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Àòëàñ òóðèñòè÷åñêèõ ðåñóðñîâ Áàøêîðòîñòàíà - èíôîðìàöèîííî-àíàëèòè÷åñêîå
èçäàíèå äëÿ ëþáèòåëåé àêòèâíîãî, ïîçíàâàòåëüíîãî òóðèçìà, à òàêæå äëÿ ðóêîâîäèòåëåé
è ïðåäïðèíèìàòåëåé â îáëàñòè òóðèçìà è ãîñòåïðèèìñòâà.

Ðåñïóáëèêà Áàøêîðòîñòàí (ÐÁ) ÿâëÿåòñÿ óíèêàëüíûì óãîëêîì ïëàíåòû Çåìëÿ.
Òóðèñòè÷åñêèé ïîòåíöèàë ðåñïóáëèêè ìíîãîîáðàçåí è íåïîâòîðèì. Ïðèíöèïèàëüíîé
îñîáåííîñòüþ òóðèñòè÷åñêèõ ðåñóðñîâ ÿâëÿåòñÿ èõ âîñïîëíèìîñòü: ïðè öèâèëèçîâàííîé
ýêñïëóàòàöèè îáúåêòû ìîãóò ñëóæèòü íåîãðàíè÷åííî äîëãî. Ýòî äåëàåò òóðèñòè÷åñêèé
ïîòåíöèàë ðåñïóáëèêè îäíèì èç íàèáîëåå ìîùíûõ ôàêòîðîâ óñòîé÷èâîãî ðàçâèòèÿ
ðåãèîíà. 

Â ýòîì Àòëàñå - îäíîì èç ïåðâûõ èçäàíèé òàêîãî ðîäà â Ðîññèè ñîáðàíà èíôîðìà-
öèÿ î íàèáîëåå èíòåðåñíûõ èñòîðè÷åñêèõ, ýòíîãðàôè÷åñêèõ, ëàíäøàôòíûõ, ãèäðîëîãè-
÷åñêèõ, ðåëèãèîçíûõ, ñàíàòîðíî-êóðîðòíûõ, àãðîòóðèñòè÷åñêèõ, ñïîðòèâíûõ, áîòàíè÷å-
ñêèõ, ñïåëåîëîãè÷åñêèõ, ãàñòðîíîìè÷åñêèõ, òóðèñòè÷åñêèõ ðåñóðñàõ Áàøêîðòîñòàíà. 

Ïåðâûå óñèëèÿ ïî îáúåäèíåíèþ ìàòåðèàëîâ ïî òóðèçìó ïðåäïðèíÿëà Óôèìñêàÿ
ãîñóäàðñòâåííàÿ àêàäåìèÿ ýêîíîìèêè è ñåðâèñà (ÓÃÀÝÑ). Â ñîîòâåòñòâèè ñ Ïîñòàíîâëå-
íèåì Ïðàâèòåëüñòâà ÐÁ N0 191 îò 31.07.03 ã. "Ðàçâèòèå âíóòðåííåãî è âúåçäíîãî òóðèç-
ìà" ìû ïðîâîäèì èññëåäîâàíèÿ, íàïðàâëåííûå íà ñîçäàíèå êîìïëåêñíîé ìåæîòðàñëåâîé
èíôðàñòðóêòóðû òóðèçìà, êîòîðàÿ ïîçâîëèëà áû ñòàòü ýòîìó âèäó îòðàñëè ñóùåñòâåí-
íûì ñåêòîðîì ðåãèîíàëüíîé ýêîíîìèêè. Ñ 2005 ã. ïðè ÓÃÀÝÑ, ñ îäîáðåíèÿ Ïðàâèòåëü-
ñòâà ÐÁ, ñîçäàí íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêèé öåíòð ðàçâèòèÿ ïðåäïðèíèìàòåëüñòâà â îáëàñòè
òóðèçìà è ãîñòåïðèèìñòâà.

Ïåðåä ó÷åíûìè ÓÃÀÝÑ ñòîÿëè äâå çàäà÷è. Âî-ïåðâûõ, ñîáðàòü è èíâåíòàðèçèðî-
âàòü âñå âîçìîæíûå âèäû òóðèñòè÷åñêèõ äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòåé, âî-âòîðûõ, îáúåäè-
íèòü èõ òàê, ÷òîáû ñôîðìèðîâàëàñü òåõíîëîãè÷åñêàÿ ñèñòåìà äâèæåíèÿ òóðèñòîâ è èõ
çíàêîìñòâà ñ ïîòåíöèàëîì íàøåãî êðàÿ. Â èòîãå áûëà ñôîðìóëèðîâàíà èäåÿ ñîçäàíèÿ
"Çîëîòîãî êîëüöà Áàøêîðòîñòàíà". Ýòî - îñíîâíàÿ íàöèîíàëüíàÿ òóðèñòñêàÿ òðàññà ðåñ-
ïóáëèêè, îáúåäèíÿþùàÿ åå ãëàâíûå öåííîñòè è äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòè.

"Çîëîòîå êîëüöî Áàøêîðòîñòàíà" - ñèñòåìà çàïîâåäíèêîâ è ïðèðîäíûõ ïàðêîâ
Þæíîãî Óðàëà, à òàêæå ãîðíûõ, âîäíûõ, áèîëîãè÷åñêèõ, àðõåîëîãè÷åñêèõ, èñòîðè÷å-
ñêèõ, ýòíîãðàôè÷åñêèõ, ðåëèãèîçíûõ, êóëüòóðíûõ, ñàíàòîðíî-êóðîðòíûõ è ñïîðòèâíûõ
îáúåêòîâ, îáúåäèíåííûõ ïðîëîæåííûìè â ïîñëåäíèå ãîäû, àñôàëüòîâûìè ãîðíûìè äîðî-
ãàìè è ñîçäàâàåìîé èíôðàñòðóêòóðîé òóðèçìà. 

Òåððèòîðèÿ "Çîëîòîãî êîëüöà Áàøêîðòîñòàíà" (ÇÊÁ) äîñòàòî÷íî âåëèêà. Ñ ñåâåðà
íà þã ÇÊÁ ïðîñòèðàåòñÿ îò 560 ñ.ø. äî 520 ñ.ø., ñ çàïàäà íà âîñòîê îò 560 â.ä. äî 600 â.ä.
èëè 400 êì ñ ñåâåðà íà þã è 250 êì ñ çàïàäà íà âîñòîê. Ïëîùàäü ÇÊÁ ìîæíî îöåíèòü ïðè-
ìåðíî â 100 000 êâàäðàòíûõ êèëîìåòðîâ.



Áàøêîðòîñòàí - òóðèñòè÷åñêàÿ Terra incognita. Òóðèçì òîëüêî ñòó÷èòñÿ â íàøè äâåðè.
Ìåæäó òåì òåððèòîðèÿ ñîâðåìåííîé Ðåñïóáëèêè Áàøêîðòîñòàí âûñîêî îöåíèâàåòñÿ ðàçíûìè
èññëåäîâàòåëÿìè è ïðàêòèêàìè.

Â ðåçóëüòàòå øèðîêîìàñøòàáíûõ èññëåäîâàíèé Âñåìèðíûé ôîíä äèêîé ïðèðîäû (World

Wild Foundation for Nature - WWF) âûäåëèë îêîëî äâóõñîò ýêîëîãè÷åñêèõ ðåãèîíîâ ìèðà, ñîõ-
ðàíåíèå êîòîðûõ îáåñïå÷èò âûæèâàíèå ïðàêòè÷åñêè âñåãî ðàçíîîáðàçèÿ æèâîòíûõ è ðàñòåíèé íà
ïëàíåòå Çåìëÿ. Íà òåððèòîðèè Ðîññèè ðàñïîëîæåíû 18 èç 200 òàêèõ ýêîðåãèîíîâ ìèðà. Óðàë - îäèí
èç íèõ. Ïðèðîäà Óðàëà - êîìïëåêñ ïëàíåòàðíîãî, âñåìèðíîãî çíà÷åíèÿ.

181 - ëèñòâåííûå ëåñà, ðåêè 
è âîäíî-áîëîòèñòûå óãîäüÿ Äàëüíåãî âîñòîêà 
79 - Àëòàé-Ñàÿíñêèå ãîðíûå ëåñà
78 - Ëèñòâåííûå ëåñà Êàâêàçà

111 - Ñðåäíåàçèàòñêèå ãîðíûå ñòåïè è ëåñà
134 - Ïóñòûíè Öåíòðàëüíîé Àçèè
84 - Òàéãà Öåíòðàëüíîé è Âîñòî÷íîé Ñèáèðè
85 - Ñåâåðíàÿ òàéãà, òóíäðà è ëóãà Êàì÷àòêè
83 - Ëåñà Óðàëà è Ïðåäóðàëüÿ

117 - Ïðèáðåæíàÿ òóíäðà ×óêîòêè
116 - Ïðèáðåæíàÿ òóíäðà Òàéìûðà
96 - Äàóðñêàÿ ñòåïü
184 - Îçåðî Áàéêàë
157 - Äåëüòà ðåêè Âîëãè 
160 - Äåëüòà ðåêè Ëåíû
198 - Áàðåíöåâî è Êàðñêîå ìîðÿ
200 - Ñåâåðíàÿ Àòëàíòèêà è Áàëòèêà
197 - Áåðèíãîâî ìîðå
204 - Îõîòñêîå ìîðå è ñåâåð ßïîíñêîãî ìîðÿ



Ïî äàííûì Âñåìèðíîé òóðèñòè÷åñêîé îðãàíèçàöèè (ÂÒÎ), Ðîññèÿ - îäèí èç íàèáîëåå ïåðñ-
ïåêòèâíûõ òóðèñòè÷åñêèõ ðûíêîâ. Îäíàêî íå âñÿ Ðîññèÿ îäèíàêîâî èíòåðåñíà íûíåøíèì è áóäó-
ùèì òóðèñòàì. Òðàäèöèîííûìè äëÿ òóðèçìà ÿâëÿþòñÿ Êàâêàç è ×åðíîìîðñêîå ïîáåðåæüå, Ìîñêâà
è ñòàðèííûå ãîðîäà: ßðîñëàâëü, Íèæíèé Íîâãîðîä, Ñóçäàëü, Âëàäèìèð, ñåâåðíåå - Ñàíêò-Ïåòåð-
áóðã è Êàðåëèÿ, íà íåîáúÿòíûõ ïðîñòîðàõ âîñòî÷íîé Ðîññèè - Àëòàé, Áàéêàë, Êàì÷àòêà� Â öåíòðå
Ðîññèè íàèáîëåå ïðèâëåêàòåëüíû Âîëãà è Óðàë. Èìåííî â ýòèõ ðåãèîíàõ Ðîññèè ñîñðåäîòî÷åíû
íàèáîëåå èíòåðåñíûå äëÿ òóðèñòîâ èñòîðèêî-êóëüòóðíûå è ïðèðîäíî-êëèìàòè÷åñêèå ðåñóðñû
íàøåé ñòðàíû.
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ÁÁààøøêêèèððññêêèèéé  ããîîññóóääààððññòòââååííííûûéé  
ïïððèèððîîääííûûéé  ççààïïîîââååääííèèêê

Áàøêèðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ïðèðîäíûé
çàïîâåäíèê (ÁÃÏÇ) áûë îáðàçîâàí 3 ñåíòÿáðÿ 1929
ãîäà. Ðàñïîëîæåí íà òåððèòîðèè Áóðçÿíñêîãî ðàéî-
íà, ñ ñåâåðî-çàïàäà ãðàíè÷èò ñ Áåëîðåöêèì àäìèíè-
ñòðàòèâíûì ðàéîíîì, ñ ñåâåðî-âîñòîêà è âîñòîêà - ñ
Àáçåëèëîâñêèì. Îáùàÿ ïëîùàäü - 49 609 ãà, îõðàí-
íàÿ çîíà îòñóòñòâóåò. Öåíòðàëüíàÿ óñàäüáà íàõîäèò-
ñÿ â ïîñåëêå Ñàðãàÿ Áóðçÿíñêîãî ðàéîíà. 

Òåððèòîðèÿ çàïîâåäíèêà ïðåäñòàâëåíà äâóìÿ
ëàíäøàôòíûìè ðàéîíàìè: õðåáòàìè Óðàëòàó è
Þæíûé Êðàêà, ðåçêî îòëè÷àþùèìèñÿ äðóã îò äðóãà.
Ìåæäó íèìè ðàñïîëîæåíà ïåðåõîäíàÿ îáëàñòü -
äîëèíà ðåêè Þæíûé Óçÿí, áàññåéíà ðåêè Áåëàÿ è
ïèòàåòñÿ âîäàìè ìíîãî÷èñëåííûõ ðå÷åê, ðó÷üåâ è
êëþ÷åé. Îçåðà îòñóòñòâóþò, íî â ïîéìàõ ðåê âñòðå-
÷àþòñÿ ìíîãî÷èñëåííûå ñòàðèöû. Êëèìàò ðåçêî êîí-
òèíåíòàëüíûé. 

Ëåñà çàíèìàþò îêîëî 80 ïðîöåíòîâ âñåé ïëî-
ùàäè çàïîâåäíèêà. Ñîñíîâûå ëåñà ïðåäñòàâëÿþò ýòà-
ëîííûå ñîîáùåñòâà çîíû ñâåòëî-õâîéíûõ ëåñîâ
Þæíîãî Óðàëà è èìåþò îñîáîå çíà÷åíèå äëÿ ñîõðà-
íåíèÿ áèîëîãè÷åñêîãî ðàçíîîáðàçèÿ. Íà òåððèòîðèè
çàïîâåäíèêà îõðàíÿåòñÿ áîëåå 800 âèäîâ âûñøèõ
ñîñóäèñòûõ ðàñòåíèé. Èç íèõ îñîáîé îõðàíå ïîäëå-
æèò 111 âèäîâ èç 40 ñåìåéñòâ è 87 ðîäîâ; 14 âèäîâ
ðàñòåíèé, ïðîèçðàñòàþùèõ íà òåððèòîðèè ÁÃÏÇ,
çàíåñåíû â Êðàñíóþ êíèãó Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè
(èç 37 ïî ÐÁ), 53 - â Êðàñíóþ êíèãó Ðåñïóáëèêè Áàø-
êîðòîñòàí (èç 256 ïî ÐÁ). Ïîëîâèíà èç 35 âèäîâ
îðõèäíûõ ðàñòåíèé Áàøêîðòîñòàíà ðàñòåò â ÁÃÏÇ:
âåíåðèíû áàøìà÷êè íàñòîÿùèé, êðàï÷àòûé è êðóï-
íîöâåòêîâûé; êàëëèïñî ëóêîâè÷íûé, ÿòðûøíèê
îáîææåííûé è äðóãèå. Îñòàòêè ôëîðû ïðåæíèõ ýïîõ
îñîáåííî ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ íà êàìåíèñòûõ ñêëîíàõ
ãîðíûõ õðåáòîâ.

Ìîçàè÷íîñòü ëàíäøàôòîâ Þæíîãî Óðàëà,
ðàñïîëîæåíèå çàïîâåäíèêà íà ñòûêå Åâðîïû è Àçèè
îïðåäåëÿþò âûñîêîå ðàçíîîáðàçèå æèâîòíîãî ìèðà. 

Â çàïîâåäíèêå îõðàíÿåòñÿ 57 âèäîâ ìëåêîïè-
òàþùèõ, 193 âèäà ïòèö, 6 âèäîâ ðåïòèëèé, 3 âèäà
àìôèáèé, 16 âèäîâ ðûá. 

Îáû÷íûìè ìëåêîïèòàþùèìè ÿâëÿþòñÿ:
áóðûé ìåäâåäü, ðûñü, âîëê, ìàðàë, ëîñü, êóíèöà è äð.
Â Êðàñíóþ êíèãó Ðîññèè çàíåñåíû 15 âèäîâ ïîçâî-
íî÷íûõ æèâîòíûõ, îáèòàþùèõ íà òåððèòîðèè ÁÃÏÇ 

ÃÎÐÍÛÅ ËÅÑÃÎÐÍÛÅ ËÅÑÀ È ÑÒÅÏÈÀ È ÑÒÅÏÈ
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(ïòèöû è ðûáû); 35 âèäîâ ïîçâîíî÷íûõ æèâîòíûõ
çàíåñåíû â Êðàñíóþ êíèãó Ðåñïóáëèêè Áàøêîðòî-
ñòàí.

Èç çàíåñåííûõ â Êðàñíóþ êíèãó Ðîññèè íà
òåððèòîðèè ÁÃÏÇ îáèòàþò: áåðêóò, îðåë-ìîãèëüíèê,
îðëàí-áåëîõâîñò, ñàïñàí, ôèëèí, õàðèóñ åâðîïåé-
ñêèé, ôîðåëü ðó÷üåâàÿ, ïîäêàìåíùèê îáûêíîâåííûé,
òàéìåíü, ï÷åëà-ïëîòíèê, äûáêà ñòåïíàÿ, àïîëëîí
îáûêíîâåííûé, ìíåìîçèíà è äð. 

Íà òåððèòîðèè çàïîâåäíèêà çàðåãèñòðèðîâàíû
áîëåå 2000 âèäîâ áåñïîçâîíî÷íûõ æèâîòíûõ. Èç íèõ
â Êðàñíóþ êíèãó Ðåñïóáëèêè Áàøêîðòîñòàí çàíåñå-
íû 12 âèäîâ, â Êðàñíóþ êíèãó Ðîññèè - 4 âèäà. 

Óíèêàëüíûìè îáúåêòàìè íà òåððèòîðèè çàïî-
âåäíèêà ÿâëÿþòñÿ:

- ìèãðèðóþùàÿ ïîïóëÿöèÿ ëîñåé;
- ëîêàëüíàÿ ïîïóëÿöèÿ ìàðàëîâ;
- ãîðà Áàøàðò;
- ìåñòî ïàëîìíè÷åñòâà ðîäà òàìüÿí.
Ñ 1966 ãîäà â ïîñåëêå Ñàðãàÿ - öåíòðàëüíîé

óñàäüáå çàïîâåäíèêà - îðãàíèçîâàí Ìóçåé ïðèðîäû
èç øåñòè êîìíàò. Òîëüêî çà ïîñëåäíèå ïÿòü ëåò åãî
ïîñåòèëî áîëåå 5000 ÷åëîâåê. 

Â çàïîâåäíèêå îáîðóäîâàíà ýêîëîãè÷åñêàÿ
òðîïà ïðîòÿæåííîñòüþ äâà êèëîìåòðà. Òàêæå äåé-
ñòâóåò ýêîëîãè÷åñêàÿ òðîïà ïðîòÿæåííîñòüþ äâà
êèëîìåòðà íà êîðäîíå èì. Ìàêàðîâà. 

Áàøêèðñêèé çàïîâåäíèê òåñíî ñîòðóäíè÷àåò ñ
Âñåìèðíûì ôîíäîì äèêîé ïðèðîäû (WWF).

ÃÃîîññóóääààððññòòââååííííûûéé  ïïððèèððîîääííûûéé  ççààïïîîââååääííèèêê  
""ØØóóëëüüããààííòòààøø""

Çàïîâåäíèê îáðàçîâàí â ÿíâàðå 1986 ãîäà.
Öåíòðàëüíàÿ óñàäüáà ðàñïîëîæåíà â ä. Èðãèçëû. 

Îñíîâíîé çàäà÷åé çàïîâåäíèêà "Øóëüãàíòàø"
ÿâëÿåòñÿ ñîõðàíåíèå è äàëüíåéøåå èçó÷åíèå ïðèðîä-
íîãî êîìïëåêñà þæíûõ øèðîêîëèñòâåííûõ ëåñîâ
Þæíîãî Óðàëà, áàøêèðñêîé áîðòåâîé ï÷åëû, áîðòå-
âîãî ï÷åëîâîäñòâà, à òàêæå óíèêàëüíîãî ïðèðîäíîãî
è êóëüòóðíîãî ïàìÿòíèêà - ïåùåðû Øóëüãàíòàø
(Êàïîâà ïåùåðà).

Çàïîâåäíèê ðàñïîëîæåí â íèçêîãîðíîé ÷àñòè
Þæíîãî Óðàëà, íà òåððèòîðèè Áóðçÿíñêîãî ðàéîíà
Ðåñïóáëèêè Áàøêîðòîñòàí â ìåæäóðå÷üå ðåê Áåëàÿ è 
Íóãóø, â èõ ñðåäíåì òå÷åíèè. Ïëîùàäü - 22 531 ãà.
Â óíèêàëüíîé êàðñòîâîé ïåùåðå Øóëüãàíòàø èìååò-
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ñÿ  íàñòåííàÿ æèâîïèñü ýïîõè ïàëåîëèòà. Ïðîòÿæåí-
íîñòü âñåõ õîäîâ ïåùåðû ñîñòàâëÿåò áîëåå 2,7 êì,
ñóììàðíûé îáúåì ïîëîñòåé - îêîëî 86 000 êóá. ì.
Ïåùåðà èìååò òðè ÿðóñà, âíóòðè íåå ïðîòåêàåò
ðå÷êà Ïîäçåìíûé Øóëüãàí.

Ëàíäøàôòû îáðàçîâàíû ñâîåîáðàçíîé ìîçàè-
êîé ó÷àñòêîâ þæíîé òàéãè, øèðîêîëèñòâåííûõ è
ìåëêîëèñòâåííûõ ëåñîâ, ñóõîäîëüíûõ è ïîéìåííûõ
ëóãîâ, áèîãåîöåíîçîâ èçâåñòíÿêîâûõ è ñëàíöåâûõ
ñêàë, ó÷àñòêîâ ðåëèêòîâûõ ãîðíûõ ñòåïåé, îñòðîâ-
íûõ èçîëèðîâàííûõ åëüíèêîâ. Êëèìàò êîíòèíåí-
òàëüíûé. Ñðåäíåìåñÿ÷íàÿ òåìïåðàòóðà ÿíâàðÿ -160Ñ,
èþíÿ è èþëÿ - 16 0Ñ. Çèìû îáû÷íî ìíîãîñíåæíû.
Ñìåíû ïîãîäû ðåçêèå. Ðåæèì óâëàæíåíèÿ íåñòàáè-
ëåí.

Âîäíûå ðåñóðñû ðåãèîíà - ìàëûå ðåêè. Íà
þæíûõ è þãî-âîñòî÷íûõ ñêëîíàõ ïðåîáëàäàþò äóá-
íÿêè, â òåíèñòûõ ìåæãîðüÿõ, íà ñåâåðíûõ è çàïàäíûõ
ñêëîíàõ - êëåíîâíèêè. Ëèïîâûå è èëüìîâî-ëèïîâûå
ëåñà çàíèìàþò äåëþâèàëüíûå øëåéôû ñêëîíîâ. Íà
ïîâûøåíèÿõ âûðàæåíû êðèâîñòâîëüíûå íèçêîðî-
ñëûå äóáíÿêè. Â ïîñëåäíèå ãîäû â çàïîâåäíèêå
ïîÿâëÿþòñÿ ìîææåâåëîâûå ëåñà. Ëåñà ïðåðûâàþòñÿ
âûñîêîòðàâíûìè ïîëÿíàìè. 

Ôëîðà ðàéîíà íàñ÷èòûâàåò áîëåå 800 âèäîâ
âûñøèõ ðàñòåíèé, èç íèõ 12 âèäîâ äåðåâüåâ è 27
âèäîâ êóñòàðíèêîâ. Ýíäåìèêîâ øèðîêîëèñòâåííûõ
ëåñîâ Óðàëà íåìíîãî (÷èíà Ëèòâèíîâà, êîðîñòàâíèê
òàòàðñêèé), íî èõ ïîïóëÿöèè ñîõðàíèëèñü â õîðî-
øåì ñîñòîÿíèè. Ðåëèêòîâûõ âèäîâ âî ôëîðå ðåãèîíà
îêîëî 10 ïðîöåíòîâ: ýòî ïåðèãëÿöèîíàëüíûå, ãîëî-
öåíîâûå è äîëåäíèêîâûå ïëèîöåíîâûå ðåëèêòû.
Ñîõðàíèëèñü æèçíåñïîñîáíûå ïîïóëÿöèè ðåäêèõ è
èñ÷åçàþùèõ â ðåñïóáëèêå âèäîâ: ïûëüöåãîëîâíèêà
êðàñíîãî, âåíåðèíîãî áàøìà÷êà îáûêíîâåííîãî,
ëèëèè êóäðåâàòîé è äð. Ñîðîê âèäîâ îòíîñÿòñÿ ê
ðàñòåíèÿì Êðàñíîé êíèãè Áàøêîðòîñòàíà, äâàäöàòü
÷åòûðå âèäà - êðàñíîêíèæíèêè Ðîññèè. 

Íà òåððèòîðèè çàïîâåäíèêà îòìå÷åíû: 61 âèä
âîäîðîñëåé, 24 âèäà ãðèáîâ, 176 âèäîâ ëèøàéíèêîâ,
183 âèäà ìõîâ. ×åòûðå âèäà ëèøàéíèêîâ è âîñåìü
âèäîâ ìõîâ ÿâëÿþòñÿ ðàñòåíèÿìè, âíåñåííûìè â
Êðàñíóþ êíèãó Áàøêîðòîñòàíà, îäèí âèä ãðèáîâ - 
ïðåäñòàâèòåëü Êðàñíîé êíèãè Ðîññèè.

Ðàñïîëîæåíèå òåððèòîðèè çàïîâåäíèêà íà
ñòûêå åâðîïåéñêèõ øèðîêîëèñòâåííûõ ëåñîâ è
ñèáèðñêîé ñâåòëîõâîéíîé òàéãè â ñî÷åòàíèè ñ âûñî-
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êîé ìîçàè÷íîñòüþ ðåëüåôà ñîçäàåò óñëîâèÿ äëÿ
ñóùåñòâîâàíèÿ áîãàòîé è ðàçíîîáðàçíîé ôàóíû. Îíà
âêëþ÷àåò â ñåáÿ ïðåäñòàâèòåëåé êàê åâðîïåéñêîé
(âåðåòåíèöà, æåëòîãîðëàÿ ìûøü, êîðîñòåëü è äð.),
òàê è åâðîïåéñêî-çàïàäíî-ñèáèðñêîé òàåæíîé (çàÿö-
áåëÿê, ëîñü, áóðóíäóê, ãëóõàÿ êóêóøêà è äð.) ôàóíû.
Åñòü ïðåäñòàâèòåëè ñðåäèçåìíîìîðñêîé (ñèçûé
ãîëóáü, ñîêîë-ñàïñàí, ñïëþøêà) è êèòàéñêîé (÷å÷å-
âèöà, æóëàí, çåëåíàÿ ïåíî÷êà) ôàóíû.

Íàèáîëåå èçâåñòíûì ïðåäñòàâèòåëåì ýíòîìî-
ôàóíû ÿâëÿåòñÿ áóðçÿíñêàÿ áîðòåâàÿ ï÷åëà, äëÿ ïîä-
äåðæêè ïîïóëÿöèè êîòîðîé è ðàçâèòèÿ äðåâíåãî áîð-
òåâîãî ïðîìûñëà  è áûë ñîçäàí çàïîâåäíèê "Øóëü-
ãàíòàø".

Ïî èíâåíòàðèçàöèîííûì äàííûì çàïîâåäíèêà,
çäåñü îáèòàþò 305 âèäîâ ïîçâîíî÷íûõ, èç íèõ 30
âèäîâ ðûá, 5 âèäîâ çåìíîâîäíûõ, 6 âèäîâ ïðåñìû-
êàþùèõñÿ, 204 âèäà ïòèö, 60 âèäîâ ìëåêîïèòàþùèõ.
Ïðîâåäåíà ÷àñòè÷íàÿ èíâåíòàðèçàöèÿ áåñïîçâîíî÷-
íûõ, âûÿâëåíî 1442 âèäà. Èç 1155 âèäîâ íàñåêîìûõ
378 - ÷åøóåêðûëûå, 395 - æåñòêîêðûëûå, 301 - ïåðå-
ïîí÷àòîêðûëûå. Íà ñîïðåäåëüíîé ñ çàïîâåäíèêîì
òåððèòîðèè âûÿâëåíî 60 âèäîâ ìëåêîïèòàþùèõ, 204
âèäà ïòèö, 5 âèäîâ àìôèáèé, 6 âèäîâ ðåïòèëèé, 30
âèäîâ ðûá, 1442 âèäà áåñïîçâîíî÷íûõ. Èç íèõ 65
âèäîâ çàíåñåíû â Êðàñíóþ êíèãó Ðåñïóáëèêè Áàø-
êîðòîñòàí (58 % âñåõ âèäîâ Êðàñíîé êíèãè), 32 âèäà
- â Êðàñíóþ êíèãó Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè (àïîëëîí,
ìíåìîçèíà, ãîëóáÿíêà Ðèìí, ï÷åëà-ïëîòíèê, ÷åðíûé
àèñò, ñêîïà, ôèëèí, ñàïñàí, áåðêóò è äð.), 20 âèäîâ -
â Ìåæäóíàðîäíóþ Êðàñíóþ êíèãó (ÌÑÎÏ) (êîðî-
ñòåëü, ïðóäîâàÿ íî÷íèöà, ëåòÿãà, ëåñíàÿ ìûøîâêà,
âûäðà è ïð.).

Ñðåäè ôîíîâûõ âèäîâ ìëåêîïèòàþùèõ íàèáî-
ëåå çíà÷èìûìè ÿâëÿþòñÿ ëîñü, ìåäâåäü, çàÿö-áåëÿê,
ëèñèöà, êóíèöà. Ñðåäè ïòèö - ãëóõàðü, ðÿá÷èê, òåòå-
ðåâ. ×àñòî âñòðå÷àþòñÿ âîëê, ðûñü, ëàñêà, áåëêà.
Òåððèòîðèÿ çàïîâåäíèêà - ìåñòî îòåëà è ëåòíåãî îáè-
òàíèÿ ÷àñòè ìèãðèðóþùåé þæíî-óðàëüñêîé ïîïóëÿ-
öèè ëîñåé. Ìåñòíàÿ ïîïóëÿöèÿ áóðîãî ìåäâåäÿ îòëè-
÷àåòñÿ âûñîêîé ïëîòíîñòüþ è óíèêàëüíûìè äëÿ Ðîñ-
ñèè òåìïàìè ðàçìíîæåíèÿ. Â 60-õ ãîäàõ íà ñîïðå-
äåëüíîé òåððèòîðèè áûëà àêêëèìàòèçèðîâàíà àìåðè-
êàíñêàÿ íîðêà, âûòåñíèâøàÿ àáîðèãåííóþ åâðîïåé-
ñêóþ. 

Â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå ïðèñóòñòâèå åâðî-
ïåéñêîé íîðêè â ðàéîíå íå ïîäòâåðæäàåòñÿ. Â 70-
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90-õ ãîäàõ îòìå÷åíà ðåàêêëèìàòèçàöèÿ áîáðà,
èñ÷åçíóâøåãî çäåñü â íà÷àëå XX ñòîëåòèÿ, â
íàñòîÿùåå âðåìÿ áîáðîì îñâîåíû âñå ïðèãîäíûå
ðåêè çàïîâåäíèêà. Ñòàëè âñòðå÷àòüñÿ êàáàí, îíäà-
òðà, êîðñàê, áàéáàê.

Â ìåñòàõ èñòîðè÷åñêè ñëîæèâøåãîñÿ ïàëîì-
íè÷åñòâà ê Êàïîâîé ïåùåðå ôóíêöèîíèðóåò ìóçåé-
íî-ýêñêóðñèîííûé êîìïëåêñ, âêëþ÷àþùèé öåíòð
ïðèåìà ïîñåòèòåëåé, ëåòíèé ìóçåé ïðèðîäû,
ìóçåé-ãîñòèíóþ "Ï÷åëèíûé ëåñ", ýêñêóðñèîííûå
ìàðøðóòû, ýêîëîãè÷åñêóþ òðîïó, êîëîäíóþ è
äåìîíñòðàöèîííóþ ïàñåêó áóðçÿíñêèõ áîðòåâûõ
ï÷åë. 

Ïî ñåâåðî-âîñòî÷íîé ãðàíèöå çàïîâåäíèêà
ðàñïîëàãàåòñÿ ýíòîìîëîãè÷åñêèé çàêàçíèê "Àëòûí
ñîëîê", ñîçäàííûé äëÿ îõðàíû ïîïóëÿöèè áóðçÿí-
ñêîé ï÷åëû è âûïîëíÿþùèé ðîëü îõðàííîé çîíû
çàïîâåäíèêà.

Âåäåòñÿ ðàáîòà ïî âêëþ÷åíèþ òåððèòîðèè
çàïîâåäíèêà "Øóëüãàíòàø" â Ñïèñîê ìèðîâîãî
ïðèðîäíîãî è êóëüòóðíîãî íàñëåäèÿ ÞÍÅÑÊÎ ïî
íîìèíàöèè "Êóëüòóðíûé ëàíäøàôò". 

Òåððèòîðèÿ çàïîâåäíèêà "Øóëüãàíòàø" âõî-
äèò â Ðååñòð êëþ÷åâûõ îðíèòîëîãè÷åñêèõ òåððèòî-
ðèé ìåæäóíàðîäíîãî çíà÷åíèÿ â Åâðîïåéñêîé Ðîñ-
ñèè (ÁÑ-008 Áåëüñêî-Íóãóøñêîå ìåæäóðå÷üå, À1,
Â2).

ÞÞææííîî-ÓÓððààëëüüññêêèèéé  ããîîññóóääààððññòòââååííííûûéé  
ïïððèèððîîääííûûéé  ççààïïîîââååääííèèêê

Ñîçäàí â êîíöå 1978 ãîäà äëÿ ñîõðàíåíèÿ
óíèêàëüíûõ ïðèðîäíûõ êîìïëåêñîâ Þæíîãî
Óðàëà - ãîðíî-òàåæíûõ åëîâî-ïèõòîâûõ ëåñîâ,
âûñîêîãîðíûõ ðàñòèòåëüíûõ ñîîáùåñòâ è áîëîò.
Áîëåå 90 ïðîöåíòîâ òåððèòîðèè çàïîâåäíèêà íàõî-
äèòñÿ â ïðåäåëàõ Áåëîðåöêîãî ðàéîíà Ðåñïóáëèêè
Áàøêîðòîñòàí, íà òåððèòîðèè Êàòàâ-Èâàíîâñêîãî
ðàéîíà ×åëÿáèíñêîé îáëàñòè ðàñïîëîæåí ó÷àñòîê
ïëîùàäüþ 24,4 òûñ. ãà. Îáùàÿ ïëîùàäü çàïîâåäíè-
êà ñîñòàâëÿåò    252,8 òûñ. ãà. Ýòî ñàìûé áîëüøîé
ïî ïëîùàäè çàïîâåäíèê Áàøêîðòîñòàíà è âñåãî
Þæíîãî Óðàëà. 

Öåíòðàëüíàÿ óñàäüáà - ïîñåëîê Ðåâåòü. Íà
òåððèòîðèè íàõîäÿòñÿ ñàìûå âûñîêèå õðåáòû
Þæíîãî Óðàëà - Ìàøàê, Çèãàëüãà, Íàðû, Êóìàð-
äàê ñ àáñîëþòíûìè âûñîòàìè 1300-1400 ì è ãîð-



íûé ìàññèâ ßìàíòàó ñ íàèâûñøåé îòìåòêîé Þæíîãî
Óðàëà - 1640 ì.

Çäåñü áåðóò ñâîå íà÷àëî ðåêè Áîëüøîé è
Ìàëûé Èíçåð, Þðþçàíü, Êàòàâ. Âñå ðåêè çàïîâåäíè-
êà îòíîñÿòñÿ ê êàòåãîðèè ìàëûõ ãîðíûõ ðå÷åê ñ
áûñòðûì òå÷åíèåì è ïîðîæèñòûìè ó÷àñòêàìè. Íà
òåððèòîðèè èìåþòñÿ äâåíàäöàòü áîëîòíûõ ìàññèâîâ
îáùåé ïëîùàäüþ 128 ãà.

Ôëîðà âåñüìà ðàçíîîáðàçíà. Íà òåððèòîðèè
çàïîâåäíèêà âûÿâëåíî 665 âèäîâ ñîñóäèñòûõ ðàñòå-
íèé, 172 âèäà ìõîâ, 116 âèäîâ ëèøàéíèêîâ, 88 âèäîâ
ãðèáîâ. Èç âûÿâëåííûõ âèäîâ ñîñóäèñòûõ ðàñòåíèé
12 áûëè âêëþ÷åíû â Êðàñíûå êíèãè ÑÑÑÐ è ÐÑÔÑÐ:
âåíåðèíû áàøìà÷êè íàñòîÿùèé è êðóïíîöâåòêîâûé,
ïûëüöåãîëîâíèêè êðàñíûé è äëèííîëèñòíûé, íàäáî-
ðîäíèê áåçëèñòíûé, ÿòðûøíèêè øëåìîíîñíûé è
îáîææåíûé, ìèóàðöèè Ãåëüìà è Êðàøåíèííèêîâà,
øèâåðåêèÿ ïîäîëüñêàÿ, ÷èíà Ëèòâèíîâà; 66 âèäîâ
çàíåñåíû â Êðàñíóþ êíèãó ÐÁ; 92 âèäà ðåêîìåíäîâà-
íû ê îõðàíå íà Óðàëå è â Ïðåäóðàëüå, 116 âèäîâ - ê
îõðàíå íà Þæíîì Óðàëå.

Â çàïîâåäíèêå ïðîèçðàñòàþò 20 ýíäåìè÷íûõ
âèäîâ, â òîì ÷èñëå 10 âûñîêîãîðíûõ ýíäåìèêîâ, 7
ñêàëüíûõ è 3 ýíäåìèêà øèðîêîëèñòâåííûõ ëåñîâ; 28
âèäîâ ðàñòåíèé ÿâëÿþòñÿ ðåëèêòàìè ìèíóâøèõ ãåî-
ëîãè÷åñêèõ ýïîõ, èç íèõ 6 âèäîâ òðåòè÷íîãî âîçðàñòà
è 22 âèäà - ëåäíèêîâîãî. 

Ðàñòèòåëüíîñòü çàïîâåäíèêà ïðåäñòàâëåíà â
îñíîâíîì ëåñàìè. Íà çàïàäå ðàñïðîñòðàíåíû ñìå-
øàííûå øèðîêîëèñòâåííî-òåìíîõâîéíûå ëåñà, â
öåíòðàëüíîé ÷àñòè è íà âîñòîêå - òåìíîõâîéíûå åëî-
âî-ïèõòîâûå ëåñà, íà þãå - ñâåòëîõâîéíûå áåðåçîâûå
ëåñà. Ó÷àñòêè âûñîêîãîðíîé ðàñòèòåëüíîñòè - ãîð-
íûå òóíäðû è ïîäãîëüöîâûå ëóãà - çàíèìàþò íåçíà-
÷èòåëüíûå ïëîùàäè.

Íà òåððèòîðèè çàïîâåäíèêà óñòàíîâëåíî îáè-
òàíèå 275 âèäîâ ïîçâîíî÷íûõ æèâîòíûõ, â òîì ÷èñëå
48 âèäîâ ìëåêîïèòàþùèõ, 198 - ïòèö, 6 - ïðåñìûêàþ-
ùèõñÿ, 4 - çåìíîâîäíûõ è 18 âèäîâ ðûá. Â ëåñàõ
çàïîâåäíèêà ìëåêîïèòàþùèõ ïðåäñòàâëÿþò ëîñü,
ìåäâåäü, âîëê, êóíèöà, áåëêà, çàÿö-áåëÿê; ïòèö - ãëó-
õàðü, ðÿá÷èê, ïåñòðûé è ÷åðíûé äÿòëû, êóêóøêà,
âîðîáüèíûå.

Â ãîðíûõ ðåêàõ è ðó÷üÿõ îáèòàþò õàðèóñ,
ôîðåëü, òàéìåíü, áûñòðÿíêà, ïîäêàìåíùèê. Èç ðåä-
êèõ âèäîâ ïîçâîíî÷íûõ æèâîòíûõ, âíåñåííûõ â
Êðàñíóþ êíèãó ÐÑÔÑÐ, â çàïîâåäíèêå îáèòàþò 3



âèäà ïòèö - áåðêóò, îðëàí-áåëîõâîñò, ñàïñàí è 2 âèäà
ðûá - îáûêíîâåííûé ïîäêàìåíùèê è åâðîïåéñêèé
õàðèóñ. Ôàóíà áåñïîçâîíî÷íûõ èçó÷åíà åùå íåäîñòà-
òî÷íî, âûÿâëåíî 482 âèäà áåñïîçâîíî÷íûõ. Ñåìü
âèäîâ áàáî÷åê, îáèòàþùèõ â çàïîâåäíèêå, âíåñåíû â
Êðàñíóþ êíèãó ÐÑÔÑÐ. Çàïîâåäíèê òàêæå ñëóæèò
ìåñòîì îáèòàíèÿ áóðçÿíñêîé ïîïóëÿöèè ñðåäíåðóñ-
ñêîé ðàñû ï÷åëû ìåäîíîñíîé.

ÍÍààööèèîîííààëëüüííûûéé  ïïààððêê  ""ÁÁààøøêêèèððèèÿÿ""

Ñîçäàí â 1986 ãîäó. Ðàñïîëîæåí â ïðåäåëàõ
Ìåëåóçîâñêîãî, Êóãàð÷èíñêîãî è Áóðçÿíñêîãî ðàéî-
íîâ Ðåñïóáëèêè Áàøêîðòîñòàí, çàíèìàÿ ïëîùàäü
82,3 òûñ. ãà. Öåíòðàëüíàÿ óñàäüáà íàöèîíàëüíîãî
ïàðêà ðàñïîëîæåíà â ïîñåëêå Íóãóø. 

Â ïàðêå îõðàíÿþòñÿ ðåäêèå ðàñòèòåëüíûå
ñîîáùåñòâà - ðåëèêòîâûå øèðîêîëèñòâåííî-åëîâûå
ëåñà â çîíå ðàñïðîñòðàíåíèÿ øèðîêîëèñòâåííûõ
ëåñîâ è ó÷àñòêè ãîðíûõ ñòåïåé ñ ïðîèçðàñòàíèåì
ðåäêèõ âèäîâ ðàñòåíèé. Îñîáî îõðàíÿåìûìè îáúåê-
òàìè íà òåððèòîðèè ïàðêà ÿâëÿþòñÿ ïàìÿòíèêè ïðè-
ðîäû ðåñïóáëèêàíñêîãî çíà÷åíèÿ: Êóòóê-Ñóìãàí-
ñêàÿ ñèñòåìà ïåùåð, êàðñòîâûé ìîñò Êóïåðëÿ, ìåä-
âåæüÿ ïîëÿíà (ìåñòî ïðîèçðàñòàíèÿ ëóêà êîñîãî). 

Òåððèòîðèÿ ïàðêà îõâàòûâàåò íèçêîãîðüÿ è
ïëàòîîáðàçíûå âîçâûøåííîñòè Þæíîãî Óðàëà
(õðåáòû Êèáèç, Óòÿìûø, ÷àñòè÷íî Áàø-Àëàòàó),
àêâàòîðèþ Íóãóøñêîãî âîäîõðàíèëèùà. 

Áëàãîäàðÿ íàëè÷èþ êàðáîíàòíûõ ïîðîä øèðî-
êî ðàçâèò êàðñò. Ê ðåäêèì åãî ïðîÿâëåíèÿì îòíîñèò-
ñÿ ïðèðîäíûé ìîñò íà ðåêå Êóïåðëÿ ("êóïåðëå" ñ
áàøêèðñêîãî îçíà÷àåò "ñ ìîñòîì"). À óðî÷èùå
Êóòóê ñðåäè ñïåëåîëîãîâ ñ÷èòàåòñÿ "ñòîëèöåé êàð-
ñòà". Çäåñü íà îòíîñèòåëüíî íåáîëüøîé ïëîùàäè
íàéäåíî è èññëåäîâàíî áîëåå òðèäöàòè øåñòè êðó-
ïíûõ ïåùåð, êàðñòîâûé òóííåëü, ìîñò, îñòàíöû êàð-
ñòîâîé äåíóäàöèè, ðàçëè÷íîãî ðàçìåðà âîðîíêè,
êîëîäöû, ìíîãî÷èñëåííûå ðîäíèêè, èñ÷åçàþùèå ïîä
çåìëåé ðå÷êè. Ñðåäè ïåùåð ñàìàÿ äëèííàÿ è ãëóáî-
êàÿ ïåùåðà  Þæíîãî Óðàëà - Êóòóê-Ñóìãàí ("êóòóê"
ñ áàøêèðñêîãî îçíà÷àåò "êîëîäåö", "ñóìãàí" -  "íûð-
íóë"). Âõîäíîå îòâåðñòèå ýòîé ïåùåðû ïðåäñòàâëÿåò
èç ñåáÿ âåðòèêàëüíûé ïðîâàë îâàëüíîé ôîðìû ãëó-
áèíîé 126 ìåòðîâ. Îáùàÿ äëèíà õîäîâ, ëàáèðèíòî-
âûõ ãàëåðåé äîñòèãàåò 10 êèëîìåòðîâ. Íà ñàìîì -
äíå,â êîíöå îäíîãî èç ïðîõîäîâ òå÷åò ðå÷êà Ñóìãàí. 



Ðàçðàáàòûâàÿ ñåáå âñå íîâûå ïóòè, îíà ñòðåìèòñÿ ê
ðåêå Áåëîé. Íåò íà Óðàëå ïîäîáíûõ ïåùåð è ïî
áîãàòñòâó êàëüöèòîâûõ îáðàçîâàíèé (ñì. "Ãåîëî-
ãè÷åñêèå ïàìÿòíèêè", ñòð. 68).

Ïàðê íàõîäèòñÿ íà ãðàíèöå ëåñíîé è ñòåïíîé
çîí, à òàêæå íà ãðàíèöå åâðîïåéñêîé è ñèáèðñêîé
áèîãåîãðàôè÷åñêèõ îáëàñòåé, ÷òî îïðåäåëÿåò ïîâû-
øåííîå áèîëîãè÷åñêîå ðàçíîîáðàçèå åãî ýêîñèñòåì.
Ëåñà çàíèìàþò áîëåå 90 % âñåé ïëîùàäè ïàðêà.
Ïðåîáëàäàþò øèðîêîëèñòâåííûå ëåñà ñ âêðàïëåíèÿ-
ìè âûñîêîòðàâíûõ ïîëÿí è ïåòðîôèòíûõ ëóãîâûõ
ñòåïåé. Ïðîèçðàñòàþò ëèïà (55,6 % ëåñíîé òåððèòî-
ðèè ïàðêà), îñèíà (10,5 %), áåðåçà  (10,5 %), äóá
(10,2 %), êëåí (8,8 %), èíîãäà âñòðå÷àþòñÿ åëîâûå è
ñîñíîâûå äðåâîñòîè  (2,6 %). È õîòÿ ðàñòèòåëüíîñòü
ïàðêà òùàòåëüíûì îáðàçîì åùå äî êîíöà íå èçó÷åíà,
íà ñåãîäíÿøíèé äåíü âûÿâëåíî îêîëî 700 âèäîâ
ñîñóäèñòûõ ðàñòåíèé. Èç ðåäêèõ è èñ÷åçàþùèõ
âèäîâ ðàñòåíèé 11 âêëþ÷åíû â Êðàñíóþ êíèãó Ðîñ-
ñèè, 30 - â Êðàñíóþ êíèãó Ðåñïóáëèêè Áàøêîðòîñòàí
(ìèíóàðöèÿ Ãåëüìà, ìèíóàðöèÿ Êðàøåíèííèêîâà,
âåíåðèí áàøìà÷îê íàñòîÿùèé, ðÿá÷èê ðóññêèé,
êîïåå÷íèê ñåðåáðèñòîëèñòíûé, ãëîáóëÿðèÿ êðàï÷à-
òàÿ, àñòðàãàë Êëåðà, òîíêîíîã æåñòêîëèñòíûé,
êîâûëü ïåðèñòûé, êîâûëü êðàñèâåéøèé, êîâûëü
Çàëåññêîãî).

Æèâîòíûé ìèð õàðàêòåðåí äëÿ ëèñòâåííûõ è
ñìåøàííûõ ëåñîâ Þæíîãî Óðàëà. Îáû÷íû êóíèöà,
áóðûé ìåäâåäü, âîëê, ëîñü, êîñóëÿ. Ìëåêîïèòàþùèå
ïðåäñòàâëåíû áîëåå ÷åì 50 âèäàìè. Èç íèõ òðè âèäà
(íîðêà åâðîïåéñêàÿ, õîðü ëåñíîé, âûäðà) âêëþ÷åíû â
Êðàñíóþ êíèãó ÐÁ. Íà òåððèòîðèè ïàðêà âñòðå÷àþò-
ñÿ 219 âèäîâ ïòèö, â òîì ÷èñëå 129  îòìå÷åíû íà
ãíåçäîâàíèè. Â ñïèñîê ðåäêèõ âõîäÿò 30 âèäîâ, èõ
íèõ 13 çàíåñåíû â Êðàñíóþ êíèãó Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè. Ýòî ÷åðíîçîáàÿ ãàãàðà, ÷åðíûé àèñò, áåëîãëà-
çàÿ ÷åðíåòü, ñêîïà, áåðêóò, ìîãèëüíèê, îðëàí-áåëî-
õâîñò, ñàïñàí, êóëèê-ñîðîêà, ìàëàÿ êðà÷êà, ôèëèí,
ñåðûé ñîðîêîïóò, áåëàÿ ëàçîðåâêà. Èç ïåðå÷èñëåí-
íûõ âûøå 6 âèäîâ âêëþ÷åíû â Êðàñíóþ êíèãó
ÌÑÎÏ (÷åðíûé àèñò, áåëîãëàçàÿ ÷åðíåòü, ñêîïà,
áåðêóò, îðëàí-áåëîõâîñò, ñàïñàí). Âñòðå÷àþòñÿ ðåä-
êèå âèäû íàñåêîìûõ - áàáî÷êè ìíåìîçèíà è àïîëëîí,
øìåëü àðìÿíñêèé, àëüïèéñêèé óñà÷, æóê-îëåíü, ï÷å-
ëà-ïëîòíèê. 

Òåððèòîðèÿ íàöèîíàëüíîãî ïàðêà âêëþ÷åíà â
Ðååñòð êëþ÷åâûõ îðíèòîëîãè÷åñêèõ òåððèòîðèé

ÀØÀÀØÀ



ìåæäóíàðîäíîãî çíà÷åíèÿ â Åâðîïåéñêîé Ðîññèè
(ÁÑ-008 Áåëüñêî-Íóãóøñêîå ìåæäóðå÷üå, À1, Â2).

ÏÏððèèððîîääííûûéé  ïïààððêê  ""ÌÌóóððààääûûììîîââññêêîîåå  óóùùååëëüüåå""

Ïðèðîäíûé ïàðê "Ìóðàäûìîâñêîå óùåëüå"
áûë ñîçäàí â 1998 ãîäó. Îáùàÿ ïëîùàäü - 23 586 ãà.
Îêîëî 60 % òåððèòîðèè ïðèðîäíîãî ïàðêà íàõîäèò-
ñÿ â âîñòî÷íîé ÷àñòè Êóãàð÷èíñêîãî ðàéîíà Ðåñïó-
áëèêè Áàøêîðòîñòàí â 18 êì þãî-âîñòî÷íåå ñåëà
Ìðàêîâî - àäìèíèñòðàòèâíîãî öåíòðà ðàéîíà.
Îñòàëüíàÿ ÷àñòü ïàðêà (åãî þãî-âîñòî÷íûé ñåãìåíò)
ðàñïîëîæåíà â Çèëàèðñêîì ðàéîíå.

Íà òåððèòîðèè ïàðêà "Ìóðàäûìîâñêîå óùå-
ëüå" ðàñïîëîæåíû îáúåêòû, èìåþùèå âûñîêóþ íàó÷-
íóþ, êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêóþ è ýñòåòè÷åñêóþ öåí-
íîñòü. Ýòî ïåùåðû ñ íàñòåííûìè ðèñóíêàìè ïåðâî-
áûòíûõ ëþäåé, êàëüöèòîâûå íàòåêè, ìåñòîîáèòàíèÿ
ðåäêèõ è íóæäàþùèõñÿ â îõðàíå ðàñòåíèé è æèâîò-
íûõ, ðåäêèå òèïû ðàñòèòåëüíûõ ñîîáùåñòâ.

Íà òåððèòîðèè ïðèðîäíîãî ïàðêà åñòü 46
ïåùåð. Ýòî èõ ñàìàÿ âûñîêàÿ êîíöåíòðàöèÿ íà
Óðàëå. Îñîáóþ èçâåñòíîñòü ïðèîáðåëà ïåùåðà Ñòà-
ðîìóðàäûìîâñêàÿ. Íà åå ñòåíàõ ïåðâîáûòíûìè
ëþäüìè êðàñíîé îõðîé íàíåñåíû ðèñóíêè. Â ïåùåðå
Ãðîò Ãîëóáèíûé îáíàðóæåíà ñòîÿíêà äðåâíåãî ÷åëî-
âåêà ýïîõè ïàëåîëèòà. Ïåùåðà Íîâîìóðàäûìîâñêàÿ,
äëèíà õîäîâ êîòîðîé ñîñòàâëÿåò 1850 ìåòðîâ, ÿâëÿ-
åòñÿ îäíîé èç êðóïíåéøèõ è êðàñèâåéøèõ íà
Þæíîì Óðàëå. Îñîáóþ èçâåñòíîñòü èìåþò êàëüöè-
òîâûå íàòåêè ýòîé ïåùåðû.

Â ïðèðîäíîì ïàðêå åñòü ôðàãìåíòû ñòàðîâî-
çðàñòíûõ ëåñîâ, êîòîðûå èìåþò áîëüøîå çíà÷åíèå
äëÿ ñîõðàíåíèÿ áèîëîãè÷åñêîãî ðàçíîîáðàçèÿ íå
òîëüêî Ðåñïóáëèêè Áàøêîðòîñòàí, íî è âñåãî Þæíî-
ãî Óðàëà.

Ìóðàäûìîâñêîå óùåëüå è ïðèëåãàþùèå ê
ïàðêó òåððèòîðèè èìåþò íåïîâòîðèìóþ êðàñîòó.
Ýòî îäèí èç ïðåêðàñíåéøèõ óãîëêîâ Óðàëà è âñåé
Ðîññèè.

Íà òåððèòîðèè ïàðêà âñòðå÷àþòñÿ ðåäêèå
âèäû ðàñòåíèé, çàíåñåííûõ â Êðàñíóþ êíèãó Ðåñïó-
áëèêè Áàøêîðòîñòàí (2001). Èç íèõ òîíêîíîã
æåñòêîëèñòíûé è âåíåðèí áàøìà÷îê íàñòîÿùèé
âêëþ÷åíû â Êðàñíóþ êíèãó ÑÑÑÐ (1984 ã.), 9 âèäîâ
ðàñòåíèé - â Êðàñíóþ êíèãó ÐÑÔÑÐ (1988 ã.): êîâûëü
ïåðèñòûé, ðÿá÷èê ðóññêèé, ÷èíà Ëèòâèíîâà è äð. 

ÌÓÐÌÓÐÀÄÛÌÎÂÑÊÀÄÛÌÎÂÑÊÎÅ ÓÙÅËÜÅÎÅ ÓÙÅËÜÅ



Ðåäêèìè ðàñòåíèÿìè Óðàëà ÿâëÿþòñÿ 63 âèäà ðàñòå-
íèé íà òåððèòîðèè ïàðêà.

Â ïàðêå ïðîèçðàñòàþò 11 ýíäåìè÷íûõ âèäîâ
ðàñòåíèé (àñòðàãàë Ãåëüìà, àñòðàãàë Êàðåëèíà è äð.)
è 17 ðåëèêòîâûõ. Ñðåäè ðåëèêòîâ ïðåîáëàäàþò âèäû
ðàñòåíèé ãîðíî-ñèáèðñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ (ëóê
êîñîé, ñìîëåâêà àëòàéñêàÿ è äð.). Òîëüêî 3 âèäà
ðàñòåíèé - ðåëèêòû òðåòè÷íûõ øèðîêîëèñòâåííûõ
åâðîïåéñêèõ ëåñîâ.

ÏÏððèèððîîääííûûéé  ïïààððêê  ""ÀÀññûûëëûûêêóóëëüü""

Ïðèðîäíûé ïàðê "Àñûëûêóëü" îáùåé ïëîùà-
ëüþ â 47,5 òûñ. ãà, âêëþ÷àþùèé â ñåáÿ ÷àñòè òåððè-
òîðèé ÷åòûðåõ ðàéîíîâ - Äàâëåêàíîâñêîãî, Àëüøå-
åâñêîãî, Áåëåáååâñêîãî è Áóçäÿêñêîãî, áûë îáðàçî-
âàí â 1993 ãîäó äëÿ ñîõðàíåíèÿ óíèêàëüíîé ôëîðû è
ôàóíû îçåðà è îêðåñòíûõ ïðèëåãàþùèõ ðàâíèí, äëÿ
ðàçâèòèÿ îðãàíèçîâàííîãî îòäûõà è òóðèçìà. Êðîìå
òîãî, ïàðê - òðàíçèòíûé âîäîåì äëÿ ìíîãèõ ïåðåëåò-
íûõ ïòèö.

ÏÏððèèððîîääííûûéé  ïïààððêê  ""ÊÊààííääððûûêêóóëëüü""

Ïðèðîäíûé ïàðê "Êàíäðûêóëü" îáðàçîâàí â
1995 ãîäó íà áàçå àêâàòîðèè îäíîèìåííîãî îçåðà è
ïðèëåãàþùåé ê íåìó âîäîñáîðíîé ïëîùàäè, âêëþ÷à-
þùèé ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûå çåìëè è çåìëè ãîñóäàð-
ñòâåííîãî ëåñíîãî ôîíäà. 
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ÁÁîîòòààííèè÷÷ååññêêèèéé  ññààää-èèííññòòèèòòóóòò  ÓÓôôèèììññêêîîããîî  ííààóó÷÷ííîîããîî
ööååííòòððàà  ÐÐîîññññèèééññêêîîéé  ààêêààääååììèèèè  ííààóóêê

Ñîãëàñíî Çàêîíà ÐÁ "Îá îñîáî îõðàíÿåìûõ
ïðèðîäíûõ òåððèòîðèÿõ â Ðåñïóáëèêå Áàøêîðòî-
ñòàí" áîòàíè÷åñêèå ñàäû è äåíäðîïàðêè ïðèíàäëå-
æàò ê îñîáîé êàòåãîðèè ÎÎÏÒ.

Áîòàíè÷åñêèé ñàä Óôèìñêîãî íàó÷íîãî öåíòðà
Ðîññèéñêîé àêàäåìèè íàóê (ÓÍÖ ÐÀÍ) îðãàíèçîâàí
â 1932 ã. Â 1991 ã. Áîòàíè÷åñêèé ñàä ïðèîáðåë ñòàòóñ
àêàäåìè÷åñêîãî èíñòèòóòà. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ åãî
ïëîùàäü ñîñòàâëÿåò 25 ãà.

Îñíîâíîå íàïðàâëåíèå äåÿòåëüíîñòè Áîòàíè-
÷åñêîãî ñàäà-èíñòèòóòà ÓÍÖ ÐÀÍ - ôîðìèðîâàíèå è
èíòðîäóêöèÿ êîëëåêöèè ðåäêèõ è ïîëåçíûõ äðåâåñ-
íûõ, ëåêàðñòâåííûõ, ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ è äåêî-
ðàòèâíûõ ðàñòåíèé, èìååòñÿ îðàíæåðåÿ. Êîëëåê-
öèîííûé ôîíä Áîòàíè÷åñêîãî ñàäà ñîñòàâëÿåò îêîëî
4000 âèäîâ. Íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ Áîòàíè÷åñêîãî
ñàäà-èíñòèòóòà ïðîâîäèëèñü â ðàìêàõ ïðîãðàììû
Îòäåëåíèÿ îáùåé áèîëîãèè ÐÀÍ "Ïðîáëåìû îáùåé
áèîëîãèè è ýêîëîãèè. Ðàöèîíàëüíîå èñïîëüçîâàíèå
áèîëîãè÷åñêèõ ðåñóðñîâ".





Ëåñà Ðåñïóáëèêè Áàøêîðòîñòàí èçîáèëóþò
ðàçíîîáðàçíûìè ïëîäàìè, ÿãîäàìè, ãðèáàìè, ìåäî-
íîñíûìè è ëåêàðñòâåííûìè ðàñòåíèÿìè. 

Ëåêàðñòâåííûå ðàñòåíèÿ. Â ëåñíîé ôëîðå Ðåñ-
ïóáëèêè Áàøêîðòîñòàí íàñ÷èòûâàåòñÿ 120 âèäîâ
ëåêàðñòâåííûõ ðàñòåíèé, ïðèìåíÿåìûõ â íàó÷íîé
ìåäèöèíå, è 250 âèäîâ, èñïîëüçóåìûõ â íàðîäíîé
ìåäèöèíå, ÷òî ñîñòàâëÿåò áîëåå 20 % îò ÷èñëà âñåõ
âèäîâ, ïðîèçðàñòàþùèõ íà òåððèòîðèè ðåñïóáëèêè. 
Íàèáîëüøèé èíòåðåñ äëÿ ìåäèöèíû â íàñòîÿùåå
âðåìÿ ïðåäñòàâëÿþò ëåêàðñòâåííûå ðàñòåíèÿ, ïðè-
ìåíÿåìûå äëÿ ëå÷åíèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëå-
âàíèé. Îñîáîé ïîïóëÿðíîñòüþ ñðåäè ðàñòåíèé ýòîé
ãðóïïû ïîëüçóåòñÿ ãîðèöâåò âåñåííèé, êîïûòíÿ
åâðîïåéñêàÿ, íàïåðñòÿíêà êðóïíîöâåòêîâàÿ, êðîâî-
õëåáêà ëåêàðñòâåííàÿ, âîäÿíîé ïåðåö, ñèíþõà ëàçóð-
íàÿ, öìèí ïåñ÷àíûé, áåññìåðòíèê, ÷åìåðèöà Ëîáåëÿ
è äð.

Ìåäîíîñíûå äèêîðàñòóùèå ðàñòåíèÿ â ÐÁ íàñ-
÷èòûâàþò 280 âèäîâ. Ìåäîïðîäóêòèâíîñòü äîõîäèò
äî 200-1000 êã/ãà.

Ïëîäîâî-ÿãîäíûå è îðåõîïëîäíûå ðàñòåíèÿ. Â
ëåñíîì ôîíäå ÐÁ âñòðå÷àþòñÿ 30 âèäîâ ðàñòåíèé
ýòîé ãðóïïû. 

Äèêîðàñòóùèå îâîùíûå (ñàëàòíûå) ðàñòåíèÿ.
Âî ôëîðå ðåñïóáëèêè âñòðå÷àþòñÿ 80 âèäîâ îâîù-
íûõ ðàñòåíèé, êîòîðûå ìîæíî èñïîëüçîâàòü â ïèùó
ñâåæèìè, ãîòîâèòü èç íèõ ñàëàòû, ñóïû, ïþðå, ñîêè,
çàãîòàâëèâàòü â ñîëåíîì è ìàðèíîâàííîì âèäå. Ìíî-
ãèå èç íèõ  (íàïðèìåð, êèñëèöà îáûêíîâåííàÿ, ñíûòü
îáûêíîâåííàÿ, îðëÿê îáûêíîâåííûé è äð.) îáðàçóþò
ïðîìûñëîâûå çàðîñëè.

Ïðÿíî-àðîìàòè÷åñêèå è ïðÿíî-âêóñîâûå
ðàñòåíèÿ. Äëÿ ïðèäàíèÿ ïèùå îñîáîãî àðîìàòà è
îñòðîòû èñïîëüçóþòñÿ ðàñòåíèÿ, ñîäåðæàùèå
îñòðûå, ãîðüêèå, êèñëûå, àðîìàòè÷åñêèå âåùåñòâà,
óëó÷øàþùèå âêóñ ïèùè è óñâîÿåìîñòü åå îðãàíèç-
ìîì.

Ïðÿíûå ñâîéñòâà ðàñòåíèé çàâèñÿò îò ñîäåð-
æàíèÿ â íèõ ýôèðíûõ ìàñåë, ãëèêîçèäîâ, êóìàðèíîâ,
âèòàìèíîâ è äðóãèõ âåùåñòâ, êîòîðûå èìåþò ñâîé-
ñòâî âîçáóæäàòü àïïåòèò è â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè
âëèÿþò íà óñâîÿåìîñòü ïèùè. Ìíîãèå ïðÿíî-âêó-
ñîâûå ðàñòåíèÿ îáëàäàþò ñèëüíûìè ôèòîíöèäíûìè
ñâîéñòâàìè. Îíè áëàãîòâîðíî âëèÿþò íà îáìåí âå-
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ùåñòâ, äåÿòåëüíîñòü íåðâíîé è ñåðäå÷íî-ñîñóäè-
ñòîé ñèñòåì, à òàêæå íà îáùåå ñîñòîÿíèå îðãàíèçìà.

Â íàøåé ðåñïóáëèêå èç ñåìåéñòâ êðåñòîöâåò-
íûõ, êàïóñòíûõ â äèêîé ôëîðå âñòðå÷àåòñÿ ðÿä
ðàñòåíèé: êîíðèíãèÿ âîñòî÷íàÿ, õðåíîê, ïîëûíü
ýñòðàãîí, ïèæìà îáûêíîâåííàÿ, äóøèöà îáûêíîâåí-
íàÿ, ÷àáðåö Ìàðøàëà, ìÿòà ïîëåâàÿ, ìÿòà âîäÿíàÿ è
ìÿòà äëèííîëèñòíàÿ, òìèí îáûêíîâåííûé, äóäíèê
äÿãèëåâûé. Ìíîãèå èç ýòèõ ðàñòåíèé îáðàçóþò ïðî-
ìûñëîâûå çàðîñëè.

Êðàõìàëîíîñíûå è õëåáíûå ðàñòåíèÿ. Â ëåñàõ
ÐÁ íàñ÷èòûâàåòñÿ 7 âèäîâ êðàõìàëîíîñíûõ ðàñòå-
íèé: ìàðü áåëàÿ èëè îáûêíîâåííàÿ è ìàðü ãîðîäñêàÿ,
åæîâíèê îáûêíîâåííûé èëè êóðèíîå ïðîñî, ùåòèí-
íèê ñèçûé èëè ìûøåÿ ñèçàÿ, êóáûøêà æåëòàÿ, êóâ-
øèíêà áåëàÿ, áóáåí÷èê ëèëèåëèñòíûé.

Ñúåäîáíûå ãðèáû. Â Áàøêîðòîñòàíå âñòðå÷à-
þòñÿ áîëåå 70 âèäîâ ëåñíûõ ñúåäîáíûõ ãðèáîâ:
áåëûå ãðèáû, áîðîâèêè, ïîäáåðåçîâèê îáûêíîâåí-
íûé, îáàáîê, ïîäîñèíîâèêè êðàñíûå, ìàñëÿíèêè,
ðûæèê åëîâûé, ãðóçäü íàñòîÿùèé èëè ñûðîé, âîë-
íóøêè ðîçîâûå è äð. 

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â ëåñàõ ÐÁ èìååòñÿ
íåìàëî øëÿïî÷íûõ ãðèáîâ, êîòîðûå íå óïîòðåáëÿ-
þòñÿ ÷åëîâåêîì â ïèùó, íî ñëóæàò êîðìîì äëÿ
äèêèõ æèâîòíûõ, à òàêæå ÿäîâèòûõ è èñïîëüçóåìûõ
â ìåäèöèíå.

Âåñüìà ìíîãî÷èñëåííóþ ïî âèäîâîìó ñîñòàâó
ãðóïïó ïðåäñòàâëÿþò òåõíè÷åñêèå ðåñóðñû, â êîòî-
ðûå âõîäÿò âîëîêíèñòûå, êðàñèëüíûå, äóáèëüíûå,
æèðî-ìàñëè÷íûå è ýôèðíî-ìàñëè÷íûå ðàñòåíèÿ. 

ÑÊÀËÜÍÛÅ ÑÎÎÁÙÅÑÒÂÀÑÊÀËÜÍÛÅ ÑÎÎÁÙÅÑÒÂÀ







Ïëîùàäü ãîñóäàðñòâåííîãî ëåñíîãî ôîíäà
Áàøêîðòîñòàíà ñîñòàâëÿåò áîëåå 6 ìëí ãà, ëåñè-
ñòîñòü ðåñïóáëèêè çàíèìàåò îêîëî 40 %, â ãîðíûõ
ðàéîíàõ - 80-90 %.

Ëåñîðàñòèòåëüíûå óñëîâèÿ â Áàøêîðòîñòàíå
íàïîìèíàþò "ëîñêóòíîå îäåÿëî". È èìåííî ýòî
îáóñëîâëèâàåò îãðîìíîå ðàçíîîáðàçèå ëåñíûõ ýêî-
ñèñòåì. 

Íà òåððèòîðèè Áàøêîðòîñòàíà ñîñðåäîòî÷åíî
äî 70 % ëèïíÿêîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè - îòñþäà è
èñêëþ÷èòåëüíàÿ öåííîñòü áàøêèðñêîãî ìåäà. Êëåíî-
âûå ëåñà ôîðìèðóþòñÿ òîëüêî â Áàøêèðñêîì Ïðåäó-
ðàëüå, íà îñòàëüíîé òåððèòîðèè Ðîññèè êëåí îñòðî-
ëèñòíûé ïðîèçðàñòàåò â ñîñòàâå ñìåøàííûõ øèðî-
êîëèñòâåííûõ ëåñîâ. Â ïðåäåëàõ àäìèíèñòðàòèâíûõ
ãðàíèö Áàøêîðòîñòàíà ïðîõîäèò âîñòî÷íàÿ ãðàíèöà
ðàñïðîñòðàíåíèÿ äóáà ÷åðåø÷àòîãî, êëåíà îñòðî-
ëèñòíîãî, ëèïû ìåëêîëèñòíîé, èëüìà ãîðíîãî,
þæíàÿ ãðàíèöà ðàñïðîñòðàíåíèÿ ïèõòû ñèáèðñêîé è
åëè ñèáèðñêîé. 

Ê ÷èñëó íàèáîëåå ïðèâëåêàòåëüíûõ è ïåðñ-
ïåêòèâíûõ ëàíäøàôòíî-ïðèðîäíûõ êîìïëåêñîâ ñëå-
äóåò îòíåñòè:

ÖÖååííòòððààëëüüííîîåå  ÏÏððèèááååëëüüåå.. Ñìåøàííûå øèðîêî-
ëèñòâåííûå è ïîéìåííûå ëåñà äîëèí ðåê Áåëîé,
Óôû, Äåìû íà òåððèòîðèè, ïðèëåãàþùåé ê ãîðîäó
Óôå (ïàðêè è ëåñîïàðêè ã. Óôû, ñàíàòîðèé "Çåëåíàÿ
ðîùà", ñàíàòîðèè-ïðîôèëàêòîðèè ïðåäïðèÿòèé
ã. Óôû, "Ïðåçèäåíò-Îòåëü", ñàíàòîðèé "Þìàòîâî",
êîìïëåêñ äîìîâ îòäûõà íà îçåðå Øàìñóòäèí).   

ÏÏààââëëîîââññêêîîåå  ââîîääîîõõððààííèèëëèèùùåå.. Çäåñü ðàñïîëî-
æåíû øèðîêîëèñòâåííî-õâîéíûå ëåñà Óôèìñêîãî
ïëàòî, ãäå â âîäîîõðàííî-çàùèòíûõ ëåñàõ Ïàâëîâ-
ñêîãî âîäîõðàíèëèùà íà ðåêå Êàðàèäåëü îòìå÷àåòñÿ
ôåíîìåí ìíîãîëåòíåé ïî÷âåííîé ìåðçëîòû, à ëåñ-
íûå ìàññèâû ïðåäñòàâëåíû åëüíèêàìè, ïèõòà÷àìè,
ñîñíÿêàìè, ëèñòâåííè÷íèêàìè, ëèïíÿêàìè, áåðåçíÿ-
êàìè, îñèííèêàìè, êëåíîâíèêàìè, äóáíÿêàìè, èëü-
ìîâíèêàìè. 

ËËèèïïííÿÿêêèè â Ãàôóðèéñêîì ðàéîíå Áàøêîðòîñòà-
íà. Ëèïîâûå ëåñà áëèç êóðîðòà "Êðàñíîóñîëüñê".

ÓÓððããóóííññêêèèéé  ááîîðð  â Ó÷àëèíñêîì ðàéîíå Áàøêîð-
òîñòàíà. Ñîñíîâûå è áåðåçîâûå ëåñà, ëèñòâåííè÷íè-
êè áëèç îçåð Óðãóí è Êàëêàí. 

ÕÕððååááååòò  ÊÊððûûêêòòûû.. Ñîñíîâûå ëåñà, ðåäêîñòîé-
íûå ëèñòâåííè÷íèêè ÷åðåäóþùèåñÿ ñ âûõîäàìè
ñêàëüíûõ ïîðîä íà þæíîé ãðàíèöå ðàñïðîñòðàíåíèÿ 



ëåñîâ. Îêðåñòíîñòè ãîðíîëûæíûõ öåíòðîâ "Àáçàêî-
âî" è  "Ìàãíèòîãîðñê-Ìåòàëëóðã", êóðîðò "ßêòû-
êóëü" íà áåðåãó îäíîèìåííîãî îçåðà â Àáçåëèëîâ-
ñêîì ðàéîíå.

ÕÕððååááååòò  ÈÈððååííääûûêê.. Ðåäêîñòîéíûå ëèñòâåííè÷-
íûå ëåñà, ÷åðåäóþùèåñÿ ñî ñòåïíûìè ó÷àñòêàìè
áëèç îçåðà Òàëêàñ, âîäîïàäà Ãàäåëüøà â Áàéìàêñêîì
ðàéîíå.

ÇÇèèëëààèèððññêêîîåå  ïïëëààòòîî.. Äîëèííûå è íàãîðíûå
ñîñíîâûå, ëèñòâåííè÷íûå, ëèïîâûå, êëåíîâûå, äóáî-
âûå è áåðåçîâûå ëåñà â êîìïëåêñå ñî ñòåïíûìè ëàíä-
øàôòàìè ãîðíûõ îáðàçîâàíèé â Çèàí÷óðèíñêîì,
Çèëàèðñêîì, Êóãàð÷èíñêîì ðàéîíàõ.
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ÁÁååññïïîîççââîîííîî÷÷ííûûåå

Áåñïîçâîíî÷íûå, êàê èçâåñòíî, ýòî ñàìàÿ ðàç-
íîîáðàçíàÿ è ìíîãî÷èñëåííàÿ ãðóïïà æèâîòíûõ: â
ìèðå èõ èçâåñòíî áîëåå 1,5 ìëí âèäîâ.

Â Áàøêîðòîñòàíå âñòðå÷àåòñÿ îêîëî 17 òûñÿ÷
âèäîâ áåñïîçâîíî÷íûõ: 120 âèäîâ îäíîêëåòî÷íûõ
(àìåáû, ýâãëåíû, èíôóçîðèè), áîëåå 700 âèäîâ ÷åð-
âåé (ïëîñêèå, êðóãëûå, êîëü÷àòûå), 120 - ìîëëþñêîâ
(áðþõîíîãèå è äâóñòâîð÷àòûå), áîëåå 15 000 - ÷ëåíè-
ñòîíîãèõ (ðàêîîáðàçíûå, ïàóêîîáðàçíûå, ìíîãîíîæ-
êè, íàñåêîìûå). 

Ìàñøòàáû ðàçíîîáðàçèÿ áåñïîçâîíî÷íûõ
ïîðàæàþò: â íàøåé ôàóíå íàñ÷èòûâàåòñÿ áîëåå 1500
âèäîâ áàáî÷åê, îêîëî 1200 âèäîâ æóêîâ (â òîì ÷èñëå
265 âèäîâ æóæåëèö, 40 âèäîâ áîæüèõ êîðîâîê, 60 -
æóêîâ-óñà÷åé), 450 âèäîâ ïàóêîâ.

Íàñåêîìûå èìåþò áîëüøîå çíà÷åíèå êàê îïû-
ëèòåëè öâåòêîâûõ ðàñòåíèé. Ïðàêòè÷åñêîå çíà÷åíèå
èìååò ðåäêî âñòðå÷àþùàÿñÿ ìåäèöèíñêàÿ ïèÿâêà.
Äîæäåâûå ÷åðâè (èõ â ÐÁ 12 âèäîâ) ó÷àñòâóþò â ïî÷-
âîîáðàçîâàíèè. 

Â Êðàñíóþ êíèãó ðåñïóáëèêè çàíåñåíû 29
âèäîâ áåñïîçâîíî÷íûõ, â òîì ÷èñëå òàêèå âèäû, êàê
ìåäèöèíñêàÿ ïèÿâêà, îáûêíîâåííûé áîãîìîë,  æóê-
îëåíü è êðàñèâûå äíåâíûå áàáî÷êè: àïîëëîí, ìàõà-
îí, àäìèðàë.

ÌÌëëååêêîîïïèèòòààþþùùèèåå

Ìëåêîïèòàþùèå, èëè çâåðè - ýòî íàèáîëåå
âûñîêîîðãàíèçîâàííûå ïîçâîíî÷íûå æèâîòíûå. Â
Áàøêîðòîñòàíå îáíàðóæåíî 77 âèäîâ ìëåêîïèòàþ-
ùèõ, îòíîñÿùèõñÿ ê øåñòè îòðÿäàì: õèùíûå
(16 - ìåäâåäü, ðûñü, âîëê, êóíèöà), ïàðíîêîïûòíûå
(4 - ëîñü, ìàðàë, êàáàí, êîñóëÿ), íàñåêîìîÿäíûå
(10 âèäîâ - åæ, êðîò, çåìëåðîéêà), ðóêîêðûëûå, èëè
ëåòó÷èå ìûøè (12 - íåòîïûðè, âå÷åðíèöû, íî÷íèöû),
çàéöåîáðàçíûå (3 - áåëÿê, ðóñàê, ïèùóõà), ãðûçóíû
(32 - áåëêà, áîáð, ñóðîê, ñóñëèê, ìûøü, ïîëåâêà).

Áîëüøèíñòâî âèäîâ ìëåêîïèòàþùèõ îáèòàåò
â ëåñàõ: áåëêà, ëåòÿãà, áóðóíäóê, ñîíÿ ñàäîâàÿ, êîñ-
óëÿ, ëîñü, ðûñü, áóðûé ìåäâåäü. Ïîëóâîäíûé îáðàç
æèçíè âåäóò: ãðûçóíû - ðå÷íîé áîáð, îíäàòðà, âîäÿ-
íàÿ êðûñà; íàñåêîìîÿäíûå - êóòîðà, âûõóõîëü; õèù-
íèêè -âûäðà, íîðêà. Îòêðûòûå ïðîñòðàíñòâà íàñåëÿ-
þò çàÿö-ðóñàê, ñòåïíàÿ ïèùóõà, ñóðîê, ñóñëèêè,



òóøêàí÷èê, õîìÿê, ñòåïíàÿ ïåñòðóøêà, ïîëåâàÿ
ìûøü, îáûêíîâåííàÿ ïîëåâêà, ñâåòëûé õîðü. Ðîþò
íîðû äëÿ óêðûòèé è âûâåäåíèÿ ïîòîìñòâà ìíîãèå
íàñåêîìîÿäíûå, ãðûçóíû, õèùíûå. Âîçäóøíîå ïðî-
ñòðàíñòâî îñâîèëè ëåòó÷èå ìûøè, äíåì îíè ïðÿ÷óò-
ñÿ â ðàçíûõ óêðûòèÿõ (äóïëàõ, ïåùåðàõ, ÷åðäàêàõ
è ò.ä.). 

Òîëüêî â þæíûõ ðàéîíàõ ÐÁ âñòðå÷àþòñÿ
ïèùóõà ìàëàÿ, õîìÿêè ñåðûé è Ýâåðñìàíà, à ðûæå-
âàòûé èëè áîëüøîé ñóñëèê íàñåëÿåò ðàéîíû, ðàñïî-
ëîæåííûå ïðåèìóùåñòâåííî íà ëåâîáåðåæüå Áåëîé.

Ïÿòü âèäîâ îòíîñÿòñÿ ê ïóøíûì çâåðÿì: êðîò,
áåëêà, îíäàòðà, êóíèöà, ëèñèöà, íîðêà, çàÿö; îêîëî
äåñÿòêà äîáûâàþò ðàäè ìÿñà: ëîñü, êàáàí, ìåäâåäü,
çàÿö. 

Â Êðàñíóþ êíèãó ðåñïóáëèêè çàíåñåíû âîñåì-
íàäöàòü âèäîâ çâåðåé (âûõóõîëü, óøàñòûé åæ, ñóðîê,
áîëüøîé òóøêàí÷èê, âûäðà, ìàðàë è äð.).

ÇÇååììííîîââîîääííûûåå  èè  ïïððååññììûûêêààþþùùèèååññÿÿ

Çåìíîâîäíûå (àìôèáèè) è ïðåñìûêàþùèåñÿ
(ðåïòèëèè) - îáèòàòåëè òåïëûõ ñòðàí, è â íàøèõ
øèðîòàõ èõ âèäîâîå ðàçíîîáðàçèå íåâåëèêî: â Áàø-
êîðòîñòàíå îòìå÷åíî ïî äåñÿòü âèäîâ èç êàæäîãî
êëàññà. Â Êðàñíóþ êíèãó ÐÁ çàíåñåíû 4 âèäà àìôè-
áèé è 5 âèäîâ ðåïòèëèé.

Ðÿä âèäîâ íàõîäèòñÿ íà ãðàíèöå ñâîåãî ðàñ-
ïðîñòðàíåíèÿ: ýòî áîëîòíàÿ ÷åðåïàõà, âîäÿíîé óæ,
óçîð÷àòûé ïîëîç, ñòåïíàÿ ãàäþêà. 

Â øèðîêîëèñòâåííûõ ëåñàõ, íà ïîëÿíàõ, â
ïîéìàõ ðåê ìîæíî âñòðåòèòü âåðåòåíèöó ëîìêóþ.
Ýòà ÿùåðèöà íå èìååò íîã è âíåøíå ïîõîæà íà çìåþ.
Îäíàêî âåðåòåíèöà îòëè÷àåòñÿ îò çìåè ñëåäóþùèìè
ïðèçíàêàìè: ó íåå åñòü ïîäâèæíûå âåêè, ò.å. îíà
ìîæåò ìîðãàòü â îòëè÷èå îò íåìèãàþùåãî âçãëÿäà
çìåé. Òàêæå ÿùåðèöà ìîæåò ëåãêî îòáðàñûâàòü ñâîé
äëèííûé õâîñò, çà ÷òî è ïîëó÷èëà íàçâàíèå "ëîìêàÿ".
Ýòà ÿùåðèöà ñîâåðøåííî áåçîáèäíà äëÿ ÷åëîâåêà,
íå ÿäîâèòà, ñ÷èòàåòñÿ ðåäêîé è çàíåñåíà â Êðàñíóþ
êíèãó ÐÁ.

Æèâîðîäÿùàÿ ÿùåðèöà çàíèìàåò çàòåíåííûå
è óâëàæíåííûå áèîòîïû - ïîéìû ðåê, õâîéíûå è ñìå-
øàííûå ëåñà. Íàçâàíèå âèäà îòðàæàåò åãî ñïîñîá-
íîñòü ê æèâîðîæäåíèþ, ÷òî ñ÷èòàåòñÿ ïðèñïîñîáè-
òåëüíûì ïðèçíàêîì ê îáèòàíèþ â õîëîäíûõ øèðîòàõ
(èíòåðåñíî, ÷òî æèâîðîäÿùèå ÿùåðèöû ïîïóëÿöèé ñ 



þãà Ôðàíöèè îòêëàäûâàþò ÿéöà).
Íà ñóõèõ ëóãàõ, ñòåïÿõ, â ñâåòëûõ ëåñàõ

èçðåäêà ìîæíî âñòðåòèòü îáûêíîâåííóþ ìåäÿíêó,
íàçâàííóþ òàê çà ìåäíî-êðàñíóþ, êîðè÷íåâóþ îêðà-
ñêó òåëà. Åå îøèáî÷íî ñ÷èòàþò îïàñíîé â âèäó ïðî-
ÿâëÿåìîãî íåêîòîðûìè îñîáÿìè àãðåññèâíîãî
çàùèòíîãî ïîâåäåíèÿ - çìåè ñêðó÷èâàþòñÿ â êëóáîê
è äåëàþò âûïàäû â ñòîðîíó âðàãà. 

Â Áàøêîðòîñòàíå îáèòàþò òîëüêî äâà âèäà
ÿäîâèòûõ çìåé - îáûêíîâåííàÿ è ñòåïíàÿ ãàäþêè. ßä
ãàäþê îáëàäàåò ãåìîëèòè÷åñêèì (ðàçðóøàþùèì
êðîâü) äåéñòâèåì. Ïî øêàëå ÿäîâèòîñòè, ãäå çà åäè-
íèöó ïðèíÿòà ñèëà ÿäà èíäèéñêîé êîáðû, ÿä ãàäþê
íàøåé ôàóíû îöåíèâàåòñÿ òîëüêî â 0,01 áàëëà.

Íà òóðèñòñêèõ ìàðøðóòàõ, ïðè ñïëàâàõ è
ïåøèõ ýêñêóðñèÿõ, îñîáåííî â ãîðíî-ëåñíîé çîíå
âåëèêà âåðîÿòíîñòü âñòðå÷è ñ îáûêíîâåííîé ãàäþ-
êîé. Îíà øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíà è âñòðå÷àåòñÿ âî
âñåõ ðàéîíàõ Áàøêîðòîñòàíà. Òèïè÷íû äâà âàðèàíòà
îêðàñêè: ñåðàÿ ñ òåìíîé çèãçàãîîáðàçíîé ïîëîñîé íà
ñïèíå è ïîëíîñòüþ ÷åðíàÿ. Â ãîðíî-ëåñíûõ è óâëàæ-
íåííûõ ðàéîíàõ ïðåîáëàäàþò ìåëàíèñòû, â ñóõèõ è
ñâåòëûõ áèîòîïàõ - ñåðûå îñîáè. 

Ñòåïíàÿ ãàäþêà âíåøíå íåçíà÷èòåëüíî îòëè-
÷àåòñÿ îò îáûêíîâåííîé. ßä ñòåïíîé ãàäþêè ñëàáåå,
÷åì ó îáûêíîâåííîé, è ñìåðòåëüíûå ñëó÷àè îò óêó-
ñîâ íåèçâåñòíû. 

ÑÑÀÌÛÅ ÑÅÂÅÐÍÛÅ ×ÅÐÅÏÀÕÈÀÌÛÅ ÑÅÂÅÐÍÛÅ ×ÅÐÅÏÀÕÈ





ÐÐûûááûû
Âîäîåìû Áàøêîðòîñòàíà áîãàòû ðûáîé. Òîëü-

êî êîðåííûõ îáèòàòåëåé èõòèîëîãè íàñ÷èòûâàþò
îêîëî 40 âèäîâ. Ñþäà æå íóæíî äîáàâèòü àêêëèìàòè-
çèðîâàííûõ öåííûõ ðûá ñåìåéñòâà ñèãîâûõ - ïåëÿäü,
ñèã, ðèïóñ è èõ ãèáðèäû. Íåêîòîðûõ èç íèõ ñåé÷àñ
ìîæíî âñòðåòèòü êàê â çàóðàëüñêèõ îçåðàõ (Àòàâäû,
Êàðàáàëûêòû, Ñîëåíîå, Òàëêàñ, Óëÿíäû, Óðãóí,
×åáàðêóëü, ßêòûêóëü è äð.), òàê è â êðóïíåéøèõ îçå-
ðàõ Ïðåäóðàëüÿ ÐÁ - Àñëûêóëå è Êàíäðûêóëå. 

Âñå øèðå ñòàíîâèòñÿ àðåàë ñòèõèéíî ïðîíèê-
øåé ê íàì áóêâàëüíî â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå àçîâ-
ñêî-÷åðíîìîðñêîé òþëüêè. Äî 80-õ ãîäîâ ïðîøëîãî
ñòîëåòèÿ ó íàñ íèêòî è íå ñëûøàë î ãîëîâåøêå
(ðîòàí), îòíîñÿùåéñÿ ê áû÷êîâèäíûì ðûáàì. Òåïåðü
ýòîò äàëüíåâîñòî÷íèê, íåèçâåñòíî îòêóäà âçÿâøèé-
ñÿ, ðàñïðîñòðàíèëñÿ òàê øèðîêî, ÷òî çàñåëèë ìíîãèå
âîäîåìû Ïðåäóðàëüÿ è Çàóðàëüÿ ðåñïóáëèêè. Ñåé-
÷àñ îí îáû÷åí äàæå â ïàðêîâûõ âîäîåìàõ Óôû è â
îçåðàõ  îêðåñòíîñòåé ãîðîäà. Ïî ñêîðîñòè ðîñòà
ðîòàí  ó íàñ â äâà-òðè ðàçà îáãîíÿåò ñâîèõ ñîáðàòüåâ,
æèâóùèõ â ðîäíûõ äëÿ íåãî âîäîåìàõ áàññåéíà
Àìóðà. Âìåñòî ìàêñèìàëüíûõ ó ñåáÿ íà ðîäèíå 25
ñì äëèíû òåëà è 400 ã âåñà â íåêîòîðûõ îçåðàõ Àáçå-
ëèëîâñêîãî ðàéîíà îí íàáèðàåò äî 800 ã ïðè äëèíå
îêîëî 32 ñì. Ðîòàí îòëè÷àåòñÿ ïðåâîñõîäíûì íà
âêóñ ìÿñîì, òåì áîëåå, ÷òî êëþåò âñåãäà è íà ëþáóþ
íàñàäêó - ÷åðâÿ, ìîòûëÿ, êóçíå÷èêà, òåñòî, à ÷òî
ïîêðóïíåå - è íà ìàëüêà. ×òî êàñàåòñÿ æèâó÷åñòè, òî
ãîëîâåøêà (ðîòàí) íå èìååò ñåáå ðàâíûõ ñðåäè âñåõ
íàøèõ ðûá. Ðîòàí ñïîêîéíî ïåðåæèâàåò íå òîëüêî
êàòàñòðîôè÷åñêîå äëÿ äðóãèõ âèäîâ ñíèæåíèå êîëè-
÷åñòâà êèñëîðîäà â âîäå, íî è âìåðçàíèå â èë.

Â Êàðìàíîâñêîì è Íèæíåêàìñêîì âîäîõðàíè-
ëèùàõ â ïîñëåäíèå ãîäû ìîæíî âñòðåòèòü è äðóãèõ
äàëüíåâîñòî÷íèêîâ, íàïðèìåð, áåëîãî àìóðà è áåëî-
ãî òîëñòîëîáèêà. Íà óäî÷êó ëîâÿòñÿ êðàéíå ðåäêî èç-
çà òîãî, ÷òî ñëèøêîì ïðèâåðåäëèâû â êîðìå. Îáà
ýòèõ âèäà - èñêëþ÷èòåëüíûå âåãåòàðèàíöû, åäÿò èëè
òîëüêî ïëàíêòîííûå âîäîðîñëè (òîëñòîëîáèê), èëè
òîëüêî âûñøèå âîäíûå ðàñòåíèÿ (àìóð).

Ïîâñþäó â ðåñïóáëèêå ðàñïðîñòðàíåíû ïëî-
òâà, ãóñòåðà, îêóíü, åðø. Îíè íå òðåáóþò îñîáîé
èçîáðåòàòåëüíîñòè â òåõíèêå è òàêòèêå ðûáàëêè, â
ïîäáîðå ñíàñòåé, íàñàäîê è ïðèìàíîê, ïî÷åìó ïîëü-
çóþòñÿ ðåïóòàöèåé  âñåñåçîííûõ ïàëî÷åê-âûðó÷àëî-
÷åê äàæå â ñàìîå ãëóõîçèìüå. Çèìîé ãëàâíûìè



ìåñòàìè èõ ïàëîìíè÷åñòâà ÿâëÿþòñÿ êðóïíûå âîäî-
õðàíèëèùà - Íèæíåêàìñêîå, Íóãóøñêîå, Ïàâëîâ-
ñêîå. Îðãàíèçàöèþ ðûáàëêè íà Íóãóøñêîì âîäîõðà-
íèëèùå áåðóò íà ñåáÿ ñëóæáû Áàøêèðñêîãî íàöèî-
íàëüíîãî ïàðêà, âçèìàÿ çà ýòî óìåðåííóþ ïëàòó,
äîñòóï íà äðóãèå âîäîåìû àáñîëþòíî ñâîáîäåí.

Ëó÷øèì ñåçîíîì çèìíåé ðûáàëêè ïî ïðàâó
ñ÷èòàåòñÿ ïåðâîëåäüå. Ðûáàêè íàçûâàþò ýòî áëàãî-
äàòíîå âðåìÿ ïðåäçèìüåì. Îíî íàñòóïàåò, êîãäà ëåä
äîñòèãàåò áåçîïàñíîé òîëùèíû íå ìåíåå äåñÿòè ñàí-
òèìåòðîâ. Ïî ïåðâîëåäüþ îêóíü, îñîáåííî êðóïíûé,
êëþåò äîâîëüíî àêòèâíî. Òàê, íà Àòàìàíîâñêîì
ïëåñå Ïàâëîâñêîãî âîäîõðàíèëèùà, íà ìîðìûøêó
÷åðåç îäíîãî âûòàñêèâàþò èç ëóíêè îêóíåé ãðàììîâ
ïî 300-800. 

Â ïðåäçèìüå åùå ïðîäîëæàåòñÿ æîð ùóêè,
ïîýòîìó îíà òàê æå, êàê è äðóãèå õèùíèêè (ñóäàê,
êðóïíûé îêóíü, ãîëàâëü, íàëèì), èäåò è íà áëåñíó, è
íà æèâöà, íî íåðåäêî ñëó÷àåòñÿ, ÷òî ýòè ðàçáîéíèêè
ñîáëàçíÿþòñÿ äàæå ñàìîé îáûêíîâåííîé, "ìèðíîé"
íàñàäêîé - ìîòûëåì, ïó÷êîì íàâîçíûõ ÷åðâåé. À âîò
íà ïåðëîâóþ êàøó, ðàñïàðåííóþ ãîðîøèíó, êàòûøåê
ïðåñíîãî èëè êèñëîãî òåñòà, ñäîáðåííîãî ïîäñîëíå÷-
íûì ìàñëîì, à òî è ïðîñòî íà êîðêó õëåáà èäóò ïëî-
òâà, ãóñòåðà, ÿçü, ãîëàâëü, ïîäëåùèêè, äëÿ êîòîðûõ
ðûáàêè-ëþáèòåëè ïðèäóìàëè ñáîðíîå íàçâàíèå
"áåëü".

Äîáû÷ëèâûìè â ýòó ïîðó ìîãóò áûòü ìíîãî÷è-
ñëåííûå êðóïíûå è ìåëêèå, ñ íàçâàíèÿìè è áåçûìÿí-
íûå îçåðà, êîòîðûõ, êàê ñ÷èòàþò ñïåöèàëèñòû-ãè-
äðîëîãè, â Áàøêîðòîñòàíå íàñ÷èòûâàåòñÿ çíà÷èòåëü-
íî áîëüøå 1000. 

Â ðåêàõ äëÿ áîëüøåé óâåðåííîñòè â óñïåõå
õîðîøî áû ïîèñêàòü ãëóáîêîâîäíûå çàâîäè, çèìî-
âàëüíûå ÿìû èëè óñòüÿ áîêîâûõ ïðèòîêîâ. 

Òîëüêî ñ êîíöà ôåâðàëÿ - íà÷àëà ìàðòà â
ðûáüåì öàðñòâå íàñòóïàåò íåêîòîðîå îæèâëåíèå.
Áëèçèòñÿ âåñíà, ó ðûá, ãîòîâÿùèõñÿ ê íåðåñòó,
çàâåðøàåòñÿ ñîçðåâàíèå èêðû, òðåáóþùåå ïîïîëíå-
íèÿ ýíåðãåòè÷åñêèõ ðåñóðñîâ. Òóò óæ è ðÿäîâîé
ëþáèòåëü âïðàâå íà ÷òî-íèáóäü ðàññ÷èòûâàòü.

Ñî âñêðûòèåì ëåäîâîãî ïîêðîâà è íà÷àëîì
ïîëîâîäüÿ íà âîäîåìàõ äåëàòü íå÷åãî. Ïîýòîìó ñ
íà÷àëà ìàÿ äî äåñÿòîãî èþíÿ îáúÿâëÿåòñÿ çàïðåò íà
ïðîìûñëîâûé ëîâ ðûáû, ÷òî ñâÿçàíî ñ íåðåñòîì ó
áîëüøèíñòâà ðûá. Ëþáèòåëè ìîãóò ðûáà÷èòü è â ýòî
âðåìÿ, íî òîëüêî ñ áåðåãà è ëèøü îäíîé óäî÷êîé. 



Íî âîò íåðåñò çàêàí÷èâàåòñÿ, âñÿ ðûáà íà÷èíàåò
æàäíî êîðìèòüñÿ, òàê ÷òî èäåò íà ëþáóþ íàñàäêó,
õîòÿ äëÿ ýòîãî ëó÷øå èñïîëüçîâàòü òå îáúåêòû, ê
êîòîðûì îíà çäåñü ïðèâûêëà.

Ïîñëå ïðîõîæäåíèÿ ïàâîäêà, ñ îñâåòëåíèåì
âîäû è äî ñàìîãî íîâîãî ëåäîñòàâà, ñ ïåðåðûâîì íà
èþëüñêóþ æàðó ïðèõîäèò âðåìÿ ñïèííèíãîâàíèÿ -
ñàìîé àçàðòíîé è çàõâàòûâàþùåé îõîòû íà õèùíè-
êîâ - ùóêó, ñóäàêà, êðóïíîãî îêóíÿ, æåðåõà, ãîëàâëÿ. 

Îñîáîé ïðèòÿãàòåëüíîñòüþ âñåãäà îáëàäàþò
ýêçîòè÷íûå âèäû ðûá. Ñðåäè íèõ, èíîãäà âñòðå÷àþ-
ùèõñÿ â íàøèõ âîäîåìàõ, ïðåæäå âñåãî, - íåñêîëüêî
âèäîâ èç îòðÿäà ëîñîñåîáðàçíûõ, åñòåñòâåííûé
àðåàë êîòîðûõ çàêàí÷èâàåòñÿ íà Óðàëå: ó ôîðåëè è
åâðîïåéñêîãî õàðèóñà çäåñü ïðîõîäèò âîñòî÷íàÿ ãðà-
íèöà îáëàñòè ðàñïðîñòðàíåíèÿ, à ó òàéìåíÿ - çàïàä-
íàÿ.

Îõîòà íà ýòèõ êðàñèâûõ è ñèëüíûõ ðûá çàïðå-
ùåíà - îíè âíåñåíû â êðàñíûå êíèãè, ïîýòîìó øòðà-
ôû çà ëîâëþ ýòèõ ðûá î÷åíü âåëèêè. 

Â äîïîëíåíèå ê óæå íàçâàííûì âèäàì ðûá,
âêëþ÷åííûì â Êðàñíóþ êíèãó ÐÁ (2004 ã.), îòíåñåíû
òàêæå ðóññêèé îñåòð, ñòåðëÿäü, áûñòðÿíêà è ïîäêà-
ìåíùèê.  Ëþáèòåëüñêèé ëîâ ðàçðåøàåòñÿ íà âñåé
òåððèòîðèè ðåñïóáëèêè, êðîìå âîäíûõ îáúåêòîâ,
ðàñïîëîæåííûõ â ïðåäåëàõ ãîñóäàðñòâåííûõ çàïî-
âåäíèêîâ, çàêàçíèêîâ è äðóãèõ, îñîáî îõðàíÿåìûõ
òåððèòîðèé, åñëè ïðè ýòîì íå íàðóøàþòñÿ óñòàíî-
âëåííûå ïðàâèëà ðûáîëîâñòâà.





ÏÏòòèèööûû - êëàññè÷åñêèé âèä òåïëîêðîâíûõ
ïîçâîíî÷íûõ æèâîòíûõ ñ òåëîì, ïîêðûòûì ïóõîì è
ïåðüÿìè, ñëóæàùèìè äëÿ òåïëîèçîëÿöèè è ïîëåòà. Â
ÐÁ çàðåãèñòðèðîâàíî 296 âèäîâ ïòèö èç 17 îòðÿäîâ:
ãóñåîáðàçíûõ (32), õèùíûõ (29), êóðèíûõ (6), ðæàí-
êîîáðàçíûõ (35), ÷àåê (11), ãîëóáåé (6), ñîâ (11), äÿò-
ëîâ (7), âîðîáüèíûõ (123) è äð. Â âîäÿíûõ è áîëîò-
íûõ ýêîñèñòåìàõ îáèòàþò ãàãàðû, ïîãàíêè, ÷àéêè,
æóðàâëè, ïàñòóøêè è ãóñåîáðàçíûå. Ëåñà è êóñòàð-
íèêè íàñåëÿþò ïðåèìóùåñòâåííî âîðîáüèíûå, ñîâû,
äÿòëû, íåêîòîðûå êóðèíûå, ãîëóáè è êóêóøêè. Íà
ëóãàõ âñòðå÷àþòñÿ âîðîáüèíûå (÷åêàí, òðÿñîãóçêà),
ïàñòóøêè. Ïî ïåñ÷àíûì îòìåëÿì äåðæàòñÿ êóëèêè.
Â ñòåïè îáèòàþò äðîôû è ñòðåïåòû. Ïîä âëèÿíèåì
äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà ñîêðàùàåòñÿ ÷èñëåííîñòü
õèùíûõ, êóðèíûõ, ãóñåîáðàçíûõ, êóëèêîâ è äð.
Îäíàêî ñòàíîâèòñÿ áîëüøå âîðîíîâûõ (ñåðàÿ âîðî-
íà, ãðà÷, ñîðîêà), îñîáåííî ïòèöû èãðàþò áîëüøóþ
ðîëü â ýêîñèñòåìàõ è âàæíû äëÿ ÷åëîâåêà. Îíè êîí-
òðîëèðóþò ÷èñëåííîñòü âðåäíûõ æèâîòíûõ, ðàçíî-
ñÿò ñåìåíà è òåì ñàìûì ðàññåëÿþò ðàñòåíèÿ. Ñðàâ-
íèòåëüíî íåìíîãèå âèäû âðåäÿò ïîñåâàì, ðàçîðÿþò
ãíåçäà, ïåðåíîñÿò âîçáóäèòåëåé áîëåçíåé. Ïòèöû
ñëóæàò îáúåêòîì îõîòû, â îñíîâíîì ãóñåîáðàçíûå
(êðÿêâà, ÷èðîê-ñâèñòóíîê è òðåñêóíîê, õîõëàòàÿ è
êðàñíîãîëîâàÿ ÷åðíåòü), êóðèíûå (òåòåðåâ, ãëóõàðü,
ðÿá÷èê). Ðåæå îòñòðåëèâàþò êóëèêîâ (âàëüäøíåï,
áåêàñ) è ãîëóáåé (âÿõèðü, êëèíòóõ è ãîðëèöà). Â
Êðàñíóþ êíèãó ÑÑÑÐ çàíåñåíû 18, â Êðàñíóþ êíèãó
Áàøêèðñêîé ÀÑÑÐ 42 ðåäêèõ è èñ÷åçàþùèõ âèäà
ïòèö.





ÐÐååêêèè

Â Áàøêîðòîñòàíå íàñ÷èòûâàåòñÿ îêîëî 13
òûñÿ÷ ðåê îáùåé ïðîòÿæåííîñòüþ ñâûøå 57 òûñ. êì.
Îñíîâíóþ ÷àñòü èç íèõ (99,9 % ïî êîëè÷åñòâó è
87 % ïî ïðîòÿæåííîñòè) ñîñòàâëÿþò ðåêè äëèíîé
ìåíåå 100 êì.

××èèññëëîî  ððååêê  èè  èèõõ  ääëëèèííàà  
((ïïîî  ÀÀ..ÌÌ..  ÃÃààððååååââóó,,  22000011))

Ðå÷íàÿ ñåòü ðåñïóáëèêè îòíîñèòñÿ ê òðåì ðå÷-
íûì ñèñòåìàì - Âîëãè, Óðàëà, Îáè. 

Ñèñòåìà Âîëãè îõâàòûâàåò 75 % òåððèòîðèè
ðåñïóáëèêè, Óðàëà - 25 % è Îáè - ìåíåå 1 %. Íàè-
áîëüøóþ ïðèïîäíÿòóþ ÷àñòü è çàïàäíûé ñêëîí
Þæíîãî Óðàëà äðåíèðóþò Áåëàÿ ñ ïðèòîêàìè
Íóãóø, Ñåëåóê, Çèëèì, Ñèì è Óôà ñ ïðèòîêàìè Àé è
Þðþçàíü. Íà âîñòî÷íîì ñêëîíå áåðóò íà÷àëî ïðà-
âûå ïðèòîêè ðåêè Óðàë - Ì. Êèçèë, ßíãåëüêà,
Á. Êèçèë, Òàíàëûê. Þæíûé ñêëîí äðåíèðóåòñÿ Ñàê-
ìàðîé è åå ïðèòîêàìè Çèëàèðîì è Á. Èêîì. Ñ ðàâ-
íèííîãî Áàøêèðñêîãî Ïðåäóðàëüÿ áåðóò íà÷àëî
ðåêè Àøêàäàð, Óðøàê, Äåìà, ×åðíàñàí, Ñþíü, Èê,
Áèðü, Áûñòðûé Òàíûï. Ê ÷èñëó áîëüøèõ ðåê îòíî-
ñÿòñÿ Áåëàÿ (1430 êì), Óôà (918 êì), Äåìà (556 êì),
Àé (549 êì). Ïåðâîå ìåñòî ïî âîäîíîñíîñòè çàíèìà-
åò Áåëàÿ. 

Ðåêè Áàøêîðòîñòàíà, èìåÿ ïðåèìóùåñòâåííî
ñíåãîâîå ïèòàíèå, îòëè÷àþòñÿ âûñîêèì âåñåííèì
ïîëîâîäüåì, áîëåå ñëàáûì îñåííèì ïîäúåìîì îò
äîæäåé è ñðàâíèòåëüíî ìàëîâîäíîé ëåòíåé è çèìíåé
ìåæåíüþ. Íà ðåêàõ ãîðíîãî Óðàëà ïîëîâîäüå èìååò

ÐÅÊÀ ÁÅËÀßÐÅÊÀ ÁÅËÀß
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ÐÅÊÀ ÍÓÃÓØÐÅÊÀ ÍÓÃÓØ



ìíîãîïèêîâóþ ôîðìó çà ñ÷åò ïðåðûâèñòîãî õàðàêòå-
ðà ñíåãîòàÿíèÿ è äîæäåâûõ ïîäúåìîâ. Çíà÷èòåëüíû
ëåòíå-îñåííèå äîæäåâûå ïàâîäêè. Ðàíüøå âñåãî
ëåäîñòàâ óñòàíàâëèâàåòñÿ íà ðåêàõ ðàâíèííîãî ëåâî-
áåðåæüÿ Áåëîé (9-10 íîÿáðÿ), à çàòåì â ãîðíîì ðàéî-
íå íà ðåêàõ Àé, Þðþçàíü (14-17 íîÿáðÿ). Íàèáîëåå
ïîçäíèé ëåäîñòàâ îòìå÷àåòñÿ â íèæíåì òå÷åíèè Óôû
è â êàðñòîâûõ ðàéîíàõ (19-24 íîÿáðÿ). Âñêðûòèå ðåê
ðàíüøå âñåãî îòìå÷àåòñÿ â ëåâîáåðåæüå Áåëîé 9-10
àïðåëÿ (ðåêè Ìåëåóç, Ìèÿêè, ×åðìàñàí, Óñåíü). Âî
âòîðîé äåêàäå àïðåëÿ âñêðûâàþòñÿ ðåêà Áåëàÿ è ãîð-
íûå ðåêè Èíçåð, Òèðëÿí, Êàãà, Íóãóø.

Â áàññåéíå ðåêè Áåëîé íàñ÷èòûâàåòñÿ ñâûøå
2,7 òûñÿ÷ îçåð, ïðóäîâ è âîäîõðàíèëèù îáùåé ïëî-
ùàäüþ 427 êâ. êì. Ïðèõîäèòñÿ â áîëüøèíñòâå íà
ìàëûå âîäîåìû ïëîùàäüþ ìåíåå 1 êâ. êì. Ïîëîâèíà
âîäîåìîâ ðàñïîëîæåíà â íèæíåì òå÷åíèè Áåëîé
(íèæå óñòüÿ Óôû), ãäå ïðåîáëàäàþò îçåðà ïîéìåííî-
ãî òèïà. 

ÐÐååêêàà  ÀÀããèèääååëëüü  ((ÁÁååëëààÿÿ)).. Ïî îáùåìó õàðàêòåðó
òå÷åíèÿ ðåêà Áåëàÿ ìîæåò áûòü óñëîâíî ïîäðàçäåëå-
íà íà òðè õàðàêòåðíûõ ó÷àñòêà: 1) îò èñòîêà äî
ïîñåëêà Èðà; 2) îò ïîñåëêà Èðà äî óñòüÿ ðåêè Óôû;
3) îò óñòüÿ ðåêè Óôû äî óñòüÿ ñàìîé Áåëîé. Íà ïåð-
âîì ó÷àñòêå ðåêà èìååò ÿâíî âûðàæåííûå ÷åðòû ãîð-
íîãî âîäîòîêà, ïðîòåêàþùåãî íà þã ïî ìåæãîðíîé
äîëèíå. Â ãîðîäå Áåëîðåöêå (1320 êì îò óñòüÿ)
ðóñëî ðåêè ïåðåãîðîæåíî çåìëÿíîé ïëîòèíîé ïåðèî-
äà ãîðíîçàâîäñêîãî îñâîåíèÿ Óðàëà (1752 ã.). Ïîýòî-
ìó îíà ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ñòàðèííûõ èñêóññòâåííûõ
âîäíûõ îáúåêòîâ ðåñïóáëèêè. Íà ýòîì ó÷àñòêå ðåêà
Áåëàÿ ïðèíèìàåò ìíîãî÷èñëåííûå ïðèòîêè: Àâíÿð,
Íóðà, Ñåâ. Óçÿí, Êóõòóð, Êàãà, Àâçÿí, Èðãèçëà è äð. 

ÐÐååêêàà  ÊÊààððààèèääååëëüü  ((ÓÓôôàà)) ÿâëÿåòñÿ âòîðîé ïî
âåëè÷èíå ðåêîé Áàøêîðòîñòàíà. Â ñòàðèíó ó áàøêèð
îíà íàçûâàëàñü Êàðàèäåëü (×åðíàÿ ðåêà). Ýòî ñâÿçà-
íî ñ õîðîøåé ïðîçðà÷íîñòüþ âîäû è çíà÷èòåëüíûìè
ãëóáèíàìè. Îíà âïàäàåò â Áåëóþ âûøå Óôû, îãèáàÿ
òåððèòîðèþ ñòîëèöû ìåæäó ðóñëàìè ðåê Áåëîé è
Óôû â ïðåäåëàõ ãîðîäà, è íàçûâàåòñÿ Óôèìñêèì
ïîëóîñòðîâîì. Äëèíà ðåêè 918 êì, ïëîùàäü âîäîñ-
áîðà - 53 100 êì2. Íàñ÷èòûâàåòñÿ 285 ïðèòîêîâ. Ïðè-
òîêè: Àé, Þðþçàíü, Óðþø, Ñàëäûáàø, Óñà, Èçÿê,
Áåëåêåñ, Òàóøêà è äð. Íà Óôèìñêîì ïëàòî ðåêà
óçêàÿ, ñ êðóòûìè è âûñîêèìè ñêëîíàìè. Íà ýòîì
ó÷àñòêå íà 170 êì îò óñòüÿ â 1958 ã. ïîñòðîåíî Ïàâ-
ëîâñêîå âîäîõðàíèëèùå ñ ÃÝÑ. Ïëîùàäü çåðêàëà

ÐÅÊÀ ÁÅËÀß ÎÊÐÅÊÀ ÁÅËÀß ÎÊÎÎËÎ ÃËÎ Ã. Ó. ÓÔÛÔÛ

ÐÅÊÀ ÊÀÐÐÅÊÀ ÊÀÐÀÈÄÅËÜ (ÓÀÈÄÅËÜ (ÓÔÔÀ)À)



Ïàâëîâñêîãî âîäîõðàíèëèùà 120 êâ. êì. Çäåñü ðàñ-
ïîëîæåíû ìíîãî÷èñëåííûå äîìà îòäûõà è òóðáàçû.

ÐÐååêêàà  ÀÀéé ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç êðóïíûõ ïðèòîêîâ
ðåêè Óôû. Äëèíà 549 êì. Îñíîâíûìè ïðèòîêàìè
ÿâëÿþòñÿ ðåêè Êóñà, Áîëüøàÿ Àðøà, Áîëüøàÿ Ñàòêà,
Êèãè, Áîëüøîé Èê è Èê.

Â ïðåäåëàõ âòîðîãî ó÷àñòêà øèðèíà äîëèíû
ìåñòàìè äîñòèãàåò äî 1,4 êì. Âûñîòà ñêëîíîâ ïî
äîëèíå ðåêè ñíèæàåòñÿ îò 120-250 ì äî 40-100 ì.

Ðóñëî â îñíîâíîì íåðàçâåòâëåííîå, èçâèëè-
ñòîå. Øèðèíà íà ïåðåêàòàõ 20-60 ì, ãëóáèíà
0,2-0,3 ì, ñêîðîñòü òå÷åíèÿ 0,8-2 ì/ñåê. Íà ïëåñàõ
îíà äîñòèãàåò äî 50-60 ì, ñðåäíÿÿ ãëóáèíà -
0,5-0,9 ì, ñêîðîñòü òå÷åíèÿ - 0,2-0,5 ì/ñåê. Áåðåãà
îáðûâèñòûå, âûñîòîé äî 1,5-6 ì.

Òðåòèé è ÷åòâåðòûé ó÷àñòêè ðåêè íå ïðåäñòà-
âëÿþò èíòåðåñà äëÿ àêòèâíîãî òóðèçìà è ìîãóò
èñïîëüçîâàòüñÿ äëÿ ðûáàëêè.

ÄÄååììàà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé òèïè÷íóþ ðàâíèí-
íóþ ðåêó, ïåðåñåêàþùóþ ñòåïíóþ è ëåñîñòåïíóþ
çîíû. Áåðåò íà÷àëî â ïðåäåëàõ þãî-âîñòî÷íîé ïåðè-
ôåðèè Áåëåáååâñêî-Ñòåðëèáàøåâñêîé âîçâûøåííî-
ñòè. 

Îáùàÿ äëèíà ðåêè 535 êì. Îíà ïðèíèìàåò 79
ïðèòîêîâ äëèíîé áîëåå 10 êì. Â áàññåéíå ðåêè íàñ-
÷èòûâàåòñÿ 415 îçåð, îáùàÿ ïëîùàäü êîòîðûõ ñîñòà-
âëÿåò 34,7 êâ. êì. Â èõ ÷èñëå è îçåðî Àñëûêóëü,
ÿâëÿþùååñÿ ñàìûì áîëüøèì îçåðîì ðåñïóáëèêè.

Ãëóáèíà èçìåíÿåòñÿ îò 0,6 äî 4 è áîëåå
ìåòðîâ, ñêîðîñòü òå÷åíèÿ êîëåáëåòñÿ â ïðåäåëàõ
0,3-1,5 ì/ñåê. Íà ðåêå èìååòñÿ çíà÷èòåëüíîå êîëè÷å-
ñòâî îñòðîâîâ.

Ñïëàâ íå ðàñïðîñòðàíåí. Íà áåðåãó ðåêè Äåìà
â 30 êì îò Óôû ðàñïîëîæåí ñàíàòîðèé "Þìàòîâî". 

ÁÁîîëëüüøøîîéé  ÍÍóóããóóøø áåðåò íà÷àëî íà âîñòî÷íîì
ñêëîíå ãîðû Ëèñòâåííîé (âûñîòîé 885 ì) è â ñåìè
êèëîìåòðàõ ê âîñòîêó îò ä. Êóêàøêè Áåëîðåöêîãî
ðàéîíà, âïàäàåò â Áåëóþ íà 837-ì êèëîìåòðå îò
óñòüÿ. Äëèíà ðåêè 235 êì, îáùåå ïàäåíèå îò èñòîêà
äî óñòüÿ 540 ì.

Áàññåéí ðåêè õàðàêòåðèçóåòñÿ ãîðíûì ðåëüå-
ôîì. Ñêëîíû äîëèíû â îñíîâíîì êðóòûå, äîñòèãàþò
âûñîòû äî 300-400 ì. Èìåþòñÿ ðàéîíû ðàñïðîñòðà-
íåíèÿ èçâåñòíÿêîâ (â ñðåäíåì è íèæíåì òå÷åíèÿõ) è
ñâÿçàííîå ñ íèìè ðàñïðîñòðàíåíèå êàðñòîâûõ ÿâëå-
íèé.

Ñðåäíÿÿ ãëóáèíà â ñðåäíåé ÷àñòè ðåêè äîñòè-

ÐÅÊÀ ÈÍÇÅÐ ÂÅÑÍÎÉÐÅÊÀ ÈÍÇÅÐ ÂÅÑÍÎÉ



ãàåò 0,5-0,8 ì, íàèáîëüøàÿ - 3,5 ì. Ñêîðîñòü òå÷åíèÿ
íà ïëåñàõ íåáîëüøàÿ (0,2-0,6 ì/ñåê), â òî âðåìÿ êàê
íà ïåðåêàòàõ îíà äîñòèãàåò äî 1-1,5 ì/ñåê. Äíî ðåêè
êàìåíèñòîå è ïåñ÷àíî-ãàëå÷íîå. Áåðåãà êðóòûå,
âûñîòîé 7,8-9 ì è áîëåå. Ìåñòàìè âñòðå÷àþòñÿ
îáðûâèñòûå ó÷àñòêè.

Íà âûõîäå èç ãîð þãî-âîñòî÷íåå õðåáòà Áàø-
Àëàòàó â 1966 ãîäó áûëî ïîñòðîåíî Íóãóøñêîå
âîäîõðàíèëèùå. Âõîäèò â ñîñòàâ Íàöèîíàëüíîãî
ïàðêà "Áàøêèðèÿ". Ïî áåðåãàì ðàñïîëîæåíû òóðáà-
çû.

ÐÐååêêàà  ÈÈííççååðð áåðåò íà÷àëî ó ïîäíîæèÿ õðåáòà
Êóìàðäàê, ñ ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíû êîòîðîãî
íàõîäèòñÿ èñòîê ðåêè Þðþçàíü. Ðåêà Èíçåð âïàäàåò
â Ñèì. Åå äëèíà 307 êì, îáùåå ïàäåíèå îò èñòîêà äî
óñòüÿ 937 ì.

Îñíîâíûìè ïðèòîêàìè ýòîé ðåêè ÿâëÿþòñÿ:
ðåêè Ñþðþçÿê, Ìàë. Èíçåð, Òþëüìåíü, Áà-Ñó,
Àñêèí. Òåððèòîðèÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ ãîðíûì ðåëüå-
ôîì, ÷åðåäóþùèåñÿ õðåáòû îòäåëåíû äðóã îò äðóãà
øèðîêèìè ìåæãîðíûìè ïîíèæåíèÿìè.

Ïåðâûé ó÷àñòîê â âåðõíåé ÷àñòè îêàéìëåí
âûñîêèìè õðåáòàìè: ñ çàïàäà õðåáòàìè Êóìàðäàê,
Ìàøàê, Þøà. Ìåæäó Ìàøàêîì è Þøåé ðàñïîëàãà-
åòñÿ ãîðà ßìàíòàó, ñàìàÿ âûñîêàÿ âåðøèíà Áàøêîð-
òîñòàíà (1640 ì). Íà âîñòîêå ðàñïîëàãàåòñÿ öåïü
ãîðíûõ îáðàçîâàíèé âûñîòîé â ïðåäåëàõ 819-1161 ì.
Äîëèíà çäåñü â îñíîâíîì øèðîêàÿ (äî 3-5 êì). Áåðå-
ãà êðóòûå è îáðûâèñòûå. Ìíîãî îñòðîâîâ. Ãëóáèíû
íà ïëåñàõ äîñòèãàþò 0,7-3,7 ì, íà ïåðåêàòàõ -
0,1-0,9 ì. Íàèáîëüøàÿ ñêîðîñòü äîñòèãàåò äî
2 ì/ñåê, â òî âðåìÿ êàê ìèíèìàëüíàÿ íà ïëåñàõ ñíè-
æàåòñÿ äî 0,1-0,15 ì/ñåê. Äíî (â âåðõîâüÿõ) çàãðî-
ìîæäåíî âàëóíàìè, íèæå ãàëå÷íî-êàìåíèñòîå.

Â ïðåäåëàõ âòîðîãî ó÷àñòêà äîëèíà ãëóáîêî
âðåçàíà, óçêàÿ è èçâèëèñòàÿ. Åå øèðèíà íà ó÷àñòêå
íå ïðåâûøàåò 0,4-0,7 êì. Ñêëîíû õàðàêòåðèçóþòñÿ
ðàçëè÷íîé êðóòèçíîé, âûñîêèå. Ðàñïðîñòðàíåíû êàð-
ñòîâûå ôîðìû ðåëüåôà (ïåùåðû, òðåùèíû, ïóñòîòû
è äð.). Íà ñêëîíàõ ìåñòàìè ïðîñòèðàþòñÿ òåððàñû.
Èìåþòñÿ çàáîëî÷åííûå ó÷àñòêè è ñòàðèöû. Ðóñëî
èçâèëèñòîå, áåðåãà óñòîé÷èâûå, êðóòûå, âûñîòîé äî
1,5-2,5 ì. Øèðèíà ðåêè äî óñòüÿ ð. Ìàë. Èíçåð íå
ïðåâûøàåò 40 ì. Ãëóáèíû êîëåáëþòñÿ â ïðåäåëàõ îò
0,5-0,6 ì (íà ïåðåêàòàõ) äî 2,4-2,9 ì (íà ïëåñàõ).
Ñêîðîñòü òå÷åíèÿ â ìåæåííûå ïåðèîäû íåáîëüøàÿ:
íà ïëåñàõ 0,3-0,4 ì/ñåê, íà ïåðåêàòàõ - íå áîëåå



0,5 ì/ñåê. Ïî äíó ðóñëà ðàñïðîñòðàíåí îáëîìî÷íûé
ìàòåðèàë.

Íà òðåòüåì ó÷àñòêå øèðèíà äîëèíû óâåëè÷è-
âàåòñÿ îò 0,1 äî 0,3 êì. Ñêëîíû ðàçâèòû íà ñêàëüíûõ
ïîðîäàõ, êðóòûå, âûñîêèå, èìåþòñÿ îáðûâèñòûå
ó÷àñòêè. Îòäåëüíûå ó÷àñòêè òåððàñèðîâàíû, îáíàðó-
æèâàþòñÿ âûõîäû ïîäçåìíûõ âîä, â òîì ÷èñëå â
îêðåñòíîñòÿõ ñàíàòîðíî-êóðîðòíîãî êîìïëåêñà
"Àññû" èìåþòñÿ ìèíåðàëüíûå èñòî÷íèêè. Íà ïåðåêà-
òàõ è ïëÿæàõ ãëóáèíû èçìåíÿþòñÿ â ïðåäåëàõ
0,3-6,3 ì, ñêîðîñòü òå÷åíèÿ ñîîòâåòñòâåííî -
0,1-2,8 ì/ñåê. Äíî â âåðõíåé ÷àñòè ó÷àñòêà ãàëå÷íî-
êàìåíèñòîå, íèæíåé - ïåñ÷àíî-ãàëå÷íîå è ðîâíîå.
Áåðåãà êðóòûå è îáðûâèñòûå. 

Âñå ïåðå÷èñëåííûå ðåêè ìîãóò èñïîëüçîâàòü-
ñÿ äëÿ ñïëàâà. Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåí ñïëàâ ïî
ðåêå Áåëàÿ. Íà äðóãèõ ãîðíûõ ðåêàõ (Íóãóø, Èíçåð)
ðàñïðîñòðàíåí âåñåííèé ñïëàâ ïî áîëüøîé âîäå.
×àñòî òàêîé ñïëàâ ïðèíèìàåò ÷åðòû ýêñòðåìàëüíîãî
òóðèçìà, ïîýòîìó íåîáõîäèìû ïîâûøåííûå ìåðû
áåçîïàñíîñòè è âûñîêàÿ êâàëèôèêàöèÿ ñïëàâùèêîâ.

ÎÎççååððàà  èè  ââîîääîîõõððààííèèëëèèùùàà  

Â Áàøêîðòîñòàíå è íà Þæíîì Óðàëå îçåð è
âîäîõðàíèëèù äîâîëüíî ìíîãî: òîëüêî â áàññåéíå
ð. Àãèäåëü èõ áîëåå 270. Â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî ïîñòîÿí-
íî ñîçäàþòñÿ íîâûå âîäîõðàíèëèùà, à òàêæå ðÿä
îçåð ïåðåñûõàåò, òî÷íîå èõ ÷èñëî îïðåäåëèòü òðóä-
íî. Èçâåñòíî, ÷òî èõ áîëüøå 1000.

Âîäîõðàíèëèùà è îçåðà Þæíîãî Óðàëà
ìîæíî óñëîâíî ðàçäåëèòü íà òðè ãðóïïû:

1. Îçåðà è âîäîõðàíèëèùà ñåâåðî-çàïàäà Áàø-
êîðòîñòàíà. Ñþäà îòíîñÿòñÿ: êðóïíåéøåå â Áàøêîð-
òîñòàíå Ïàâëîâñêîå âîäîõðàíèëèùå íà ð. Êàðàèäåëü
(Óôà). Ïëîùàäü âîäíîãî çåðêàëà áîëåå 100 êì2,
äëèíà äî 150 êì, øèðèíà 1-3 êì), îçåðî Øàìñóòäèí
ó ã. Áèðñêà, ìíîãî÷èñëåííûå îçåðà - ñòàðèöû ð. Àãè-
äåëü (Áåëîé). Íà ãðàíèöå Áàøêîðòîñòàíà Àãèäåëü
âïàäàåò â Êàìó â çîíå Êàìñêîãî âîäîõðàíèëèùà
(âáëèçè ãîðîäîâ ñåâåðíîé ãðóïïû - ã. Íåôòåêàìñêà è
Àãèäåëü). Òàì æå íà ð. Áóé ðàñïîëîæåíî Êàðìàíîâ-
ñêîå âîäîõðàíèëèùå.

Ñåâåðî-çàïàäíàÿ ãðóïïà îçåð è ñâÿçàííûõ ñ
íèìè áîëîò - ìåñòî îõîòû íà âîäîïëàâàþùóþ
(ñì. Æèâîòíûé ìèð Áàøêîðòîñòàíà, ñòð. 38) äè÷ü è
ìíîãî÷èñëåííûå ìåñòà äëÿ ðûáàëêè. 

ÐÅÊÀ ÁÅËÀß, ÂÅÐÕÐÅÊÀ ÁÅËÀß, ÂÅÐÕÎÂÜÎÂÜßß



ÎÎççååððîî  ØØààììññóóòòääèèíí - îäèí èç æèâîïèñíûõ âîäî-
åìîâ â Áèðñêîì ðàéîíå. Îíî ðàñïîëîæåíî íà ëåâîì
áåðåãó Áåëîé â òðåõ êèëîìåòðàõ îò ãîðîäà Áèðñêà.
Êîíôèãóðàöèÿ îçåðà 8-îáðàçíàÿ. Îíî ÿâëÿåòñÿ
òèïè÷íîé ñòàðèöåé, äî ñèõ ïîð ñîåäèíÿþùàÿñÿ ñ
Áåëîé âî âðåìÿ âåñåííåãî ïîëîâîäüÿ. Ïëîùàäü çåð-
êàëà îêîëî 3,2 êâ. êì ïðè äëèíå 8 êì è øèðèíå â ïðå-
äåëàõ 150-400 ì. Ñðåäíÿÿ ãëóáèíà ñîñòàâëÿåò îêîëî
6 ì, ìàêñèìàëüíàÿ - 11,8 ì. Â âîñòî÷íîé è çàïàäíîé
÷àñòÿõ îçåðî ìåëêîâîäíîå, à íàèáîëüøèå ãëóáèíû
ïðèóðî÷åíû ê ìåñòàì ñòàðîãî ðóñëà Áåëîé. 

Ëåñíàÿ ðàñòèòåëüíîñòü ïðåäñòàâëåíà äóáîâî-
âÿçîâûìè àññîöèàöèÿìè. Îáèòàþò áîëåå 20 âèäîâ
ðûá. Â ïðèëåãàþùèõ òåððèòîðèÿõ âñòðå÷àþòñÿ ëîñü,
ëèñèöà, çàÿö-ðóñàê è çàÿö-áåëÿê. 

Áåëüñêèå ïîéìåííûå îçåðà è ñòàðèöû ÿâëÿþò-
ñÿ íàèáîëåå ïîïóëÿðíûìè è ñàìûìè îñâîåííûìè
ìíîãî÷èñëåííîé áðàòèåé ëþáèòåëåé çèìíåé çàáàâû.
Åñëè çèìîé äâèãàòüñÿ ñâåðõó âíèç âäîëü ðåêè Áåëîé,
òî â ïåðâóþ î÷åðåäü âàñ ïðèâëåêóò îçåðà Áåëîå è
Íàãàäàê â Ãàôóðèéñêîì ðàéîíå; Áîëüøîé Òîëïàê,
Ìàëûé Òîëïàê, Êóøêàðü è Êûçûëãà - â Êàðìàñêàëèí-
ñêîì ðàéîíå; Àðõèìàíäðèòñêîå, Äîëãîå, Èñêèíñêîå,
Ìàêñèìîâñêîå, Îëüõîâîå, Ñîñíîâîå îçåðà, Áåëü-
ñêàÿ, Êëÿøåâñêàÿ è Ëÿóäàíñêàÿ ñòàðèöû è äð. - â
Óôèìñêîì ðàéîíå; Àáûçîâñêîå, Êóìëåêóëü - â Áëà-
ãîâåùåíñêîì ðàéîíå; Àêðàø, Àðàêóëü, Êóëÿøêà,
Ãóñèíîå, Äîëãîå - â Êóøíàðåíêîâñêîì ðàéîíå; Åëàí-
êóëü, Äèêîå, Êóëåø, Øàìñóòäèí, Øèðåíü, Ìîíà-
ñòûðñêàÿ è Êðèóøèíñêàÿ ñòàðèöû - â Áèðñêîì ðàéî-
íå;  Áàëòà÷åâñêàÿ ñòàðèöà, îçåðà Åëàíü è Êàçûêóëü -
â Äþðòþëèíñêîì ðàéîíå; Ëàáàäèíñêàÿ ñòàðèöà - â
Êðàñíîêàìñêîì ðàéîíå. 

Çàïàäíàÿ ãðóïïà îçåð. Â ïåðâóþ î÷åðåäü ýòî
êðóïíåéøèå åñòåñòâåííûå îçåðà Áàøêîðòîñòàíà -
Àñëûêóëü è Êàíäðûêóëü. 

ÁÁååëëîîåå  ÎÎççååððîî  ((ÀÀêêêêóóëëüü)) íàõîäèòñÿ â Ãàôóðèé-
ñêîì ðàéîíå, íà òåððèòîðèè Áåëîîçåðñêîãî
ãîñóäàðñòâåííîãî ïðèðîäíîãî çîîëîãè÷åñêîãî
çàêàçíèêà, â òðåõ êèëîìåòðàõ îò æ.-ä. ñòàíöèè
"Áåëîå Îçåðî". Êîòëîâèíà îçåðà ðàñïîëàãàåòñÿ íà
íàäïîéìåííûõ òåððàñîâûõ îòëîæåíèÿõ ðåêè Áåëàÿ.
Êîíôèãóðàöèÿ âîäíîãî çåðêàëà èìååò ïðîäîëãîâà-
òóþ ôîðìó ñ îðèåíòàöèåé ñ þãà íà ñåâåð, ÷òî ïîâòî-
ðÿåò è îáùåå íàïðàâëåíèå òå÷åíèÿ  Áåëîé íà ýòîì
ó÷àñòêå. 

Ïëîùàäü çåðêàëà - 8,8 êâ. êì, äëèíà - 5,0 êì,
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ñðåäíÿÿ ãëóáèíà - 39 ì, ìàêñèìàëüíàÿ ãëóáèíà -
8,0 ì, îáúåì âîäû - 34,5 ìëí êóá. ì.

Íà áåðåãàõ îçåðà ðàñïðîñòðàíåíû ïåñ÷àíûå
ïëÿæè. Êàðòèíû äðåâåñíûõ íàñàæäåíèé ñîñòîÿò èç
áåðåçû, îñèíû, èâû, âÿçà, ÷åðåìóõè, îëüõè, ÷åðíîé
ñìîðîäèíû, åæåâèêè, êàëèíû è äð., èìåþòñÿ ïîéìåí-
íûå ëóãà. 

Áåëîå îçåðî è åãî îêðåñòíîñòè ñ ëåñàìè è
ëóãàìè ÿâëÿþòñÿ ãîñóäàðñòâåííûì çàêàçíèêîì. Ýòî
ñïîñîáñòâóåò ñîõðàíåíèþ ïîïóëÿöèè ðàçëè÷íûõ
âèäîâ æèâîòíûõ: ëîñÿ, êóíèöû, íîðêè, êîëîíêà,
ëèñèöû, ãîðíîñòàÿ, çàéöåâ è âîäîïëàâàþùèõ ïòèö.
Çäåñü ãíåçäÿòñÿ ðàçëè÷íûå âèäû óòîê: ÷èðîê, êðÿêâà,
ñâèÿçü è äð. Èõòèîôàóíà ïðåäñòàâëåíà ñàçàíîì,
ñóäàêîì, ëåùîì, ñîìîì, êàðàñåì è äð.

Ïëîùàäü çåðêàëà - 23,5 êâ. êì, íàèáîëüøàÿ è
ñðåäíÿÿ ãëóáèíû - 8,06 è 5,1 ì, äëèíà - 7,1 êì, ñðåä-
íÿÿ øèðèíà - 3,31 êì, îáúåì - 119,0 ìëí êóá. ì.
Äëèíà áåðåãîâîé ëèíèè îêîëî äâàäöàòè êèëîìåòðîâ.
Ïî áåðåãàì îçåðà ðàñïîëîæåíû äåðåâíè Êóïîÿðîâî,
ßíãè-Òóðìóø, à òàêæå îçäîðîâèòåëüíûå îáúåêòû.
Íà ýòèõ îçåðàõ è èõ îêðåñíîñòÿõ îáðàçîâàíû ïðè-
ðîäíûå ïàðêè.

Îêðåñòíîñòè îçåðà õàðàêòåðèçóþòñÿ áîãàò-
ñòâîì è ðàçíîîáðàçèåì ðàñòèòåëüíîñòè. Çäåñü êîëêè
ëèïîâî-äóáîâî-áåðåçîâûõ ëåñîâ ñî÷åòàþòñÿ ñ òèïè÷-
íûìè ó÷àñòêàìè òèï÷àêîâî-êîâûëüíûõ ñòåïåé, à
òàêæå ñîëîí÷àêîâûõ ëóãîâ âäîëü ïîáåðåæüÿ. Ðûáû:
ïëîòâà, ùóêà, íàëèì, êàðï, ñàçàí, ëèíü, à òàêæå ñèã,
ðèïóñ è äð. 

ÎÎççååððîî  ÊÊààííääððûûêêóóëëüü îêðóæåíî õîëìàìè, êîòî-
ðûå ìåñòíûå æèòåëè íàçûâàþò ãîðàìè: íà ñåâåðå -
Êûíàð-Êàçãàí, íà ñåâåðî-çàïàäå - Òóëàéìàí, íà þãå -
Ãóëüáèêà è Êûçûëòàó. Ïëîùàäü âîäîñáîðà - 67,1 êâ.
êì, ïëîùàäü çåðêàëà îçåðà - 15 êâ. êì, îáúåì âîäû -
112,7 ìëí êóá. ì, ñðåäíÿÿ è íàèáîëüøàÿ ãëóáèíû -
ñîîòâåòñòâåííî 7,2 è 15,6 ì, äëèíà - 6,55 êì, ñðåäíÿÿ
øèðèíà - 2,4 êì. 

Ëåñíàÿ ðàñòèòåëüíîñòü áåðåãîâ ïðåäñòàâëåíà
øèðîêîëèñòâåííûìè äóáîâûìè è äóáîâî-áåðåçîâû-
ìè ðîùàìè, êîëêàìè, à òàêæå ëóãîâûìè ñòåïÿìè. 

Â ñàìîì îçåðå øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíû îêóíü,
ùóêà, íàëèì, ïëîòâà, êàðàñü, ëèíü è äð.

Â íåïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè îò îçåðà ïðîõî-
äèò àâòîìàãèñòðàëü Ñàìàðà-Óôà-×åëÿáèíñê (Ì5),
èìåþùàÿ ñòàòóñ ôåäåðàëüíîé. 

ÎÇÅÐÎ ÊÀËÕÀÍÎÇÅÐÎ ÊÀËÕÀÍ

ÎÇÅÐÎ ÒÎÇÅÐÎ ÒÀËÊÀÑÀËÊÀÑ



ÎÎççååððàà  ÇÇààóóððààëëüüÿÿ

Âäîëü âñåãî âîñòî÷íîãî ñêëîíà Þæíîãî
Óðàëà ðàñïîëîæåíî áîëüøîå êîëè÷åñòâî ðàçíûõ ïî
ïëîùàäÿì çåðêàëà îçåð. Â îäíèõ ñëó÷àÿõ îíè îáðà-
çóþò ãðóïïû, â äðóãèõ - ðàñïîëîæåíû ïîîäèíî÷êå.
Ïî ìåðå ïåðåäâèæåíèÿ ñ ñåâåðà íà þã ÷èñëî îçåð
óìåíüøàåòñÿ, ÷òî ñâÿçàíî ñ íàðàñòàíèåì çàñóøëèâî-
ñòè êëèìàòà.

Çíà÷èòåëüíûé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò ãðóïïà
ó÷àëèíñêèõ îçåð: Áåëîå, ×óáòýêóëü, Êàëêàí, Óðãóí,
Áîëüøèå Ó÷àëû, Êàðàãàéëû. Íàèáîëåå êðóïíûì èç
íèõ ÿâëÿåòñÿ îçåðî Óðãóí, ðàñïîëîæåííîå â øåñòè
êèëîìåòðàõ ñåâåðíåå ãîðîäà Ó÷àëû, îòëè÷àþùååñÿ
çíà÷èòåëüíîé èçðåçàííîñòüþ è æèâîïèñíîñòüþ áåðå-
ãîâîé ëèíèè. Ìîðôîìåòðè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè
îçåðà: ïëîùàäü çåðêàëà - 6,8 êâ. êì; ñðåäíÿÿ è íàè-
áîëüøàÿ ãëóáèíû - ñîîòâåòñòâåííî - 5,0 è 7,7 ì;
îáúåì âîäû - 34,2 ìëí êóá. ì.

Íà çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè äíà èìåþòñÿ îòëîæå-
íèÿ ñàïðîïåëÿ, èìåþùåãî ìåñòàìè òîëùèíó äî
2,4 ì. Åêàòåðèíáóðãñêèì èíñòèòóòîì êóðîðòîëîãèè
âûäåëåíû òðè ñëîÿ ñàïðîïåëåé (ñâåðõó âíèç): çåëå-
íîâàòî-ñåðûé, ìîùíîñòüþ 0,4-0,8 ì; æåëòî-ðîçîâûé,
ìîùíîñòüþ îêîëî 0,2 ì; òåìíî-ñåðûé ãëèíèñòûé,
ìîùíîñòüþ 0,7-0,9 ì. Ñàïðîïåëü ìîæåò áûòü
èñïîëüçîâàí â êà÷åñòâå ëå÷åáíûõ ãðÿçåé.

Áåðåãà ïîðîñëè ñîñíîé, áåðåçîé, ëèñòâåííè-
öåé. Åñòåñòâåííûå äðåâîñòîè ëèñòâåííèöû ÿâëÿþòñÿ
ïàìÿòíèêîì ïðèðîäû "Óðãóíñêèé áîð". Ñðåäè ðàñòå-
íèé ñîõðàíèëèñü êàê ëåñíûå, òàê è ñòåïíûå âèäû.
Òàê, â ñîñíÿêàõ, ðàñïîëîæåííûõ íà ãðóáûõ ñêàëè-
ñòûõ ïî÷âàõ, âñòðå÷àþòñÿ: ãîðèöâåò âåñåííèé, òèï-
÷àê, òèìîôååâêà ñòåïíàÿ, ïîëûíü øåëêîâèñòàÿ,
êîâûëü âîëîñàòèê, ïðîñòðåë ðàñêðûòûé, ÷àáðåö,
îíîñìà ïðîñòàÿ, ëåñòîâåíü ëåêàðñòâåííûé. Ñðåäè
ñòåïíûõ ðàñòåíèé ñîõðàíèëèñü è ðåäêèå ðåëèêòîâûå
âèäû: àñòðà àëüïèéñêàÿ, îâñåö ïóñòûííûé, âàñèëèñò-
íèê âîíþ÷èé. Ê ëåñíûì âèäàì îòíîñÿòñÿ: ïåðâîöâåò
êðóïíî÷àøå÷íûé, ìåäóíèöà íåÿñíàÿ, êîñòÿíèêà,
çåìëÿíèêà ëåñíàÿ, àêîíèò àíòîðà, êîøà÷üÿ ëàïêà è
äð. Íà áîëîòèñòûõ ìåñòíîñòÿõ âñòðå÷àþòñÿ ïåïåëü-
íèê áîëîòíûé, ëþòèê ÿäîâèòûé. Â îçåðå åñòü ùóêà,
îêóíü, êðàñíîïåðêà, ïëîòâà, ëèíü, êàðàñü è äð. Ñ
1958 ã. â îçåðå ïðèæèëàñü ïîïóëÿöèÿ öåííîé ïðîìû-
ñëîâîé ðûáû - ñèãà. 

Èç ìëåêîïèòàþùèõ âñòðå÷àþòñÿ çàÿö-ðóñàê,

ÎÇÅÐÎ ßÊÒÛÊÓÎÇÅÐÎ ßÊÒÛÊÓËÜ (ÁÀÍÍÎÅ)ËÜ (ÁÀÍÍÎÅ)
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Èç ìëåêîïèòàþùèõ âñòðå÷àþòñÿ çàÿö-ðóñàê,
çàÿö-áåëÿê, ëèñèöà êðàñíàÿ, ëîñü (ðåäêî). Îêðåñòíî-
ñòè ëåñîâ ïðèâëåêàþò òåòåðåâîâ, ðÿá÷èêîâ, âàëüä-
øíåïîâ. Â ñàìîì ëåñó íàõîäÿò íåïëîõèå óñëîâèÿ
îáèòàíèÿ áîëüøîé ïåñòðûé äÿòåë, êàìûøîâêà, äðîç-
äû, èâîëãà, îâñÿíêà îáûêíîâåííàÿ, ìóõîëîâêà, ñîëî-
âåé, êóêóøêà è äð. Îêîëîâîäíûå ïòèöû ïðåäñòàâëå-
íû ðàçëè÷íûìè âèäàìè óòîê è ÷àåê. 

Ïðèâëåêàòåëüíîñòü îçåðà óâåëè÷èâàåòñÿ â
ñî÷åòàíèè ñ äðóãèìè îçåðàìè: Êàëêàí, Áîëüøèå
Ó÷àëû è Êàðàãàéëû è äð.

ÎÎççååððîî  ÊÊààëëêêààíí ðàñïîëîæåíî â ÷åòûðåõ êèëîìå-
òðàõ ê ñåâåðî-çàïàäó îò îçåðà Óðãóí. Íàçâàíèå îíî
ïîëó÷èëî îò ñëîâà "êàëêàí", ÷òî â ïåðåâîäå ñ áàø-
êèðñêîãî îçíà÷àåò "ùèò". Â ñàìîì äåëå, êîíôèãóðà-
öèÿ ïëîùàäè çåðêàëà îçåðà â ïëàíå îò÷åòëèâî îòðà-
æàåò ôîðìó ùèòà, à ïîëóîñòðîâ, ãëóáîêî ïðîíèêàþ-
ùèé â àêâàòîðèþ ñ âîñòîêà, íàïîìèíàåò ðóêó ÷åëîâå-
êà, äåðæàùåãî åãî.

Ïëîùàäü çåðêàëà ñîñòàâëÿåò âñåãî 1,7 êâ. êì,
ñðåäíÿÿ ãëóáèíà - 2,4 ì, îáúåì âîäû- 4,2 ìëí êóá. ì. 

ÎÎççååððîî  ÁÁîîëëüüøøèèåå  ÓÓ÷÷ààëëûû ðàñïîëîæåíî â òðåõ
êèëîìåòðàõ þæíåå îçåðà Óðãóí ìåæäó ãîðîäîì
Ó÷àëû è ñåëîì Ó÷àëû. Ïëîùàäü çåðêàëà - 3,1 êâ. êì,
îáúåì - 8,0 ìëí ì, íàèáîëüøàÿ è ñðåäíÿÿ ãëóáèíû -
5,5 è 3,3 ì, äëèíà - 3 êì, ñðåäíÿÿ øèðèíà - 1,11 êì;
äëèíà áåðåãîâîé ëèíèè - 8,3 êì. Äíî ïîêðûòî ñàïðî-
ïåëåì òîëùèíîé äî 3 ì. Âîñòî÷íûé è çàïàäíûé áåðå-
ãà ïðèìûêàþò ê íåâûñîêèì ãîðàì Êàêáàø (631 ì),
Êàðàãàéòþáå (586 ì) è Øèìàíäàê (556,8 ì).

ÎÎççååððîî  ÓÓççóóííêêóóëëüü  ((ÄÄëëèèííííîîåå)) ðàñïîëàãàåòñÿ â
ìåæãîðíîé êîòëîâèíå, ìåæäó õðåáòàìè Êóðêàê íà
çàïàäå è Óçóí-Êûð íà âîñòîêå. Àáñîëþòíàÿ âûñîòà
óðîâíÿ âîäû ñîñòàâëÿåò 498 ì. 

Ïëîùàäü âîäíîãî çåðêàëà - 4,6 êâ. êì, îáúåì -
9,2 ìëí êóá. ì. Ñðåäíÿÿ ãëóáèíà íåáîëüøàÿ (2,0 ì),
ïðè ìàêñèìàëüíîé ãëóáèíå, ðàâíîé 4,1 ì, äëèíà -
4,56 êì è ñðåäíÿÿ øèðèíà - 1,21 êì. Äëèíà áåðåãîâîé
ëèíèè ñîñòàâëÿåò 11,5 êì. 

Ê þãó îò óêàçàííûõ îçåð ðàñïîëàãàåòñÿ åùå
îäíà ãðóïïà âîäíûõ îáúåêòîâ, ðàññðåäîòî÷åííûõ ïî
òåððèòîðèè âäîëü âîñòî÷íûõ ïîäíîæèé õðåáòà
Êðûêòûòàó. Ñþäà îòíîñÿòñÿ îçåðà Êàðàáàëûêòû,
Ñàáàêòû, Áàííîå (ßêòûêóëü), Ñóðòàíäû è ×åáàð-
êóëü.   

ÎÎççååððîî  ÌÌóóëëääààêêêêóóëëüü ñîëåíîå, ÷òî òàêæå
îáóñëîâëåíî íàêîïëåíèåì ñîëåé â òå÷åíèå ïðîäîë

ÌÀËÛÅ ÎÇÅÐÌÀËÛÅ ÎÇÅÐÀ ÇÀÀ ÇÀÓÐÓÐÀËÜÀËÜßß



æèòåëüíîãî âðåìåíè â óñëîâèÿõ ðàñõîäîâàíèÿ ïîñòó-
ïàþùåé ñ âîäîñáîðà âîäû íà èñïàðåíèå.

ÎÎççååððîî  ßßêêòòûûêêóóëëüü  ((ÁÁààííííîîåå)) ÿâëÿåòñÿ ñàìûì
ãëóáîêîâîäíûì âîäîåìîì Áàøêèðñêîãî Çàóðàëüÿ.
Åãî íàèáîëüøàÿ ãëóáèíà äîñòèãàåò 28 ì ïðè ñðåäíåé
ãëóáèíå 10,6 ì. Êîòëîâèíà îçåðà íåïðàâèëüíîé
ôîðìû, äëèíîé 4,06 êì, ñðåäíåé øèðèíîé 1,89 êì. Ó
îçåðà ßêòûêóëü  áîëüøîé îáúåì âîäû - 81,7 ìëí êóá.
ì.  Ïëîùàäü - 7,7 êâ. êì.

ßêòûêóëü òàêæå êàê è ìíîãèå äðóãèå îçåðà
Áàøêèðñêîãî Çàóðàëüÿ òåêòîíè÷åñêîãî ïðîèñõîæäå-
íèÿ. Â òî æå âðåìÿ åñòü ïðåäïîëîæåíèÿ î êàðñòîâîì
è äàæå ìåòåîðèòíîì ïðîèñõîæäåíèè. Âîäà â îçåðå
ïðîçðà÷íàÿ. Ñîõðàíèâøàÿñÿ ÷èñòîòà âîäû îáúÿñíÿ-
åòñÿ ñèñòåìàòè÷åñêèì ïðîâåäåíèåì ïðèðîäîîõðàí-
íûõ ìåðîïðèÿòèé íà âîäîñáîðå, òàê êàê âäîëü åãî
áåðåãîâ íàõîäÿòñÿ ñàíàòîðèè è äîìà îòäûõà. Äîñòóï
â ñàíàòîðíóþ çîíó îçåðà îãðàíè÷åí. 

Ñ îçåðîì è îêðóæàþùåé ìåñòíîñòüþ ñâÿçàíû
ëåãåíäû è èñòîðè÷åñêèå ñîáûòèÿ. Ïî ñóùåñòâóþùåé
âåðñèè îçåðî íàçâàíèå "Áàííîå" ïîëó÷èëî îò ïóãà-
÷åâöåâ, óñòðîèâøèõ íà åãî áåðåãó áàíþ. Â ïðåäåëàõ
ïðèëåãàþùèõ ê îçåðó òåððèòîðèé îáíàðóæåíû
ñòîÿíêè ëþäåé êàìåííîãî âåêà, ÷òî â ñîâîêóïíîñòè ñ
äðóãèìè ñòîÿíêàìè, ðàñïîëîæåííûìè ïî áåðåãàì
äðóãèõ áëèæàéøèõ îçåð (íàïðèìåð, îç. Êàðàáàëûê-
òû), ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ýòà òåððèòîðèÿ îáè-
òàåìà èçäðåâëå.

ÎÎççååððîî  ××ååááààððêêóóëëüü ðàñïîëîæåíî â 20 êì þæíåå
îçåðà ßêòûêóëü. Îíî â ýòîé ãðóïïå èìååò íàèáîëü-
øóþ ïëîùàäü 10,0 êâ. êì. Íà îçåðå â ðåçóëüòàòå
ðîñòà è ïîñëåäóþùåãî îòìèðàíèÿ âîäíîé ðàñòèòåëü-
íîñòè îáðàçóþòñÿ çûáóíû è ñïëàâèíû. Âî âðåìÿ
ñèëüíûõ âåòðîâ è âîëíåíèé èíîãäà îíè îòðûâàþòñÿ
è êî÷óþò ïî àêâàòîðèè, îáðàçóÿ ñâîåîáðàçíûå ïëà-
âàþùèå îñòðîâêè. Â îçåðå îáèòàþò ðàçëè÷íûå âèäû
ðûá, ÷òî ïðèâëåêàåò ìíîãî ðûáàêîâ.  

ÎÎççååððîî  ÒÒààëëêêààññ  ðàñïîëîæåíî â óçêîé ìåæãîð-
íîé âïàäèíå ìåæäó õðåáòàìè Èðåíäûê è åãî îòðîãà-
ìè, ïðîñòèðàþùèìèñÿ ñ ïðîòèâîïîëîæíîé (çàïàä-
íîé) ñòîðîíû. Îíî íàõîäèòñÿ íà âûñîòå 548,5 ì íàä
óðîâíåì ìîðÿ. Îçåðî ïðîäîëãîâàòîå, âûòÿíóòî ñ
ñåâåðà íà þã. Åãî äëèíà - 4 êì, íàèáîëüøàÿ øèðèíà -
1,3 êì, ñðåäíÿÿ øèðèíà - 0,99 êì. Ïëîùàäü çåðêàëà -
4,2 êì2, îáúåì âîäû - 18,9 ìëí ì3. Îçåðî ãëóáîêîâîä-
íîå, íàèáîëüøàÿ ãëóáèíà äîñòèãàåò äî 12 ì ïðè
ñðåäíåé ãëóáèíå, ðàâíîé 4,5 ì. Ìåñòíîñòü, ãäå



ðàñïîëîæåíî îçåðî, î÷åíü æèâîïèñíàÿ, à åãî óäàëåí-
íîñòü îò ìàãèñòðàëüíûõ äîðîã è êðóïíûõ íàñåëåí-
íûõ ïóíêòîâ ñïîñîáñòâóåò ñîõðàííîñòè ïðèðîäíûõ
êîìïëåêñîâ. 

ÎÇÅÐÎ ÇÞÐÎÇÅÐÎ ÇÞÐÀÀÒÊÓÒÊÓËÜËÜ
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Óôà, êàê è Ìîñêâà - ïîðò ïÿòè ìîðåé.
Â Óôå ïðîõîäÿò ìàðøðóòû êîìôîðòàáåëü-

íûõ ðå÷íûõ êðóèçîâ (ð. Áåëàÿ)





Ïî êëàññèôèêàòîðó âîäíûõ ìàðøðóòîâ â Áàø-
êèðèè èìåþòñÿ ìàðøðóòû ïåðâîé è âòîðîé êàòåãî-
ðèé ñëîæíîñòè. Âòîðàÿ êàòåãîðèÿ ïðèñâîåíà ðåêàì
Áîëüøîé Èíçåð, Ìàëûé Èíçåð, Çèëèì, Íóãóø,
Ëåìåçà è Ñàêìàðà (Çàóðàëüå), à òàêæå ìíîæåñòâî èõ
ïðèòîêîâ. Ýòè ðåêè èìåþò âòîðóþ êàòåãîðèþ ñëîæ-
íîñòè òîëüêî â ïàâîäîê. Íàèáîëüøèé èíòåðåñ äëÿ
òóðèñòîâ-ñïîðòñìåíîâ èìåþò ðåêè Áîëüøîé Èíçåð,
Ìàëûé Èíçåð è Ëåìåçà.

ÐÐååêêàà  ÍÍóóããóóøø, ðåêà 1-é êàòåãîðèè ñëîæíîñòè,
èìååò òðè ÷åòêî âûðàæåííûõ ðàçëè÷íûõ ïî ñëîæíî-
ñòè ó÷àñòêà: 1-é îò ìîñòà ÷åðåç ðåêó ó ïîñåëêà Áðå-
òÿê äî óñòüÿ ð. Ìàëûé Íóãóø è 2-é îò óñòüÿ ð.
Ìàëûé Íóãóø äî ïîäïîðà âîäû â Íóãóøñêîì âîäî-
õðàíèëèùå,  3-é - ïî Íóãóøñêîìó âîäîõðàíèëèùó äî
ä. Ñåðãååâêà. Ó÷àñòîê îò ï. Áðåòÿê äî ð. Ì. Íóãóø -
54 êì. Ýòî ó÷àñòîê ïî÷òè íåïðåðûâíûõ ïåðåêàòîâ è
êàìíåé â ðóñëå. Øèðèíà ðåêè íå ïðåâûøàåò
10 ìåòðîâ, à ñ ó÷åòîì âûñîêîãî óðîâíÿ âîäû ýòîò
ó÷àñòîê ñêîðåå íàïîìèíàåò ñëàáóþ øèâåðó. Ìåñòà-
ìè âîäà èäåò ÷åðåç çàðîñëè ðå÷íîé òðàâû. Ïðè÷åì
ýòîò ïóòü áîëåå ïðåäïî÷òèòåëüíåå, ÷åì ÷åðåç êàìíè
è ïåðåêàòû. Ó÷àñòîê îò óñòüÿ ð. Ì. Íóãóø äî ïîäïî-
ðà âîäû â Íóãóøñêîì âîäîõðàíèëèùå - 86 êì. Ñðàçó
çà óñòüåì ð. Ì. Íóãóø íà ðåêå ïîÿâëÿþòñÿ ïðîäîë-
æèòåëüíûå ïëåñû ñ êîðîòêèìè ïåðåêàòàìè. Çà êèëî-
ìåòð äî ä. Ãàëèàêáàðîâî ïîäïîð âîäû, âûçâàííûé
çàïðóäîé-ìîñòîì â íà÷àëå ñåëà. Ñïëàâ ïî Íóãóøñêî-
ìó âîäîõðàíèëèùó - 10 êì. Ñïëàâ ïî ñòîÿ÷åé âîäå
ñîñòàâëÿåò îêîëî 10 êì, 2 êì - ýòî ðàâíèííàÿ ÷àñòü
âîäîõðàíèëèùà, îñòàëüíîå - ýòî çàòîïëåííàÿ ãîðíàÿ
÷àñòü ðåêè Íóãóø. 

Ïðàâûé ïðèòîê ðåêè Íóãóø, ðó÷åé Êóïåðëÿ,
î÷åíü êðàñèâ è çíàìåíèò êàñêàäîì âîäîïàäîâ è óíè-
êàëüíûì ïàìÿòíèêîì ïðèðîäû - Êàðñòîâûì ìîñòîì.
Çäåñü æå, ïîä ñàìûì áîëüøèì âîäîïàäîì, èìååòñÿ
âõîä â ïåùåðó, èç êîòîðîé âûòåêàåò ðó÷åé.

Ìíîæåñòâî ðó÷üåâ, âïàäàþùèõ â Íóãóø, â
ñâîèõ âåðõîâüÿõ îáðàçóþò êàñêàäû êðàñèâåéøèõ
âîäîïàäîâ. Åñëè ïîäíÿòüñÿ äî èñòîêîâ ðó÷üÿ Êàìàëÿ-
êëû è ïåðåéòè íåáîëüøîé ïåðåâàë âîäîðàçäåëà, òî
ïîïàäàåì â ðàéîí êàðñòîâûõ ïåùåð Êóòóê. Çäåñü
ðàñïîëîæåíû èçâåñòíûå Êóòóêñêèå ïåùåðû è çíàìå-
íèòàÿ âåðòèêàëüíàÿ ïåùåðà Ñóìãàí.

ÐÐååêêàà  ÑÑààêêììààððàà, ðåêà 2-é êàòåãîðèè ñëîæíîñòè ñ
ýëåìåíòàìè 3-é ê.ñ. Ðåêà áûñòðàÿ è óçêàÿ â íà÷àëå, ê
êîíöó ìàðøðóòà çàìåäëÿåòñÿ è ðàñøèðÿåòñÿ, ïîÿâ-



ëÿþòñÿ çàâàëû. Ïîðîãè: "Ëîæíûé ßìàíòàø" - II ê.ñ.;
"ßìàíòàø": 1-ÿ ñòóïåíü - III ê.ñ., 2-ÿ ñòóïåíü - III ê.ñ.
(â çàâèñèìîñòè îò ïóòè ïðîõîæäåíèÿ), Ç-ÿ è 4-ÿ ñòó-
ïåíü - II (IV) ê.ñ.; ïîðîã (1) - II (III) ê.ñ.; ïîðîã (2) -
III ê.ñ.; "Áàðàêàë" - III ê.ñ.

ÐÐååêêàà  ÁÁ..  ÈÈííççååðð áåðåò íà÷àëî íà âîñòî÷íîì
ñêëîíå õðåáòà Êóìàðäàê ïðèìåðíî â 13-15 êì íà
ñåâåðî-âîñòîê îò ãîðû ßìàíòàó. Àáñîëþòíàÿ âûñîòà
èñòîêà ðåêè îêîëî 840 ì, âûñîòà óñòüÿ îêîëî 90 ì,
ñðåäíèé óêëîí 2,46 ì/êì. Ïî îáùåìó õàðàêòåðó
òå÷åíèÿ ðåêó ìîæíî ïîäðàçäåëèòü íà äâà ó÷àñòêà:
ïåðâûé - îò èñòîêà äî âïàäåíèÿ ðåêè Ì. Èíçåð, âòî-
ðîé - îò âïàäåíèÿ ðåêè Ì. Èíçåð äî óñòüÿ. Ïåðâûé
ó÷àñòîê ðåêè, ïðîòÿæåíèåì 165 êì, ïðîõîäèò â ãîðàõ
â óçêîé äîëèíå. Çäåñü Á. Èíçåð èìååò ÿðêî âûðàæåí-
íûé õàðàêòåð ãîðíîé ðåêè ñ áîëüøèìè óêëîíàìè è
áîëüøèìè ñêîðîñòÿìè òå÷åíèÿ. Íà ïåðâîì ó÷àñòêå
øèðèíà ðóñëà ðåêè 20-40 ì, ãëóáèíû â ìåæåííîå
âðåìÿ íà ïëåñàõ íå áîëåå 1-1,3 ì. Íà÷àòü ñïëàâ
ìîæíî îò êîðäîíà ëåñíèêà, êîòîðûé íàõîäèòñÿ â
1-1,5 êì âûøå ïðàâîãî ïðèòîêà ð. Êóÿíòàó. Øèðèíà
ðåêè çäåñü 6-8 ì, ñêîðîñòü òå÷åíèÿ íèçêàÿ. Ðåêà äåëà-
åò ïî÷òè ñõîäÿùèåñÿ ïåòëè â øèðîêîé äîëèíå.
Ïîñëå âïàäåíèÿ Êóÿíòàó øèðèíà ðåêè óâåëè÷èâàåò-
ñÿ äî 12-15 ì, òå÷åíèÿ ïî÷òè íåò, ðåêà íàïîìèíàåò
îçåðî. ×åðåç 1-1,5 êì íà ïðàâîì ïîâîðîòå øèâåðà
N0 1 äëèíîé îêîëî 1 êì ñ áîëüøèì óêëîíîì. Ïîñëå
øèâåðû î÷åðåäíîé ïëåñ äëèíîé îêîëî 5-6 êì. Ïëåñ
çàêàí÷èâàåòñÿ øèâåðîé N0 2 ñ ðåçêèì óâåëè÷åíèåì
óêëîíà. Çà øèâåðîé ñíîâà ïëåñ äëèíîé 2 êì, êîòî-
ðûé çàêàí÷èâàåòñÿ øèâåðîé N0 3. Ó÷àñòîê îò íà÷àëà
ñïëàâà äî óðî÷èùà Êàïêàëêà õàðàêòåðåí ÷åðåäîâàíè-
åì ïëåñîâ è øèâåð ñ ðåçêèì óâåëè÷åíèåì óêëîíà
ðåêè. Íèæå Êàïêàëêè íàõîäÿòñÿ îñíîâíûå ïðåïÿò-
ñòâèÿ ðåêè ïîðîã "Ìîòàèñ" è ìîùíàÿ øèâåðà ïîñëå
íåãî. Äàëüøå ïðåïÿòñòâèÿ óïðîùàþòñÿ, äîëèíà ðåêè
ðàñøèðÿåòñÿ. Ñïëàâ öåëåñîîáðàçíî çàêîí÷èòü ïåðåä
ä. Êàðòàëû. Íèæå ðåêà íå ïðåäñòàâëÿåò ñïîðòèâíîãî
èíòåðåñà. 

ÐÐååêêàà  ÌÌ..  ÈÈííççååðð áåðåò íà÷àëî íà âîñòî÷íîì
ñêëîíå õðåáòà Íàðû. Àáñîëþòíàÿ âûñîòà èñòîêà
ðåêè 710 ì, óñòüå - 246 ì. Ñðåäíèé óêëîí ðåêè ðàâåí
4,25 ì/êì. 

Ì. Èíçåð ïðîòåêàåò â óçêîé ãîðíîé äîëèíå è
èìååò ÿðêî âûðàæåííûé õàðàêòåð ãîðíîé ðåêè ñ
áîëüøèìè óêëîíàìè è áîëüøèìè ñêîðîñòÿìè òå÷å-
íèÿ âåñåííèõ ïîëûõ âîä.



Äîëèíà ðåêè îò èñòîêà äî âïàäåíèÿ ðåêè
Áåðêóòüÿ ïðÿìàÿ, âûðàæåíà ñëàáî, øèðèíà åå
äîñòèãàåò áîëåå 1 êì. Ïîñëå âïàäåíèÿ ðó÷üÿ  Ì.
Êàçàâäà äîëèíà ìåñòàìè ñóæèâàåòñÿ äî 300 ì. Â
äîëèíå âñòðå÷àþòñÿ çàáîëî÷åííûå ó÷àñòêè. Øèðè-
íà ðåêè îò 10 ì ó ðåêè Áåðêóòüÿ äî 40 ì ó óñòüÿ.
Ãëóáèíà ðåêè â ìåæåííûé ïåðèîä 0,2-0,6 ì, âñòðå-
÷àþòñÿ ÿìû ãëóáèíîé áîëåå 1,5 ì. Ñêîðîñòü òå÷å-
íèÿ â ìåæåíü 0,3-0,5 ì/ñ, à â ïîëîâîäüå ïðåâûøàåò
2,5 ì/ñ. 

Íà÷àòü ñïëàâ ìîæíî îò ìîñòà ó ä. Áåðäûãó-
ëîâî èëè îò ïîñ. Àéãèð. Íà ðåêå ìåæäó íèìè ïðå-
ïÿòñòâèé íåò, ïîýòîìó óäîáíåå îò ïîñ. Àéãèð.
Âûøå Áåðäûãóëîâî íà ðåêó ïîïàñòü íåâîçìîæíî,
òàê êàê ýòî òåððèòîðèÿ Þæíî-Óðàëüñêîãî çàïîâåä-
íèêà. Îñíîâíûå ïðåïÿòñòâèÿ ðåêè - ïîðîãè "Àéãèð"
è   "Ñèíèå ñêàëû", ðàñïîëîæåííûå â 2 êì íèæå ïîñ.
Àéãèð. 

ÐÐååêêàà  ËËååììååççàà áåðåò íà÷àëî â äîëèíå ìåæäó
õðåáòàìè Àìøàð è Àðàëòàø. Àáñîëþòíàÿ âûñîòà
èñòîêà ðåêè îêîëî 500 ì, âûñîòà óñòüÿ - 103 ì.

Ðåêó ìîæíî ïîäðàçäåëèòü íà äâà ó÷àñòêà:
ïåðâûé - îò èñòîêà äî âïàäåíèÿ ðåêè Ýêèíü è âòî-
ðîé - îò óñòüÿ ðåêè Ýêèíü äî âïàäåíèÿ â Ñèì.

Íà ïåðâîì ó÷àñòêå - îò èñòîêà äî óñòüÿ
ð. Áåäÿðûø - Ëåìåçà ïðîòåêàåò â ïðîäîëüíîé äîëè-
íå ìåæäó ãîð. Øèðèíà äîëèíû êîëåáëåòñÿ îò 100
äî 1000 ì, ðóñëî ðåêè èìååò øèðèíó îò 8 äî 22 ì.
Îò óñòüÿ ð. Áåäÿðûø äî âïàäåíèÿ ð. Øàêðàóò
Ëåìåçà òå÷åò â äîëèíå, äîñòèãàþùåé 300 ì â øèðè-
íó. Ó îáðûâèñòîé âûñîêîé ñêàëû Øàêðàóò Ëåìåçà
êðóòî ïîâîðà÷èâàåò íà ñåâåð è òå÷åò ïî óùåëåâèä-
íîé äîëèíå, ñïëîøü çàãðîìîæäåííîé êàìíÿìè.
Çäåñü íàõîäÿòñÿ îñíîâíûå ïðåïÿòñòâèÿ ðåêè -
ïîðîãè "Êðàñíûé êàìåíü" è "×åðíàÿ ðå÷êà". Øèðè-
íà ðåêè îò 25 äî 50 ì. Ñêîðîñòü ïîòîêà â ïàâîäîê
ïðåâûøàåò 2,5 ì/ñ, óðîâåíü âîäû ïîäíèìàåòñÿ äî
1,5-2 ì. Íèæå ä. Âåðõíèå Ëåìåçû ðåêà âûõîäèò èç
ãîð.

Íà âòîðîì ó÷àñòêå Ëåìåçà ïðîòåêàåò â
øèðîêîé ðàâíèííîé äîëèíå, ïîêðûòîé ëåñîì è
ëóãàìè. Ñðåäíÿÿ øèðèíà ðåêè 50 ì, ãëóáèíà íà
ïëåñàõ äîõîäèò äî 2 ì, à íà ïåðåêàòàõ ñíèæàåòñÿ äî
0,3 ì. Âåñíîé óðîâåíü âîäû ïîäíèìàåòñÿ äî 2,5 ì.



Ñïëàâ ïî ðåêå Àãèäåëü  



Ñïëàâ ïî ðåêå Çèëèì  



Ñïëàâ ïî ðåêå Þðþçàíü      





Òåððèòîðèÿ ðåñïóáëèêè âûäåëÿåòñÿ çíà÷è-
òåëüíûìè çàïàñàìè ìèíåðàëüíûõ ðåñóðñîâ è ðàçíî-
îáðàçèåì ñâîåãî ãåîëîãè÷åñêîãî ñòðîåíèÿ. Ïîñëåä-
íåå âûäåëÿåò Áàøêîðòîñòàí êàê îäèí èç ñàìûõ èíòå-
ðåñíûõ è äàæå óíèêàëüíûõ ðåãèîíîâ íà Çåìëå. Çäåñü
íà äíåâíîé ïîâåðõíîñòè èññëåäîâàòåëè ìîãóò
íàáëþäàòü ãåîëîãè÷åñêèå îáðàçîâàíèÿ îò ñîâðåìåí-
íûõ - ÷åòâåðòè÷íûõ äî äðåâíèõ - âåðõíåïðîòåðîçîé-
ñêèõ âîçðàñòîì áîëåå ïîëóòîðà ìèëëèàðäîâ ëåò, à ñ
ó÷åòîì ïðèãðàíè÷íûõ ðàéîíîâ Þæíîãî Óðàëà è
áîëåå äðåâíèõ - àðõåéñêî-íèæíåïðîòåðîçîéñêèõ äî
äâóõ ñ ïîëîâèíîé ìèëëèàðäîâ è, âîçìîæíî, äðåâíåå. 

Â ïðåäåëàõ Áàøêîðòîñòàíà ñî÷ëåíÿþòñÿ êðó-
ïíûå òåêòîíè÷åñêèå ñòðóêòóðû Åâðàçèè: Ðóññêàÿ
ïëàòôîðìà è Óðàëüñêàÿ çîíà ñêëàä÷àòîñòè, ñëîæåí-
íûå òåêòîíè÷åñêèìè ñòðóêòóðàìè áîëåå íèçêîãî
ïîðÿäêà. Ïîñëåäíèå ïðåäñòàâëåíû êîíòèíåíòàëüíû-
ìè, ýïèêîíòèíåíòàëüíûìè, ðèôòîâûìè, øåëüôîâû-
ìè, áàòèàëüíûìè, îêåàíè÷åñêèìè, îñòðîâîçäóæíû-
ìè, àíäèéñêèìè ñóáäóêöèîííûìè è êîëëèçèîííûìè
îáðàçîâàíèÿìè (ôîðìàöèÿìè), ïðåäñòàâëåííûìè
ðàçíîîáðàçíûìè êîìïëåêñàìè îñàäî÷íûõ, ìàãìàòè-
÷åñêèõ è ìåòàìîðôè÷åñêèõ ïîðîä, ïðåäñòàâëÿþùèõ
áîãàòûé ñïåêòð ìèíåðàëüíûõ àññîöèàöèé. 

Íà òåððèòîðèè Áàøêîðòîñòàíà âïåðâûå áûëè
îïèñàíû è èçó÷åíû êðóïíûå îñàäî÷íûå êîìïëåêñû,
íàçâàíèÿ êîòîðûõ âîøëè â ìèðîâóþ ãåîëîãè÷åñêóþ
íîìåíêëàòóðó è çàêðåïèëè ïðèîðèòåòû îòå÷åñòâåí-
íûõ ó÷åíûõ-ãåîëîãîâ. Òàê, â ïðåäåëàõ çàïàäíîãî
ñêëîíà Þæíîãî Óðàëà âûäåëåíû ðèôåéñêèå îòëîæå-
íèÿ, ÿâëÿþùèåñÿ îäíèì èç ïîëíûõ è ëó÷øèõ ðàçðå-
çîâ âåðõíåãî äîêåìáðèÿ ìèðà. Â íîìåíêëàòóðó ìåæ-
äóíàðîäíîé ñòðàòèãðàôè÷åñêîé øêàëû âîøëè ñòðà-
òîòèïè÷åñêèå ðàçðåçû áàøêèðñêîãî ÿðóñà ñðåäíåãî
êàðáîíà íà ðåêå Àñêûí, ïðåäóðàëüñêîé ñåðèè
(ýïîõè), âûäåëåííîé â ñîñòàâå ïåðìñêîé ñèñòåìû è
ñîñòîÿùåé èç àññåëüñêîãî, ñàêìàðñêîãî, àðòèíñêîãî
è êóíãóðñêîãî ÿðóñîâ. Îòëîæåíèÿ óôèìñêîãî, êàçàí-
ñêîãî è òàòàðñêîãî ÿðóñîâ, çàëåãàþùèå âûøå, âûäå-
ëåíû â ñòðàòèãðàôè÷åñêèõ ñõåìàõ Ðîññèè è ñòðàí
áëèæíåãî çàðóáåæüÿ. Ýòè è ìíîãèå äðóãèå ãåîëîãè-
÷åñêèå ðàçðåçû ïðåäñòàâëÿþò áîëüøîé èíòåðåñ è
÷àñòî ïîñåùàþòñÿ ãåîëîãàìè ñî âñåãî ñâåòà. 

Íà ñåãîäíÿ óæå ÷åòûðå ïðèðîäíûõ îáúåêòà
Áàøêîðòîñòàíà: Ñòåðëèòàìàêñêèå øèõàíû, ãîðà
ßíãàíòàó, Êàïîâà ïåùåðà (Øóëüãàíòàø), âûñîêîäå-
áèòíûé èñòî÷íèê ïðåñíûõ âîä Êðàñíûé êëþ÷ âêëþ-

ÁÐÈØÑÊÈÉ ÊÀÐÑÒÁÐÈØÑÊÈÉ ÊÀÐÑÒÎÂÛÉ ÌÎÑÒ ÎÂÛÉ ÌÎÑÒ 

Â ÈØÈÌÁÀÉÑÊÂ ÈØÈÌÁÀÉÑÊÎÌ ÐÎÌ ÐÀÉÎÍÅÀÉÎÍÅ



÷åíû â Ãëîáàëüíûé ðååñòð ãåîëîãè÷åñêèõ ïàìÿòíè-
êîâ. Ñòðàòîòèïè÷åñêèé ðàçðåç ðèôåÿ íà çàïàäíîì
ñêëîíå Þæíîãî Óðàëà, ñòðàòîòèï áàøêèðñêîãî
ÿðóñà ñðåäíåãî êàðáîíà íà ðåêå Àñêûí - êàíäèäàòû
íà âêëþ÷åíèå â ýòîò ðååñòð. 

Åñëè áû íàì ïðèøëîñü âûáèðàòü ïðèðîäíóþ
âèçèòíóþ êàðòî÷êó Áàøêîðòîñòàíà, òî, íåñîìíåííî,
ìíîãèå âûáðàëè áû âåëè÷åñòâåííûå Ñòåðëèòàìàê-
ñêèå ãîðû Øèõàíû. Ýòè ãîðû-îñòàíöû ïðåäñòàâëÿþò
ñîáîé äðåâíèå êîðàëëîâûå ðèôû, îáðàçîâàâøèåñÿ â
ïåðìñêóþ ýïîõó, âûâåäåííûå ïîçäíåéøèìè òåêòîíè-
÷åñêèìè äâèæåíèÿìè íà äíåâíóþ ïîâåðõíîñòü. Ýòîò
íàñòîÿùèé ãåîëîãè÷åñêèé ìóçåé ïîä îòêðûòûì
íåáîì íå èìååò àíàëîãîâ â ìèðå, ãäå ìîæíî íåïî-
ñðåäñòâåííî íàáëþäàòü ñòðîåíèå äðåâíåãî êîðàëëî-
âîãî ìîðñêîãî ðèôà. Ñî Ñòåðëèòàìàêñêèìè øèõàíà-
ìè ñâÿçàíû äðåâíèå ëåãåíäû áàøêèðñêîãî íàðîäà è
äðåâíèõ ìàäüÿð, íåêîãäà æèâøèõ â Þæíîì Ïðåäó-
ðàëüå. Øèõàíû äëÿ áàøêèð òàêæå ñâÿòû, êàê Ôóäçèÿ-
ìà äëÿ ÿïîíöåâ èëè Àðàðàò äëÿ àðìÿíñêîãî íàðîäà. 

Ãîðíî-ìåòàëëóðãè÷åñêîå ïðîèçâîäñòâî íà òåð-
ðèòîðèè Áàøêîðòîñòàíà ñóùåñòâîâàëî åùå 3500-
4000 ëåò òîìó íàçàä (÷óäñêèå êîïè).

Íà÷èíàÿ ñ XVIII âåêà, çäåñü ñôîðìèðîâàëñÿ
öåëûé êîìïëåêñ ìåäåïëàâèëüíûõ è æåëåçîäåëàòåëü-
íûõ çàâîäîâ, êîòîðûå âìåñòå ñ çàâîäàìè Ñðåäíåãî
Óðàëà âûâåëè Ðîññèþ â ìèðîâûå ëèäåðû ïðîèçâîä-
ñòâà ìåäè è æåëåçà. Èçâåñòíî, ÷òî ñòàòóÿ Ñâîáîäû â
Àìåðèêå, ïîäàðåííàÿ åé Ôðàíöèåé, èçãîòîâëåíà èç
ìåäè, âûïëàâëåííîé íà Âîñêðåñåíñêîì è Âåðõîòîð-
ñêîì ìåäåïëàâèëüíûõ çàâîäàõ èç ðóäû Êàðãàëèíñêèõ
ðóäíèêîâ.

Áàøêèðñêèå ãîðíîçàâîä÷èêè Èñìàèë Êàñèìîâ
è åãî ñûíîâüÿ ñòàëè èíèöèàòîðàìè ó÷ðåæäåíèÿ ïåð-
âîãî â Ðîññèè âûñøåãî ãåîëîãè÷åñêîãî ó÷åáíîãî
çàâåäåíèÿ â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå.

Ìèíåðàëüíî-ñûðüåâàÿ áàçà Áàøêîðòîñòàíà
ïðåäñòàâëåíà áîëåå ÷åì òðåìÿ òûñÿ÷àìè ìåñòîðîæ-
äåíèé è ïðîÿâëåíèé ïîëåçíûõ èñêîïàåìûõ. Èçâåñò-
íî îêîëî 200 íåôòÿíûõ è ãàçîêîíäåíñàòíûõ ìåñòî-
ðîæäåíèé, 10 - áóðîãî óãëÿ, 15 - ìåäíî-êîë÷åäàííûõ
ðóä, áîëåå 20 - æåëåçíûõ ðóä, ñâûøå 50 - ðîññûïíî-
ãî è ðóäíîãî çîëîòà. Èìåþòñÿ ìåñòîðîæäåíèÿ ìàð-
ãàíöåâûõ ðóä, áîêñèòîâ, èçâåñòíÿêîâ, ãèïñà, ôîñôî-
ðèòîâ. Â ãîðíîé ÷àñòè èçâåñòíû ìåñòîðîæäåíèÿ
æåëåçíûõ è õðîìèòîâûõ ðóä. Â Áàøêèðñêîì Çàó-
ðàëüå äîáûâàþòñÿ ìåäíî-êîë÷åäàííûå ðóäû, ðîññûï-
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íîå è ðóäíîå çîëîòî, òàëüê, èìåþòñÿ áîëüøèå çàïà-
ñû ïîäåëî÷íûõ è äåêîðàòèâíî-îáëèöîâî÷íûõ êàì-
íåé. Ãðàíäèîçíîå çðåëèùå - êàðüåð Áàøêèðñêîãî
ìåäíî-ñåðíîãî êîìáèíàòà â ã. Ñèáàå. Ýòî îäèí èç
ãëóáî÷àéøèõ â ìèðå îòêðûòûõ êàðüåðîâ ãëóáèíîé
îêîëî 540 ì. Ýìîöèîíàëüíûå àíãëè÷àíå íàçûâàþò
êàðüåð "Hole to hell" (äûðà â àä).

Ïåðâûå ñâåäåíèÿ î ïðèçíàêàõ íåôòè â íåäðàõ
Áàøêîðòîñòàíà îòíîñÿòñÿ ê ñåðåäèíå ÕVIII âåêà -
âðåìåíè ïóòåøåñòâèÿ àêàäåìèêà Ï.Ñ. Ïàëëàñà ïî
ïðîâèíöèÿì Ðîññèéñêîé Èìïåðèè. Èçâåñòíî ñîîá-
ùåíèå áàøêèðñêîãî ñòàðøèíû Íàçûðà Óðàçìåòîâà
èç äåðåâíè Íàçûðîâêà Óôèìñêîãî óåçäà â Áåðã-êîë-
ëåãèþ îá îòêðûòèè íåôòè âîçëå ãîðû Ñàðò-Àòà.

Èíòåðåñíû èñòîðè÷åñêèå Âîñêðåñåíñêèé,
Ïðåîáðàæåíñêèé, Áîãîÿâëåíñêèé, Àâçÿíñêèå, Òðî-
èöêèå è  íûíå äåéñòâóþùèé Áåëîðåöêèé ìåäåïëà-
âèëüíûå è æåëåçîäåëàòåëüíûå çàâîäû. Íà ìåñòå
îòðàáîòàííûõ çîëîòûõ ïðèèñêîâ ìîæíî îðãàíèçî-
âàòü ñòàðàòåëüñêèé òóðèçì, êîòîðûé âåñüìà ïîïóëÿ-
ðåí ñåãîäíÿ â ìèðå.

Â Áàøêîðòîñòàíå èìååòñÿ îäèí èç ñàìûõ êðó-
ïíûõ â ìèðå êàðñòîâûõ âîêëþçíûõ èñòî÷íèêîâ Êðàñ-
íûé êëþ÷, ðàñïîëîæåííûé íà ñåâåðî-âîñòîêå ðåñïó-
áëèêè â ïðåäåëàõ Óôèìñêîãî ïëàòî. Íà ìåñòå âûõî-
äà âîä îáðàçîâàëîñü îçåðî, ñîñòîÿùåå èç äâóõ áîëü-
øèõ è î÷åíü ãëóáîêèõ êàðñòîâûõ âîðîíîê. 

Íà ñåâåðî-âîñòîêå ðåñïóáëèêè, â çîíå ñî÷ëå-
íåíèÿ Ðóññêîé ïëàòôîðìû è äðåâíèõ Óðàëüñêèõ ãîð,
â ñåéñìè÷åñêè ñòàáèëüíîì ðåãèîíå è îòñóòñòâèÿ
ïðîÿâëåíèé ñîâðåìåííîãî âóëêàíèçìà â êðàñèâîé
äîëèíå ðåêè Þðþçàíü, íà ñêëîíå ãîðû ßíãàíòàó ïðî-
èñõîäÿò òåðìàëüíûå âûäåëåíèÿ ãîðÿ÷èõ ãàçîâ è
ïàðîâ. Çäåñü æå, íåïîäàëåêó, èç ñêàëû âûáèâàåòñÿ
âûñîêîäåáèòíûé ìèíåðàëüíûé èñòî÷íèê Êóðãàçàê ñ
ðàäîíîâûìè âîäàìè. Â ìåñòå âûäåëåíèÿ ãîðÿ÷èõ
ãàçîâ íà æèâîïèñíîé ãîðå ßíãàíòàó íàõîäèòñÿ
èçâåñòíûé êóðîðò, ãäå ïîïðàâëÿþò ñâîå çäîðîâüå
ëþäè ñî âñåõ óãîëêîâ Ðîññèè è ñîïðåäåëüíûõ ñòðàí.
Ãîðà ßíãàíòàó âíåñåíà âî Âñåìèðíûé ñïèñîê ïðè-
ðîäíîãî ãåîëîãè÷åñêîãî íàñëåäèÿ. Íà öåëåáíûõ
âîäàõ ïîñòðîåíû êóðîðòû "Êðàñíîóñîëüñê" è "Àññû".

ÏÏååùùååððûû

Áàøêîðòîñòàí - ðåãèîí øèðîêîãî ðàçâèòèÿ
êàðñòîâûõ ïðîöåññîâ, ãäå íàõîäèòñÿ ïÿòàÿ ÷àñòü
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âñåõ èçâåñòíûõ ïåùåð Ðîññèè. Çäåñü íàõîäèòñÿ
ñàìàÿ áîëüøàÿ (Êóòóê-Ñóìãàí) è ñàìàÿ ãëóáîêàÿ
(Êèíäåðëèíñêàÿ) ïåùåðû Óðàëà, ñàìûé áîëüøîé
ïîäçåìíûé ëåäíèê (Àñêûíñêàÿ ïåùåðà), à òàêæå íåñ-
êîëüêî ïåùåðíûõ ñèñòåì (óðî÷èùå Êóòóê-Ñóìãàí,
Ìóðàäûìîâñêîå óùåëüå è äðóãèå). 

Ïîäçåìíûé (ñïåëåî) ìèð Ðåñïóáëèêè Áàøêîð-
òîñòàí íàñ÷èòûâàåò 920 ïåùåð, ìíîãèå èç êîòîðûõ
ÿâëÿþòñÿ óíèêàëüíûìè ïàìÿòíèêàìè ïðèðîäû
Þæíîãî Óðàëà. Ñðåäè íèõ Êóòóê-Ñóìãàí - ñàìàÿ
äëèííàÿ ïðîïàñòü (9860 ì); Êèíäåðëèíñêàÿ èì.
30-ëåòèÿ Ïîáåäû ñ÷èòàåòñÿ ñàìîé ãëóáîêîé (àìïëè-
òóäà 215 ì); Àñêûíñêàÿ - ñàìûé áîëüøîé ïîäçåìíûé
çàë, ïîêðûòûé ëåäíèêîì; Øóëüãàíòàø (Êàïîâà) ïðî-
ñëàâèëàñü íà âåñü ìèð ñâîèìè ðèñóíêàìè ýïîõè
ïàëåîëèòà; à òàêæå òàêèå êðóïíûå ïåùåðû, êàê Ïðî-
ïàùàÿ ÿìà (3218 ì), Çèãçàã (2500 ì), Ãðåç (1154 ì),
Ñêàçêà (1160 ì), Áàéñëàíòàø ñ êóëüòóðíûì ñëîåì,
îòíîñÿùèìñÿ ê äðåâíåìó ÷åëîâåêó ýïîõè ïàëåîëèòà
è äð.

ÏÏååùùååððàà  ØØóóëëüüããààííòòààøø  ((ÊÊààïïîîââàà)) çíàìåíèòà
äðåâíåé æèâîïèñüþ âðåìåí ïàëåîëèòà. Âïåðâûå åå
èññëåäîâàë è îïèñàë Ðû÷êîâ Ï.È. â XVIII âåêå. À â
1959 ãîäó óæå Ðþìèí À.Â. îáíàðóæèë íàñòåííûå
ðèñóíêè, ñäåëàííûå êðàñíîé êðàñêîé - îõðîé. Âñåãî
íàéäåíî îêîëî òðèäöàòè ôðàãìåíòîâ, êîòîðûå ïðîèç-
âåëè íàñòîÿùèé ïåðåâîðîò â àðõåîëîãèè, îêàçàâ-
øèñü ñàìûìè äðåâíèìè íàñêàëüíûìè èçîáðàæåíèÿ-
ìè ýïîõè ïàëåîëèòà íà òåððèòîðèè Âîñòî÷íîé Åâðî-
ïû - ðèñóíêè ìàìîíòîâ, ëîøàäåé, øåðñòèñòûõ íîñ-
îðîãîâ, áûêîâ, ðàçëè÷íûå àáñòðàêòíûå ôèãóðû è
çíàêè: òðàïåöèè, ëåñåíêè, òðåóãîëüíèêè, âîçðàñò
êîòîðûõ íàñ÷èòûâàåò íå ìåíåå 13-14 òûñÿ÷ ëåò.

Â äâóõñòàõ ìåòðàõ îò âõîäà áûëà îáîðóäîâàíà
ñòîÿíêà äðåâíèõ ëþäåé, â êóëüòóðíîì ñëîå êîòîðîé
îáíàðóæåíî 193 ïðåäìåòà: ðàáî÷èé èíñòðóìåíòàðèé
è ýëåìåíòû âîîðóæåíèÿ. Äîêàçàíî, ÷òî ëþäè â ïåùå-
ðå íèêîãäà íå æèëè, Êàïîâà ïåùåðà ñëóæèëà äðåâ-
íèì ëþäÿì õðàìîì, ñâÿòûíåé, ÷òèìîé íà ïðîòÿæå-
íèè ìíîãèõ âåêîâ, ãäå, âîçìîæíî, ñîâåðøàëèñü îáðÿ-
äîâûå äåéñòâèÿ. Ïåùåðà Øóëüãàíòàø - îäíî èç êëþ-
÷åâûõ ìåñò ýïîñà "Óðàë-áàòûð". 

Ïåùåðà ðàñïîëîæåíà íà ïðàâîì áåðåãó ðåêè
Àãèäåëü (Áåëàÿ) â Áóðçÿíñêîì ðàéîíå, íà òåððèòî-
ðèè çàïîâåäíèêà "Øóëüãàíòàø". Åå îáùàÿ ïðîòÿæåí-
íîñòü ñîñòàâëÿåò 2640 ì, ïëîùàäü ïîëà - 20,2 òûñ.
êâ. ì, îáúåì - áîëåå 105 òûñ. êóá. ì, ãëóáèíà - 30 ì, 
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àìïëèòóäà - 103 ì, âõîäíîé ïîðòàë â øèðèíó - 40 ì,
â âûñîòó - 20 ì. Â íåé èìåþòñÿ ïðåêðàñíûå íàòå÷íûå
îáðàçîâàíèÿ, ñòàëàêòèòû, ñòàëàãìèòû, îãðîìíûå
çàëû, ÷åðåç ïåùåðó ïðîòåêàåò ïîäçåìíàÿ ðåêà Øóëü-
ãàí, îáðàçóÿ íà âõîäå Ãîëóáîå îçåðî äèàìåòðîì 3 ì,
êîòîðîå íèêîãäà íå çàìåðçàåò. Êàïîâà ïåùåðà âêëþ-
÷åíà â Ãëîáàëüíûé ðååñòð ãåîëîãè÷åñêèõ ïàìÿòíè-
êîâ.

ÏÏððîîïïààùùààÿÿ  ÿÿììàà  - ÷åòâåðòàÿ ïî ïðîòÿæåííîñòè
ïåùåðà Áàøêîðòîñòàíà, ðàñïîëîæåíà íà ëåâîì ñêëî-
íå äîëèíû ðåêè Áåëîé â Áóðçÿíñêîì ðàéîíå è â ïÿòè
êèëîìåòðàõ ê þãî-çàïàäó îò ïîñåëêà Êèåêáàåâî.
Íåáîëüøîé (0,5 íà 1 ì) îâàëüíûé âõîä íàõîäèòñÿ â
íàäïîéìåííîé òåððàñå äîëèíû ðåêè íà àáñîëþòíîé
îòìåòêå 400 ì, ñ ïðåâûøåíèåì íàä ðóñëîì 110 ì.
Ïðîïàùàÿ ÿìà íà÷èíàåòñÿ øàõòîé ãëóáèíîé 78 ì, ñî
äíà êîòîðîé ïðîäîëæàåòñÿ ñèñòåìîé êîðèäîðîâ è
ãàëåðåé ëàáèðèíòîâîãî òèïà. Ïåùåðà áîãàòà ðàçíî-
îáðàçíûìè íàòå÷íûìè îáðàçîâàíèÿìè. Ñèñòåìà ñîå-
äèíÿåòñÿ ñ ïîâåðõíîñòüþ òàêæå ïîñðåäñòâîì êàñêàäà
êîëîäöåâ â þãî-çàïàäíîé åå îêîíå÷íîñòè. Ýòîò âòî-
ðîé âõîä èìåíóåòñÿ Ìåäâåæüèì êîëîäöåì.

Îáùàÿ ïðîòÿæåííîñòü ïåùåðû - 3218 ì, ïëî-
ùàäü ïîëà - 8,7 òûñ. êâ. ì, îáúåì - 37,5 òûñ. êóá. ì,
ãëóáèíà - 90 ì.

ÏÏååùùååððàà  ÃÃððååçç  - îäíà èç êðóïíûõ ïåùåð ðåñïó-
áëèêè, íàõîäÿùàÿñÿ â Áóðçÿíñêîì ðàéîíå â 4,7 êì îò
ñåâåðíîãî âúåçäà â äåðåâíþ Êóòàíîâî. Ðàñïîëîæåíà
â òàëüâåãå "ñëåïîãî" ëîãà ïðàâîãî ñêëîíà äîëèíû
ðåêè Áåëîé, â 0,2 êì îò åãî óñòüÿ è ïðåäñòàâëÿåò èç
ñåáÿ ñæàòóþ ïî îñè ñèíêëèíàëüíîé ñêëàäêè ñïèðàëü
íèñõîäÿùèõ êîðèäîðîâ, îñëîæíåííûõ îòâåòâëÿþùè-
ìèñÿ õîäàìè è êîðèäîðàìè. Â ïåùåðå èìåþòñÿ ðàç-
ëè÷íûå íàòå÷íûå îáðàçîâàíèÿ: êàëüöèòîâûå ïîêðî-
âû, ñòàëàêòèòû, ñòàëàãìèòû è ãóðû. Âñòðå÷àþòñÿ
ëåòó÷èå ìûøè. ×åðåç ïåùåðó ïðîòåêàåò ðó÷åé. Ïðî-
òÿæåííîñòü ñîñòàâëÿåò 1154 ì, ïëîùàäü - 2800 êâ. ì,
îáúåì - 8 400 êóá. ì, ãëóáèíà - 85 ì, àìïëèòóäà -
91 ì. 

ÓÓððîî÷÷èèùùåå  ÊÊóóòòóóêê-ÑÑóóììããààíí  ðàñïîëîæåíî â Ìåëå-
óçîâñêîì ðàéîíå ìåæäó ðåêàìè Áåëîé è Íóãóø è
âõîäèò â òåððèòîðèþ Íàöèîíàëüíîãî ïàðêà "Áàøêè-
ðèÿ". Â íåé èìåþòñÿ 36 ïåùåð, êîòîðûå èñêëþ÷è-
òåëüíî áîãàòû íàòå÷íûìè ôîðìàìè, êàëüöèòîâûìè
ïëîòèíàìè, êàðìàíàìè è êàìåðàìè, ïåùåðíûì "æåì-
÷óãîì". Ñàìûìè öåííûìè îáúåêòàìè óðî÷èùà ÿâëÿ-
þòñÿ Êóòóê-Ñóìãàí ñ ïðîïàñòüþ, Ïåðâàÿ, Âòîðàÿ,
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×åòâåðòàÿ Êóòóêñêèå ïåùåðû è Êàñêàäíàÿ, êàðñòî-
âûé òîííåëü, êàðñòîâûé ìîñò (âûñîòà ìîñòà - 15 ì,
øèðèíà - Ç ì), ìåøêîîáðàçíàÿ äîëèíà Òàøëû-Îé
(äëèíà 400 ì, øèðèíà 60-80 ì, ãëóáèíà 150 ì), êàð-
ñòîâûå îñòàíöû, èñ÷åçàþùèå Êóòóê è Ñóìãàí, êàð-
ñòîâîå îçåðî Êóêêóëü (äèàìåòð ÷àøè îçåðà - 90 ì,
ãëóáèíà - áîëåå 20 ì.

ÏÏååùùååððàà-ïïððîîïïààññòòüü  ÊÊóóòòóóêê-ÑÑóóììããààíí - ïðîïàñòü â
ìåñòå ñëèÿíèÿ ñóõîäîëîâ Êóòóê è Ñóìãàí, ïðåäñòà-
âëÿþùàÿ ãîðèçîíòàëüíî-íàêëîííóþ ñèñòåìó ãàëå-
ðåé þãî-çàïàäíîãî, þãî-âîñòî÷íîãî ïðîñòèðàíèÿ,
ðàñïîëîæåííûõ íà òðåõ óðîâíÿõ è óäèâèòåëüíî áîãà-
òóþ íàòå÷íûìè îáðàçîâàíèÿìè. Â íåé èìåþòñÿ ïîä-
çåìíûå îçåðà, ãóðû è äðóãèå ôîðìû. Ýòî - ñàìàÿ ïðî-
òÿæåííàÿ ïåùåðà Óðàëà, îáùàÿ äëèíà êîòîðîé -
9 860 ì, ãëóáèíà - 134 ì, îáúåì - 350 000 êóá. ì.

Ïåùåðà íà÷èíàåòñÿ øàõòîé ãëóáèíîé 116 ì
(óñòüå ðàçìåðîì 9,0 íà 4,5 ì). Íà îòìåòêå â 60,5 ì îò
ïîêðûòîé ôèðíîì ïëîùàäêè â âîñüìè íàïðàâëåíèÿõ
îòõîäÿò êîðèäîðû ëàáèðèíòà ñðåäíåãî ÿðóñà. Äëèíà
íèæíåãî  ÿðóñà îêîëî ÷åòûðåõ êèëîìåòðîâ ñ ïîäçåì-
íîé ðåêîé (øèðèíà - 6 ì, ãëóáèíà - 1,5 ì), òåêóùåé
íà þã. Â ïðèâõîäîâîé ÷àñòè èìååòñÿ ëåäíèê òîëùè-
íîþ 3 ì è ïëîùàäüþ 600 êâ. ì. Ñî äíà âõîäíîé ïðî-
ïàñòè êîðèäîðû èäóò â òðåõ íàïðàâëåíèÿõ.

ÀÀññêêûûííññêêààÿÿ  ïïååùùååððàà ðàñïîëîæåíà â Ãàôóðèé-
ñêîì ðàéîíå, â äâóõ êèëîìåòðàõ ê þãî-âîñòîêó îò
áûâøåãî ïîñåëêà Ñîëîíöû (Àñêèíî) Àðõàíãåëüñêî-
ãî ðàéîíà. Ýòî - êðóïíåéøàÿ ïîëîñòü Þæíîãî Óðàëà
ìåøêîîáðàçíîãî òèïà ñ íàèáîëüøèì ïî ïëîùàäè
ëåäíèêîì (5,2 òûñ. êâ. ì) è ñàìûìè êðóïíûìè ëåäÿ-
íûìè ñòàëàãìèòàìè. Â ðàçëè÷íûå ãîäû â ïåùåðå
íàñ÷èòûâàåòñÿ îò 7 äî 11 ëåäÿíûõ ãèãàíòñêèõ ñòàëàã-
ìèòîâ âûñîòîé äî 12 ì ñ ïîïåðå÷íèêîì â îñíîâàíèè
äî 5-10 ì. 

Ïåùåðà áûëà îïèñàíà â 1923 ã. Ãîâîðÿò, ÷òî
îíà áûëà îáèòàåìà è íàéäåíû â íåé èíòåðåñíûå
íàõîäêè: öåëûé ñêåëåò ìåäâåäÿ, ìíîãî äðóãèõ êîñòåé
ðàçëè÷íûõ æèâîòíûõ - áûêà, ëîñÿ, îëåíÿ, ëèñèöû, à
òàêæå ÷åëîâåêà (÷åðåïíàÿ êîðîáêà) è äàæå ðóêîïèñü
íà òàòàðñêîì ÿçûêå, ñàáëÿ, êîòåë è äðóãèå. Â ïîëüçó
îáèòàåìîñòè ïåùåðû ãîâîðèò è òî îáñòîÿòåëüñòâî,
÷òî âõîä â íåå áûë çàáàððèêàäèðîâàí.

ÏÏååøøååððàà  ÊÊèèííääååððëëèèííññêêààÿÿ  ((ÏÏîîááååääàà)) - âòîðàÿ ïî
ïðîòÿæåííîñòè íà Óðàëå. Íàõîäèòñÿ â Ãàôóðèéñêîì
ðàéîíå, â ïÿòè êèëîìåòðàõ ê âîñòîêó îò äåðåâíè
Òàø-Àñòû, â óñòüå äîëèíû ðåêè Êèíäåðëÿ (ïðàâûé
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ïðèòîê ðåêè Çèëèì). Ýòî ÷åòûðåõúÿðóñíàÿ ñèñòåìà
íàêëîííî-ãîðèçîíòàëüíûõ ãàëåðåé è õîäîâ ñåâåðî-
âîñòî÷íîãî è ñåâåðî-çàïàäíîãî íàïðàâëåíèé. Îáùàÿ
ïðîòÿæåííîñòü ïåùåðû ñîñòàâëÿåò 8130 ì (èç íèõ
230 ì ïîä âîäîé), îáúåì - 229 900 êóá. ì, ïëîùàäü
ïîëà - 39 400 êâ. ì, ñðåäíÿÿ øèðèíà õîäîâ - 5,4 ì,
ñðåäíÿÿ âûñîòà - 7,1 ì. Ïåùåðà Êèíäåðëèíñêàÿ -
ñàìàÿ ãëóáîêàÿ ïåùåðà Óðàëà: åå àìïëèòóäà ñîñòà-
âëÿåò 215 ì. Âõîä â âèäå òðàïåöèè ðàçìåðîì 12 íà
7 ì îáðàùåí íà þã. Íàõîäèòñÿ îí â âåðõíåé ÷àñòè
ïðàâîãî ñêëîíà äîëèíû ðåêè Êèíäåðëÿ, â îñíîâàíèè
ñêàëüíîãî îáíàæåíèÿ, íà âûñîòå 94 ì íàä óðîâíåì
ðåêè Çèëèì. Â ïðèâõîäîâîé ÷àñòè èìååòñÿ ëåäíèê
ïëîùàäüþ 720 êâ. ì, äëèíîé 120 ì, òîëùèíîé äî 8 ì.
Â âåðõíåé ÷àñòè ëåäíèêà ðàñïîëîæåíû òðèäöàòü
ëåäÿíûõ ñòàëàãìèòîâ ïðè÷óäëèâîé ôîðìû. Ïåùåðà
áîãàòà íàòå÷íûìè îáðàçîâàíèÿìè. Êàïåëü è íàñòåí-
íûå ïîòîêè â íåêîòîðûõ ìåñòàõ íèçâåðãàþòñÿ ñ
âûñîòû 60 ì, îáðàçóÿ íà ñòåíàõ è ïîëó ïðè÷óäëèâûå
íàòå÷íûå ôîðìû. Èìåþòñÿ âíóòðåííèå îçåðà ñ
êîðàëëèòîì è êàëüöèòîâûìè ïîêðîâàìè íà íåñêîëü-
êèõ óðîâíÿõ. Â ëóæàõ ñîõðàíèëñÿ ïåùåðíûé "æåì-
÷óã". Â ïåùåðå íàõîäÿòñÿ ñèôîíû, êîòîðûå, êàê è
íåêîòîðûå õîäû, åùå íå èçó÷åíû äî êîíöà.

ÏÏååùùååððàà  ÎÎêêòòÿÿááððüüññêêààÿÿ - îäíà èç äëèííåéøèõ
(1523 ì) è ãëóáî÷àéøèõ (96 ì) â Áàøêîðòîñòàíå. Åå
îáúåì - 71 200 êóá. ì. Íàõîäèòñÿ íèæå ïåùåðû Êèí-
äåðëèíñêîé ïî òå÷åíèþ Çèëèìà â âåðõíåé ÷àñòè
ëåâîãî ñêëîíà ëîãà, ðàñïîëàãàþùåéñÿ â äîëèíå.
Âõîä ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé êîëîäåö ïîïåðå÷íèêîì
4-8 ì, ïåðåõîäÿùèé â øàõòó ãëóáèíîé 83 ì, íà äíå
êîòîðîé, â îñíîâàíèè åå âîñòî÷íîé ñòåíû, íèçêèé
êîëåí÷àòûé ëàç âåäåò â ãîðèçîíòàëüíóþ ÷àñòü ïåùå-
ðû è ñëåäóþùèé çà íèì Êîðè÷íåâûé çàë, â þãî-âîñ-
òî÷íîì óãëó êîòîðîãî íàõîäèòñÿ çàèëèâàþùèéñÿ
ïîíîð Øîêîëàäêà.

Íà âîñòîê îò Êîðè÷íåâîãî çàëà èäåò îòíîñè-
òåëüíî âûñîêèé (äî 5 ì) è óçêèé (äî 1,5 ì) ïðÿìîëè-
íåéíûé êîðèäîð ñ òðåõìåòðîâîé ïåðåãîðîäêîé â
äàëüíåé ÷àñòè, êîòîðûé ïðèâîäèò â äëèííóþ çèãçàãî-
îáðàçíóþ òóííåëåâèäíóþ ãàëåðåþ. Â ñåâåðíîé ÷àñòè
ãàëåðåè - çàë Êðåñòà. Åãî âûñîòà äî 15 ì. Â çàïàäíîì
è âîñòî÷íîì íàïðàâëåíèÿõ ïî ãëûáîâûì íàâàëàì
ìîæíî ïîäíÿòüñÿ íà 30 ì. Íàâàëû çäåñü óêðàøåíû
ãðóïïàìè ñòàëàãìèòîâ, èíîãäà êðàñíî-êîðè÷íåâîãî
öâåòà. Â êîíöå ãàëåðåÿ ðàçâåòâëÿåòñÿ. Çäåñü íàõî-
äèòñÿ Áåëûé çàë, áîãàòî óêðàøåííûé ðàçíîîáðàçíû-
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ìè íàòåêàìè: ñîëîìêîé (äëèíîé äî 80 ñì), êîíè÷å-
ñêèìè è ôëàãîîáðàçíûìè ñòàëàêòèòàìè, êîëîííàìè
è ñòàëàãìèòàìè.

Ïåùåðà Îêòÿáðüñêàÿ âìåñòå ñ Êèíäåðëèíñêîé
ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé åäèíóþ ñïåëåîñèñòåìó. Åå
îáùàÿ ïðîòÿæåííîñòü äîñòèãàåò 9653 ì, ïðè ýòîì,
âåðîÿòíî, åùå åñòü âîçìîæíîñòü îòêðûòèÿ íîâûõ
õîäîâ. ßâëÿåòñÿ óíèêàëüíûì ïàìÿòíèêîì ïðèðîäû
Ðîññèè.

ÏÏååùùååððàà  ÊÊûûççûûëëúúÿÿððîîââññêêààÿÿ  èèìì..  ÃÃ..ÀÀ..  ÌÌààêêññèèììîî-
ââèè÷÷àà - îäíà èç êðóïíåéøèõ íà Þæíîì Óðàëå, ÿâëÿþ-
ùàÿñÿ êëàññè÷åñêèì ïðèìåðîì ëàáèðèíòîâûõ ïåùåð
ðåøåò÷àòîãî òèïà. Ðàñïîëîæåíà íà òåððèòîðèè
Þæíî-Óðàëüñêîãî çàïîâåäíèêà â Áåëîðåöêîì ðàéî-
íå, â 1,2 êì ê ñåâåðî-âîñòîêó îò áûâøåé äåðåâíè
Êûçûë-ßðîâî, â îñíîâàíèè ñêàëüíîãî îáíàæåíèÿ
(âûñîòîé äî 40 ì) íà ïðàâîì ñêëîíå äîëèíû Áîëüøî-
ãî Èíçåðà. Âõîä â ïåùåðó (0,8 íà 0,4 ì) íàõîäèòñÿ íà
àáñîëþòíîé îòìåòêå 362 ì, ñ ïðåâûøåíèåì â 13 ì
íàä ðóñëîì ðåêè. Îáùàÿ ïðîòÿæåííîñòü - 2217 ì,
ïëîùàäü ïîëà - 6,8 òûñ. êâ. ì, îáúåì - 30,6 òûñ. êóá.
ì, ãëóáèíà - 13 ì, àìïëèòóäà - 25 ì. 

Áîãàòà ðàçíîîáðàçíûìè íàòå÷íûìè îáðàçîâà-
íèÿìè. Â íåé èìåþòñÿ îòíîñèòåëüíî ðåäêî âñòðå-
÷àþùèåñÿ â ïåùåðàõ Þæíîãî Óðàëà ãåëèêòèòû è
êàëüöèòîâûå êðèñòàëëû. Íàèáîëåå ïîíèæåííûå
÷àñòè çàíÿòû îçåðàìè, èìåþùèìè ãèäðàâëè÷åñêóþ
ñâÿçü ñ ðå÷íûìè âîäàìè. ×åðåç êàðñòîâûé ìàññèâ â
ïåùåðå îñóùåñòâëÿåòñÿ ïåðåòîê ðå÷íûõ âîä ñ
÷àñòè÷íîé ïîòåðåé ðàñõîäà ðåêè íà âõîäå â èçëó÷è-
íó.

ÑÑïïååëëååîîññèèññòòååììàà  ââîîääîîïïààääàà  ÀÀòòûûøø ðàñïîëîæåíà
â æèâîïèñíîé äîëèíå ðåêè Ëåìåçà, â 10 êì âûøå
áûâøåãî ïîñåëêà Ëåìåçàþðò  Áåëîðåöêîãî ðàéîíà,
òàì, ãäå èç ïåùåðû Àòûø-1 (Àòûøñêàÿ) âûáèâàåòñÿ
âîäîïàä Àòûø. Èçâåñòíû åùå íåñêîëüêî èíòåðåñíûõ
îáúåêòîâ ïðèðîäû: ïåùåðû  Àòûø-2, Ñèôîííàÿ,
Âåðõíÿÿ, Íåæíàÿ, Äàëüíÿÿ, ïîíîð ñ âîäîïàäîì
Àòûø-Ñóìãàí è ïåùåðà Çàïîâåäíàÿ. Âñå ýòè êàðñòî-
âûå ôîðìû îáÿçàíû ñâîèì ïðîèñõîæäåíèåì äåÿòåëü-
íîñòè äâóõ ïîäçåìíûõ ðåê - Àòûø è Àãóé. Ïåùåðû
äîñòóïíû íà íåáîëüøèå ðàññòîÿíèÿ (Àòûø-1 íà
62 ì, Àòûø-2 íà 17 ì, Àòûø-3 íà 16 ì è Âåðõíÿÿ íà
136 ì). Â ñîâîêóïíîñòè îíè îáðàçóþò åäèíóþ ñïå-
ëåîñèñòåìó. Ñàìîé êðóïíîé è èíòåðåñíîé ÿâëÿåòñÿ
ïåùåðà Çàïîâåäíàÿ. Îáùàÿ äëèíà åå äîñòóïíûõ
õîäîâ 180 ì, àìïëèòóäà 5 ì. Îíà åùå è óíèêàëüíà ñ 
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àðõåîëîãè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ. Â ýòîé ïåùåðå íàé-
äåíû íå ïðîñòî ñëåäû äåÿòåëüíîñòè äðåâíåãî ÷åëîâå-
êà, à öåëîå ñâÿòèëèùå, â êîòîðîì íàõîäèëèñü áîëåå
ñîòíè ÷åðåïîâ äðåâíèõ ïåùåðíûõ ìåäâåäåé. 

ÏÏååùùååððàà  ÈÈääððèèññîîââññêêààÿÿ  (Êèññÿòàø, Äâîðåö,
Êðàñíîïîëüñêàÿ) - èñòîðè÷åñêèé, àðõåîëîãè÷åñêèé è
ïðèðîäíûé ïàìÿòíèê. Ðàñïîëîæåíà îíà â 1,5 êì ê
þãî-âîñòîêó îò äåðåâíè Èäðèñîâî (Êðàñíîïîëüå)
Ñàëàâàòñêîãî ðàéîíà, â âåðõíåé ÷àñòè ëåâîãî ñêàëè-
ñòîãî ñêëîíà äîëèíû ðåêè Þðþçàíü, â 100 ì âíèç ïî
òå÷åíèþ îò óñòüÿ ðó÷üÿ Êëþêëÿ. Âïåðâûå ïåùåðó
îïèñàë àêàäåìèê Ï.Ñ. Ïàëëàññ â 1770 ã.

Âõîä ðàñïîëîæåí â 45 ì íàä óðåçîì ðåêè è
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ÷åòûðå îêíà ïî÷òè â îòâåñíîì
ñêàëüíîì âûõîäå. Îäíî èç íèõ - îñíîâíîé âõîä. Òðè
îñòàëüíûõ, âìåñòå ñ ïåðâûì â íà÷àëå ïåùåðû, îáðà-
çóþò êðàñèâûé ãðîò ñ âèäîì íà äîëèíó ðåêè Þðþ-
çàíü. Îáùàÿ ïðîòÿæåííîñòü ïåùåðû - 93 ì, àìïëèòó-
äà -   10 ì, ïëîùàäü ïîëà - 213 êâ. ì, îáúåì - 482 êóá.
ì. Ãðîòû è õîä ðàçâèòû ïî òðåùèíàì áîðòîâîãî
îòïîðà, êîòîðûå õîðîøî âèäíû íà ïîòîëêå ïåùåðû.
Ïîë ãëèíèñòûé, ñ âêëþ÷åíèÿìè ùåáíÿ. Âíóòðè
âñòðå÷àþòñÿ êîñòè æèâîòíûõ, ðàñòèòåëüíûå îñòàò-
êè. Ñ çàêîï÷åííîãî èñêàìè ïîòîëêà ìåñòàìè ñâèñàþò
íåáîëüøèå ñòàëàêòèòû. Â 1951 ã. Ì.À. Áàäåð
îáíàðóæèëà çäåñü êîñòè èñêîïàåìûõ æèâîòíûõ è
îñêîëêè êðåìíÿ ïàëåîëèòè÷åñêîãî îáëèêà, à òàêæå
àíòðîïîìîðôíûå èçîáðàæåíèÿ, ñäåëàííûå îõðîé.

ÏÏååùùååððàà  ÊÊóóýýøøòòàà - ðåñïóáëèêàíñêèé ïàìÿòíèê
ïðèðîäû. Íàõîäèòñÿ â 1,5 êì çàïàäíåå äåðåâíè Êóç-
íåöîâêà Èãëèíñêîãî ðàéîíà, â ãîðå Êóýøòàó (Ïîëàÿ
ãîðà) ïðàâîãî ñêëîíà äîëèíû ðåêè Ñèì. Ýòî äîñòà-
òî÷íî áîëüøàÿ (1094 ì) ãèïñîâàÿ ïåùåðà, ïðåäñòà-
âëÿþùàÿ ñîáîé ñêâîçíîé èçâèëèñòûé ãîðèçîíòàëü-
íûé êîðèäîð ïðîòÿæåííîñòüþ 410 ì ñ ïðèìûêàþùè-
ìè ê íåìó çàëàìè. Ìàêñèìàëüíàÿ âûñîòà ïîòîëêà äî
12 ì. Ñâîèì ïðîèñõîæäåíèåì Êóýøòà îáÿçàíà
îäíîèìåííîìó ðó÷üþ, êîòîðûé èñ÷åçàåò ó âõîäà â
íàâàëå îáëîìêîâ ãèïñà è ïîÿâëÿåòñÿ â ïåùåðå â ñåìè
ìåòðàõ îò âõîäà, ïðîäîëæàÿ çàòåì ñâîå òå÷åíèå ïî
çàëó Êðóæêîâöåâ è Ãëàâíîìó êîðèäîðó, â êîíöå
êîòîðîãî óõîäèò ïîä ãëûáû è ïîÿâëÿåòñÿ âíîâü íà
ïîâåðõíîñòü â îâðàãå ó îáðóøåííîãî âûõîäà. Âõîä-
íîå îòâåðñòèå ïåùåðû (7 õ 2,5 ì) çàâàëåíî îáëîìêà-
ìè ãèïñà. Âíóòðü ìîæíî ïîïàñòü ïî ëàçó ìåæäó
íàâèñàþùåé ñêàëîé è êàìåííîé îñûïüþ. Õàðàêòåð-
íûìè ÷åðòàìè ñòðîåíèÿ Êóýøòû ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå
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Ãëàâíîãî êîðèäîðà, çàëîæåííîãî ïàðàëëåëüíî ñêëî-
íó ñ îòâåòâëåíèÿìè è ðàñøèðåíèÿìè â âèäå ãðîòîâ,
íèçêèõ øèðîêèõ õîäîâ è çàëîâ íà ðàçíûõ óðîâíÿõ â
ïðèïîâåðõíîñòíûõ (ïðèñêëîíîâûõ) ÷àñòÿõ ïåùåðû,
îáâàëüíûõ íàêîïëåíèé è ìåõàíè÷åñêèõ âîäíûõ íàíî-
ñîâ, ìèêðîêàð. Èìååò ÷åòûðå çàëà: Êðóæêîâöåâ,
Òóðèñòîâ, Ìûøèíûé (ìåñòî îáèòàíèÿ ëåòó÷èõ
ìûøåé) è çàë Õèæèíû.

ÏÏååùùååððûû  ÌÌóóððààääûûììîîââññêêîîããîî  óóùùååëëüüÿÿ  ((êêààððññòòîîââîî-
ññïïååëëååîîëëîîããèè÷÷ååññêêèèéé  óó÷÷ààññòòîîêê  -  ÌÌóóððààääûûììîîââññêêèèéé  -  4466
ïïååùùååðð))  ðàñïîëîæåíû íà þãå ðåñïóáëèêè â Êóãàð÷èí-
ñêîì ðàéîíå, â áàññåéíå ðåêè Áîëüøîé Èê ó äåðåâíè
Ìóðàäûìîâî (Þëäûáàåâî). Â Ñòàðîìóðàäûìîâñêîé
ïåùåðå äëèíîé 210 ì íàõîäÿòñÿ íàñêàëüíûå ðèñóíêè
äðåâíåãî ÷åëîâåêà ýïîõè êîíöà ìåçîëèòà - íà÷àëà
íåîëèòà (âîçðàñò - 8 òûñ. ëåò). Â Ãðîòå Ãîëóáèíîì
(äëèíà 69 ì) îáíàðóæåíà ñòîÿíêà äðåâíåãî ÷åëîâåêà
âðåìåí ìåçîëèòà. Íîâîìóðàäûìîâñêàÿ ñ äëèíîé
õîäîâ 1850 ì ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç êðóïíåéøèõ è êðà-
ñèâåéøèõ ïåùåð Þæíîãî Óðàëà, áîãàòîé íàòå÷íûìè
îáðàçîâàíèÿìè. Îñîáóþ èçâåñòíîñòü èìåþò åå êàëü-
öèòîâûå íàòåêè. Êðóïíûìè ÿâëÿþòñÿ ïåùåðû Òàø-
ëóé (1450 ì) è Áîëüøàÿ ëàáèðèíòîâàÿ (300 ì).
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ÐÐóóääîîèèññêêààòòååëëèè  èè  ððóóääîîïïððîîììûûøøëëååííííèèêêèè

Íàñåëåíèþ Áàøêîðòîñòàíà áûëè èçäàâíà
èçâåñòíû ìåñòîðîæäåíèÿ ïîëåçíûõ èñêîïàåìûõ.
Ï.Ñ. Ïàëëàñ, È.È. Ëåïåõèí, Ï.È. Ðû÷êîâ óêàçûâàëè
íà ñîõðàíèâøèåñÿ ñëåäû ðàçðàáîòîê äðåâíåéøèõ
"÷óäñêèõ" ðóäíèêîâ ýïîõè áðîíçû íà Þæíîì Óðàëå.
Çíàòîêàìè ìåñòîðîæäåíèé ðóä â Áàøêèðèè, â îñíîâ-
íîì, áûëè åå êîðåííûå æèòåëè. 

Áàøêèð Ñàëæèóòñêîé âîëîñòè ×óáàð Áåëàãó-
øåâ â 1721 ã. íàøåë â âåðõîâüÿõ ð. ×óñîâîé ðóäó,
ñîäåðæàùóþ ñåðåáðî è ìåäü. Â 1721 ã. áàøêèðû
Êàðà-Òàáûíñêîé âîëîñòè Èñåòñêîé ïðîâèíöèè
îòêðûëè ìåñòîðîæäåíèå çîëîòîíîñíûõ ïåñêîâ, êîòî-
ðîå âïîñëåäñòâèè áûëî íàçâàíî Ìèàññêèìè çîëîòû-
ìè ðîññûïÿìè. Â 1724 ã. áàøêèð Ñàëæèóòñêîé âîëî-
ñòè Êóëñóð Êèíçÿãóëîâ íà ñâîåé çåìëå ïî ð. Ïîëåâàÿ
íàøåë ìåäíóþ ðóäó è óñòóïèë ìåñòîðîæäåíèå êàçíå.
Â 1740 ã. áàøêèð ä. Êóñêèëüäèíî Êóäåéñêîé âîëîñòè
Íóðóø Êèíçåêååâ íàøåë â âåðõîâüÿõ ð. Áåëîé, íà
ãîðå Àëàáàø ìåñòîðîæäåíèå ñåðåáðà. Â 1740 ã. áàø-
êèðû Àéëèíñêîé âîëîñòè Ñèáèðñêîé äîðîãè îáíàðó-
æèëè ìåñòîðîæäåíèå æåëåçíîé ðóäû íà ð. Óðòûø. Â
1740 ã. ñòàðøèíà Øàéòàí-Êóäåéñêîé âîëîñòè Øèãà-
íàé Áóð÷àêîâ îòêðûë ìåñòîðîæäåíèå æåëåçíîé ðóäû
íà ð. Óçåíü íà òåððèòîðèè Òûðíàêëèíñêîé âîëîñòè.
Â òîì æå ãîäó ñòàðøèíà Êóáåëÿêñêîé âîëîñòè òàð-
õàí Áàèì Êèäðàåâ îáíàðóæèë ìåñòîðîæäåíèå æåëåç-
íîé ðóäû íà ëåâîì áåðåãó ð. ßèê, íà ãîðå Àòàñ (Ìàã-
íèòíàÿ ãîðà). 

Â 1754 ã. ñòàðøèíà Íàäûðîâîé âîëîñòè Êàçàí-
ñêîé äîðîãè òàðõàí Íàäûð Óðàçìåòîâ,  åãî ñûí Þñóï
ñ êîìïàíüîíàìè Àñëÿ è Õîçÿ Ìîçÿêîâû îáíàðóæèëè
èñòî÷íèê íåôòè ïî ð. Ñîê (âûøå Ñåðãèåâñêîãî
ãîðîäêà) è Êóêóðò è ïðåäïðèíÿëè ïîïûòêó ïîñòðî-
èòü íåôòåïåðåðàáàòûâàþùèé çàâîä. Îíè â 1754 ã.
ïîäàëè ïðîøåíèå â Îðåíáóðãñêóþ ãóáåðíñêóþ êàí-
öåëÿðèþ î ðàçðåøåíèè ïîñòðîèòü íåôòåïåðåðàáàòû-
âàþùèé çàâîä "íà ñâîèõ êðåïîñòíûõ äà÷àõ â Óôèì-
ñêîì óåçäå, íà Êàçàíñêîé äîðîãå ïî Ñîêå-ðåêå".
16 èþíÿ  1754 ã. ïîñëåäîâàëî "Îïðåäåëåíèå Áåðã-
êîëëåãèè î ðàçðåøåíèè áàøêèðàì Êàçàíñêîé äîðîãè
ñòàðøèíå Óðàçìåòîâó ñ ñûíîì ïîñòðîèòü íåôòÿíîé
çàâîä". Íàäûð Óðàçìåòîâ ñ ñûíîì ïðèñòóïèëè ê
ïîñòðîéêå çàâîäà, íî äîñòðîèòü è ïóñòèòü åãî â
ýêñïëóàòàöèþ íå ñìîãëè. Â 1757 ã. Îðåíáóðãñêîå
ãîðíîå íà÷àëüñòâî, îáñëåäîâàâ íåäîñòðîåííûé



çàâîä, ëèøèëî êîìïàíüîíîâ ïðàâà íà ðàçðàáîòêó
íåôòè. Íî ñâîèì îáðàùåíèåì Íàäûð Óðàçìåòîâ è
åãî êîìïàíüîíû âïåðâûå ïðèâëåêëè âíèìàíèå Ãîð-
íîãî âåäîìñòâà, à âïîñëåäñòâèè è Àêàäåìèè íàóê
Ðîññèè ê ïðîáëåìå íåôòåãàçîíîñíîñòè Óðàëî-Ïî-
âîëæüÿ, ÷òî ïðèâåëî ê äàëüíåéøèì èññëåäîâàíèÿì
ýòîãî ðåãèîíà. 

Â 1759 ã. ñòàðøèíà Êàòàéñêîé âîëîñòè Èñåò-
ñêîé ïðîâèíöèè Äàóò Åíàëèí âûÿâèë 2 ìåñòîðîæäå-
íèÿ ìàðãàíöåâîé ðóäû (âáëèçè ä. Æóêîâî è Âåðõî-
ßèöêîé êðåïîñòè). Â 1760 ã. íà ïðàâîì áåðåãó
ð. Èíçåð, â 3 âåðñòàõ îò ä. ßêøèìáåòîâî, óôèìñêèé
êóïåö È. Ñåíååâ è ñòàðøèíà Ä. ßêøèìáåòîâ îòêðû-
ëè íåôòÿíîé èñòî÷íèê. Â 1763 ã. áàøêèðñêèå ñòàð-
øèíû Óðìàí÷è Ìèíãëèáàåâ è ßêøèìáåò Óðàñîâ
îòêðûëè èñòî÷íèêè ñìîëû (áèòóìà) íà áåðåãàõ
ð. Èíçåð, ó ä. ßêñàíîâî Êóðïå÷-Êóìðóê-Òàáûíñêîé
âîëîñòè Íîãàéñêîé äîðîãè. 

È.È. Ëåïåõèí óòâåðæäàë, ÷òî áàøêèðû ä. Áèê-
òóãàíîâî îêîëî Ñàòêèíñêîãî çàâîäà  äåëàëè ïîðîõ èç
ñåëèòðû. Ìíîãèå çàâîäû Äåìèäîâûõ áûëè ïîñòðî-
åíû íà ìåñòîðîæäåíèÿõ, îòêðûòûõ áàøêèðàìè. Áàø-
êèðû Èñåòñêîé ïðîâèíöèè Êóðà-áàòûð Áàëñàðîâ è
Êè÷êèíåé Êóðìàíòàåâ â 1764 ã. îáíàðóæèëè ìåñòî-
ðîæäåíèå çîëîòà îêîëî Óôàëåéñêîãî æåëåçîäåëà-
òåëüíîãî çàâîäà. Â 1770 ã. áàøêèð ä. Ìóñòþêîâî
Þðìàòèíñêîé âîëîñòè Þëäàø Êóòëèí íàøåë ìåñòî-
ðîæäåíèå óãëÿ íà ïðàâîì áåðåãó ð. Áåëîé. 

Íåêîòîðûå èç ðóäîèñêàòåëåé ñòàëè ðóäîïðî-
ìûøëåííèêàìè. Îíè ïîÿâèëèñü â Áàøêèðèè â íà÷à-
ëå ÕVIII â. â ñâÿçè ñ èçó÷åíèåì è îñâîåíèåì
áîãàòñòâ Óðàëà. Â äåêàáðå 1719 ã. áûë èçäàí óêàç,
ñîãëàñíî êîòîðîìó ëþáîìó ÷åëîâåêó ðàçðåøàëîñü
"èñêàòü, âàðèòü, ïëàâèòü è ÷èñòèòü âñÿêèå ìåòàëëû è
ìèíåðàëû". Ïî õîäàòàéñòâó Â.Í. Òàòèùåâà èç Ñåíà-
òà áûëà ïîñëàíà ñïåöèàëüíàÿ ãîñóäàðåâà ãðàìîòà ñ
îáðàùåíèåì ê áàøêèðàì ñîäåéñòâîâàòü ïîèñêàì è
ðàçðàáîòêå ðóä. Çíà÷èòåëüíîå ÷èñëî ðóäíèêîâ íàõî-
äèëîñü íà âîò÷èííûõ çåìëÿõ áàøêèð è ïðèíàäëåæà-
ëî èì. Òàê, èç 310 ðóäíèêîâ ïðè Þãîâñêèõ êàçåííûõ
çàâîäàõ 234 ïðèíàäëåæàëè ðóäîïðîìûøëåííèêàì -
áàøêèðàì. Íà ðóäíèêàõ èñïîëüçîâàëñÿ òðóä íàåì-
íûõ ðàáîòíèêîâ, èíîãäà ðóññêèõ ïðèïèñíûõ êðå-
ñòüÿí (ñî II-é ïîë. ÕVIII â.). Îêîëî 400 ðóäîïðîìû-
øåííèêîâ - áàøêèð ïðîæèâàëè â äåðåâíÿõ Áàðäû è
Êóÿíîâî Ãàéíèíñêîé âîëîñòè Îñèíñêîé äîðîãè:
Òóêòàìûø Èæáóëàòîâ, Ãàëè Òóêòàìûøåâ, Òàñèì



Ìàìåòîâ è äð. Èõ íàçûâàëè ïåðìñêèìè ðóäîïðîìû-
øëåííèêàìè, êîòîðûå ïîñòàâëÿëè ðóäó íà ïåðìñêèå
êàçåííûå çàâîäû (çà 1735-1805 ãîäû 12 ìëí ïóäîâ). 

Íàèáîëåå èçâåñòíûì èç íèõ ÿâëÿåòñÿ Èñìàèë
Òàñèìîâ (I ïîë. - ñåð. ÕVIII â.), áàøêèðñêèé ñòàðøè-
íà ä. Êóÿíîâî Ìóë-Ãàéíèíñêîé âîëîñòè Îñèíñêîé
äîðîãè, îäèí èç íàèáîëåå êðóïíûõ ãîðíîïðîìû-
øëåííèêîâ Óðàëà, èíèöèàòîð ðàçâèòèÿ ãîðíîãî äåëà
Áàøêîðòîñòàíà è ñîçäàíèÿ ïåðâîé â Ðîññèè âûñøåé
òåõíè÷åñêîé øêîëû - Ãîðíîãî ó÷èëèùà â Ñàíêò-Ïå-
òåðáóðãå, íûíå Ãîðíîãî èíñòèòóòà èì Ã.Â. Ïëåõàíî-
âà. Â ñâîåé ÷åëîáèòíîé â Áåðã-êîëëåãèþ Èñìàèë
Òàñèìîâ  "ñî òîâàðèùè" ïèñàë: ".., õîòÿ îíè ïî ïðî-
ìûñëó ñâîåìó îïûòîì íàó÷àþòñÿ è â ãîðíóþ ýêîíî-
ìèþ âíèêàþò, íî äàáû ïðîìûñåë ñåé óñîâåðøåíñòâî-
âàòü è ãîðíóþ ýêîíîìèþ óïðî÷èòü è ÷åðåç ýòî êàê
äëÿ ñåáÿ, òàê è äëÿ ïîòîìêîâ ñâîèõ è äëÿ îáùåñòâà
ñäåëàòüñÿ, âîçìîæíî, áîëåå ïîëåçíûìè, èìåþò
íóæäó â ñâåäóùèõ ðóêîâîäèòåëÿõ". Îíè îáåùàëè
îò÷èñëÿòü "èç ïîëó÷àåìîé èìè öåíû ñ êàæäîãî ïóäà
ðóäû ïî ïîëóøêå" (÷åòâåðòü êîïåéêè) íà ñîäåðæàíèå
ó÷èëèùà. Èç ýòèõ îò÷èñëåíèé ñôîðìèðîâàëñÿ ïåðâî-
íà÷àëüíûé áþäæåò ó÷åáíîãî çàâåäåíèÿ. Ñåíàò â
ñâîåì äîêëàäå Åêàòåðèíå II îòìå÷àë, ÷òî Áåðã-êîë-
ëåãèÿ "ïðèçíàëà îíîå ïîëåçíûì è íåîáõîäèìî íóæ-
íûì ...". Â ñâÿçè ñ ýòèì àêàäåìèê Ä.È. Ñîêîëîâ
ïèñàë: "..., ðàñêðîåì äåëà Áåðã-êîëëåãèè� è çäåñü
íàõîäèì äîêàçàòåëüñòâà, ÷òî ïî ñâîåíðàâèþ ñóäüáû
áàøêèðöû áûëè âèíîâíèêàìè íàøåãî ïðîñâåùåíèÿ â
äåëå Ãîðíîì". Óêàç î ñîçäàíèè ýòîãî ó÷åáíîãî çàâå-
äåíèÿ Åêàòåðèíà II ïîäïèñàëà 23 îêòÿáðÿ 1773 ãîäà
(îòêðûòèå ñîñòîÿëîñü 28 èþíÿ 1774 ãîäà). 

Ñðåäè ðóäîïðîìûøëåííèêîâ - áàøêèð Ñèáèð-
ñêîé äîðîãè íàèáîëåå èçâåñòíû Ñàëåé Áóñêóíîâ,
Äàâûä Óòÿãàíîâ, Êóíàé Íàçàðîâ è äð. Áóñêóíîâ è
Óìþê Áèëèìáàåâ ñ 20 áàøêèðñêèìè êîìïàíüîíàìè
ïîñòàâëÿëè æåëåçíóþ ðóäó íà çàâîäû Äåìèäîâûõ. Â
1763 ã. îíè ïîëó÷èëè ðàçðåøåíèå íà ðàçâåäêó ðóä çà
ðåêàìè Óé, Òîáîë, Èøèì. Óòÿãàíîâ ñ òîâàðèøàìè â
1761 ã. äîñòàâèëè 204 òûñ. ïóäîâ æåëåçíîé ðóäû íà
Ðåâäèíñêèé äîìåííî-ïåðåäåëüíûé çàâîä. 



ÇÇîîëëîîòòîîääîîááûû÷÷àà  ââ  ÁÁààøøêêîîððòòîîññòòààííåå

Íà òåððèòîðèè Ðåñïóáëèêè Áàøêîðòîñòàí
èçâåñòíû çîëîòîðóäíûå (êîðåííûå çîëîòûå è êîì-
ïëåêñíûå çîëîòîñîäåðæàùèå) è ðîññûïíûå ìåñòî-
ðîæäåíèÿ - ðàéîíû Çàóðàëüÿ è ãîðíîãî Óðàëà.

Â 1823 ã. íà êàçåííîì Ìèàññêîì çàâîäå ïðè
îïûòíîé ïðîìûâêå ïåñêîâ íà áåðåãó Ìèàññà áûëî
íàéäåíî ïåðâîå þæíî-óðàëüñêîå ðîññûïíîå çîëîòî.
Íà ñëåäóþùèé ãîä áûëà îáíàðóæåíà áîãàòàÿ ðîñ-
ñûïü â âåðõîâüå Òàøêóòàðãàíêè, ëåâîãî ïðèòîêà
Áîëüøîé Èðåìåëè, íà êîòîðîé çàëîæèëè Öàðåâî-
Àëåêñàíäðîâñêèé ïðèèñê, ñòàâøèé çíàìåíèòûì
ñâîèìè êðóïíåéøèìè ñàìîðîäêàìè âåñîì â 36,04 êã
(íàéäåí 26 îêòÿáðÿ 1842 ã.), â 10,08 êã (íàéäåí
26 ìàðòà 1826 ã.), à òàêæå äðóãèìè âåñîì â 6,92;
6,84; 5,36; 5,35 è 3,28 êã. Ðîññûïè âäîëü ðå÷êè Òàø-
êóòàðãàíêà èíòåíñèâíî ðàçðàáàòûâàëèñü è ê 1848 ã.,
èç íèõ áûëî äîáûòî áîëåå 6,5 òîíí çîëîòà.

Â 1850 ã. â Îðåíáóðãñêîé ãóáåðíèè áûëî øåñ-
òüäåñÿò äåâÿòü çîëîòûõ ïðèèñêîâ, à â ÷èñëå ñòàðàòå-
ëåé áûëî ñâûøå 10 òûñÿ÷ áàøêèð. Â 1860 ã. íà
Þæíîì Óðàëå äåéñòâîâàëè 223 çîëîòûõ ïðèèñêà.
Äîáû÷à çîëîòîíîñíûõ ïåñêîâ âåëàñü îòêðûòûì ñïî-
ñîáîì (ðàçðåçàìè) èëè ïîäçåìíûìè ðàçðàáîòêàìè
(îðòàìè). Ãëàâíûìè îðóäèÿìè íà çåìëÿíûõ ðàáîòàõ
áûëè ëîì, êàéëî, ëîïàòà. Ïåñîê ê ïðîìûâàëüíûì
óñòðîéñòâàì äîñòàâëÿëè íà òà÷êàõ è íîñèëêàõ. Íà
ïðîìûâêå ïåñêîâ ïðèìåíÿëè ïðîñòåéøèå ìåõàíèç-
ìû: ðó÷íûå ñòàíêè, ãðîõîòû, âàøãåðäû, ÷àøè è äð.

Â êîíöå XIX âåêà íà çîëîòûõ ïðèèñêàõ âíå-
äðÿþòñÿ áåãóíû, äðîáèëêè, ïàðîâûå äâèãàòåëè,
ïîäúåçäíûå æåëåçíûå äîðîãè, çîëîòîóëîâèòåëè.
Ñòðîÿòñÿ øàõòû äëÿ ðàçðàáîòêè ðóäíîãî çîëîòà. Â
1897 ã. â êðàå äåéñòâîâàëè 600 øàõò è 1200 øòîëåí,

â êîòîðûõ ôóíêöèîíè-
ðîâàëè 129 ïàðîâûõ
ìàøèí è 158 ïàðîâûõ
êîòëîâ. Çà 1860-1900 ãã.
äîáû÷à çîëîòà óâåëè÷è-
ëàñü áîëåå ÷åì â äâà
ðàçà. Â êîíöå XIX âåêà
íà Îðåíáóðãñêóþ ãóáåð-
íèþ ïðèõîäèëîñü 72 %
äîáûòîãî â ñòðàíå ðóä-
íîãî çîëîòà. 
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Áàøêèðñêóþ çåìëþ, áåç ïðåóâåëè÷åíèÿ,
ìîæíî íàçâàòü öåíòðîì Åâðàçèè: çäåñü ïðîõîäèò
íàèáîëåå çðèìàÿ, îáîçíà÷åííàÿ ñàìîé ïðèðîäîé ãðà-
íèöà Åâðîïû è Àçèè, ñòåïü ñîñåäñòâóåò ñ òàéãîé, à
Óðàëüñêèå ãîðû - ñòàíîâîé õðåáåò Ðîññèéñêîãî ãîñó-
äàðñòâà - óñòóïàþò ìåñòî øèðîêîìó ñòåïíîìó êîðè-
äîðó, ñâÿçóþùåìó Âîñòîê è Çàïàä.

Áëàãîäàðÿ ýòîìó è áëàãîïðèÿòíûì êëèìàòè÷å-
ñêèì óñëîâèÿì òåððèòîðèÿ èñòîðè÷åñêîãî Áàøêîð-
òîñòàíà áûëà çàñåëåíà â ãëóáîêîé äðåâíîñòè.

ÊÊààììååííííûûéé  ââååêê ïîäðàçäåëÿþò íà äðåâíèé (ïàëå-
îëèò), ñðåäíèé (ìåçîëèò), íîâûé (íåîëèò). Ïåðåõîä-
íûé ê ýïîõå ìåòàëëà ïåðèîä íàçûâàåòñÿ ýíåîëèò. 

Ñàìûå äðåâíèå ïàëåîëèòè÷åñêèå ñòîÿíêè
(400-100 òûñ. ëåò) íà òåððèòîðèè Áàøêîðòîñòàíà
îòíîñÿòñÿ ê ààøøååëëüüññêêîîéé  ýýïïîîõõåå. Êàìåííûå îðóäèÿ
ïðåäñòàâëåíû ÷îïïåðàìè (ãàëüêàìè ñ çàîñòðåííûì
êðàåì), íóêëåóñàìè è îñòðîêîíå÷íèêàìè. 

Ñëåäóþùèé ïåðèîä - ììóóññòòüüååððññêêèèéé (100-35
òûñ. ëåò) - òàêæå ïðåäñòàâëåí åäèíè÷íûìè ïàìÿòíè-
êàìè íà òåððèòîðèè Áàøêîðòîñòàíà.

Ê ïîçäíåìó èëè "âåðõíåìó" ïàëåîëèòó (35-10
òûñ. ëåò) îòíîñÿòñÿ áîëåå 30 ïàìÿòíèêîâ â öåíòðàëü-
íîé ÷àñòè Áàøêèðèè è ñåðèÿ ñòîÿíîê íà îçåðàõ
Þæíîãî Çàóðàëüÿ. Ïî ìíåíèþ àðõåîëîãîâ, ñ ïåðèî-
äà ïîçäíåãî ïàëåîëèòà çäåñü íà÷èíàþòñÿ êîíòàêòû
âîñòî÷íî-åâðîïåéñêîãî, ñðåäíåàçèàòñêîãî è ñèáèð-
ñêîãî íàñåëåíèÿ, èòîãîì ÷åãî ÿâèëîñü ôîðìèðîâàíèå
óðàëüñêîãî (ñìåøàííîãî) àíòðîïîëîãè÷åñêîãî òèïà.

ÌÌååççîîëëèèòò  (10-5 òûñ. ëåò) - âàæíåéøàÿ ýïîõà â
èñòîðèè, êîãäà íà÷èíàåòñÿ ïåðåõîä ê ïðîèçâîäÿùèì
ôîðìàì õîçÿéñòâà. Íà Þæíîì Óðàëå, ñ îäíîé ñòîðî-
íû, ïðîäîëæàåòñÿ ðàçâèòèå îñíîâíûõ ýëåìåíòîâ
ìåñòíîé êóëüòóðû, à ñ äðóãîé, ïîÿâëÿåòñÿ èíäóñòðèÿ
òðàïåöèé è ïëàñòèí áëèæíåâîñòî÷íîãî òèïà Þãî-Çà-
ïàäíîé Àçèè, õàðàêòåðíàÿ äëÿ êóëüòóð ñ çàðîæäàþ-
ùèìñÿ ñêîòîâîäñòâîì è çåìëåäåëèåì. Ïîýòîìó
íåêîòîðûå ñïåöèàëèñòû ïðåäïîëàãàþò, ÷òî â Åâðîïó
ïðîíèêíîâåíèå ïðîèçâîäÿùåãî õîçÿéñòâà ïðîõîäèëî
÷åðåç Óðàë.

Â ýòîò ïåðèîä êîëè÷åñòâî èçâåñòíûõ ïàìÿòíè-
êîâ âîçðàñòàåò äî íåñêîëüêèõ äåñÿòêîâ. 

Ñòîÿíêè ìåçîëèòà â Þæíîì Ïðåäóðàëüå
îáúåäèíÿþòñÿ â èëüìóðçèíñêóþ êóëüòóðó. Áîëüøèí-
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ñòâî ñòîÿíîê êîíöåíòðèðóåòñÿ â öåíòðàëüíîé ÷àñòè
Ïðåäóðàëüÿ è Èêñêî-Äåìñêîì ìåæäóðå÷üå, âûÿâëå-
íû ñòîÿíêè â âåðõîâüÿõ è íèçîâüÿõ ð. Áåëîé. Íàñåëå-
íèå, â îñíîâíîì, çàíèìàëîñü îõîòîé è ðûáíîé
ëîâëåé. 

Â Þæíîì Çàóðàëüå ñòîÿíêè ìåçîëèòà ðàñïî-
ëàãàþòñÿ íà áåðåãàõ îçåð ÿøìîâîãî ïîÿñà è îáúåäè-
íåíû â ÿíãåëüñêóþ êóëüòóðó. 

Â ííååîîëëèèòòåå (V-IV òûñ. äî í.ý.) ïîëó÷àåò äàëü-
íåéøåå ðàçâèòèå êàìåííàÿ èíäóñòðèÿ: ïîÿâëÿþòñÿ
øëèôîâêà, ïèëåíèå è ñâåðëåíèå, óëó÷øàåòñÿ êà÷å-
ñòâî îðóäèé ñ äâóõñòîðîííåé îáðàáîòêîé. Âñå ýòî
ñïîñîáñòâîâàëî ïîâûøåíèþ ïðîèçâîäèòåëüíîñòè
òðóäà, áîëåå àêòèâíîé îáðàáîòêå äðåâåñèíû. Äðóãèì
âàæíûì èçîáðåòåíèåì ÿâëÿåòñÿ ïîÿâëåíèå êåðàìèêè
- ãëèíÿíîé îáîææåííîé ïîñóäû ðàçíîîáðàçíûõ
ôîðì. Íî ãëàâíîå äîñòèæåíèå íåîëèòà - ñòàíîâëåíèå
ïðîèçâîäÿùåãî õîçÿéñòâà - ñêîòîâîäñòâà è çåìëåäå-
ëèÿ.

Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè íà òåððèòîðèè Áàø-
êîðòîñòàíà èçâåñòíû áîëåå 100 íåîëèòè÷åñêèõ
ïàìÿòíèêîâ. Â Ïðåäóðàëüå ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ
ïàìÿòíèêè ïðèáåëüñêîé êóëüòóðû. Â öåëîì ñîâåðøà-
åòñÿ ïåðåõîä ñ êðóïíûõ ðåê íà ïðèòîêè Áåëîé è
Kàìû: Èê, Äåìà, Óôà, Þðþçàíü è äð. Áîëüøå ïîñå-
ëåíèé ïîÿâëÿåòñÿ â íèçîâüÿõ ð. Áåëîé. Íàèáîëåå
êðóïíûå äîëãîâðåìåííûå ïîñåëåíèÿ ðàçâèâàþòñÿ â
Èêñêî-Äåìñêîì ìåæäóðå÷üå, íà òåððèòîðèè Áóãóëü-
ìèíñêî-Áåëåáååâñêîé âîçâûøåííîñòè. Íà 21 ïîñåëå-
íèè Þæíîãî Óðàëà îáíàðóæåíû çåðíîòåðêè, êîñòè
äîìàøíèõ æèâîòíûõ. Ïîÿâëÿåòñÿ íàñåëåíèå íà ñåâå-
ðî-âîñòîêå, â Àéñêî-Þðþçàíñêîì ìåæäóðå÷üå.

Â âåðõîâüÿõ ð. Áåëîé ñîõðàíÿåòñÿ âëèÿíèå
çàóðàëüñêèõ êóëüòóð, â ïåðâóþ î÷åðåäü òàøáóëàòîâ-
ñêîé êóëüòóðû (ñåâåð Ïðèóðàëüÿ âõîäèë â çîíó âëèÿ-
íèÿ êàìñêîé êóëüòóðû). 

Ìåæäó íàñåëåíèåì Þæíîãî Çàóðàëüÿ (òàøáó-
ëàòîâñêàÿ êóëüòóðà) è Ïðåäóðàëüÿ (ïðèáåëüñêàÿ
êóëüòóðà) ñâÿçè ïî÷òè íå ïðîñëåæèâàþòñÿ. 

ÝÝííååîîëëèèòò (ìåäíî-êàìåííûé âåê), ïåðåõîäíûé
ïåðèîä îò êàìåííîãî âåêà ê áðîíçîâîìó, ñâÿçàí ñ
èñïîëüçîâàíèåì ìåäè äëÿ èçãîòîâëåíèÿ îðóäèé
òðóäà. Äàòèðóåòñÿ IV-III òûñ. äî í.ý. Â ëåñíîé è ëåñî-
ñòåïíîé çîíàõ Áàøêèðñêîãî Ïðèóðàëüÿ èçâåñòíû 30
ïàìÿòíèêîâ, ñîäåðæàùèõ ýíåîëèòè÷åñêèå êîìïëåê-
ñû. Â ýíåîëèòå â öåíòðàëüíîé ÷àñòè Ïðèóðàëüÿ
ñôîðìèðîâàëàñü àãèäåëüñêàÿ êóëüòóðà, íà ñåâåðå
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Áàøêîðòîñòàíà - ãàðèíñêàÿ êóëüòóðà, â Çàóðàëüå -
ñóðòàíäèíñêàÿ êóëüòóðà, â ñòåïÿõ Þæíîãî Óðàëà -
ÿìíàÿ êóëüòóðà. 

Íàñåëåíèå àãèäåëüñêîé êóëüòóðû êîíöåíòðè-
ðóåòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî â Èêñêî-Äåìñêîì ìåæäó-
ðå÷üå è â íèçîâüÿõ ð. Áåëîé; çàíèìàåòñÿ îõîòîé,
ðûáîëîâñòâîì, ñêîòîâîäñòâîì. 

Â Çàóðàëüå íàáëþäàåòñÿ ïðååìñòâåííîñòü ñ
íåîëèòîì. Ïîñåëåíèÿ ñóðòàíäèíñêîé êóëüòóðû
èìåþò áîëüøèå, ïî ñðàâíåíèþ ñ íåîëèòîì, ðàçìåðû
æèëèùà îêðóãëîé ôîðìû, ïîëóçåìëÿíî÷íîãî òèïà.    

Çàóðàëüñêèå (ñóðòàíäèíñêèå) ïëåìåíà ïðîíè-
êàþò â Ïðèóðàëüå, ñìåøèâàþòñÿ ñ ìåñòíûì íàñåëå-
íèåì. Ýòè ïëåìåíà ÿâèëèñü îäíèì èç êîìïîíåíòîâ
ôîðìèðîâàíèÿ íàñåëåíèÿ ýïîõè áðîíçû Óðàëî-Ïî-
âîëæñêîãî ðåãèîíà. 

Â ïîñëåäíèå ãîäû âûÿâëÿþòñÿ íîâûå òèïû
ïàìÿòíèêîâ, ñâÿçûâàåìûå èññëåäîâàòåëÿìè ñ ýíåî-
ëèòîì, - ñâÿòèëèùà è ìåíãèðû, êîòîðûå àññîöèèðó-
þòñÿ ðÿäîì ñïåöèàëèñòîâ ñ àðõåîàñòðîíîìè÷åñêèìè
ïàìÿòíèêàìè òèïà Ñòîóíõåíäæà â Àíãëèè è Òåøåòè-
öå-Êîåâèöå â ×åõèè.   

ÁÁððîîííççîîââûûéé  ââååêê  - âðåìÿ, çíàìåíóþùååñÿ ïåðå-
õîäîì îò ìåòàëëóðãèè ìåäè ê èñïîëüçîâàíèþ áðîí-
çû (ñïëàâ ìåäè ñ ìûøüÿêîì, îëîâîì, ñâèíöîì è
ñóðüìîé), îòëè÷àþùåéñÿ ëåãêîïëàâêîñòüþ (700-
900 îÑ), âûñîêèìè ëèòåéíûìè, àíòèêîððîçèéíûìè,
ìåõàíèêî-òåõíîëîãè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè. 

Íà ðóáåæå III-II òûñÿ÷åëåòèé äî í.ý. íà òåððè-
òîðèè Þæíîãî Óðàëà ïðîæèâàëî íåñêîëüêî ïëåìåí-
íûõ ãðóïï, êîòîðûå ñóùåñòâåííî îòëè÷àëèñü ìåæäó
ñîáîé ïî êóëüòóðå è ïðîèñõîæäåíèþ. 

Â ëåñîñòåïíûõ ðàéîíàõ Ïðèóðàëüÿ (â áàññåé-
íå ðåê Àé, Áåëàÿ, Äåìà, Èê) ëîêàëèçóþòñÿ ïëåìåíà
àáàøåâñêîé êóëüòóðû (II-III ÷åòâ. II òûñ. äî í.ý.).
Îíè ÿâèëèñü îäíèì èç êîìïîíåíòîâ àëàêóëüñêîé
(ÕVI-ÕIII ââ. äî í.ý.) è ñðóáíîé (ÕVII-ÕII ââ. äî í.ý.)
êóëüòóð ýïîõè áðîíçû. 

Â ëåñíîé è ëåñîñòåïíîé çîíàõ Óðàëà áûëè
ðàñïðîñòðàíåíû ïëåìåíà ÷åðêàñêóëüñêîé (ÕIV-
ÕI ââ. äî í.ý.) è  ìåæîâñêîé êóëüòóð (ÕII-VIII ââ. äî
í.ý.). 

Â Çàóðàëüñêîé ëåñîñòåïè è íà âîñòîêå Ïðåäó-
ðàëüÿ ïîëó÷èëè ðàçâèòèå ïåòðîâñêàÿ, ñèíòàøòèí-
ñêàÿ êóëüòóðû (ÕVII-ÕV ââ. äî í.ý.), à òàêæå ñàðãà-
ðèíñêàÿ êóëüòóðà.   

Ïîñåëåíèÿ áðîíçîâîãî âåêà ðàñïîëîæåíû íà
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ïëîùàäêàõ íàäïîéìåííûõ òåððàñ. Âñòðå÷àþòñÿ
óêðåïëåííûå è íåóêðåïëåííûå ïîñåëåíèÿ. Æèëèùà
ïðåäñòàâëåíû ïðÿìîóãîëüíûìè çåìëÿíêàìè è ïîëó-
çåìëÿíêàìè ñ 1 èëè 2-ñêàòíîé êðûøåé, íàçåìíûìè
áðåâåí÷àòûìè ñîîðóæåíèÿìè; êåðàìèêîé - ñîñóäàìè
áàíî÷íîé è ãîðøå÷íîé ôîðìû ñ ãåîìåòðè÷åñêèì
îðíàìåíòîì. 

Âî II òûñ. äî í.ý. íà Þæíîì Óðàëå îáðàçóåòñÿ
îäèí èç àêòèâíûõ î÷àãîâ êóëüòóðî-ãåíåçà âîñòî÷íî-
åâðîïåéñêîé ñòåïè è ëåñîñòåïè. Àðõåîëîãè÷åñêèå
êóëüòóðû, ïîëó÷èâøèå ðàçâèòèå â êîíöå áðîíçîâîãî
âåêà (àëàêóëüñêàÿ, ìåæîâñêàÿ, ïðèêàçàíñêàÿ, ñðóá-
íàÿ, ÷åðêàñêóëüñêàÿ è äð.), ïîâëèÿëè íà ôîðìèðîâà-
íèå êóëüòóð ðàííåãî æåëåçíîãî âåêà (àíàíüèíñêàÿ,
ãîðîõîâñêàÿ, èòêóëüñêàÿ, êóðìàíòàóñêàÿ, ñàâðîìàò-
ñêàÿ è äð.).

ÆÆååëëååççííûûéé  ââååêê - ýïîõà â èñòîðèè ÷åëîâå÷åñòâà,
êîòîðàÿ çíàìåíóåòñÿ íà÷àëîì ïðèìåíåíèÿ è øèðî-
êèì ðàñïðîñòðàíåíèåì æåëåçà. Æåëåçíûé âåê ðàçäå-
ëÿåòñÿ íà äâà õðîíîëîãè÷åñêèõ ýòàïà: ðàííèé (I òûñ.
äî í.ý. - III-IV ââ. í.ý.) è ïîçäíèé. 

Â ðàííåì æåëåçíîì âåêå ñòåïè Áàøêîðòîñòà-
íà âõîäèëè â àðåàë îáèòàíèÿ ïëåìåí ñàâðîìàòñêîé
(VIII-IV ââ. äî í.ý.) è ñàðìàòñêîé êóëüòóð (ê. V â. äî
í.ý. - IV â. í.ý.), êîòîðûå âåëè êî÷åâîé îáðàç æèçíè è
îñòàâèëè ìàññó êóðãàííûõ ìîãèëüíèêîâ, â òîì ÷èñëå
òàê íàçûâàåìûå öàðñêèå êóðãàíû ñ îáèëèåì âûñîêî-
õóäîæåñòâåííûõ þâåëèðíûõ èçäåëèé, îðóæèÿ, æåð-
òâåííûõ æèâîòíûõ è ò.ä. (Ôèëèïïîâñêèå êóðãàíû).
Îíè èñïîëüçîâàëè æåëåçíîå îðóæèå: êîïüÿ, íîæè,
ìå÷è è êèíæàëû, çàèìñòâîâàííûå ó èíäîèðàíñêèõ
êî÷åâíèêîâ Âåëèêîãî Ïîÿñà ñòåïåé (êèììåðèéöåâ,
ñêèôîâ). 

Â ëåñíîé çîíå â ýòî âðåìÿ îáèòàåò  îñåäëîå
íàñåëåíèå, çàíèìàâøååñÿ  ñêîòîâîäñòâîì è çåìëåäå-
ëèåì, à òàêæå îõîòîé è ðûáîëîâñòâîì - ïëåìåíà
àíàíüèíñêîé (VIII-III ââ. äî í.ý.), êàðà-àáûçñêîé
(IV â. äî í.ý. - III â. í.ý.), ïüÿíîáîðñêîé êóëüòóð (III
â. äî í.ý. - II â. äî í.ý.).

Â âîñòî÷íûõ ëåñîñòåïíûõ ðàéîíàõ îáíàðóæå-
íû îòäåëüíûå ïàìÿòíèêè ãàìàþíñêîé, èòêóëüñêîé,
ãîðîõîâñêîé, ñàðãàòñêîé êóëüòóð. 

Â IV-V ââ. í.ý. â ýòíîêóëüòóðíîé êàðòå Åâðà-
çèè ïðîèñõîäÿò ðåçêèå èçìåíåíèÿ, âûçâàííûå ìàññî-
âûì äâèæåíèåì íà çàïàä  êî÷åâûõ ñêîòîâîä÷åñêèõ
ïëåìåí, îñíîâíîå ÿäðî êîòîðûõ ñîñòàâëÿëè âûøåä-
øèå èç ñòåïåé öåíòðàëüíîé Àçèè ïëåìåíà ãóííîâ

ÐÐÀÑÊÀÑÊÎÏÊÈ ÊÓÐÃÎÏÊÈ ÊÓÐÃÀÍÀÀÍÀ
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èëè õóííîâ. Ýòî äâèæåíèå ïîëîæèëî êîíåö ìíîãîâå-
êîâîìó ãîñïîäñòâó â âîñòî÷íîåâðîïåéñêèõ ñòåïÿõ
èíäî-èðàíñêèõ êî÷åâûõ ïëåìåí è ÿâèëîñü íà÷àëîì
íå ìåíåå äëèòåëüíîãî äâèæåíèÿ íà çàïàä òþðêîÿçû÷-
íûõ êî÷åâíèêîâ.

Ëåñîñòåïíûå è ëåñíûå ðàéîíû Ïðèóðàëüÿ â I
ïîë. I òûñ. í.ý. ïðîäîëæàëè îñòàâàòüñÿ îáëàñòüþ ðàñ-
ñåëåíèÿ îñåäëûõ, ñêîòîâîä÷åñêî-çåìëåäåëü÷åñêèõ
ïëåìåí ôèííî-óãîðñêîãî Áàøêîðòîñòàíà, è â ïðèëå-
ãàþùèõ òåððèòîðèÿõ Óäìóðòñêîé ðåñïóáëèêè ñôîð-
ìèðîâàëàñü ìàçóíèíñêàÿ êóëüòóðà (III-V ââ. í.ý.). Íî
â V â. í.ý. ïîä äàâëåíèåì îäíîé èç ãðóïï çàïàäíîñè-
áèðñêèõ óãðîâ (ïàìÿòíèêè õàðèíñêîãî òèïà), âûçâàí-
íûì âåëèêèì ïåðåñåëåíèåì íàðîäîâ, ìàçóíèíñêîå
íàñåëåíèå ïðîäâèãàåòñÿ âîñòî÷íåå, íà òåððèòîðèþ
ñîâðåìåííîãî Áàøêîðòîñòàíà, ãäå ôîðìèðóåòñÿ áàõ-
ìóòèíñêàÿ êóëüòóðà (V-VIII ââ.). Âåäóùèìè îòðàñëÿ-
ìè õîçÿéñòâà ÿâëÿëèñü ñêîòîâîäñòâî, çåìëåäåëèå,
îõîòà, ðûáîëîâñòâî, ìåòàëëóðãèÿ áðîíçû è æåëåçà,
òêà÷åñòâî. 

Íàðÿäó ñ ïëåìåíàìè áàõìóòèíöåâ Áåëüñêî-
Óôèìñêîãî ìåæäóðå÷üÿ, â ïðåäãîðíûõ ðàéîíàõ
Þæíîãî Óðàëà îáèòàëè íåáîëüøèå ãðóïïû îñåäëîãî
çåìëåäåëü÷åñêî-ñêîòîâîä÷åñêîãî íàñåëåíèÿ èìåíäÿ-
øåâñêîé êóëüòóðû (III-VII ââ.). Êðîìå òîãî, ñîñåäÿìè
áàõìóòèíöåâ â áàññåéíå ð. Áåëîé ÿâëÿëèñü ïëåìåíà
èìåíüêîâñêîé êóëüòóðû, êîòîðûå çàíèìàëè òåððèòî-
ðèè, ïðèãîäíûå äëÿ ïàøåííîãî çåìëåäåëèÿ. 

Èìåíüêîâöû íå îñòàâèëè ñëåäîâ â ýòíè÷åñêîé
êàðòå Ïðèóðàëüÿ, òàê êàê âñêîðå áûëè âûòåñíåíû
èëè àññèìèëèðîâàíû âîëíîé êî÷åâíèêîâ - ïëåìåíà-
ìè òóðáàñëèíñêîé êóëüòóðû (V-VIII ââ.). Ýòíè÷åñêàÿ
ïðèíàäëåæíîñòü èõ äî ñèõ ïîð íå ÿñíà. 

Íà ðóáåæå VI-VII ââ. â Ïðèóðàëüå ïîÿâëÿþòñÿ
ïðèøëûå ïëåìåíà, îñòàâèâøèå íà òåððèòîðèè ñîâðå-
ìåííîãî Áàøêîðòîñòàíà, Ïðèêàìñêîé Óäìóðòèè è â
âîñòî÷íûõ ðàéîíàõ Òàòàðñòàíà ïàìÿòíèê êóøíàðåí-
êîâñêîé êóëüòóðû (VII-IÕ ââ.). Èõ îáðàç æèçíè  áûë
ïîäâèæíûì, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóþò ìíîãî÷èñëåí-
íûå ïîñåëåíèÿ - êðàòêîâðåìåííûå ñòîÿíêè, ðàñïîëî-
æåííûå ïðåèìóùåñòâåííî â äîëèíàõ ð. Íèæíÿÿ
Áåëàÿ, Êàìà è Èê, íà êðàþ íàäïîéìåííûõ òåððàñ. 

Âî II ïîë. VIII â. ëåñîñòåïíûå ðàéîíû Ïðèó-
ðàëüÿ â áàññåéíå ñðåäíåãî òå÷åíèÿ ð. Áåëîé, ãîðíûå
äîëèíû Þæíîãî Óðàëà è ëåñîñòåïíîå Çàóðàëüå
áûëè çàñåëåíû åùå îäíîé ãðóïïîé çàïàäíîñèáèð-
ñêèõ ïëåìåí, õîòÿ è ðîäñòâåííûõ, íî îòíþäü íå
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òîæäåñòâåííûõ êóøíàðåíêîâñêèì - ýòî òàê íàçûâà-
åìûå ïëåìåíà êàðàÿêóïîâñêîé êóëüòóðû (II ïîë.
VIII-IÕ ââ.). 

Ïîñëåäíèå âåëè ïîëóêî÷åâîé îáðàç æèçíè.
Îíè èìåëè îòíîñèòåëüíî óñòîé÷èâûå ãðàíèöû ðàññå-
ëåíèÿ, êðóïíûå ñòàöèîíàðíûå ìîãèëüíèêè è íåìíî-
ãî÷èñëåííûå ãîðîäèùà ñåçîííîãî òèïà ñ òîíêèì
êóëüòóðíûì ñëîåì. 

Íåñìîòðÿ íà ýòî, è â Õ-ÕI ââ. ãîðíî-ëåñíûå è
ïðåäãîðíûå ëåñîñòåïíûå ðàéîíû Þæíîãî Óðàëà, ïî-
ïðåæíåìó, ïðîäîëæàëè îñòàâàòüñÿ â ñôåðå ýòíî-
êóëüòóðíîãî âîçäåéñòâèÿ ïîëóêî÷åâûõ óãîðñêèõ
ïëåìåí Çàóðàëüÿ è Çàïàäíîé Ñèáèðè. Â ÕIII-ÕIV ââ.
êåðàìèêà ÷èÿëèêñêîé êóëüòóðû, òàêæå óãîðñêîé
ôèêñèðóåòñÿ â îêðåñòíîñòÿõ ã. Óôû è íà ïàìÿòíèêàõ
íèæíåãî è ñðåäíåãî òå÷åíèé ð. Áåëîé. 

Âî II ïîë. IÕ â. ÷åðåç ñòåïè Þæíîãî Ïðèó-
ðàëüÿ è Çàâîëæüÿ ïðîõîäèò âîëíà òþðêîÿçû÷íûõ
êî÷åâíèêîâ - ïå÷åíåãîâ, âûòåñíåííûõ èç Ñðåäíåé
Àçèè è Ïðèàðàëüÿ â ðåçóëüòàòå äëèòåëüíûõ âîéí
ìåæäó ïå÷åíåãàìè è îãóçàìè, êèìàêàìè è êàðëóêà-
ìè. Ê íà÷àëó Õ â. ñëîæèëèñü äâà ýòíîïîëèòè÷åñêèõ
îáúåäèíåíèÿ ïå÷åíåæñêèõ ïëåìåí - Çàïàäíàÿ Ïå÷å-
íåãèÿ (îò Äíåñòðà äî Íèæíåãî Äîíà) è Çàâîëæñêàÿ
Ïå÷åíåãèÿ (îò Âîëãè è Æèãóëåâñêèõ ãîð äî ïðåäãî-
ðèé Þæíîãî Óðàëà). Âåëè îíè îäèí òèï õîçÿéñòâà -
êî÷åâîå ñêîòîâîäñòâî, ðàçâîäÿ îâåö, ëîøàäåé, êðó-
ïíûé ðîãàòûé ñêîò è òîðãóÿ èì.

Â ñòåïÿõ Þæíîãî Ïðèóðàëüÿ è Çàâîëæüÿ
ñåâåðíåå ïå÷åíåãîâ, êîòîðûå äîõîäèëè äî þæíûõ
îòðîãîâ Áóãóëüìèíñêî-Áåëåáååâñêîé âîçâûøåííî-
ñòè, êî÷åâàëè äðåâíåáàøêèðñêèå ïëåìåíà, êîòîðûå,
ïî ìíåíèþ âûäàþùåãîñÿ ýòíîãðàôà Ð.Ã. Êóçååâà,
ÿâëÿþòñÿ îðãàíè÷åñêîé ÷àñòüþ çàâîëæñêèõ ïå÷åíå-
ãîâ. Ïîÿâëåíèå èõ íà ýòîé òåððèòîðèè äàòèðóåòñÿ II
ïîë. IÕ â. Áîëåå ðàííÿÿ èñòîðèÿ äðåâíåáàøêèðñêèõ
ïëåìåí ñâÿçûâàåòñÿ ñïåöèàëèñòàìè ñî Ñðåäíåé
Àçèåé è Ïðèàðàëüåì, îòêóäà îíè â êà÷åñòâå àâàíãàð-
äà ñîþçà çàâîëæñêèõ ïå÷åíåãîâ ïåðåêî÷åâàëè â
Ïðèóðàëüå. Ïðåáûâàíèå äðåâíèõ áàøêèð â IÕ â. â
Ñðåäíåé Àçèè ïîäòâåðæäàåòñÿ ðàçëè÷íûìè ïèñü-
ìåííûìè, òîïîíèìè÷åñêèìè è ôîëüêëîðíûìè ñâèäå-
òåëüñòâàìè. 

Â Ïðèóðàëüå óñèëèëîñü ôîðìèðîâàíèå äðåâ-
íåáàøêèðñêîé ýòíè÷åñêîé îáùíîñòè. Êîíñîëèäèðó-
þùóþ ðîëü â ýòîì èãðàëè áóðçÿíå, óñåðãàíå, òàíãàó-
ðû, òàìüÿíå, áàéëÿðå è äðóãèå áàøêèðñêèå ïëåìåíà.
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Ñ ýòîãî âðåìåíè äî ñåð. ÕIII â. â ýòíè÷åñêîé
èñòîðèè äðåâíèõ áàøêèð íàáëþäàåòñÿ ïðåîáëàäàíèå
èõ ýòíîêóëüòóðíûõ êîíòàêòîâ ñ ìåñòíûìè ïðèóðàëü-
ñêèìè óãðî-ôèíñêèìè ïëåìåíàìè - íàñëåäíèêàìè
áàõìóòèíñêîé, òóðáàñëèíñêîé, êóøíàðåíêîâñêîé,
êàðàÿêóïîâñêîé êóëüòóð, à òàêæå ìåñòíûìè ïîòîì-
êàìè ïîçäíèõ ñàðìàòîâ. 

Â 30-õ ãîäàõ ÕIII â. ìîíãîëî-òàòàðñêîå íàøå-
ñòâèå íà Âîñòî÷íóþ Åâðîïó ïðèâåëî â äâèæåíèå
ìàññû êî÷åâíèêîâ. Ðàçãðîìëåííûå êûï÷àêè (ïîëîâ-
öû) â ìàññîâîì ïîðÿäêå óõîäèëè â Ïðèóðàëüå è Çàó-
ðàëüå. Çäåñü îíè âñòóïèëè â ýòíè÷åñêèå ñâÿçè ñ äðåâ-
íå-áàøêèðñêèìè ïëåìåíàìè.  

Êûï÷àêñêàÿ ìèãðàöèÿ â Ïðèóðàëüå è Çàóðàëüå
øëà ïî òðåì íàïðàâëåíèÿì è áûëà ðàçíîðîäíîé â
ýòíîêóëüòóðíîì ïëàíå. Äâèãàâøèåñÿ ñ þãî-çàïàäà
ïîëîâåöêî-ïå÷åíåæñêèå ïëåìåíà ñìåøàëèñü ñ áàø-
êèðàìè êàòàéöàìè è ñàëüþòàìè, ÷üè êî÷åâüÿ â ÕIII-
ÕIV ââ. ïðîñòèðàëèñü ïî äîëèíàì ðåê Äåìà, ×åðìà-
ñàí, Èê âïëîòü äî ð. Ñàìàðà. Ñ þãà, ñî ñòîðîíû Âîë-
ãî-Óðàëüñêîãî ìåæäóðå÷üÿ ïîäêî÷åâûâàëè êûï÷àê-
ñêèå ïëåìåíà ïîëîâöåâ "ñàêñèíîâ" è ñìåøèâàþùèå-
ñÿ ñ íèìè ãðóïïû êèìàêî-êèï÷àêñêîãî ýòíîãåíåòè÷å-
ñêîãî îáúåäèíåíèÿ ñ öåíòðîì íà ð. Èðòûø. Îíè
íàëîæèëè ñâîé îòïå÷àòîê íà ôîðìèðîâàíèå ýòíè÷å-
ñêîãî îáëèêà ìèíñêèõ áàøêèð, ÷üè êî÷åâüÿ â ÕIV â.
íàõîäèëèñü â þæíîé ÷àñòè Áåëüñêî-Óôèìñêîãî ìåæ-
äóðå÷üÿ è ïî äîëèíàì ð. Äåìà è Óðøàê. Òðåòüå
íàïðàâëåíèå êûï÷àêñêîé ìèãðàöèè íà Þæíûé Óðàë
øëî ñ âîñòîêà è þãî-âîñòîêà, ñî ñòîðîíû Êàçàõñòàíà
è Ïðèèðòûøüÿ. Îíè îïðåäåëèëè âïîñëåäñòâèè ýòíè-
÷åñêèé îáëèê áàøêèð-òàáûíöåâ, â ÿçûêå è êóëüòóðå
êîòîðûõ ÿâñòâåííî ïðîñëåæèâàåòñÿ ïðèñóòñòâèå
âîñòî÷íî-òþðñêîãî è ìîíãîëüñêîãî êîìïîíåíòîâ.

Âçàèìîäåéñòâèå è ñìåøåíèå ðàçëè÷íûõ ïëå-
ìåí è ðîäîâ ðàçðóøèëî ïëåìåííóþ è ðåãèîíàëüíóþ
çàìêíóòîñòü, âåëî ê íèâåëèðîâêå ýòíîêóëüòóðíûõ
ïðèçíàêîâ, ôîðìèðîâàíèþ åäèíîãî áàøêèðñêîãî
ýòíîñà, ñëîæåíèþ åãî õîçÿéñòâà, ìàòåðèàëüíîé è
äóõîâíîé êóëüòóðû.

Ñàìî íàçâàíèå ""ááààøøêêîîððòò"", óïîìèíàåìîå â
ñî÷èíåíèÿõ àðàáñêèõ ïóòåøåñòâåííèêîâ è ãåîãðàôîâ
Ñàëëàìàíà Òàðäæåìàíà, Áàëõè, Èñòàðõè, Ìàñóäè,
Èáí Ôàäëàíà, Ãàðäèçè, Ìàõìóäà Êàøãàðè, Èäðèñè,
ßêóòà, åâðîïåéñêèõ ïóòåøåñòâåííèêîâ Ïëàíî Êàð-
ïèíè, Â. Ðóáðóêà è äð., ïî ìíåíèþ áîëüøèíñòâà
èññëåäîâàòåëåé, òþðñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ. Íà ïðî-



òÿæåíèè ÕVIII-ÕÕ ââ. âûäâèíóòî áîëåå 40 òîëêîâà-
íèé ýòíîíèìà "áàøêîðò". Íàèáîëüøåå ðàñïðîñòðàíå-
íèå ïîëó÷èëà ó ñîâðåìåííûõ èññëåäîâàòåëåé òî÷êà
çðåíèÿ, ñîãëàñíî êîòîðîé ýòíîíèì "áàøêîðò" ïðî-
èçîøåë îò èìåíè ïðåäâîäèòåëÿ áàøêèðñêèõ ïëåìåí,
îáúåäèíèâøèõñÿ â I ïîë. IÕ â. (ëèáî I ïîë. Õ â.) â
âîåííî-ïîëèòè÷åñêîå (ãîñ.) îáúåäèíåíèå âî ãëàâå ñ
Áàøãèðäîì, ñòàâøåå âïîñëåäñòâèè ÿäðîì áàøêèð-
ñêîãî ýòíîñà.

Òåððèòîðèÿ, íà êîòîðîé ðàññåëèëèñü áàøêèð-
ñêèå ïëåìåíà ñ ñåð. I òûñ. í.ý., âõîäèëà â ñîñòàâ ðàç-
ëè÷íûõ ãîñóäàðñòâåííûõ îáðàçîâàíèé - Äåøò-è-Êèï-
÷àê, Òþðêñêèé êàãàíàò, Õàçàðñêèé êàãàíàò, Âîëæñêàÿ
Áóëãàðèÿ, Çîëîòàÿ Îðäà, Êàçàíñêîå õàíñòâî, Íîãàé-
ñêàÿ îðäà, Ñèáèðñêîå õàíñòâî).

Âî II ïîë. ÕVI â. áàøêèðû äîáðîâîëüíî
âîøëè â ñîñòàâ Ìîñêîâñêîãî öàðñòâà. Ãîñóäàðñòâî
ãàðàíòèðîâàëî ñîõðàíåíèå  âîò÷èííîãî ïðàâà áàø-
êèð, ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ, òðàäèöèîííûõ îáû-
÷àåâ, ïðàçäíèêîâ è ò.ï., ñâîáîäó âåðîèñïîâåäîâàíèÿ
ïðè óñëîâèè íåñåíèÿ âîåííîé ñëóæáû è ðàçëè÷íûõ
ïîâèííîñòåé (óïëàòà ÿñàêà, äðóãèå íàëîãè).

ÎÎËÅÍÜ. ÄÅÐÅÂÎ Â ÇÎËÅÍÜ. ÄÅÐÅÂÎ Â ÇÎËÎËÎÒÒÎÉ ÔÎÎÉ ÔÎËÜÃÅ. ËÜÃÅ. 
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ÇÎÇÎËÎËÎÒÒÀß ÏÎÀß ÏÎÄÂÅÑÊÀ. ÑÄÂÅÑÊÀ. ÑÀÐÌÀÀÐÌÀÒÛ. ÒÛ. 
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ÁÁààøøêêîîððòòîîññòòààíí - ìíîãîíàöèîíàëüíàÿ ðåñïó-
áëèêà. Ñåé÷àñ â ðåñïóáëèêå ïðîæèâàþò ïðåäñòàâèòå-
ëè áîëåå 30 íàðîäîâ Ðîññèè è âñåãî ìèðà. Â ðåñïó-
áëèêå ïðîâîäèòñÿ àêòèâíàÿ ïîääåðæêà íàöèîíàëü-
íûõ êóëüòóð, ÿçûêîâ è òðàäèöèé.  

Ñàìûé ÿðêèé ïðèìåð - Âñåìèðíûé êóðóëòàé
áàøêèð. Êóðóëòàé - òðàäèöèîííàÿ ôîðìà ñîáðàíèÿ
íàðîäà, êîëëåêòèâíî ïðèíèìàþùåãî ñóäüáîíîñíûå
ðåøåíèÿ. Êîëëåêòèâíî ïðèíèìàëîñü ðåøåíèå î
âõîæäåíèè Áàøêèðèè â ñîñòàâ Ðîññèéñêîãî ãîñóäàð-
ñòâà â 1557 ãîäó, êîëëåêòèâíî ñòàâèëñÿ âîïðîñ îá
àâòîíîìèè Áàøêèðèè â ñîñòàâå ÐÑÔÑÐ. Ñ 1993 ã.
Ãîñóäàðñòâåííîå Ñîáðàíèå - Êóðóëòàé - ÿâëÿåòñÿ
âûñøèì ïðåäñòàâèòåëüíûì è çàêîíîäàòåëüíûì îðãà-
íîì Ðåñïóáëèêè Áàøêîðòîñòàí. Â 1995 ã. ïðîâåäåí
Ïåðâûé Âñåìèðíûé Êóðóëòàé áàøêèð.

ÁÁààøøêêèèððññêêèèéé  èèññòòîîððèèêêîî-êêóóëëüüòòóóððííûûéé  ööååííòòðð
""ÑÑååëëîî  ÒÒååììÿÿññîîââîî""  ñîçäàí â ñåëå Òåìÿñîâî Áàéìàêñêî-
ãî ðàéîíà.

Íà Ïåðâîì Âñåáàøêèðñêîì âîåííîì ñúåçäå â
ýòîì ñåëå â 1919 ãîäó áûëî ïðèíÿòî ðåøåíèå îá
îáðàçîâàíèè àâòîíîìèè Áàøêîðòîñòàíà, çäåñü íàõî-
äèëîñü ïåðâîå Áàøêèðñêîå ïðàâèòåëüñòâî. Ñåëî
Òåìÿñîâî ñòàëî òîãäà ïåðâîé ñòîëèöåé ðåñïóáëèêè.

Èñòîðèÿ ñåëà ñâÿçàíà ñ èìåíàìè òàêèõ èçâåñò-
íûõ äåÿòåëåé, êàê Çàêè Âàëèäîâ, Øàéõçàäà Áàáè÷,
Ìóñà Ìóðòàçèí, Èëüÿñ Àëêèí, Øàãèò Õóäàéáåðäèí.
Â Òåìÿñîâî äåéñòâóåò èñòîðèêî-êðàåâåä÷åñêèé
ìóçåé.

Íåäàëåêî â Çèëàèðñêîì ðàéîíå ðàñïîëîæåíî
îäíî èç ñòàðåéøèõ ñåë Þëäûáàåâî. Â 2006 ã. òîðæå-
ñòâåííî îòìå÷åíî 800-ëåòèå.

Ñåëî Ñàèòáàáà - îäíî èç êðóïíåéøèõ áàøêèð-
ñêèõ ñåë â Ãàôóðèéñêîì ðàéîíå, â 2004 ã. åìó èñïîë-
íèëîñü 300 ëåò. Çäåñü áûë îòêðûò ááààøøêêèèððññêêèèéé  èèññòòîî-
ððèèêêîî-êêóóëëüüòòóóððííûûéé  ööååííòòðð  ""ÑÑààèèòòááààááàà"".

ÐÐóóññññêêèèéé  èèññòòîîððèèêêîî-êêóóëëüüòòóóððííûûéé  ööååííòòðð
""ÍÍèèêêîîëëüüññêêèèéé  õõððààìì"" îáðàçîâàí â ñåëå Íèêîëî-Áåðå-
çîâêà Êðàñíîêàìñêîãî ðàéîíà. Ñåëî - îäíî èç ñàìûõ
ðàííèõ ïîñåëåíèé ðóññêèõ íà òåððèòîðèè Áàøêîðòî-
ñòàíà. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ çàâåðøàþòñÿ ðàáîòû ïî
âîññòàíîâëåíèþ Íèêîëüñêîãî õðàìà, âîçîáíîâëåíû
ñëóæáû. Ïðè õðàìå îòêðûò Ñâÿòî-Íèêîëüñêèé èñòî-
ðèêî-êðàåâåä÷åñêèé ìóçåé, äåéñòâóåò êîëîêîëüíÿ, ñ
êîòîðîé æåëàþùèå ìîãóò ïîëþáîâàòüñÿ êðàñîòîé
îêðåñòíûõ ìåñò.

Åæåãîäíî â ñåëå Íèêîëî-Áåðåçîâêà ïðîõîäÿò



Äíè ñëàâÿíñêîé ïèñüìåííîñòè è êóëüòóðû è ïðàç-
äíèê Íèêîëû ×óäîòâîðöà Áåðåçîâñêîãî, èëè Íèêîëû
Âåøíåãî ñ âûñòóïëåíèÿìè ëó÷øèõ çâîíàðåé ðåñïó-
áëèêè, à òàêæå Ìîñêâû, Ñóçäàëÿ, Àðõàíãåëüñêà,
Ðîñòîâà. 

Äâà èñòîðèêî-êóëüòóðíûõ öåíòðà -  ""ÑÑååëëîî
ÍÍààääååææääèèííîî""  è ""ÑÑååëëîî  ÓÓññååííüü-ÈÈââààííîîââññêêîîåå"" äåéñòâóþò
íà òåððèòîðèè Áåëåáååâñêîãî ðàéîíà.

Â ñåëå Íàäåæäèíî, áûâøåì èìåíèè Ñ.Ò. Àêñà-
êîâà âîññòàíîâëåíû Äìèòðèåâñêèé õðàì, ìóçåé-óñà-
äüáà Àêñàêîâûõ, ïðóä. Ãîðäîñòüþ ìóçåÿ ÿâëÿþòñÿ
ïðåäìåòû áûòà äâîðÿí, ïîäàðåííûå ïîòîìêàìè ðîäà
Àêñàêîâûõ.

Ñ èìåíåì Ìàðèíû Öâåòàåâîé ñâÿçàí èñòîðè-
êî-êóëüòóðíûé öåíòð "Ñåëî Óñåíü-Èâàíîâñêîå". 

Áîëåå 70 ìóçåéíûõ ýêñïîíàòîâ ñîáðàíî
ñîòðóäíèêàìè ìóçåÿ, â òîì ÷èñëå äîêóìåíòàëüíûé è
âåùåâîé ìàòåðèàë î æèçíè è äåÿòåëüíîñòè Ìàðèíû
Öâåòàåâîé.

Â ñåëå Êðàñíûé ßð â 2003 ãîäó áûë ñîçäàí
èèññòòîîððèèêêîî-êêóóëëüüòòóóððííûûéé  ööååííòòðð  ððóóññññêêèèõõ Óôèìñêîãî
ðàéîíà ÐÁ. 

Îñíîâíûå ïðîãðàììíûå çàäà÷è öåíòðà - èçó-
÷åíèå è ñîõðàíåíèå ïàìÿòíèêîâ ñòàðèíû è êóëüòóðû,
ïðèîáùåíèå ìîëîäåæè ê ýòíè÷åñêîé èñòîðèè è ýòíî-
ãðàôèè. 

Â Äîìå êóëüòóðû ñåëà Êðàñíûé ßð ñîçäàí óãî-
ëîê ðóññêîé êóëüòóðû "Ðóññêàÿ ãîðíèöà". Çäåñü æå
çàíèìàåòñÿ è âûñòóïàåò ðóññêèé ôîëüêëîðíûé
àíñàìáëü "Èâóøêà", â ðåïåðòóàðå êîòîðîãî áîëåå
100 ðóññêèõ íàðîäíûõ ïåñåí è ÷àñòóøåê.

Â ñåëå Êèëèì Áóçäÿêñêîãî ðàéîíà äåéñòâóåò
òòààòòààððññêêèèéé  èèññòòîîððèèêêîî-êêóóëëüüòòóóððííûûéé  ööååííòòðð. 

Çäåñü ðàñïîëîæåí çàìå÷àòåëüíûé ïàìÿòíèê
ñàäîâî-ïàðêîâîé àðõèòåêòóðû XIX âåêà. Îí ïðåäñòà-
âëÿåò ñîáîé àðõèòåêòóðíûé àíñàìáëü, êîòîðûé
ñîñòîèò èç äâîðöà, âûïîëíåííîãî â äóõå êëàññèöèç-
ìà ñ èñïîëüçîâàíèåì ìîòèâîâ âîñòî÷íîé ñòèëèñòè-
êè, ìå÷åòè, ïàðêîâ, ðàñïîëîæåííûõ íà áåðåãó ðåêè,
ôðóêòîâîãî ñàäà. Ðÿäîì ñ ìå÷åòüþ íàõîäèòñÿ ñòàðîå
ìóñóëüìàíñêîå êëàäáèùå, çàõîðîíåíèÿ êîòîðîãî
îòíîñÿòñÿ ê êîíöó XVII - íà÷àëó XVIII âåêà. 

Âîçðîæäåíèþ òðàäèöèé è îáû÷àåâ íàðîäà ñïî-
ñîáñòâóåò ïðîâåäåíèå íàöèîíàëüíûõ ïðàçäíèêîâ.
Çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü òðàäèöèîííûõ ïðàçäíèêîâ òàòàð
ñâÿçàíà ñ ãîäîâûì öèêëîì õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíî-
ñòè. Ýòî ïðàçäíèê ïëóãà (ñàáàíòóé), íàðîäíîå ãóëÿ-



íèå (æèèí), æàòâà (óðàê îñòå), ïðàçäíèê öâåòî÷íîãî
ñîêà, Íîâûé ãîä (Íàóðóç).

Â äåðåâíå Ñóóê-×èøìà Êàðìàñêàëèíñêîãî
ðàéîíà äëÿ ñîõðàíåíèÿ è ðàçâèòèÿ ðîäíîãî ÿçûêà è
ñàìîáûòíîé íàöèîíàëüíîé êóëüòóðû, íðàâñòâåííî-
ñòè ñîçäàí èèññòòîîððèèêêîî-êêóóëëüüòòóóððííûûéé  ööååííòòðð  ""××óóââààøøññêêààÿÿ
ññååëëüüññêêààÿÿ  îîááùùèèííàà"". 

Íà òåððèòîðèè Áàøêîðòîñòàíà ÷óâàøè íà÷àëè
ðàññåëÿòüñÿ ñ ñåðåäèíû XVII âåêà. Ìàññîâûé ïðèòîê
÷óâàøåé îòìå÷àëñÿ â XVIII è XIX âåêàõ. Îñíîâíûì
ìåñòîì ïðîæèâàíèÿ ÷óâàøåé ÿâëÿþòñÿ çàïàäíûå,
þãî-çàïàäíûå è öåíòðàëüíûå ðàéîíû ðåñïóáëèêè. 

Òðàäèöèîííûìè çàíÿòèÿìè ÷óâàøåé äî íà÷àëà
XX âåêà áûëè ïàøåííîå çåìëåäåëèå, æèâîòíîâîä-
ñòâî, îãîðîäíè÷åñòâî, ï÷åëîâîäñòâî.

Ñ 1999 ãîäà ðàáîòàåò îáùåñòâåííàÿ îðãàíèçà-
öèÿ "Êàíàø ÷óâàøåé Ðåñïóáëèêè Áàøêîðòîñòàí".
Ïðîâîäÿòñÿ íàöèîíàëüíûå ïðàçäíèêè, ôåñòèâàëè,
ñìîòðû-êîíêóðñû, âûñòàâêè. Òðàäèöèîííûìè ìåðî-
ïðèÿòèÿìè â ðåñïóáëèêå ñòàëè Äíè ÷óâàøñêîé ïèñü-
ìåííîñòè è êóëüòóðû, ôåñòèâàëü ìîëîäûõ èñïîëíè-
òåëåé ÷óâàøñêîé ïåñíè "Øàï÷àê ñàññè", êîíêóðñ
÷óâàøñêèõ êðàñàâèö.

Â ðåñïóáëèêå ðàáîòàþò ÷óâàøñêèå íàðîäíûå
âîñêðåñíûå øêîëû, äåéñòâóþò Îáùåñòâî ÷óâàøñêîé
êóëüòóðû, Ñîþç ÷óâàøñêîé ìîëîäåæè.

ÈÈññòòîîððèèêêîî-êêóóëëüüòòóóððííûûéé  ööååííòòðð  ""ÀÀëëååêêññååååââññêêààÿÿ
ííååììååööêêààÿÿ  îîááùùèèííàà"" îòêðûò â Áëàãîâàðñêîì ðàéîíå.

Íà òåððèòîðèè Áàøêîðòîñòàíà ïåðâûå íåìåö-
êèå ïåðåñåëåíöû ïîÿâèëèñü â íà÷àëå XVII âåêà.
Íåìöû îðãàíèçîâàëè çäåñü îáðàçöîâûå õîçÿéñòâà.

Êîíòóðû íåìåöêèõ ïîñåëåíèé íà òåððèòîðèè
ðåñïóáëèêè ñî âðåìåíåì ìåíÿëèñü. Â íàñòîÿùåå
âðåìÿ ìåñòà êîìïàêòíîãî ïðîæèâàíèÿ íåìöåâ èìå-
þòñÿ â Áëàãîâàðñêîì ðàéîíå, à òàêæå â ãîðîäàõ Óôå,
Ñòåðëèòàìàêå è Îêòÿáðüñêîì.

Îãðîìíóþ ðàáîòó ïî âîçðîæäåíèþ äóõîâíîé,
ýòíè÷åñêîé êóëüòóðû íåìöåâ ðåñïóáëèêè îñóùåñò-
âëÿåò Ñîþç íåìöåâ Áàøêîðòîñòàíà "Âèäåðãåáóðã"
("Âîçðîæäåíèå"), êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ ÷ëåíîì Ôåäå-
ðàëüíîé êóëüòóðíîé àâòîíîìèè ðîññèéñêèõ íåìöåâ.
Â íàñåëåííûõ ïóíêòàõ èìåþòñÿ øêîëû, ãäå íåìåö-
êèé ÿçûê èçó÷àåòñÿ êàê ðîäíîé. 

Ìåñòîì êîìïàêòíîãî ïðîæèâàíèÿ áåëîðóñîâ
ÿâëÿåòñÿ Èãëèíñêèé ðàéîí ðåñïóáëèêè. Â ñåëå Áàë-
òèêà ðàáîòàåò ááååëëîîððóóññññêêèèéé  ííààööèèîîííààëëüüííîî-êêóóëëüüòòóóðð-
ííûûéé  ööååííòòðð  ""ÑÑïïààää÷÷ûûííàà"". Ñòàëî äîáðîé òðàäèöèåé ïðî-



âîäèòü åæåãîäíûå ñàìîáûòíûå ïðàçäíèêè áåëîðóñ-
ñêîãî íàðîäà. Íà áàøêèðñêîé çåìëå âîçðîäèëñÿ
çàìå÷àòåëüíûé ïðàçäíèê Èâàíà Êóïàëû - äíÿ ëåòíå-
ãî ñîëíöåñòîÿíèÿ, êîòîðûé ñîïðîâîæäàåòñÿ òðàäè-
öèîííûìè ïðûæêàìè ÷åðåç êîñòåð, âûõîäîì ðóñà-
ëîê, îáëèâàíèåì âîäîé è êóïàíèåì â îçåðå.

ÈÈññòòîîððèèêêîî-êêóóëëüüòòóóððííûûéé  ööååííòòðð  ììààððèèééööååââ Áàø-
êîðòîñòàíà îòêðûò â ñåëå Ìèøêèíî Ìèøêèíñêîãî
ðàéîíà.

Ïåðâûå óïîìèíàíèÿ î ìàðèéöàõ â Ïðèóðàëüå
ñîäåðæàòñÿ â äîêóìåíòàõ XV-XVI âåêîâ. Ïîòîê
ìàðèéñêèõ ïåðåñåëåíöåâ â Áàøêîðòîñòàí óñèëèëñÿ â
XVII-XVIII âåêàõ. Òðàäèöèîííûìè îòðàñëÿìè õîçÿé-
ñòâà ìàðèéöåâ áûëè çåìëåäåëèå, ñêîòîâîäñòâî,
îõîòà, ðûáîëîâñòâî, áîðòíè÷åñòâî. Äîñòàòî÷íî
ñèëüíî áûëî ðàçâèòî æåíñêîå äîìàøíåå ïðîèçâîä-
ñòâî: òêà÷åñòâî, ïëåòåíèå, âÿçàíèå, âûøèâêà.

Áîëüøèå ïðàçäíèêè ó ìàðèéöåâ ñâÿçàíû ñ
çåìëåäåëü÷åñêèì öèêëîì ðàáîò. Ñàìûì ìàññîâûì è
íàèáîëåå çíà÷èìûì ÿâëÿåòñÿ âåñåííèé ïðàçäíèê
Àãà-ïàéðåì. Ïåðâîíà÷àëüíî îí ïðîâîäèëñÿ ïåðåä
ïàõîòîé è áûë ïðèçâàí îáåñïå÷èòü õîðîøèé óðîæàé.
Ïðàçäíèê óðîæàÿ ïðîâîäèëè ïîñëå óáîðêè ðæè.

Â ñåëå Íîâûå Òàòûøëû Òàòûøëèíñêîãî ðàéî-
íà îòêðûò óóääììóóððòòññêêèèéé  èèññòòîîððèèêêîî-êêóóëëüüòòóóððííûûéé  ööååííòòðð. 

Óäìóðòû íà òåððèòîðèè ñîâðåìåííîãî Áàø-
êîðòîñòàíà ïîÿâèëèñü â êîíöå XVI - íà÷àëå XVII
âåêà. Ïîòîìêè óäìóðòîâ, ïåðåñåëèâøèõñÿ â Áàøêè-
ðèþ, ñîñòàâèëè îñíîâó ñîâðåìåííîãî óäìóðòñêîãî
íàñåëåíèÿ ßíàóëüñêîãî, Áóðàåâñêîãî, Áàëòà÷åâñêî-
ãî, Òàòûøëèíñêîãî è äðóãèõ ðàéîíîâ ðåñïóáëèêè. 

Â ñåëå Ìàêñèì Ãîðüêèé Àðõàíãåëüñêîãî ðàéî-
íà îòêðûò ëëààòòûûøøññêêèèéé  èèññòòîîððèèêêîî-êêóóëëüüòòóóððííûûéé  ööååííòòðð.
Èìåííî íà ýòîé òåððèòîðèè íàõîäèëèñü ïåðâûå
ëàòûøñêèå ïîñåëåíèÿ â Áàøêîðòîñòàíå.

Ñàìûì áîëüøèì ïðàçäíèêîì ó ëàòûøåé ñ÷è-
òàåòñÿ Äåíü Ëèãî - ßíîâ äåíü. Îòìå÷àåòñÿ îí âå÷å-
ðîì è íî÷üþ íàêàíóíå äíÿ ëåòíåãî ñîëíöåñòîÿíèÿ.
Äëÿ ïðàçäíèêà îáÿçàòåëüíûìè ÿâëÿþòñÿ êîñòðû,
ïåñíè, òàíöû, õîðîâîäû, ãàäàíèÿ. Îñíîâíûå óãîùå-
íèÿ - äîìàøíèé ñûð ñ òìèíîì, ïèðîãè. Çàâåðøàåòñÿ
ïðàçäíèê âñòðå÷åé óòðà ßíîâà äíÿ.

Èç õðèñòèàíñêèõ ïðàçäíèêîâ ïî÷èòàåìû Ðîæ-
äåñòâî, Ïàñõà è Òðîèöà. 

ÈÈññòòîîððèèêêîî-êêóóëëüüòòóóððííûûéé  ööååííòòðð  óóêêððààèèííööååââ  Áàø-
êîðòîñòàíà ñîçäàí â ñåëå Çîëîòîíîøêà Ñòåðëèòàìàê-
ñêîãî ðàéîíà.



Â ñåëå íàõîäèòñÿ ïàìÿòíèê äåðåâÿííîãî çîä-
÷åñòâà íà÷àëà XX âåêà - Ðîæäåñòâî-Áîãîðîäèöêàÿ
öåðêîâü, äåêîðàòèâíàÿ ðåçüáà êîòîðîé ñîõðàíÿåò
ñëåäû óêðàèíñêîãî íàðîäíîãî îðíàìåíòà.

Ïåðâûå óïîìèíàíèÿ îá óêðàèíöàõ íà òåððèòî-
ðèè Áàøêîðòîñòàíà îòíîñÿòñÿ ê íà÷àëó XVII âåêà.
Áîëüøàÿ âîëíà ïåðåñåëåíèÿ ñ Óêðàèíû íàáëþäàëàñü
â êîíöå XVIII - íà÷àëå XIX âåêà. Ìíîãî÷èñëåííûå
ãðóïïû óêðàèíöåâ ïðåäñòàâëåíû â Ñòåðëèòàìàê-
ñêîì, ×èøìèíñêîì, Äàâëåêàíîâñêîì ðàéîíàõ, à
òàêæå â ãîðîäàõ ðåñïóáëèêè. 

Ê òðàäèöèîííûì ïðàçäíèêàì, îòìå÷àåìûì
óêðàèíöàìè Áàøêîðòîñòàíà, îòíîñÿòñÿ Ðîæäåñòâî
Õðèñòîâî, Ïàñõà, Äåíü Èâàíà Êóïàëû, Øåâ÷åíêîâ-
ñêèé ïðàçäíèê.



Óðàë-áàòûð - êðóïíåéøèé áàøêèðñêèé íàðîäíûé ýïîñ, ñëîæåííûé áîëåå 1000 ëåò íàçàä. Çàïèñàí
ñî ñëîâ íàðîäíûõ ñýñåíîâ (ïîýòîâ) â 1910 ã. â äåðåâíå 2-å Èòêóëîâî ìåæäó õðåáòàìè Óðàëòàó è Èðåí-
äûê, íåäàëåêî îò ïåðâîé ñòîëèöû Áàøêîðòîñòàíà, ñåëà Òåìÿñîâî.

Â ýïîñå - âñåìèðíûé ïîòîï, ïåðâûå ëþäè ßíáèðäå è ßíáèêå, áîðüáà äîáðà ñî çëîì, ïðîèñõîæäå-
íèå ãîð è ðåê Óðàëà.

Íà êàðòå ïîêàçàíû ìåñòà, ãäå ñîâåðøàëèñü ãëàâíûå ïîäâèãè Óðàë-áàòûðà. Ýòè ìåñòà èçäðåâëå
áûëè êóëüòîâûìè äëÿ áàøêèð, à çíà÷èò, îíè èíòåðåñíû è íàì, æèâóùèì íà òûñÿ÷åëåòèå ïîçæå Óðàë-áà-
òûðà. 



11..  ÃÃîîððàà  ßßííããààííòòààóó  ((ÑÑààëëààââààòòññêêèèéé  ðð-íí))..  
�� Óðàë-áàòûð îïÿòü âçìåòíóë äýâà, äà òàê,

÷òî íà ýòîò ðàç òîò óøåë â çåìëþ ïî øåþ, è äåâÿòü
åãî ãîëîâ çàìåðëè, ãîâîðÿò, óñòàâèâøèñü â ðàçíûå
ñòîðîíû. Âûòàùèë Óðàë äýâà, è îíè ïðîäîëæèëè
ñõâàòêó. Íå óñïåë äýâ è îïîìíèòüñÿ, êàê Óðàë-áàòûð
âçìåòíóë åãî â íåáî ñ òàêîé çëîáîé, ÷òî òîò, ïàäàÿ,
ïðîâàëèëñÿ ñêâîçü çåìëþ. Ãîâîðÿò, ýòî è áûë
ïîñëåäíèé ñóäíûé äåíü äýâà.

� â òðåõ-÷åòûðåõ øàãàõ, ñòàë, êðóòÿñü, âûáè-
âàòüñÿ èç-ïîä çåìëè äûìîê, à ïîòîì âñïûõíóëî
ïëàìÿ.

Òà ãîðà òàê è íå ïåðåñòàëà äûìèòü, ïîýòîìó åå
ïðîçâàëè ßíãàíòàó (ãîðÿùàÿ ãîðà)".

22..  ÃÃîîððàà  ßßììààííòòààóó  -  ""ççëëààÿÿ  ããîîððàà""  
((ÁÁååëëîîððååööêêèèéé  ðð-íí))..

"� Â ýòèõ ìåñòàõ èç òóø äýâîâ, äæèíîâ è
ïÿðèåâ, êîòîðûõ Óðàë-áàòûð ðàçðóáèë íà êóñêè, âîç-
íèêëà áîëüøàÿ ãîðà. Ýòó ãîðó â íàðîäå íà÷àëè íàçû-
âàòü ßìàíòàó";

"Íà ãîðå èç òåëåñ Àçðàêè, 
×òî íàçûâàåòñÿ ßìàíòàó,
Òàê è áûòü, ïîõîðîíþ".
"Âîäû áåëûå, êàê ñåðåáðî,
Çàñòðóèëèñü òîò÷àñ ñ ãîðû,
Ïðîõëàäíûå ïîíåñëè äàðû.
Èì ïóòü ïðåãðàäèëà
ãîðà ßìàíòàó,
Êîòîðóþ êîãäà-òî Óðàë
Èç òóøè Àçðàêè ñîçäàë;
Âíîâü ðàçìàõíóëñÿ Èäåëü 
÷òî åñòü ñèë
È ãîðó íàïîïîëàì ðàçðóáèë.
Äàëüøå óñòðåìèëàñü ðåêà".

33..  ÃÃîîððàà  ÈÈððååììååëëüü  ((ÓÓ÷÷ààëëèèííññêêèèéé  ðð-íí))  
èè  èèññòòîîêê  ððååêêèè  ÀÀããèèääååëëèè.

- Íà âåðøèíå ãîðû Óðàë-áàòûð îòâåðç îçåðî-
ðîäíèê, óäàðèâ â çåìëþ ñâîèì ñåðäöåì (ïî ïðåäàíèþ
ñåâåðî-âîñòî÷íûõ áàøêèð); 

- Ñêàçêà "Óðàë-áàòûð", ñòð. 40. "Íàðîä íà÷àë
ìíîæèòüñÿ, è âñêîðå ñòàëî íå õâàòàòü ïèòüåâîé
âîäû. Âèäÿ ýòî òÿæåëîå ïîëîæåíèå, Óðàë-áàòûð
âûõâàòèë îäíàæäû ñâîé ìå÷, òðèæäû âçìàõíóë èì
íàä ãîëîâîé è ãëóáîêî ðàññåê çåìëþ.

- Âîò â ýòîì ìåñòå áóäåò èñòîê áîëüøîé âîäû!
- ïðîâîçãëàñèë îí. Ñàì æå ïîçâàë ñòàðøåãî ñûíà
Èäåëÿ è ïîâåëåë:



- Èäè, ìîé ñûí, êóäà âåëèò òåáå ñåðäöå, áðîäè
ñðåäè ëþäåé è íå îãëÿäûâàéñÿ íàçàä äî òåõ ïîð, ïîêà
íå íàáðåäåøü íà áîëüøóþ ðåêó".

"Ãîðà, íà êîòîðîé Èäåëü ñòîÿë,
Òàì, ãäå âåñåëî îí ñêàêàë,
Îòêóäà, âûáèëàñü òà ðåêà,
Íàçâàíèå ïðèíÿëà Èðåìåëü".
44..  ÈÈññòòîîêêèè  ððååêê  ÓÓððààëëàà,,  ÑÑààêêììààððûû,,  ÍÍóóããóóøøàà..  
"Áàòûðû ßèê, Íóãóø è Ñàêìàð
Íà ïîèñêè íîâûõ ðåê ðàçáðåëèñü
Ïîäîáíî Èäåëþ, êàæäûé èç íèõ
Ìå÷îì ðóáèëè çåìíóþ òâåðäü.
Òðè ðåêè, èç ãëóáèí çåìíûõ
Âûðâàâøèñü, â ñòîðîíû ðàñòåêëèñü".

55..  ÕÕððååááååòò  ÓÓððààëëòòààóó  ((ÁÁååëëîîððååööêêèèéé  ðð-íí))..
- Ìåñòî çàõîðîíåíèÿ Óðàë-áàòûðà. "Øëè äíè,

ìåñÿöû, ãîäû, íî íå ïðåðûâàëñÿ ïîòîê ëþäåé ê
ýòîìó ñâÿùåííîìó ìåñòó. È êàæäûé ÷åëîâåê áðîñàë
òóäà çåìëþ, ïîêà íàä ìîãèëîé Óðàëà íå îáðàçîâà-
ëàñü îãðîìíàÿ ãîðà. Òó ãîðó íàðîä íàçâàë Óðàëüñêîé.
Ãîâîðÿò, òàì  è ïîíûíå õðàíÿòñÿ êîñòè Óðàë-áàòûðà:
ñòîèò êîïíóòü, è èç-ïîä Óðàëüñêîé ãîðû ìîæíî
èçâëå÷ü íåñìåòíûå áîãàòñòâà çîëîòà è ñåðåáðà, âñå-
âîçìîæíûå äðàãîöåííûå êàìíè. Îíè-òî è åñòü êîñòè
Óðàë-áàòûðà".

- Õðåáåò Óðàëòàó âîçíèê èç âòîðîé ÷àñòè âòî-
ðîãî Ñîëíöà, ñáèòîãî ñòðåëîé Óðàë-áàòûðà, èç ïåð-
âîé ÷àñòè îáðàçîâàëàñü Ëóíà. Äî ýòîãî ñ íåáåñ ñâå-
òèëè äâà ñîëíöà.

66..  ÎÎççååððîî  ØØóóëëüüããààíí  
((ÁÁóóððççÿÿííññêêèèéé  ðð-íí))

"Ñêàçûâàþò, íåò â ýòîì îçåðå äíà, ñëèëîñü
îíî ñ ïîäçåìíûì ìîðåì. Ïîòîìó-òî è íå ñìîã Óðàë-
áàòûð äîñòàòü âîäÿíîãî ïàäèøàõà, êîòîðîãî çâàëè
Øóëüãåíîì. Ïîòîìó è îçåðî ñòàëè íàçûâàòü Øóëü-
ãåí. 

77..  ÏÏååùùååððàà  ØØóóëëüüããààííòòààøø  
((ÁÁóóððççÿÿííññêêèèéé  ðð-íí))

"Ïóñòü ïðîäîëáèò ïåùåðó â ñêàëå,
Êóäà á äàæå çìåè âïîëçòè íå ìîãëè.
Ïóñòü æèâåò òàì ìîé êîíü Àêáóçàò." - ýòî òðå-

áîâàíèå áàòûðà Õàóáàíà Øóëüãàíó è Êàõêàõå, ïîä-
âîäíûì äýâàì. 

"Çäåñü îáèòàëè òðè ñòàðöà - õðàíèòåëè çíàíèé
íåêîãî óøåäøåãî íàðîäà - ïî ïðåäàíèþ áóðçÿí.

"Ìåñòî îáèòàíèÿ õîçÿèíà ïîòóñòîðîííåãî
ìèðà, êîòîðûé íà êîíå Àêáóçàòå âûõîäèë èç ïåùå-



ðû. Óâèäåòü åãî ìîãóò òîëüêî èçáðàííûå. 
"Ìåñòî îáèòàíèÿ íåîáûêíîâåííîãî ïîäçåìíî-

ãî íàðîäà ïî ïðåäàíèþ áóðçÿí.
"Ìåñòî ïðîâåäåíèÿ îáðÿäîâ âûçûâàíèÿ äîæäÿ,

äëÿ ÷åãî íàäî áûëî óäàðèòü ïëåòêîé ïî êàìåííîìó
èçîáðàæåíèþ ñîáàêè. 

"Ìåñòî îáèòàíèÿ ñòàðöà - õðàíèòåëÿ ñâÿùåí-
íîé êíèãè, â êîòîðîé áûëà çàïèñàíà èñòîðèÿ áàøêèð
è èõ ïðåäêîâ - ïî ýïîñó "Èäóêàé è Ìóðàäûì" â çàïè-
ñè Ì. Áóðàíãóëîâà.

88..  ××ååððòòîîââ  ïïààëëååöö  îîêêîîëëîî  ïïååùùååððûû  ÌÌóóééííààêêòòààøø
áûë ïîñòàâëåí ñûíîì Óðàë-áàòûðà Èäåëåì äëÿ òîãî,
÷òîáû îòìåòèòü ìåñòî, ãäå áûëè ñïðÿòàíû äîñïåõè è
ìå÷ Óðàë-áàòûðà.





ÀÀííòòèè÷÷ííîîåå  ââððååììÿÿ

Ïåðâûå ãåîãðàôè÷åñêèå ñâåäåíèÿ, îòíîñÿùèåñÿ ê òåððèòîðèè Þæíîãî Óðàëà, âñòðå÷àþòñÿ â
ñî÷èíåíèÿõ àíòè÷íûõ àâòîðîâ. Òàê, â èñòîðè÷åñêîé ëèòåðàòóðå èìåþòñÿ ñâåäåíèÿ î ïóòåøåñòâèè
Àðèñòåÿ èç Ïðîêîííåñà, êîòîðîå îí îïèñàë â ïîýìå "Àðèìàñïåÿ", ñîõðàíèâøåéñÿ ëèøü â îòðûâêàõ.
Â ýòîé ïîýìå îïèñûâàëàñü òîðãîâëÿ ñ íàðîäàìè äàëåêîãî ñåâåðî-âîñòîêà. Êàê ñîîáùàåò Ãåðîäîò, â
ñâîåé ïîýìå Àðèñòåé Ïðîêîííåññêèé ðàññêàçûâàåò, ÷òî â ñâîåì ïóòåøåñòâèè îí äîñòèã ñòðàíû èññå-
äîíîâ, ñ êîòîðûìè ñîñåäñòâîâàëè àðèìàñïû, çà àðèìàñïàìè æèëè ñòåðåãóùèå çîëîòî ãðèôû, à åùå
âûøå çà íèìè, íà ïîáåðåæüå ìîðÿ îáèòàëè ãèïåðáîðåè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ áîëüøèíñòâî èññëåäîâà-
òåëåé ëîêàëèçóåò ýòè íàðîäû â ðàéîíå Óðàëüñêèõ ãîð. Âîñïîëüçîâàâøèñü äðåâíèì òîðãîâûì ïóòåì,
Àðèñòåé ïðîñëåäîâàë ÷åðåç ëåñíûå îáëàñòè Ïîâîëæüÿ è Ïðèóðàëüÿ è äîñòèã Þæíîãî Óðàëà, à âîç-
ìîæíî, ñóìåë ïåðåáðàòüñÿ ÷åðåç Óðàë è ïðîíèêíóòü â Çàïàäíóþ Ñèáèðü.

Îñíîâíûì èñòî÷íèêîì ñâåäåíèé î æèçíè Àðèñòåÿ Ïðîêîííåññêîãî è ñîäåðæàíèè åãî ëåãåíäàð-
íîé ïîýìû ÿâëÿåòñÿ Ãåðîäîò (îê. 484-421 ãã. äî í.ý.). Â ñâîåé "Èñòîðèè" (êíèãà IV) îí ïèøåò: "...ïîñëå
äîëãîãî ïåðåõîäà ïî... êàìåíèñòîé îáëàñòè (Îáùèé ñûðò) ïðèäåøü â ñòðàíó, ãäå ó ïîäíîæèÿ âûñîêèõ
ãîð (Óðàëüñêèå ãîðû) îáèòàþò ëþäè". Îí òàêæå ñîîáùàåò îá îáèòàþùèõ çäåñü íàðîäàõ: èèðêàõ,
àðãèïïåÿõ, èññåäîíàõ, àðèìàñïàõ è äðóãèõ.

Äðóãîé ó÷åíûé àíòè÷íîñòè - Ïñåâäî-Ãèïïîêðàò (îê. 460-370 ãã. äî í.ý.) - òàêæå óïîìèíàåò â
ñâîèõ òðóäàõ î íàðîäàõ, îáèòàâøèõ íà Þæíîì Óðàëå. 

Ðèìñêèé ãåîãðàô Ïîìïîíèé Ìåëà (I â. í.ý.) íàïèñàë òðàêòàò "Î ñòðîåíèè Çåìëè", âî âòîðîé
êíèãå êîòîðîãî îòìå÷àåòñÿ: "...áëèæàéøèå ê Ðèïåéñêèì ãîðàì (Óðàëüñêèå ãîðû) ìåñòà íåïðîõîäèìû
èç-çà áåñïðåñòàííî ïàäàþùåãî ñíåãà, ñêâîçü êîòîðûé ïóòåøåñòâåííèê íè÷åãî íå ìîæåò óâèäåòü".

Òàêèì îáðàçîì, Þæíûé Óðàë è íàñåëåíèå, îáèòàþùåå íà åãî òåððèòîðèè, óæå áûëè âêëþ÷å-
íû â ñèñòåìó àíòè÷íîãî âîñïðèÿòèÿ îéêóìåíû, ÷òî áûëî çàôèêñèðîâàíî â àíòè÷íîé èñòîðèêî-ãåîãðà-
ôè÷åñêîé òðàäèöèè. Àâòîðû èñïîëüçîâàëè â ñâîèõ òðóäàõ ñàìóþ ðàçíîîáðàçíóþ è ðàçíîïëàíîâóþ
èíôîðìàöèþ: îò ïîëóìèôè÷åñêèõ ðàññêàçîâ äðåâíèõ äî ëè÷íûõ íàáëþäåíèé, ñîñòàâëåííûõ â õîäå
ïóòåøåñòâèé.

ÀÀððààááîî-ïïååððññèèääññêêèèåå  ññââèèääååòòååëëüüññòòââàà  XX-XXIIIIII  ââââ..

Äîñòîâåðíûå è ñðàâíèòåëüíî òî÷íûå ñâåäåíèÿ î Áàøêîðòîñòàíå ïîÿâëÿþòñÿ â òðóäàõ àðàáñêèõ
è ïåðñèäñêèõ ãåîãðàôîâ ñ Õ â.: Èáí-Ðóñòå, Èáí-Ôàäëàí, àëü-Êàøãàðè, àëü-Èäðèñè è äð.

Àõìåä Èáí-Ôàäëàí, ñîâåðøèâøèé â 921-923 ãã. â êà÷åñòâå ñåêðåòàðÿ áàãäàäñêîãî ïîñîëüñòâà
ïóòåøåñòâèå ÷åðåç Õîðåçì, ïëàòî Óñòþðò è Ïðèóðàëüñêèå ñòåïè â Âîëæñêóþ Áóëãàðèþ, îñòàâèë
ïîäðîáíûé îò÷åò î ïîåçäêå ñ îïèñàíèåì óâèäåííûõ ñòðàí è íàðîäîâ. Èáí-Ôàäëàí ïèñàë: "...Ìû îñòà-
íîâèëèñü ó ïå÷åíåãîâ îäèí äåíü, ïîòîì îòïðàâèëèñü è îñòàíîâèëèñü ó ðåêè Äæàéõ (ßèê), à ýòî ñàìàÿ
áîëüøàÿ ðåêà, êîòîðóþ ìû âèäåëè, ñàìàÿ îãðîìíàÿ è ñ ñàìûì ñèëüíûì òå÷åíèåì. Ïîòîì ìû åõàëè
íåñêîëüêî äíåé è ïåðåïðàâèëèñü ÷åðåç ðåêó Äæàõà (×àãà), ïîòîì ïîñëå íåå ÷åðåç ðåêó Àçõàí
(Èðãèç), ïîòîì ÷åðåç Áàäæà (Ìîãà), ïîòîì ÷åðåç Ñàìóð (Ñàìàðà), ïîòîì ÷åðåç Êàáàë (Êèíåëü),
ïîòîì ÷åðåç ðåêó Ñóõ (Ñîê), ïîòîì ÷åðåç ðåêó Êàíäæàëó (Êóíäóð÷à), è âîò ìû ïðèáûëè â ñòðàíó
íàðîäà òóðîê, íàçûâàåìîãî àëü-Áàøãèðä (Áàøêèðèþ)...".

Àëü-Èäðèñè áûëè ñîñòàâëåíû äâå êàðòû (êàðòà "íàñåëåííûõ îáëàñòåé" è ñõåìàòè÷åñêàÿ êàðòà
ìèðà), â êîòîðûõ èìåþòñÿ èíòåðåñíûå ñâåäåíèÿ î Þæíîì Óðàëå. Â òåêñòå åãî ñî÷èíåíèé âïåðâûå â
âîñòî÷íîé èñòîðèêî-ãåîãðàôè÷åñêîé ëèòåðàòóðå äàåòñÿ îïèñàíèå ãîðîäîâ áàøêèð: "...Èç ãîðîäîâ âíó-
òðåííèõ áàñäæèðòîâ (áàøêèð) íàçîâåì Ìàñòð è Êàñòð. Îáà ãîðîäà íåâåëèêè, è êóïöû ðåäêî ïîñåùà-
þò èõ... Îáà ãîðîäà ñòîÿò íà ðåêå, êîòîðàÿ âïàäàåò â Èòèë (Âîëãà)".

Â àðàáî-ïåðñèäñêîé èñòîðè÷åñêîé è ãåîãðàôè÷åñêîé ëèòåðàòóðå äàííîãî ïåðèîäà ñîäåð-
æèòñÿ èíôîðìàöèÿ î ïðèðîäå Áàøêîðòîñòàíà, íàñåëåíèè è åãî çàíÿòèÿõ.



ÇÇààïïààääííîîååââððîîïïååééññêêààÿÿ  ëëèèòòååððààòòóóððàà  ÕÕIIIIII-XXVVIIII  ââââ..

Â ïåðâîé ïîëîâèíå XIII â. Áàøêîðòîñòàí äîñòîâåðíî íà÷èíàåò ôèãóðèðîâàòü â ðàáîòàõ çàïàä-
íîåâðîïåéñêèõ êóïöîâ, ïîñëîâ, ïóòåøåñòâåííèêîâ è ìèññèîíåðîâ. Òàê, ïî ðàñïîðÿæåíèþ Ðèìñêîãî
Ïàïû Ãðèãîðèÿ IX â 1235-1236 ãã. íà ïîèñêè ñòðàíû "âåëèêàÿ Âåíãðèÿ" îòïðàâèëñÿ âåíãåðñêèé ìîíàõ-
äîìèíèêàíåö Þëèàí. Îí ïðîøåë ÷åðåç Êîíñòàíòèíîïîëü, ïîáûâàë â Âîëæñêîé Áóëãàðèè è äîñòèã
Áàøêèðèè. Þëèàí îñòàâèë îïèñàíèå ð. Áåëîé è äðóãèõ ïðèðîäíûõ îáúåêòîâ Þæíîãî Óðàëà.

Ìàðøðóò ïóòåøåñòâèÿ Ïëàíî Êàðïèíè, íàïðàâëÿâøåãîñÿ â 1246 ã. â ñòàâêó Âåëèêîãî ìîíãîëü-
ñêîãî õàíà, òàêæå ïðîëåãàë ÷åðåç òåððèòîðèþ Áàøêîðòîñòàíà. Â çàïèñÿõ ìîíàõà-ôðàíöèñêàíöà
Âèëüÿìà Ðóáðóêà, òàêæå íàïðàâëåííîãî â 1253 ã. â Ìîíãîëèþ, ñîäåðæèòñÿ áîãàòûé ìàòåðèàë ïî ãåî-
ãðàôèè, èñòîðèè è ýòíîãðàôèè Þæíîãî Óðàëà.

Íàäåæíûì èñòî÷íèêîì èíôîðìàöèè äëÿ åâðîïåéöåâ ÿâèëîñü ñî÷èíåíèå Ñèãèçìóíäà Ãåðáåðø-
òåéíà "Çàïèñêè î Ìîñêîâèè" (ñåð. XVI â.), êîòîðîå ñîäåðæàëî ñâåäåíèÿ è îá Óðàëå: "...õîòÿ ýòè ãîðû
(Óðàëüñêèå) â ðàçíûõ ìåñòàõ èìåþò ðàçíûå íàçâàíèÿ, îäíàêî âîîáùå íàçûâàþòñÿ Çåìíûì Ïîÿñîì...
Âî âëàäåíèè êíÿçÿ Ìîñêîâñêîãî ìîæíî çàìåòèòü òîëüêî ýòè ãîðû, âåðîÿòíî, ýòî òå, êîòîðûå ó äðåâ-
íèõ ñëûëè Ðèôåéñêèìè èëè Ãèïåðáîðåéñêèìè ãîðàìè. Ðàñòóò òàì òàêæå êåäðû, îêîëî êîòîðûõ âîäÿò-
ñÿ ÷åðíûå ñîáîëè".

Áîëüøîé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿþò ðàáîòû ãîëëàíäñêîãî êàðòîãðàôà è ãåîãðàôà Íèêîëààñà Âèò-
ñåí (1641-1717), ñðåäè êîòîðûõ âàæíîå ìåñòî çàíèìàåò êíèãà "Ñåâåðíàÿ è Âîñòî÷íàÿ Òàòàðèÿ". Â
ýòîé ðàáîòå ñîäåðæàòñÿ öåííûå ñâåäåíèÿ î Þæíîì Óðàëå è áàøêèðàõ.

ÏÏððîîííèèêêííîîââååííèèåå  ððóóññññêêèèõõ  ííàà  ÞÞææííûûéé  ÓÓððààëë::  êêîîííååöö  XXVVII-XXVVIIII  ââââ..

Ñ ïðèñîåäèíåíèåì Áàøêîðòîñòàíà ê Ðóññêîìó ãîñóäàðñòâó ñâåäåíèÿ ïî ãåîãðàôèè Þæíîãî
Óðàëà ñòàëè ïîÿâëÿòüñÿ â ðóññêèõ èñòî÷íèêàõ, ïðåæäå âñåãî â "ïîäîðîæíèêàõ" - ïóòåâîäèòåëÿõ äëÿ
"ñëóæèëûõ ëþäåé".

Îáñòîÿòåëüíîå îïèñàíèå òåððèòîðèè Þæíîãî Óðàëà ñîäåðæàëîñü â "Êíèãå Áîëüøîìó ×åðòå-
æó", ñîñòàâëåííîé â 1598 ã. Àôàíàñèåì Ìåçåíöîâûì. Áàøêèðèÿ è ïðèëåãàþùèå òåððèòîðèè îïèñà-
íû â ðàçäåëàõ "Ðåêà Âîëãà", "Ðåêà ßèê". Â "Êíèãå Áîëüøîìó ×åðòåæó" óïîìÿíóòû ìíîãèå îáúåêòû,
óêàçàíû ðàññòîÿíèÿ ìåæäó íèìè, ñîäåðæàòñÿ ñâåäåíèÿ ïî ýòíîãðàôèè. Âî âòîðîé ïîëîâèíå XVII â.
íà÷èíàþò ïîÿâëÿòüñÿ êàðòû ("×åðòåæè", "Ðîñïèñè") íà îòäåëüíûå îáëàñòè è òåððèòîðèè. Òàêèìè êàð-
òàìè ÿâëÿþòñÿ "×åðòåæè Ñèáèðñêîé çåìëè" Ï.È. Ãîäóíîâà (1667 ã.), íà êîòîðîé ïîêàçàí Óðàëüñêèé
õðåáåò; "×åðòåæíàÿ êíèãà Ñèáèðè" Ñ.Ó. Ðåìåçîâà (êîíåö XVII â.), ãäå èçîáðàæåíû ãåîãðàôè÷åñêèå
îáúåêòû Áàøêîðòîñòàíà è ïðèëåãàþùèõ îáëàñòåé.

Ïî ìåðå ïðèñîåäèíåíèÿ Áàøêîðòîñòàíà ê Ðóññêîìó ãîñóäàðñòâó èíòåðåñ ê íåìó ñî ñòîðîíû
Ðîññèè âñå óñèëèâàåòñÿ, ïðåæäå âñåãî, â îòíîøåíèè ðåñóðñîâ, ëåñîâ, ïóøíèíû. Âî âíîâü ïðèñîåäè-
íåííûõ îáëàñòÿõ íà÷èíàåòñÿ èíòåíñèâíûé ïðîöåññ ñòðîèòåëüñòâà âîåííî-óêðåïëåííûõ ïóíêòîâ, ôîð-
ïîñòîâ, îñòðîæêîâ, íåêîòîðûå èç íèõ ïåðåðàñòàëè â ãîðîäà. Ê êîíöó XVII â. ðóññêèì ñòàíîâèòñÿ
èçâåñòíî îáèëèå ïðèðîäíûõ áîãàòñòâ ðåãèîíà - ðàçëè÷íûå ïîëåçíûå èñêîïàåìûå, âîäíûå è ëåñíûå
ðåñóðñû, ðàçíîîáðàçèå æèâîòíîãî ìèðà è ò.ï. Âñå ýòî âëåêëî çà ñîáîé ïðîâåäåíèå äàëüíåéøèõ èññëå-
äîâàíèé òåððèòîðèé. 



ÀÀêêààääååììèè÷÷ååññêêèèåå  ýýêêññïïååääèèööèèèè  XXVVIIIIII  ââ..

Àêàäåìè÷åñêèå ýêñïåäèöèè 1768-1774 ãã., íàó÷íûå ýêñïåäèöèè îðãàíèçîâûâàëèñü ñ öåëüþ èçó-
÷åíèÿ òåððèòîðèè, õîçÿéñòâà, ïðèðîäíûõ ðåñóðñîâ, èñòîðè÷åñêèõ ïàìÿòíèêîâ, ýòíè÷åñêîãî è
ñîöèàëüíîãî ñîñòàâà íàñåëåíèÿ Ðîññèéñêîé èìïåðèè. Ðàáîòû ïî èõ îðãàíèçàöèè áûëè ñêîíöåíòðèðî-
âàíû â Ãåîãðàôè÷åñêîì äåïàðòàìåíòå Àêàäåìèè íàóê (ÀÍ) è õóäîæåñòâ. Èíèöèàòîðîì ïðîâåäåíèÿ
ýêñïåäèöèè áûë Ì.Â. Ëîìîíîñîâ. Ïåðâóþ àñòðîíîìè÷åñêóþ ýêñïåäèöèþ â 1769 ã. â Îðåíáóðãñêóþ
ãóáåðíèþ âîçãëàâèë ïîðó÷èê  Õ.Ë. Ýéëåð, 2-þ - àäúþíêò ÀÍ Ë.Þ. Êðàôò. Îíè îïðåäåëèëè ãåîãðàôè-
÷åñêèå êîîðäèíàòû Óôû, Îðåíáóðãà, Îðñêîé êðåïîñòè è äð., ïðîèçâåëè ãåîãðàôè÷åñêèå è ìåòåîðîëî-
ãè÷åñêèå íàáëþäåíèÿ. Îäíîâðåìåííî ÀÍ áûëè ñíàðÿæåíû 5 ýêñïåäèöèé, ïåðåä êîòîðûìè ñòàâèëèñü
çàäà÷è èçó÷åíèÿ ñòðàíû â åñòåñòâåííîèñòîðè÷åñêîì, ýòíîãðàôè÷åñêîì è ýêîíîìè÷åñêîì îòíîøå-
íèÿõ. Òðè èç íèõ ïî îñíîâíîé áàçå íàçûâàëèñü îðåíáóðãñêèìè, â 1769-1770 ãã. ðàáîòàëè íà òåððèòî-
ðèè Áàøêîðòîñòàíà. Ðóêîâîäèëè ýêñïåäèöèÿìè Ï.Ñ. Ïàëëàñ, È.È. Ëåïåõèí, È.Ï. Ôàëüê ñ ó÷àñòèåì
È.Ã. Ãåîðãè è Í.Ï. Ðû÷êîâà. Îñîáîå çíà÷åíèå ïðèäàâàëîñü îáñëåäîâàíèþ è îöåíêå ýêîíîìè÷åñêîãî
ñîñòîÿíèÿ Áàøêîðòîñòàíà, ðàçâåäêå ïîëåçíûõ èñêîïàåìûõ, òîïîãðàôè÷åñêèì ñúåìêàì, áîòàíè÷åñêèì
è ãåîãðàôè÷åñêèì èññëåäîâàíèÿì. Èçó÷àëñÿ òåõíèêî-ýêîíîìè÷åñêèé óðîâåíü ìåòàëëóðãè÷åñêèõ è
ãîðíûõ çàâîäîâ, ñîáèðàëèñü ñâåäåíèÿ î ðàçâèòèè ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà â êðàå, ñêîòîâîäñòâà è ðàçëè÷-
íûõ ïðîìûñëîâ ó áàøêèð. Â õîäå àêàäåìè÷åñêèõ ýêñïåäèöèé ñîáðàíû êîëëåêöèè ìèíåðàëîâ è ãîð-
íûõ ïîðîä, èñòîðè÷åñêèå, ýòíîãðàôè÷åñêèå è àðõåîëîãè÷åñêèå ìàòåðèàëû, îáñëåäîâàíû ðàñòèòåëü-
íûé è æèâîòíûé ìèð Áàøêîðòîñòàíà. Ïàëëàñ è Ðû÷êîâ âûäåëèëè è îïèñàëè Áóãóëüìèíñêî-Áåëåáååâ-
ñêóþ âîçâûøåííîñòü. Âïåðâûå â ðîññèéñêîé íàóêå áûëî äàíî ñèñòåìàòè÷åñêîå îïèñàíèå òðàäèöèîí-
íîãî õîçÿéñòâà, áûòà, îáû÷àåâ è âåðîâàíèé òþðêñêèõ, ñëàâÿíñêèõ, ôèííî-óãîðñêèõ íàðîäîâ Óðàëî-
Ïîâîëæüÿ.

ÎÎððååííááóóððããññêêààÿÿ  ýýêêññïïååääèèööèèÿÿ  11773344-11774444  ãããã..

Îðåíáóðãñêàÿ ýêñïåäèöèÿ [1734-1744 (ñ àïð. 1737 - Îðåíáóðãñêàÿ êîìèññèÿ)] ñîçäàíà ïî ïðî-
åêòó îáåð-ñåêðåòàðÿ Ñåíàòà È.Ê. Êèðèëîâà äëÿ ñòðîèòåëüñòâà ñèñòåìû óêðåïëåíèé íà þãî-âîñòî÷íîé
ãðàíèöå Áàøêîðòîñòàíà, êîòîðîé îòâîäèëàñü ðîëü ïëàöäàðìà â ïðèñîåäèíåíèè Êàçàõñòàíà è Ñðåäíåé
Àçèè ê Ðîññèè. Àâòîðó ïðîåêòà áûëî ïîðó÷åíî ñôîðìèðîâàòü è âîçãëàâèòü îðåíáóðãñêóþ ýêñïåäè-
öèþ. Â ïîìîùíèêè åìó áûë îïðåäåëåí ïåðåâîä÷èê Êîëëåãèè èíîñòðàííûõ äåë À.È. Òåâêåëåâ. Â
ñîñòàâå êîìèññèè áûëè ñïåöèàëèñòû ïî ãîðíîìó äåëó, ó÷åíûå ðàçíûõ ïðîôåññèé, ðàçâåäûâàâøèå
ïîëåçíûå èñêîïàåìûå, ïðîâîäèâøèå ãåîãðàôè÷åñêèå è ýòíîãðàôè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ êðàÿ, ñîñòà-
âëÿâøèå êàðòû è ò.ä. Â 30-50-å ãã. XVIII â. áûëè îñíîâàíû 53 êðåïîñòè, â òîì ÷èñëå Îðåíáóðã, Îðñê
è äð., îêîëî 40 ðåäóòîâ è ôîðïîñòîâ. Ñ ëåòà 1738 ã. ÷åðåç Îðåíáóðã ñòàëà íàëàæèâàòüñÿ êàðàâàííàÿ
òîðãîâëÿ ñî ñòðàíàìè Âîñòîêà. Åñëè êî âðåìåíè ïðèáûòèÿ îðåíáóðãñêîé ýêñïåäèöèè â Áàøêèðèè
áûëî 10 ãîðíûõ çàâîäîâ, òî ê ñåð. XVIII â. - 32. Â öåëÿõ ðàçâèòèÿ çåìëåäåëèÿ ïîîùðÿëîñü ïåðåñåëå-
íèå â áàøêèðñêèé êðàé êðåñòüÿí-çåìëåäåëüöåâ èç Ñðåäíåãî Ïîâîëæüÿ è ïîñåëåíèå âîêðóã êðåïîñòåé
îòñòàâíûõ ñîëäàò, äðàãóí, êàçàêîâ. Ïîñëå ñìåðòè Êèðèëîâà îðåíáóðãñêóþ ýêñïåäèöèþ âîçãëàâëÿëè
Â.Í. Òàòèùåâ, Â.À. Óðóñîâ, È.È. Íåïëþåâ. Â ìàðòå 1744 ã. â ñâÿçè ñ ñîçäàíèåì Îðåíáóðãñêîé ãóáåð-
íèè îðåíáóðãñêàÿ ýêñïåäèöèÿ ïðåêðàòèëà ñâîå ñóùåñòâîâàíèå.





ÑÑïïèèññîîêê  îîááúúååêêòòîîââ  êêóóëëüüòòóóððííîîããîî  ííààññëëååääèèÿÿ  ((ññìì..  êêààððòòóó))

1. Ïàëåîëèòè÷åñêèé ñëîé ñòîÿíêè Ìûñîâàÿ (Óðòà-Òóáå) íà îç. Êàðàáàëûêòû â  Àáçåëèëîâñêîì ðàéîíå.
2. Ñòîÿíêà-ìàñòåðñêàÿ Êûçûë ßð - II íà òåððèòîðèè Èñòîðèêî-àðõåîëîãè÷åñêîãî è ëàíäøàôòíîãî ìóçåÿ-
çàïîâåäíèêà "Èðåíäûê" â Áàéìàêñêîì ðàéîíå.
3. Ñòîÿíêà Àéäîñ â ñðåäíåì òå÷åíèè ð. Óôû â Êàðàèäåëüñêîì ðàéîíå.
4. Ñòîÿíêà Ìóëëèíî íà ð. Èê â Òóéìàçèíñêîì ðàéîíå.
5. Ïàëåîëèòè÷åñêîå ñâÿòèëèùå ñ íàñêàëüíîé æèâîïèñüþ â ïåùåðå Øóëüãàíòàø â Áóðçÿíñêîì ðàéîíå.
6. Ñòîÿíêà Èëüìóðçèíî â Êóøíàðåíêîâñêîì ðàéîíå.
7. Ñòîÿíêà Êóìëåêóëåâî ïîä ã. Óôîé.
8. Ñòîÿíêà Áàííîå â Àáçåëèëîâñêîì ðàéîíå.
9. Ñòîÿíêà Êàðàãàéëû I â Ó÷àëèíñêîì ðàéîíå.
10. Ïîñåëåíèå Ñðåäíÿÿ Îêà â Ìå÷åòëèíñêîì ðàéîíå ÐÁ.
11. Êàðà-ßêóïîâñêèå ñòîÿíêà è ìîãèëüíèê íà ð. Äåìà.
12. Àõóíîâñêèå ìåíãèðû â Ó÷àëèíñêîì ðàéîíå.
13. Ñâÿòèëèùå Áàêøàé â Ó÷àëèíñêîì ðàéîíå.
14. Ïîñåëåíèå Óëàê-1 â Áàéìàêñêîì ðàéîíå (ìóç.-çàï. "Èðåíäûê"). 
15. Ïîñåëåíèå Ñåëåê â Áàéìàêñêîì ðàéîíå (ìóç.-çàï. "Èðåíäûê").
16. Ïîñåëåíèå Òàâëûêàåâñêîå.
17. Ïîñåëåíèå Òþáÿê â Ìåëåóçîâñêîì ðàéîíå.
18. Ãîðîäèùå Àêòàø (Îõëåáèíèíñêîå II) â Èãëèíñêîì ðàéîíå.
19. ×åðòîâî ãîðîäèùå â ã. Óôå.
20. Áèðñêîå ãîðîäèùå è ìîãèëüíèê. 
21. Ãîðîäèùå Óôà-II.
22. Ìàâçîëåé Õóñåéí-áåêà â ×èøìèíñêîì ðàéîíå.
23. Ìàâçîëåé Òóðà-õàíà â ×èøìèíñêîì ðàéîíå.
24. Ìàâçîëåé Áýíäýáèêý â Êóãàð÷èíñêîì ðàéîíå.
25. Êîìïëåêñ Âåðõîòîðñêîãî ìåäåïëàâèëüíîãî çàâîäà ñåð. ÕVIII â. â Èøèìáàåâñêîì ðàéîíå.
26. Êîìïëåêñ Âîñêðåñåíñêîãî ìåäåïëàâèëüíîãî çàâîäà ñåð. ÕVIII â. â Ìåëåóçîâñêîì ðàéîíå.
27. Òðîèöêàÿ öåðêîâü â ñ. Âåðõíåòðîèöêîå Òóéìàçèíñêîãî ðàéîíà. 
28. Õðèñòîðîæäåñòâåíñêàÿ öåðêîâü â ñ. Áåðåçîâêà Óôèìñêîãî ðàéîíà.
29. Êàçàíñêàÿ öåðêîâü â ñ. Âåðõîòîð Èøèìáàéñêîãî ðàéîíà. 
30. Äìèòðèåâñêàÿ öåðêîâü â ñ. Íàäåæäèíî Áåëåáååâñêîãî ðàéîíà. 
31. Ìå÷åòü â ñ. Þëóê Áàéìàêñêîãî ðàéîíà.
32. Ìå÷åòü â ñ. Ëàêëû Ñàëàâàòñêîãî ðàéîíà.
33. Êèëèìîâñêàÿ óñàäüáà â Áóçäÿêñêîì ðàéîíå.
34. Çäàíèå êàíòîííîãî óïðàâëåíèÿ â ñ. Ñàèòêóëîâî Êóãàð÷èíñêîãî ðàéîíà.
35. Óñàäüáà Äååâûõ â ñ. Çíàìåíêà Áåëåáååâñêîãî ðàéîíà.
36. Óñàäüáà Òîïîðíèíûõ â ñ. Êóøíàðåíêîâî.
37. Óñàäüáà Ãðóçäåâûõ â ñ. Óðþø Êàðàèäåëüñêîãî ðàéîíà.
38. Ð.ï. Êðàñíîóñîëüñêèé è ñ. Òàáûíñêîå, êóðîðò "Êðàñíîóñîëüñê" è ìåñòî ÿâëåíèÿ èêîíû Òàáûíñêîé
Áîæèåé Ìàòåðè, à ñåé÷àñ åùå è æåíñêèé ìîíàñòûðü. 
39. Ñ. Çèëàèð â Çèëàèðñêîì ðàéîíå.
40. Ñ. Þìàãóçèíî â Êóãàð÷èíñêîì ðàéîíå. 
41. Ñ. Áàéêè â Êàðàèäåëüñêîì ðàéîíå.
42. Ñ. Äóâàí â Äóâàíñêîì ðàéîíå.
43. Ñ. ßðîñëàâêà  â Äóâàíñêîì ðàéîíå.
44. Ñ. Òåìÿñîâî  â Áàéìàêñêîì ðàéîíå.
45. "Âûøêà-áàáóøêà"  â îêðåñòíîñòÿõ ã. Èøèìáàÿ.





Íà òåððèòîðèè Áàøêîðòîñòàíà ê íàñòîÿùåìó
âðåìåíè âûÿâëåíî áîëåå 3500 àðõåîëîãè÷åñêèõ
ïàìÿòíèêîâ, õàðàêòåðèçóþùèõ ðàçëè÷íûå ýïîõè è
êóëüòóðû. Îñíîâíàÿ èõ ìàññà ïðåäñòàâëÿåò  ëèøü
÷èñòî íàó÷íûé èíòåðåñ è ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíà
ïðè îðãàíèçàöèè ñïåöèàëèçèðîâàííîãî íàó÷íîãî
òóðèçìà. Â òî æå âðåìÿ öåëûé ðÿä àðõåîëîãè÷åñêèõ
ïàìÿòíèêîâ, ÿðêî õàðàêòåðèçóþùèõ òå èëè èíûå
âàæíåéøèå ýòàïû â èñòîðèè îñâîåíèÿ òåððèòîðèè
Áàøêîðòîñòàíà ðàçëè÷íûìè ãðóïïàìè íàñåëåíèÿ è,
êðîìå òîãî, ðàñïîëîæåííûõ â ðàçíîîáðàçíûõ ëàíä-
øàôòàõ, ìîãóò è äîëæíû èñïîëüçîâàòüñÿ â öåëÿõ
ïîçíàâàòåëüíîãî òóðèçìà. 

Ïåðâîíà÷àëüíîå çàñåëåíèå ÷åëîâåêîì òåððè-
òîðèè Áàøêîðòîñòàíà ïðîèçîøëî â àøåëüñêóþ
ýïîõó ïàëåîëèòà (400-100 òûñ. ëåò). Ñâèäåòåëüñòâîì
ýòîãî ÿâëÿþòñÿ òàêèå ïàìÿòíèêè, êàê ïàëåîëèòè÷å-
ñêèé ñëîé ñòîÿíêè ÌÌûûññîîââààÿÿ  ((ÓÓððòòàà-ÒÒóóááåå))  ((11)) íà îçåðå
Êàðàáàëûêòû â Àáçåëèëîâñêîì ðàéîíå è ñòîÿíêà-ìà-
ñòåðñêàÿ ÊÊûûççûûëë  ßßðð  -  IIII  ((22)) íà òåððèòîðèè Èñòîðèêî-
àðõåîëîãè÷åñêîãî è ëàíäøàôòíîãî ìóçåÿ-çàïîâåäíè-
êà "Èðåíäûê" â Áàéìàêñêîì ðàéîíå.

Ñëåäóþùèé ïåðèîä - ìóñòüåðñêèé (100-
35 òûñ. ëåò) - ïðåäñòàâëåí ìóñòüåðñêèì ñëîåì óïî-
ìÿíóòîé ñòîÿíêè Ìûñîâàÿ,  ìàòåðèàëàìè ñòîÿíêè
ÀÀééääîîññ  ((33)) â ñðåäíåì òå÷åíèè ð. Óôû â Êàðàèäåëü-
ñêîì ðàéîíå è ñòîÿíêè ÌÌóóëëëëèèííîî  ((44)) íà ð. Èê â Òóé-
ìàçèíñêîì ðàéîíå.

Ê "âåðõíåìó" èëè ïîçäíåìó ïàëåîëèòó (35-10
òûñ. ëåò) îòíîñèòñÿ áîëåå 30 ïàìÿòíèêîâ è ñðåäè
íèõ: ïàëåîëèòè÷åñêîå ñâÿòèëèùå ñ íàñêàëüíîé
æèâîïèñüþ â ïåùåðå ØØóóëëüüããààííòòààøø  ((55)) â Áóðçÿíñêîì
ðàéîíå, ñòîÿíêà Ãîðíîâî íà ð. Áåëîé ïîä ã. Óôîé,
ñòîÿíêà ÈÈëëüüììóóððççèèííîî  ((66)) â Êóøíàðåíêîâñêîì ðàéîíå
è äð.

Ýïîõà ìåçîëèòà (12-5 òûñ. äî í.ý.) ïðåäñòàâëå-
íà 15 ïàìÿòíèêàìè è èõ ñêîïëåíèÿìè. Â Ïðèóðàëüå
ýòî ïàìÿòíèêè èëüìóðçèíñêîé êóëüòóðû - íåáîëü-
øèå è íåäîëãîâðåìåííûå ïàìÿòíèêè Ïðèóðàëüÿ
(ñòîÿíêè Ðîìàíîâêà II, Ìèëîâêà, Èëüìóðçèíî,
ÊÊóóììëëååêêóóëëååââîî  ((77)) ïîä ã. Óôîé), ñòîÿíêè íà ð. Ñþíü:
Õîëîäíûé Êëþ÷, Ñþíü II, à òàêæå Ìóëëèíî â Òóéìà-
çèíñêîì ðàéîíå, îêîëî ã. Äàâëåêàíîâî è äîëãîâðå-
ìåííûå ïîñåëåíèÿ, ñêîíöåíòðèðîâàííûå íà îçåðàõ -
Êàðàáàëûêòû, ÑÑóóððòòààííääûû,,  ÁÁààííííîîåå  ((88)) è ò.ä. â Àáçåëè-
ëîâñêîì ðàéîíå. Ñòîÿíêè íàéäåíû òàêæå â âåðõî-
âüÿõ (ñòîÿíêè Àçîïêèíî è Àêáóòà) è íèçîâüÿõ

ÑÒÑÒÎÎßÍÊÀ ÌÛÑÎÂÀß (ÓÐÒßÍÊÀ ÌÛÑÎÂÀß (ÓÐÒÀ-À-ÒÓÁÅ)ÒÓÁÅ)

ÊÀÏÎÂÀ ÏÅÙÅÐÊÀÏÎÂÀ ÏÅÙÅÐÀÀ
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ÝÏÎÝÏÎÕÀ ÁÐÎÍÇÛÕÀ ÁÐÎÍÇÛ



ð. Áåëîé (Ñòàðàÿ Ìóøòà II, Ñòàðîå Êàèíëûêîâî).
Ê ñëåäóþùåé ýïîõå - íåîëèòó (5-4 òûñ. äî í.ý.)

â Áàøêîðòîñòàíå îòíîñÿòñÿ áîëåå 100 ïàìÿòíèêîâ: â
íèçîâüÿõ ð. Áåëîé (Ñòàðàÿ Ìóøòà I, Ñàóçîâñêèå
ñòîÿíêè, Áà÷êè-Òàó), â öåíòðå Áàøêèðèè (Äàâëåêà-
íîâî II, Ìóëëèíî II) è íà ãîðíûõ îçåðàõ (ñòîÿíêà
Ìóðàò íà îç. Óçóíêóëü). Ïîÿâëÿþòñÿ ñïåöèàëèçèðî-
âàííûå êàìíåîáðàáàòûâàþùèå ìàñòåðñêèå - ñòîÿíêà
ÊÊààððààããààééëëûû  II  ((99))  â Ó÷àëèíñêîì ðàéîíå. 

Ýíåîëèò èëè ìåäíî-êàìåííûé âåê (4-3 òûñ. äî
í.ý.) - âðåìÿ ïîÿâëåíèÿ ïåðâûõ èçäåëèé èç ÷èñòîé
ìåäè, íà Þæíîì Óðàëå îíî ïðàêòè÷åñêè íåîòëè÷èìî
îò ïðåäøåñòâóþùåãî ïåðèîäà. Ýòîò ïåðèîä ïðåäñòà-
âëåí Ñòàðî-Êàêðûáàøåâñêèì è Ñàóçîâñêèì I ïîñåëå-
íèÿìè. Ê ðàçâèòîìó ïåðèîäó ýíåîëèòà àãèäåëüñêîé
êóëüòóðû Ïðèóðàëüÿ îòíîñÿòñÿ Ñòàðî-Íàãàåâñêèé
ãðóíòîâûé ìîãèëüíèê, ðàñïîëîæåííûé â Êàëòàñèí-
ñêîì ðàéîíå ÐÁ, ïîñåëåíèÿ ÑÑððååääííÿÿÿÿ  ÎÎêêàà  ((1100)) è
Òàøàóëîâî íà ñåâåðî-âîñòîêå ÐÁ. 

Ê íàèáîëåå èçâåñòíûì ïàìÿòíèêàì ýíåîëèòà
îòíîñÿòñÿ ñòîÿíêà Ìóëëèíî îêîëî ãîðîäà Òóéìàçîâ,
Äàâëåêàíîâñêàÿ ñòîÿíêà, Êàðà-ßêóïîâñêèå ñòîÿíêà è
ìîãèëüíèê íà ð. ÄÄååììàà  ((1111))  è ×èøìèíñêàÿ ñòîÿíêà íà
ð. Óðøàê (Êàðìàñêàëèíñêèé ðàéîí). Òàêæå îòìå÷à-
þòñÿ íàõîäêè ýòîãî âðåìåíè íà Çàòîíñêîé ñòîÿíêå â
ãîðîäå Óôå. 

Íà ñòîÿíêå Ñóðòàíäû-VIII â Àáçåëèëîâñêîì
ðàéîíå îáíàðóæåíî 5 ïðåäìåòîâ èç ÷èñòîé ìåäè. 

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ âûÿâëåíû ñîâåðøåííî
íîâûå òèïû ïàìÿòíèêîâ - ÀÀõõóóííîîââññêêèèåå  ììååííããèèððûû  ((1122))
è ñâÿòèëèùå ÁÁààêêøøààéé  ((1133)), êîòîðûå ñâÿçûâàþòñÿ ñ
òàê íàçûâàåìûìè àðõåîàñòðîíîìè÷åñêèìè ïàìÿòíè-
êàìè òèïà Ñòîóíõåíäæà â Àíãëèè è Òåøåòèöå-Êîå-
âèöå â ×åõèè.   

Â ýïîõó áðîíçû â Áàøêèðñêîì Çàóðàëüå, íà
òåððèòîðèè Áàéìàêñêîãî ðàéîíà, âûÿâëåíû áëèæàé-
øèå "ðîäñòâåííèêè" øèðîêî èçâåñòíîãî Àðêàèìà,
óêðåïëåííûå ïîñåëåíèÿ- "ïðîòîãîðîäà" - ÓÓëëààêê-11  ((1144))
è ÑÑååëëååêê  ((1155))  ñèíòàøòèíñêîé êóëüòóðû, äðåâíîñòüþ
áîëåå 35 âåêîâ.  Ê ýòîìó ïåðèîäó îòíîñÿòñÿ è ñîòíè
äðóãèõ ïàìÿòíèêîâ: êóðãàííûõ ìîãèëüíèêîâ, ïîñåëå-
íèé  àáàøåâñêîé, ñðóáíîé, àíäðîíîâñêîé è äðóãèõ
êóëüòóð (Àèòîâñêîå ïîñåëåíèå, Áàëàíáàø, ÒÒààââëëûûêêàà-
ååââññêêîîåå  ïïîîññååëëååííèèåå  ((1166)) â Áàéìàêñêîì ðàéîíå, ÒÒþþááÿÿêê
((1177)) â Ìåëåóçîâñêîì ðàéîíå, Þìàêîâñêîå ïîñåëå-
íèå è ñîòíè äð.).

Ê ïàìÿòíèêàì ðàííåãî æåëåçíîãî âåêà (íà÷è-
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íàÿ ñ VI-V ââ. äî í.ý.) îòíîñÿòñÿ ñåëèùà Âîðîíêè è
×åðíèêîâñêîå â ã. Óôå è ãîðîäèùå ÀÀêêòòààøø  ((ÎÎõõëëååááèè-
ííèèííññêêîîåå  IIII))  ((1188)) ïðè âïàäåíèè ð. Ñèì â Áåëóþ.
Èçâåñòíû è ìîãèëüíèêè - ó ðàçúåçäà Ïðàâàÿ Áåëàÿ â
Óôå è Ñòàðøèé Øèïîâñêèé íà îêðàèíå îäíîèìåííî-
ãî ñåëà â Èãëèíñêîì ðàéîíå. 

Êàðààáûçñêèå ïàìÿòíèêè (IV â. äî í.ý. - III ââ.
í.ý.) ñêîíöåíòðèðîâàíû îòäåëüíûìè "êóñòàìè" è
îäèí èç íèõ - ó÷àñòîê îò óñòüÿ    ð. Ñèì äî ñ. Íàãàå-
âî, ò.å. ïðàêòè÷åñêè ïîëíîñòüþ â ïðåäåëàõ ñîâðåìåí-
íîãî Èãëèíñêîãî ðàéîíà. Íàèáîëåå ÿðêèìè ïàìÿòíè-
êàìè çäåñü ÿâëÿþòñÿ Øèïîâñêèé è Îõëåáèíèíñêèé
êîìïëåêñû, êàæäûé èç íèõ âêëþ÷àåò â ñåáÿ ãîðîäè-
ùå è ìîãèëüíèê. Ê ýòîìó æå ïåðèîäó îòíîñèòñÿ è
××ååððòòîîââîî  ããîîððîîääèèùùåå â ã. Óôå ((1199)).

Ê ýïîõå ïîçäíåãî æåëåçà îòíîñÿòñÿ ìàòåðèàëû
áàõìóòèíñêîé, òóðáàñëèíñêîé, êóøíàðåíêîâñêîé,
êàðàÿêóïîâñêîé êóëüòóð è ðîìàíîâñêîãî òèïà. Ýòî,
íàïðèìåð, ÁÁèèððññêêîîåå  ããîîððîîääèèùùåå  èè  ììîîããèèëëüüííèèêê  ((2200)),
Æèëèíñêîå (Ìàëûé Êîëïàê) è Áåðäèíñêîå ãîðîäèùà
â Èãëèíñêîì ðàéîíå. 

Ýïîõà ñðåäíåâåêîâüÿ ïðåäñòàâëåíà óíèêàëü-
íûì ãîðîäèùåì ÓÓôôàà-IIII  ((2211)) ñ 4-5 ìåòðîâûì êóëüòóð-
íûì ñëîåì, ìàâçîëåÿìè ýïîõè Çîëîòîé Îðäû èç
êàìíÿ ÕÕóóññååééííááååêêàà  ((2222)), ÒÒóóððààõõààííàà  ((2233)) â ×èøìèí-
ñêîì ðàéîíå è èç ñëàáî îáîææåííîãî êèðïè÷à ÁÁýýííääýý-
ááèèêêýý  ((2244)) â Êóãàð÷èíñêîì ðàéîíå. 

Íàðÿäó ñ ïàìÿòíèêàìè àðõåîëîãèè, íà òåððè-
òîðèè Ðåñïóáëèêè Áàøêîðòîñòàí íà ñåãîäíÿøíèé
äåíü ñîñðåäîòî÷åíî áîëåå 1000 íåäâèæèìûõ îáúåê-
òîâ êóëüòóðíîãî íàñëåäèÿ, âêëþ÷àÿ èñòîðèè, àðõè-
òåêòóðû è ãðàäîñòðîèòåëüñòâà. Ïîñëåäíèå äâå êàòå-
ãîðèè òåñíî ñâÿçàíû ìåæäó ñîáîé. Çíà÷èòåëüíàÿ
÷àñòü çäàíèé è ñîîðóæåíèé, ïðèçíàííûõ ãîñóäàð-
ñòâîì ïàìÿòíèêàìè àðõèòåêòóðû è ãðàäîñòðîèòåëü-
ñòâà, òåñíî ñâÿçàíà ñ æèçíüþ è äåÿòåëüíîñòüþ
âûäàþùèõñÿ ïîëêîâîäöåâ, ïîëèòèêîâ, ó÷åíûõ, äåÿ-
òåëåé íàóêè, êóëüòóðû, èñêóññòâà, äðóãèõ ñôåð
îáùåñòâåííîé æèçíè Ðîññèè è Áàøêîðòîñòàíà. 

Ïàìÿòíèêè àðõèòåêòóðû è ãðàäîñòðîèòåëü-
ñòâà î÷åíü ðàçíîîáðàçíû è õàðàêòåðèçóþò ðàçëè÷-
íûå ýïîõè è ñòèëè. 

Ýòî íåìíîãî÷èñëåííûå ñîõðàíèâøèåñÿ
ìåòàëëóðãè÷åñêèå çàâîäû (îáúåêòû èíäóñòðèàëüíî-
ãî íàñëåäèÿ) - ÂÂååððõõîîòòîîððññêêèèéé  ((2255)) â Èøèìáàéñêîì
ðàéîíå, ÂÂîîññêêððååññååííññêêèèéé  ((2266)) â Ìåëåóçîâñêîì ðàéîíå
è Áåëîðåöêèå ìåòàëëóðãè÷åñêèå çàâîäû ñåðåäèíû -
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êîíöà ÕVIII âåêà. Â êîìïëåêñ Âåðõîòîðñêîãî çàâîäà
âõîäÿò Êàçàíñêàÿ öåðêîâü, çàâîäñêèå êîðïóñà, ïëîòè-
íà ñ äàìáîé è ìîñò. Âîñêðåñåíñêèé çàâîä èìååò
îãðîìíûé äàæå äëÿ ñâîåãî âðåìåíè ãëàâíûé êîðïóñ,
íåñêîëüêî âñïîìîãàòåëüíûõ öåõîâ, ãîñïîäñêèé äîì,
çàâîäîóïðàâëåíèå, äîì çàâîäñêîãî âðà÷à Êîðëåéñà
(íûíå Êàðòèííàÿ ãàëåðåÿ - ôèëèàë Áàøêèðñêîãî
ãîñóäàðñòâåííîãî õóäîæåñòâåííîãî ìóçåÿ), õðàì è
äðóãèå ïîñòðîéêè - âñåãî áîëåå 20 îáúåêòîâ. Íûíå
íå ñîõðàíèëñÿ ïðóä, íî â ïëàíàõ ðåñòàâðàòîðîâ,
êîòîðûå ñåé÷àñ ðàáîòàþò íàä âîçðîæäåíèåì ýòîãî
îáúåêòà - âîññòàíîâèòü è åãî. Çäåñü áóäåò ñîçäàí
Ìóçåéíî-òóðèñòè÷åñêèé êîìïëåêñ, ïîñâÿùåííûé
èñòîðèè ìåòàëëóðãè÷åñêîé ïðîìûøëåííîñòè ðåñïó-
áëèêè ñ ìîìåíòà åå çàðîæäåíèÿ.

Ìíîãî÷èñëåííû â êðàå êóëüòîâûå çäàíèÿ, â
ïåðâóþ î÷åðåäü, ýòî ïðàâîñëàâíûå õðàìû. Ñîõðàíè-
ëîñü íåñêîëüêî õðàìîâ ñåðåäèíû - êîíöà ÕVIII âåêà
(ÒÒððîîèèööêêààÿÿ,  1753-1756 ãã.) â ñ. Âåðõíåòðîèöêîå Òóé-
ìàçèíñêîãî ðàéîíà ((2277)); ÕÕððèèññòòîîððîîææääååññòòââååííññêêààÿÿ,
1780 ã. â ñ. Áåðåçîâêà Óôèìñêîãî ðàéîíà ((2288)); ÊÊààççààíí-
ññêêààÿÿ, 1788 ã. â ñ. Âåðõîòîð Èøèìáàéñêîãî ðàéîíà
((2299)); ÄÄììèèòòððèèååââññêêààÿÿ, 1799 ã. â ñ. Íàäåæäèíî Áåëåáå-
åâñêîãî ðàéîíà ((3300)). Ãîðàçäî áîëåå ìíîãî÷èñëåííà
ãðóïïà õðàìîâ ïîñòðîéêè ÕIÕ - íà÷àëà ÕÕ âåêîâ,
êîòîðûå ñåé÷àñ àêòèâíî âîññòàíàâëèâàþòñÿ â ðàçíûõ
ðàéîíàõ ðåñïóáëèêè. 

Çíà÷èòåëüíûé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿþò òàêæå
ìå÷åòè è ìåäðåñå. Íàïðèìåð, Ñîáîðíàÿ, Õàêèìîâ-
ñêàÿ (äâóõìèíàðåòíàÿ) ìå÷åòè â ã. Óôå, ìå÷åòè Áàé-
ìàêñêîãî (Ìóëëàêàåâî, Íèæíå-ßèêáàåâî, ÞÞëëóóêê
((3311)), Ñàëàâàòñêîãî ((ññ..  ËËààêêëëûû))  ((3322)), Ñòåðëèáàøåâñêî-
ãî è äðóãèõ ðàéîíîâ. 

Âîñõèùåíèå âûçûâàþò è òàêèå àíñàìáëè, êàê
ïàìÿòíèê ôåäåðàëüíîãî çíà÷åíèÿ - ÊÊèèëëèèììîîââññêêààÿÿ  óóññàà-
ääüüááàà  ((3333))  â Áóçäÿêñêîì ðàéîíå, âêëþ÷àþùàÿ ìå÷åòü
(1826 ã.), äâîðåö (1856 ã.), Âåðõíèé è Íèæíèé ïàðêè
èëè ççääààííèèåå  ÊÊààííòòîîííííîîããîî  óóïïððààââëëååííèèÿÿ  ((3344))  â ñ. Ñàèòêó-
ëîâî Êóãàð÷èíñêîãî ðàéîíà (II ïîë. ÕIÕ âåêà), óóññàà-
ääüüááàà  ÄÄååååââûûõõ  ((3355)) (êîíåö ÕIÕ âåêà) â ñ. Çíàìåíêà
Áåëåáååâñêîãî ðàéîíà (â êîìïëåêñå ñ ïîñòðîéêàìè
âîäî÷íîãî çàâîäà), ïîâòîðÿþùàÿ ëó÷øèå îáðàçöû
óñàäåáíûõ äâîðöîâ Öåíòðàëüíîé Ðîññèè, èëè âåëè-
÷åñòâåííàÿ óóññààääüüááàà  ÒÒîîïïîîððííèèííûûõõ  ((3366)) ñåð. ÕIÕ âåêà â
ñ. Êóøíàðåíêîâî, óóññààääüüááàà  ÃÃððóóççääååââûûõõ  ((3377)) (íà÷àëà
ÕÕ âåêà), âûïîëíåííàÿ â âåëèêîëåïíîì êèðïè÷íîì
ñòèëå â Êàðàèäåëüñêîì ðàéîíå è ò.ä. Íå âñå îíè åùå 
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îòðåñòàâðèðîâàíû, íî äàæå â ðóèíèðîâàííîì âèäå
îíè çàñòàâëÿþò îòäàòü äàíü óâàæåíèÿ ìàñòåðñòâó
íàøèõ ïðåäêîâ, èõ òàëàíòó è òðóäîëþáèþ.

Îòäåëüíàÿ òåìà - çàñòðîéêà èñòîðè÷åñêèõ
ãîðîäîâ. Â ã. Óôå, Áèðñêå, Áåëåáåå, Áåëîðåöêå, Ñòåð-
ëèòàìàêå è ð.ï. Íèêîëî-Áåðåçîâêå, êîòîðûå âêëþ÷å-
íû â ñïèñîê èñòîðè÷åñêèõ íàñåëåííûõ ìåñò Ðîññèè â
1990 ãîäó, â òîé èëè èíîé ñòåïåíè ñîõðàíèëèñü
öåëûå êîìïëåêñû èñòîðè÷åñêîé çàñòðîéêè, âêëþ÷à-
þùèå îáùåñòâåííûå, æèëûå, ïðîèçâîäñòâåííûå è
òîðãîâûå çäàíèÿ, â îñíîâíîì, ÕIÕ - íà÷àëà ÕÕ
âåêîâ. Õîòÿ â òîì æå Áåëåáåå ñîõðàíèëîñü çäàíèå
Òþðåìíîãî çàìêà êîíöà ÕVIII âåêà. À Áèðñê ñîõðà-
íèë äî íàøèõ äíåé ïðàêòè÷åñêè íå èñêàæåííûìè íå
òîëüêî èñòîðè÷åñêèé öåíòð ñ âîçðîæäàåìûì Ñâÿòî-
Òðîèöêèì õðàìîì (ñåð. ÕIÕ âåêà), òîðãîâûìè ðÿäà-
ìè è ïåðèìåòðàëüíîé çàñòðîéêîé Âåðõíåòîðãîâîé
ïëîùàäè ñ ìíîãî÷èñëåííûìè êóïå÷åñêèìè îñîáíÿ-
êàìè è îáùåñòâåííûìè çäàíèÿìè, ïëàíèðîâêó óëèö,
íî è èíòåðåñíåéøóþ ïàíîðàìó ïðè âîñïðèÿòèè ñ ð.
Áåëîé. Â ã. Ñòåðëèòàìàêå, â ÷èñëå äåñÿòêîâ äðóãèõ
ïàìÿòíèêîâ èñòîðèè è àðõèòåêòóðû ñîõðàíèëîñü
âåëè÷åñòâåííîå çäàíèå Çåìñêîé óïðàâû íà÷àëà ÕÕ
âåêà, ãäå ñîñòîÿëñÿ â ìàå 1920 ã. I ñúåçä  Ñîâåòîâ
Áàøêèðñêîé ÀÑÑÐ.

Êðóïíûå êîìïëåêñû èñòîðè÷åñêîé çàñòðîéêè
ñåð. ÕIÕ - íà÷àëà ÕÕ âåêà ñîõðàíèëèñü òàêæå â
Äàâëåêàíîâî, Êóøíàðåíêîâî, Äþðòþëÿõ è ðÿäå äðó-
ãèõ íàñåëåííûõ ìåñòàõ ðåñïóáëèêè.

Îòäåëüíîé ñòðîêîé ìîæíî âûäåëèòü èñòîðè-
êî-êóëüòóðíûé êîìïëåêñ Ãàôóðèéñêîãî ðàéîíà,
âêëþ÷àþùèé ðð..ïï..  ÊÊððààññííîîóóññîîëëüüññêêèèéé  èè  ññ..  ÒÒààááûûííññêêîîåå,
êêóóððîîððòò  ""ÊÊððààññííîîóóññîîëëüüññêê""  è ììååññòòîî  ÿÿââëëååííèèÿÿ  èèêêîîííûû
ÒÒààááûûííññêêîîéé  ÁÁîîææèèååéé  ÌÌààòòååððèè, à ñåé÷àñ åùå è ææååííññêêèèéé
ììîîííààññòòûûððüü  ((3388)).

Íî íå òîëüêî ãîðîäà, íî è ðÿä ñåë ñîõðàíèëè
ñâîþ ñàìîáûòíîñòü, èíäèâèäóàëüíîñòü - ýòî ññ..  ÇÇèèëëàà-
èèðð  ((ááûûââøøèèéé  ÏÏððååîîááððààææååííññêêèèéé  ççààââîîää))  ((3399)) â Çèëàèð-
ñêîì ðàéîíå, ññ..  ÞÞììààããóóççèèííîî  ((4400)) â Êóãàð÷èíñêîì
ðàéîíå, ññ..  ÁÁààééêêèè  ((4411))  â Êàðàèäåëüñêîì ðàéîíåñåëà
ÄÄóóââààíí  ((4422))  è ßßððîîññëëààââêêàà  ((4433)) â Äóâàíñêîì ðàéîíå, ññ..
ÒÒååììÿÿññîîââîî  ((4444)) â Áàéìàêñêîì ðàéîíå è ìíîãèå äðó-
ãèå.

Åñòü ó íàñ â ðåñïóáëèêå è èíòåðåñíåéøèå
ïàìÿòíèêè èñòîðèè ñîâåòñêîãî ïåðèîäà, íàïðèìåð,
""ÂÂûûøøêêàà-ááààááóóøøêêàà""  ((4455))  â îêðåñòíîñòÿõ ã. Èøèìáàÿ.

Îòäåëüíîé ñòðîêîé íóæíî óïîìÿíóòü ïàìÿò-

ÊÓÏÅ×ÅÑÊÈÉ ÄÊÓÏÅ×ÅÑÊÈÉ ÄÎÌ (ÍÛÍÅ ÌÓÎÌ (ÍÛÍÅ ÌÓÇÅÉ, Ñ. ÇÈËÀÈÐ)ÇÅÉ, Ñ. ÇÈËÀÈÐ)

ÒÐÒÐÀÄÈÖÈÎÍÍÀß ÊÐÛØÀ ÑÀÄÈÖÈÎÍÍÀß ÊÐÛØÀ ÑÀÐÀÐÀßÀß

(Ñ. ÌÀËÎ(Ñ. ÌÀËÎÓÓÑÒÈÊÈÍÑÊÑÒÈÊÈÍÑÊÎÅ ÎÅ 

ÌÅ×ÅÒÌÅ×ÅÒËÈÍÑÊËÈÍÑÊÎÃÎ Ð-ÍÀ)ÎÃÎ Ð-ÍÀ)

ÎÑÎÁÍßÊ ØÒÅÕÅÐÎÑÎÁÍßÊ ØÒÅÕÅÐÀ (ÃÀ (Ã. Ó. ÓÔÔÀ)À)

ÇÅÌÑÊÀß ÓÏÐÇÅÌÑÊÀß ÓÏÐÀÂÀÀÂÀ

(Ã(Ã. ÑÒÅÐ. ÑÒÅÐËÈÒËÈÒÀÌÀÊ)ÀÌÀÊ)



íèêè àðõèòåêòóðû è èñòîðèè ã. Óôû. Â èõ ÷èñëå íåñ-
êîëüêî îáúåêòîâ ôåäåðàëüíîãî çíà÷åíèÿ, òàêèõ êàê
áûâøàÿ Ñåìèíàðèÿ ïîñòðîéêè 1827 ã., ÿðêî õàðàêòå-
ðèçóþùàÿ ñòèëü êëàññèöèçìà, à íûíå çäàíèå Ìèíè-
ñòåðñòâà âíåøíåýêîíîìè÷åñêèõ ñâÿçåé, òîðãîâëè è
ïðåäïðèíèìàòåëüñòâà ÐÁ (Ê. Ìàðêñà, 3); çäàíèå
Óôèìñêîãî Äâîðÿíñêîãî ñîáðàíèÿ ïîñòðîéêè 1856
ãîäà, ãäå âûñòóïàë Ô.È. Øàëÿïèí, à ñåé÷àñ ðàñïîëà-
ãàåòñÿ Óôèìñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ àêàäåìèÿ èñêóññòâ
(Ëåíèíà, 14), òàêæå õàðàêòåðíîå äëÿ ýòîãî ñòèëÿ. Â
èõ ÷èñëî âõîäèò è Êîììåð÷åñêîå ó÷èëèùå, ïîñòðî-
åííîå â 1912 ãîäó óæå â ýêëåêòè÷íîì êèðïè÷íîì
ñòèëå, ñòîëü õàðàêòåðíîì äëÿ ïîñòðîåê ã. Óôû êîíöà
ÕIÕ - íà÷àëà ÕÕ âåêà. Ñåé÷àñ çäåñü ðàñïîëàãàåòñÿ
Óôèìñêèé àâèàöèîííûé êîëëåäæ. À â ãîäû Âåëèêîé
Îòå÷åñòâåííîé âîéíû â ýòîì çäàíèè ðàáîòàë Èñïîë-
êîì Êîìèíòåðíà (Ëåíèíà, 61). 

ßðêèìè ïàìÿòíèêàìè àðõèòåêòóðû, ïîñòðîåí-
íûìè â ñòèëå ýêëåêòèêè â íà÷àëå ÕÕ âåêà, ÿâëÿþòñÿ
çäàíèÿ Àêñàêîâñêîãî íàðîäíîãî äîìà - íûíå Áàøêèð-
ñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî òåàòðà îïåðû è áàëåòà Ðåñ-
ïóáëèêè Áàøêîðòîñòàí (Ëåíèíà, 5à); Êðåñòüÿíñêîãî
ïîçåìåëüíîãî áàíêà - íûíå Íàöèîíàëüíîãî ìóçåÿ ÐÁ
(Ñîâåòñêàÿ, 14); îñîáíÿêè Êîñòåðèíà (Ïóøêèíà, 88)
- Òàìîæåííîãî óïðàâëåíèÿ ÐÁ ñ ýëåìåíòàìè èçîáðà-
çèòåëüíîãî ìîäåðíà; Ïîíîñîâîé-Ìîëëî (Ê. Ìàðêñà,
6) - Ïðåçèäèóì Àêàäåìèè íàóê ÐÁ; êóïöà Ëàïòåâà
(Ãîãîëÿ, 27) - Áàøêèðñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî õóäî-
æåñòâåííîãî ìóçåÿ èì. Ì.Â. Íåñòåðîâà è ìíîãèå
äðóãèå.

ÄÄÎÌ ×ÈÆÎÌ ×ÈÆÎÂÎÉ (ÃÎÂÎÉ (Ã. Ó. ÓÔÔÀ)À)

ÇÅÌÑÊÀß ÓÏÐÇÅÌÑÊÀß ÓÏÐÀÂÀ (ÃÀÂÀ (Ã. Ó. ÓÔÔÀ)À)

ÃÎÐÎÃÎÐÎÄÑÊÀß ÓÏÐÄÑÊÀß ÓÏÐÀÂÀ (ÃÀÂÀ (Ã. Ó. ÓÔÔÀ)À)

ÊÓÏÅ×ÅÑÊÈÉ ÄÊÓÏÅ×ÅÑÊÈÉ ÄÎÌ ÊÎÌ ÊÎÍÖÀ XIX ÂÅÊÀÎÍÖÀ XIX ÂÅÊÀ

(Ñ. ÄÓÂÀÍ ÄÓÂÀÍÑÊ(Ñ. ÄÓÂÀÍ ÄÓÂÀÍÑÊÎÃÎ ÐÎÃÎ ÐÀÉÎÍÀ)ÀÉÎÍÀ)
ÂÛØÊÀ-ÁÀÁÓØÊÀÂÛØÊÀ-ÁÀÁÓØÊÀ



Ïàìÿòíèêè  ãðàæäàíñêîé  àðõèòåêòóðû  ã.Óôû  



Ñ Óôîé è Áàøêîðòîñòàíîì íåðàçðûâíî ñâÿçà-
íî òâîð÷åñòâî ïèñàòåëÿ XIX âåêà Ñåðãåÿ Òèìîôå-
åâè÷à Àêñàêîâà. 1991 ãîä áûë îáúÿâëåí ÞÍÅÑÊÎ
ãîäîì Ñ.Ò. Àêñàêîâà â ñâÿçè ñ  200-ëåòèåì ñî äíÿ
ðîæäåíèÿ. Òðèëîãèÿ Ñ.Ò. Àêñàêîâà â 1915 ïåðåâåäå-
íà â Êåìáðèäæå Äæåéìñîì Äàôôîì.

ÂÂèèääèèííååååââññêêèèéé  ññààää
Ìåìîðèàëüíûé àêñàêîâñêèé çíàê â ñàäó èì.

Ñ.Ò. Àêñàêîâà óêàçûâàåò ìåñòî, ãäå íåêîãäà áûë äîì
Àêñàêîâûõ è ãäå ðîäèëñÿ áóäóùèé ïèñàòåëü. Ïîñëå
ñâàäüáû â ìàå 1788 ãîäà Ìàðèÿ Íèêîëàåâíà, ìàòü
Ñ.Ò. Àêñàêîâà, êóïèëà äîì Âåñåëîâñêèõ â Ãîëóáèíîé
ñëîáîäå  íà äåíüãè, âûäåëåííûå åå îòöîì (íà òåððè-
òîðèè íûíåøíåãî ñàäà èì Ñ.Ò. Àêñàêîâà), ãäå ñåìüÿ
ïðîæèëà íåñêîëüêî ëåò. Äîì ýòîò ñãîðåë âî âðåìÿ
ïîæàðà â 1821 ãîäó. Âîêðóã íåãî áûë îãðîìíûé
ëèïîâûé ñàä è íåñêîëüêî ïðóäîâ. Çà âðåìÿ ñâîåãî
ñóùåñòâîâàíèÿ ñàä ñìåíèë íåñêîëüêî íàçâàíèé -
Âèäèíååâñêèé, èì. À.Â. Ëóíà÷àðñêîãî. Â 1991 ãîäó
åìó áûëî ïðèñâîåíî èìÿ Ñ.Ò. Àêñàêîâà.

ÄÄîîìì  ÀÀêêññààêêîîââàà
Äîì áûë ïîñòðîåí â ïåðâîé ïîëîâèíå ÕVIII

âåêà. Çäåñü ðàñïîëàãàëàñü êàíöåëÿðèÿ óôèìñêîãî
íàìåñòíè÷åñòâà è æèë ñî ñâîåé ñåìüåé äåä ïèñàòåëÿ
ïî ìàòåðèíñêîé ëèíèè Íèêîëàé Ñåìåíîâè÷ Çóáîâ,
çàíèìàâøèé äîëæíîñòü òîâàðèùà (çàìåñòèòåëÿ)
íàìåñòíèêà. Çäåñü æå ïðîøëè äåòñòâî è þíîñòü
ìàòåðè Ñåðãåÿ Òèìîôååâè÷à - Ìàðèè Íèêîëàåâíû. 

Ïåðâûå äåòñêèå âïå÷àòëåíèÿ, ïîçäíåå íàøåä-
øèå îòðàæåíèå â èçâåñòíîé êíèãå "Äåòñêèå ãîäû
Áàãðîâà-âíóêà", ñâÿçàíû ñ óôèìñêèì çóáîâñêèì
äîìîì. Â 1792 ãîäó óìèðàåò Í.Ñ. Çóáîâ è Òèìîôåé
Ñòåïàíîâè÷ Àêñàêîâ âûêóïàåò ýòîò äîì ñ àóêöèîíà
çà 300 ðóáëåé àññèãíàöèÿìè.

Ïîñëå îñíîâàòåëüíîãî ðåìîíòà ñåìüÿ Àêñàêî-
âûõ â 1795 ãîäó ïåðåñåëÿåòñÿ ñþäà èç äîìèêà ó îçåðà
â Ãîëóáèíîé ñëîáîäêå (ãäå 1 îêòÿáðÿ 1791 ãîäà
ðîäèëñÿ áóäóùèé ïèñàòåëü, íûíå ýòî òåððèòîðèÿ
ñàäà èì. Ñ.Ò. Àêñàêîâà) è ïðîæèâàåò âïëîòü äî
îòúåçäà â Íîâî-Àêñàêîâî â 1797 ãîäó.

Ìóçåé ñîñòîèò èç ìåìîðèàëüíîé è ëèòåðàòóð-
íîé ÷àñòåé, â êîòîðûõ ñîáðàíû ïîðòðåòû, äîêóìåí-
òû, ïðèæèçíåííûå èçäàíèÿ êíèã ïèñàòåëÿ, ïðåäìåòû
áûòà, ïðåäñòàâëÿþùèå ðàçëè÷íûå ýïîõè, â òîì
÷èñëå ñâÿçàííûå ñ èñòîðèåé Óôû.

Ñ.ÒÑ.Ò. ÀÊ. ÀÊÑÑÀÊÀÊÎÂÎÂ

ÂÕÂÕÎÎÄ Â ÏÀÐÊ ÈÌ. Ñ.ÒÄ Â ÏÀÐÊ ÈÌ. Ñ.Ò. ÀÊ. ÀÊÑÑÀÊÀÊÎÂÀÎÂÀ

ÄÄÎÌ-ÌÓÎÌ-ÌÓÇÅÉ Ñ.ÒÇÅÉ Ñ.Ò. ÀÊ. ÀÊÑÑÀÊÀÊÎÂÀÎÂÀ



Äîì ÿâëÿåòñÿ ÿðêèì îáðàçöîì àðõèòåêòóðû
ÕVIII âåêà. Æèëàÿ åãî ÷àñòü ñîñòîèò èç äâóõ àíôè-
ëàä - áîëüøîé ïàðàäíîé è ìàëîé, â êîòîðûõ âîññîç-
äàí èíòåðüåð, ðàññêàçûâàþùèé î æèçíè óôèìñêîãî
îáùåñòâà êîíöà ÕVIII - íà÷àëà ÕIÕ ââ., î äåòñêèõ
ãîäàõ Ñ.Ò. Àêñàêîâà, î òîì, êàê ñåìüÿ, áûò ôîðìèðî-
âàëè åãî äóõîâíûé ìèð.

Â ïåðâîé êîìíàòå ïàðàäíîé àíôèëàäû ðàñïî-
ëàãàëàñü ñòîëîâàÿ. Ïîçæå, ïî âîñïîìèíàíèÿì ïèñà-
òåëÿ, åå ïåðåäåëûâàëè íà âðåìÿ â äåòñêóþ êîìíàòó.
Îêíà åå âûõîäèëè íà ðåêó Áåëàÿ è Òðîèöêóþ öåð-
êîâü.

Â äîìå áûëè äâå ãîñòèíûå êîìíàòû. Â áîëü-
øîé óñòðàèâàëèñü ïðèåìû è òàíöåâàëüíûå âå÷åðà,
íà êîòîðûå ñîáèðàëñÿ öâåò óôèìñêîãî îáùåñòâà.
Äóøîþ è óêðàøåíèåì åãî áûëà õîçÿéêà äîìà Ìàðèÿ
Íèêîëàåâíà, ìàòü ïèñàòåëÿ. Ñîâðåìåííèêè ñðàâíè-
âàëè åå ñ ÿðêîé êîìåòîé, íàçûâàëè óôèìñêîé Âåíå-
ðîé è Ìèíåðâîé, îòäàâàÿ äàíü åå êðàñîòå è óìó.
×àñòûìè ãîñòÿìè äîìà áûëè ëþäè, îñòàâèâøèå
çàìåòíûé ñëåä â èñòîðèè Ðîññèè è Óôû êîíöà XVIII
- íà÷àëà ÕIÕ ââ.: ãåíåðàë-ìàéîð, ó÷àñòíèê Ðóññêî-
òóðåöêîé âîéíû  Ë.Í. Ýíãåëüãàðäò, ãåíåðàë-ãóáåðíà-
òîð Óôèìñêîé è Ñèìáèðñêîé ãóáåðíèé Ñ.Ê. Âÿçìè-
òèíîâ, "íåîáûêíîâåííî óìíûé è òàëàíòëèâûé ÷åëî-
âåê", Ï.È. ×è÷àãîâ, ñåìüÿ Ìåðòâàãî. Ïî ïðåäëîæå-
íèþ Ä.Á. Ìåðòâàãî, êðåñòíîãî îòöà Ñåðåæè Àêñàêî-
âà, â Óôå áûëî ó÷ðåæäåíî Äóõîâíîå ìàãîìåòàíñêîå
ñîáðàíèå.

Òðàäèöèîííûìè â êðóãó ñåìüè áûëè ÷òåíèÿ
âñëóõ è äåêëàìàöèÿ. Â ìàëîé ãîñòèíîé, âñïîìèíàë
Ñ.Ò. Àêñàêîâ, èíîãäà óñòðàèâàëè ÷àåïèòèÿ, ãäå åãî,
ðåáåíêà, ïðîñèëè ïî÷èòàòü îäû Õåðàñêîâà è Ñóìàðî-
êîâà. Â ýòîé óþòíîé êîìíàòå ñåìüÿ îáû÷íî ïðîâîäè-
ëà çà ðàçãîâîðàìè äîëãèå îñåííèå è çèìíèå âå÷åðà.

Â "êîìíàòå ìàìåíüêè", Ìàðèè Íèêîëàåâíû,
õðàíÿòñÿ ïðåäìåòû è âåùè, ïðèíàäëåæàâøèå ïîòîì-
êàì ñåìüè Àêñàêîâûõ - Âåëüöàì, Ñîêîëîâûì, â òîì
÷èñëå è çíàìåíèòàÿ êíèãà "Äîìàøíèé ëå÷åáíèê
Áóõàíà", îäèí èç ðåöåïòîâ êîòîðîé ñïàñ áóäóùåãî
ïèñàòåëÿ îò ñìåðòåëüíîãî íåäóãà. Èíòåðüåð äåòñêèõ
êîìíàò âîññîçäàí íà îñíîâå àêñàêîâñêèõ êíèã "Äåò-
ñêèå ãîäû Áàãðîâà-âíóêà" è "Ñåìåéíàÿ õðîíèêà".
Çäåñü ìàëåíüêèé Àêñàêîâ ñàìîçàáâåííî ÷èòàë, ñïðÿ-
òàâøèñü â êðîâàòêå ïîä ïîëîãîì, ëþáèìûå êíèæêè.

Ýêñïîçèöèÿ ëèòåðàòóðíîé ÷àñòè ìóçåÿ ðàññêà-
çûâàåò îá ó÷åáå Àêñàêîâà â Êàçàíñêîì óíèâåðñèòå-



òå, î ïåðâûõ åãî èçäàíèÿõ îõîòíè÷üèõ êíèã, î òâîð÷å-
ñêîé èñòîðèè çíàìåíèòîé àêñàêîâñêîé òðèëîãèè î
äåòñòâå. 

Íåâîçìîæíî îáîéòè âíèìàíèåì ñûíîâåé
Ñ.Ò. Àêñàêîâà - Êîíñòàíòèíà è Èâàíà, èõ ëèòåðàòóð-
íóþ è îáùåñòâåííóþ äåÿòåëüíîñòü, à òàêæå Ãðèãî-
ðèÿ, êîòîðûé â 60-å ãîäû ÕIÕ âåêà ñîñòîÿë ãðàæäàí-
ñêèì ãóáåðíàòîðîì Óôèìñêîé ãóáåðíèè. Ïîëó÷åí-
íîå èì â íàñëåäñòâî îò îòöà ñåëî Íàäåæäèíî Áåëåáå-
åâñêîãî óåçäà çàòåì ïåðåøëî ê åãî äî÷åðè Îëüãå Ãðè-
ãîðüåâíå - ëþáèìîé âíó÷êå ïèñàòåëÿ. 

Èíòåðåñíû ìàòåðèàëû î ïîòîìêàõ Ã.Ñ. Àêñà-
êîâà, â òîì ÷èñëå è î Ñåðãåå Ñåðãååâè÷å Àêñàêîâå
(1890-1968), èçâåñòíîì êîìïîçèòîðå è ìóçûêàíòå,
ïîñëåäíåì ïðåäñòàâèòåëå ïî ìóæñêîé àêñàêîâñêîé
ëèíèè.

Îòäåëüíàÿ ñòðàíèöà - èñòîðèÿ Àêñàêîâñêîãî
íàðîäíîãî äîìà (íûíå Áàøêèðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé
òåàòð îïåðû è áàëåòà) - ãðàíäèîçíîãî ïàìÿòíèêà
Ñ.Ò. Àêñàêîâó, ïîñòðîåííîãî ñòàðàíèÿìè âñåé Ðîñ-
ñèè. Çäàíèå áûëî çàëîæåíî óôèìöàìè â 50-ëåòíþþ
ãîäîâùèíó ñî äíÿ ñìåðòè ïèñàòåëÿ â 1909 ãîäó. Çà
âðåìÿ ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ äîì-ìóçåé Ñ.Ò. Àêñàêî-
âà ñòàë êóëüòóðíûì è íàó÷íûì öåíòðîì ïî èçó÷åíèþ
àêñàêîâñêîãî íàñëåäèÿ. Ó÷ðåæäåí åæåãîäíûé Ìåæ-
äóíàðîäíûé Àêñàêîâñêèé ïðàçäíèê, íàó÷íûå êîíôå-
ðåíöèè, â òîì ÷èñëå "Àêñàêîâñêèå ÷òåíèÿ", ôîëü-
êëîðíûå è äåòñêèå ïðàçäíèêè, à òàêæå ëèòåðàòóðíî-
ìóçûêàëüíûå âå÷åðà, êàìåðíûå êîíöåðòû ñòàðèííîé
è êëàññè÷åñêîé ìóçûêè, õóäîæåñòâåííûå âûñòàâêè.
Â ãîñòè ê Àêñàêîâó ïðèåçæàþò ðîññèéñêèå äåÿòåëè
êóëüòóðû è îáùåñòâåííûå äåÿòåëè: Ì. Àëåêñååâ,
Â. Áåëîâ, À. Áóðçÿíöåâ, Â. Ãàíè÷åâ, Á. Äîìàøíèêîâ,
Ì. Êàðèì, Â. Êëûêîâ, Ì. Ïèîòðîâñêèé, Ò. Ïåòðîâà,
Ï. Ïðîñêóðèí, Â. Ðàñïóòèí, Â. Ñàâèíûõ.

Â 1891 ãîäà â êàíóí 100-ëåòíåãî þáèëåÿ ñî
äíÿ ðîæäåíèÿ Ñ.Ò. Àêñàêîâà óëèöà Êàðåòíàÿ íàçâàíà
Àêñàêîâñêîé.

ÀÀêêññààêêîîââññêêèèéé  ííààððîîääííûûéé  ääîîìì
(Ê 95-ëåòèþ çàêëàäêè çäàíèÿ)

Ïåðâûå Íàðîäíûå äîìà - ïðîñâåòèòåëüñêèå
ó÷ðåæäåíèÿ êëóáíîãî òèïà - ïîÿâèëèñü â Ðîññèè âî
âòîðîé ïîëîâèíå 80-õ ãîäîâ XIX âåêà è ïðåäíàçíà÷à-
ëèñü "�ïðåèìóùåñòâåííî äëÿ ðàáî÷èõ è ðåìåñëåí-
íèêîâ è ñòàâèëè ñâîåé çàäà÷åé îòâëå÷ü èõ îò ïîëèòè-
÷åñêîé áîðüáû".



30 îêòÿáðÿ 1908 ãîäà â çàëå Äâîðÿíñêîãî
ñîáðàíèÿ (íûíå Àêàäåìèÿ èñêóññòâ) ñîñòîÿëîñü
ñîâåùàíèå ñ ó÷àñòèåì âñåõ ñëîåâ íàñåëåíèÿ, êîòî-
ðîå âûíåñëî ðåøåíèå: ïîñòðîèòü â Óôå íà äîáðî-
âîëüíûå ïîæåðòâîâàíèÿ Àêñàêîâñêèé íàðîäíûé äîì,
ïîñâÿùåííûé ïèñàòåëþ Ñåðãåþ Òèìîôååâè÷ó Àêñà-
êîâó, óðîæåíöó Óôèìñêîé ãóáåðíèè.

Ïîä ïîñòðîéêó Àêñàêîâñêîãî äîìà ó Óôèì-
ñêîãî ãîðîäñêîãî îáùåñòâåííîãî óïðàâëåíèÿ  áûëî
"èñïðîøåíî" ñàìîå ëó÷øåå â ãîðîäå ìåñòî - íà óãëó
Öåíòðàëüíîé (Ëåíèíà) è Ïóøêèíñêîé óëèö. Òîðæå-
ñòâåííîå îñâÿùåíèå ýòîãî ìåñòà ñîñòîÿëîñü 30 àïðå-
ëÿ 1909 ãîäà - â äåíü ïÿòèäåñÿòèëåòèÿ ñìåðòè ïèñà-
òåëÿ.

Ïîñëå çàóïîêîéíîé ëèòóðãèè òîðæåñòâåííîé
ïàíèõèäû, ñîâåðøåííîé â Âîñêðåñåíñêîì Êàôå-
äðàëüíîì ñîáîðå (íà ìåñòå Áàøêèðñêîãî ãîñóäàð-
ñòâåííîãî àêàäåìè÷åñêîãî òåàòðà äðàìû èì.
Ì. Ãàôóðè) ïðåîñâÿùåííûì Íàôàíàèëîì, åïèñêî-
ïîì Óôèìñêèì è Ìåíçåëèíñêèì, áûë ñîâåðøåí
êðåñòíûé õîä ê íàçíà÷åííîìó äëÿ îñâÿùåíèÿ ìåñòó.

Âå÷åðîì òîãî æå äíÿ â Ëåòíåì òåàòðå â ñàäó
Âèäåíååâà (Àêñàêîâà) ñîñòîÿëñÿ ëèòåðàòóðíî-ìóçû-
êàëüíûé âå÷åð. Ñáîð ñ ýòîãî êîíöåðòà ïîøåë "íà
óñèëåíèå êàïèòàëà" äëÿ ïîñòðîéêè Àêñàêîâñêîãî
äîìà. Â ïåðâûå æå ìåñÿöû ïîñëå îáúÿâëåíèÿ ñáîðîâ
ñî âñåé Ðîññèè áûëà ñîáðàíà ñóììà, ïîçâîëèâøàÿ
íà÷àòü ñòðîèòåëüñòâî çäàíèÿ. Èíîãäà ýòîò ïî÷òè
íàñèëüñòâåííûé ñî âñåõ ñîñëîâèé îáùåñòâà ñáîð
"êîïåå÷êè" ïðèâîäèë ê êóðüåçíûì ñëó÷àÿì. 

Çàêëàäêà Íàðîäíîãî äîìà áûëà òîðæåñòâåííî
ñîâåðøåíà 14 ñåíòÿáðÿ 1909 ãîäà: "�â ïðèãîòîâëåí-
íîå óãëóáëåíèå ïîëîæèëè ïåðãàìåíòû ñ ñîîòâåò-
ñòâóþùèìè íàäïèñÿìè, çàêëþ÷åííûé â ìåäíûé
öèëèíäð, íàêðûòûé çàòåì êàìíåì è çàëèòûé öåìåí-
òîì".

Àêñàêîâñêèé íàðîäíûé äîì, ïî çàìûñëó àâòî-
ðîâ ïðîåêòà, äîëæåí áûë ñòàòü ñàìûì áîëüøèì çäà-
íèåì ãîðîäà. Â íåì ïðåäïîëàãàëîñü ðàçìåñòèòü
çàëû: òåàòðàëüíûé è äëÿ ÷òåíèÿ ëåêöèé, áèáëèîòåêó-
÷èòàëüíþ, ìóçåé ñ òðåìÿ îòäåëåíèÿìè - ýòíîãðàôè-
÷åñêèì, èñòîðè÷åñêèì è ãåîãðàôè÷åñêèì, à òàêæå
àêñàêîâñêèé ìóçåé ñ ñîáðàííûìè â íåì ïðåäìåòàìè,
èìåþùèìè îòíîøåíèå ê Ñ.Ò. Àêñàêîâó. Êðîìå òîãî,
â çäàíèè Íàðîäíîãî äîìà ïðåäïîëàãàëîñü ðàçìå-
ñòèòü è êàðòèííóþ ãàëåðåþ äðóãîãî çíàìåíèòîãî
íàøåãî çåìëÿêà Ìèõàèëà Âàñèëüåâè÷à Íåñòåðîâà.



Êîãäà áûëî çàêîí÷åíî ñòðîèòåëüñòâî
òåàòðàëüíîé ÷àñòè çäàíèÿ, åå íà âûãîäíûõ óñëîâèÿõ
ñäàëè êóïöó Êàðèìîâó, êîòîðûé îòêðûë êèíîòåàòð "-
Þëäóç". Â 1914 ãîäó, ïîñëå íà÷àëà Ïåðâîé ìèðîâîé
âîéíû â Íàðîäíîì äîìå áûë óñòðîåí ãîñïèòàëü.
Óôèìñêàÿ ãîðîäñêàÿ áèáëèîòåêà, ïîëó÷èâøàÿ íàçâà-
íèå Àêñàêîâñêîé è ðàçìåùàâøàÿñÿ â çäàíèè Ãîðîä-
ñêîé äóìû (óãîë ñîâðåìåííûõ óëèö Êîììóíèñòè÷å-
ñêîé è Ëåíèíà), ïåðååõàëà â Íàðîäíûé äîì. Äîñòðî-
èòü åãî ïîìåøàëè âîéíû: ñíà÷àëà - Ïåðâàÿ ìèðîâàÿ,
çàòåì - Ãðàæäàíñêàÿ.  

Â êîíöå 1919 ãîäà, ïîñëå ðåìîíòà áûâøèé
Íàðîäíûé äîì áûë îòêðûò, íà îäíîé è òîé æå åãî
ñöåíå "ïî î÷åðåäè èãðàëè äðàìàòè÷åñêàÿ è îïåðíàÿ
òðóïïû".

Ïåðâûå ñïåêòàêëè áûëè îðãàíèçîâàíû äëÿ
êðàñíîàðìåéöåâ ×àïàåâñêîé äèâèçèè. Ïîñëå îñâî-
áîæäåíèÿ Óôû â Àêñàêîâñêîì äîìå (ïî ïîâåñòè
Ä. Ôóðìàíîâà "×àïàåâ") ðàáîòíèêè ïîëèòîòäåëà 25
äèâèçèè óñòðàèâàëè ñïåêòàêëè è êîíöåðòû äëÿ êðàñ-
íîàðìåéöåâ. Â ýòîì æå çäàíèè äíåì 2 äåêàáðÿ 1923
ãîäà Ì.È. Êàëèíèí âûñòóïèë ïåðåä äåëåãàòàìè
IV Âñåáàøêèðñêîãî ñúåçäà Ñîâåòîâ. Çäåñü æå íàõî-
äèëñÿ è òåàòð êóêîë. Ïîäàðåííàÿ ãîðîäó Ì. Íåñòå-
ðîâûì êîëëåêöèÿ êàðòèí â îêòÿáðå 1920 ãîäà áûëà
ðàçìåùåíà â îñîáíÿêå Ëàïòåâà íà Ãîãîëåâñêîé
óëèöå, ãäå íàõîäèòñÿ è äî ñèõ ïîð â ôîíäàõ Áàøêèð-
ñêîãî õóäîæåñòâåííîãî ìóçåÿ.

Äîñòðàèâàëîñü çäàíèå â 1928-1935 ãîäàõ.
Íàðîäíûé äîì â ðàçíûå ãîäû íàçûâàëñÿ Äâîðöîì
òðóäà è èñêóññòâà, Äîìîì êóëüòóðû, à ñ 1938 ãîäà -
Áàøêèðñêèì ãîñóäàðñòâåííûì òåàòðîì îïåðû è
áàëåòà.

ÑÑååëëîî  ÇÇóóááîîââîî
Áûâøåå èìåíèå äåäà Ñ.Ò. Àêñàêîâà ïî ìàòå-

ðèíñêîé ëèíèè Íèêîëàÿ Ñåìåíîâè÷à Çóáîâà íàõî-
äèòñÿ â 13 êèëîìåòðàõ îò Óôû â íàïðàâëåíèè ïóòè
íà Ñòåðëèòàìàê. Èçâåñòíî, ÷òî êîëëåæñêèé ñîâåò-
íèê Í.Ñ. Çóáîâ 4 èþëÿ 1785 ãîäà êóïèë óñàäüáó ñ
óãîäüÿìè ó óôèìñêîé ïîìåùèöû À. Ìèõàéëîâîé çà
150 ðóáëåé. Â 1808 ãîäó âëàäåëüöåì ñåëüöà Çóáîâêè
ñòàë åãî ñûí Àëåêñàíäð Íèêîëàåâè÷. Â 1991 ãîäó â
ñâÿçè ñ 200-ëåòíåé ãîäîâùèíîé ñî äíÿ ðîæäåíèÿ
Ñ.Ò. Àêñàêîâà â ñåëå óñòàíîâëåí ïàìÿòíûé àêñàêîâ-
ñêèé çíàê.



ÄÄîîììèèêê  ââ  ääååððååââííåå
Â Êàðìàñêàëèíñêîì ðàéîíå, â 30 êèëîìåòðàõ

îò Óôû íàõîäèòñÿ äåðåâíÿ Êèåøêè (Ñåðãååâêà),
ðàíåå ïðèíàäëåæàâøàÿ îòöó Ñ.Ò. Àêñàêîâà. Çäåñü
áóäóùèé ïèñàòåëü ïðîæèë â ðàííåì äåòñòâå äâà ëåò-
íèõ ìåñÿöà, î êîòîðûõ ÷åðåç ìíîãî ëåò ðàññêàçàë â
êíèãå "Äåòñêèå ãîäû Áàãðîâà-âíóêà". Óôèìñêèé êðà-
åâåä è àêñàêîâåä Ã.Ô. Ãóäêîâ â êîíöå 1970-õ ãîäîâ
îïðåäåëèë ìåñòî, ãäå íàõîäèëñÿ äîì ðîäèòåëåé
Ñ.Ò. Àêñàêîâà, à òàêæå íàøåë ìåçîíèí äîìà, êîòî-
ðûé â ñîâåòñêèå ãîäû áûë ðàçîáðàí íà íåñêîëüêî
÷àñòåé.

ÄÄååððååââííÿÿ  ÏÏååññòòððîîââêêàà
Äåðåâíÿ Ïåñòðîâêà íå áûëà óïîìÿíóòà íà

ñòðàíèöàõ çíàìåíèòîé òðèëîãèè Ñ.Ò. Àêñàêîâà.
Èñòîðèÿ Ïåñòðîâêè ñâÿçàíà òîëüêî ñ èìåíàìè åãî
îòöà è ñåñòðû. Ïåðâûì âëàäåëüöåì ïîìåñòüÿ áûë
Òèìîôåé Ñòåïàíîâè÷ Àêñàêîâ, êóïèâøèé â 1792
ãîäó çåìëè ó áàøêèð Ìèíñêîé âîëîñòè ïî ðå÷êå
Ìåñåéëå. Ïî ïðåäàíèþ, ïåðâûìè æèòåëÿìè
Ïåñòðîâêè áûëè êðåñòüÿíå, ïåðåñåëåííûå èç Ñèì-
áèðñêîé ãóáåðíèè â 1802 ãîäó. Âåðîÿòíî, Ñ.Ò. Àêñà-
êîâ ïðåáûâàë â Ñòåðëèòàìàêñêîì óåçäå â íà÷àëå
ëåòà 1810 ãîäà. Ñ 1814 ãîäà âëàäåëüöåì äåðåâíè
ñòàëà äî÷ü Ò.Ñ. Àêñàêîâà Íàäåæäà Òèìîôååâíà Êàð-
òàøåâñêàÿ. 

Â íà÷àëå ÕIÕ âåêà â äåðåâíå áûë ïîñòðîåí
óñàäåáíûé äîì, â êîòîðîì îñòàíàâëèâàëñÿ âîñåìíàä-
öàòèëåòíèé Ñ.Ò. Àêñàêîâ ïðè ïîñåùåíèè èìåíèÿ
îòöà. Äîì ýòîò ñãîðåë â 1865 ãîäó. Â ñåðåäèíå ÕIÕ
âåêà âëàäåëüöåì èìåíèÿ ñòàë ñûí Í.Ò. Êàðòàøåâ-
ñêîé ßêîâ Ãðèãîðüåâè÷ (1822-1895), à ïîñëå íåãî -
âíó÷àòûé ïëåìÿííèê ïèñàòåëÿ Äìèòðèé Àíäðååâè÷
Ìàðêîâè÷ (1863-1917). Â íà÷àëå 1870-õ ãîäîâ áûë
ïîñòðîåí íîâûé óñàäåáíûé äîì, ïðîñóùåñòâîâàâ-
øèé âïëîòü äî 1967 ãîäà. Íûíå ñîõðàíèëèñü ëèøü
ðàçâàëèíû êèðïè÷íûõ ñòðîåíèé ïåðâîãî ýòàæà...

ÍÍààääååææääèèííîî
Ñåëî îñíîâàë îòñòàâíîé ìàéîð Ìèõàèë Ìàê-

ñèìîâè÷ Êóðîåäîâ, æåíàòûé íà äâîþðîäíîé ñåñòðå
äåäà Ñ.Ò. Àêñàêîâà. Îí êóïèë çåìëè ó áàøêèð è
ïåðåâåç êðåïîñòíûõ êðåñòüÿí èç Ñèìáèðñêîé ãóáåð-
íèè. Ñåëî íàçâàë â ÷åñòü ñâîåé æåíû - Íàäåæäèíî.
Ýòî áûëî ïðèáëèçèòåëüíî â 1780-õ ãîäàõ. Â 1799 ã.
ïîñòðîåíà öåðêîâü â ÷åñòü ñâÿòîãî Äìèòðèÿ Ñîëóí-
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ñêîãî. Êóðîåäîâ, ÿðêî îïèñàííûé Ñ.Ò. Àêñàêîâûì â
êíèãå "Ñåìåéíàÿ õðîíèêà", áûë ÷åëîâåêîì êðóòûì,
æåñòîêèì. Êðåñòüÿíå, íå âûäåðæàâ èçäåâàòåëüñòâ,
åãî îòðàâèëè. Íàäåæäà Èâàíîâíà Àêñàêîâà-Êóðîåäî-
âà íåçàäîëãî äî ñâîåé ñìåðòè ïåðåäàëà ñåëî è èìå-
íèå Òèìîôåþ Ñòåïàíîâè÷ó Àêñàêîâó, îòöó ïèñàòåëÿ.

Â 1821 ãîäó Ò.Ñ. Àêñàêîâ îòäåëèë ñâîåãî âçðî-
ñëîãî, óæå æåíàòîãî ñûíà è îòäàë åìó âî âëàäåíèå
ñåëî Íàäåæäèíî. Ñåðãåé Òèìîôååâè÷ ïðèåçæàåò â
ñåëî ñ æåíîé è òðåìÿ äåòüìè. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî
æèë îí çäåñü ñðàâíèòåëüíî íåäîëãî, Àêñàêîâà ñâÿçû-
âàëî ìíîãîå. Åùå â äåòñòâå îí íå ðàç çäåñü îñòàíà-
âëèâàëñÿ ñ ðîäèòåëÿìè, áóäó÷è ïðîåçäîì ìåæäó
Óôîé è Íîâî-Àêñàêîâûì. Òóò ìàëåíüêèé Ñåðåæà
âïåðâûå óâèäåë ïîëåâûå ðàáîòû êðåñòüÿí, âîñõè-
ùàëñÿ ïðèðîäîé êðàÿ è îñîáåííî ìíîãî÷èñëåííûìè
çâîíêèìè íàäåæäèíñêèìè ðîäíèêàìè. 

Òåïåðü Ñåðãåé ïðèåõàë â ñåëî êàê õîçÿèí.
Ïåðñïåêòèâà æèçíè â ýòîì èìåíèè íå îñîáåííî åãî
ðàäîâàëà. "ß óåçæàë íå â ìèëîå ñåðäöó Àêñàêîâî, íà
áåðåãà Áóãóðóñëàíà, à â äðóãîå èìåíèå, íàõîäÿùååñÿ
â ãëóõîì Áåëåáååâñêîì óåçäå".

Â ýòèõ êðàÿõ, áóäó÷è âçðîñëûì, îí âåë ñâîè
òîíêèå íàáëþäåíèÿ çà æèçíüþ ïòèö, çâåðåé, ðûá. 

È çäåñü, â Íàäåæäèíî, â êðóãó ñåìüè îí ìíîãî
÷èòàë âñëóõ, ïðèîáùàÿ ñâîåãî ñòàðøåãî ñûíà ê ëèòå-
ðàòóðå, äåêëàìàöèè. Èìåííî â Íàäåæäèíî çàêëàäû-
âàëñÿ îðàòîðñêèé òàëàíò ñòàðøåãî ñûíà ïèñàòåëÿ -
Êîíñòàíòèíà Ñåðãååâè÷à Àêñàêîâà. Â Íàäåæäèíî â
1823 ãîäó ðîäèëñÿ äðóãîé âûäàþùèéñÿ ñûí
Ñ.Ò. Àêñàêîâà - Èâàí Ñåðãååâè÷: èçâåñòíûé îáùå-
ñòâåííûé äåÿòåëü, ïèñàòåëü è ïóáëèöèñò, ñëàâÿíî-
ôèë. Îí áûë êðåùåí â Äìèòðèåâñêîì õðàìå. Åãî
äåÿòåëüíîñòü â Ìîñêîâñêîì ñëàâÿíñêîì êîìèòåòå,
âî ãëàâå êîòîðîãî îí ñòîÿë áîëåå 20 ëåò, â çàùèòó
ñëàâÿíñêèõ íàðîäîâ â èõ îñâîáîäèòåëüíîé áîðüáå
ïðîòèâ Òóðöèè, ñíèñêàëà åìó îãðîìíóþ ïîïóëÿð-
íîñòü â Åâðîïå.

Ïîñëå ñìåðòè Ñ.Ò. Àêñàêîâà â 1859 ãîäó
èìåíèå óíàñëåäîâàë åãî ñûí Ãðèãîðèé Ñåðãååâè÷
Àêñàêîâ. Ýòî áûë âàæíûé ãîñóäàðñòâåííûé ÷èíîâ-
íèê. Íåñêîëüêî ëåò îí áûë Ñàìàðñêèì ãóáåðíàòî-
ðîì, â ðàçíûå ãîäû - âèöå-ãóáåðíàòîðîì, ãóáåðí-
ñêèì ïðîêóðîðîì â Îðåíáóðãå è Ñàìàðå. Ïîñëóæ-
íîé ñïèñîê òàéíîãî ñîâåòíèêà Ã.Ñ. Àêñàêîâà ïîëîí
íàãðàä è ïîîùðåíèé. Îí íåïëîõî óïðàâëÿë ñâîèì
èìåíèåì, îòêðûë öåðêîâíî-ïðèõîäñêóþ øêîëó

ÄÄÎÌ ÑÅÌÜÈ ÀÊÎÌ ÑÅÌÜÈ ÀÊÑÑÀÊÀÊÎÂÛÕ Â Ñ. ÏÅÑÒÐÎÂÊÀÎÂÛÕ Â Ñ. ÏÅÑÒÐÎÂÊÀ
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ïðè õðàìå. Ðîäîâîå èìåíèå óíàñëåäîâàëè åãî äåòè
- ñûí Ñåðãåé è äî÷ü Îëüãà. Îíî áûëî ïîäåëåíî íà
äâå ÷àñòè. Íî âñêîðå èìåíèå Ñåðãåÿ Ãðèãîðüåâè÷à
áûëî ïðîäàíî ñ ïóáëè÷íûõ òîðãîâ çà íåóïëàòó
ïðîöåíòîâ áàíêó.

Îëüãà Ãðèãîðüåâíà Àêñàêîâà, ëþáèìàÿ âíó÷-
êà ïèñàòåëÿ, îêàçàëàñü áîëåå ïðàêòè÷íîé. Ïî ñïî-
ñîáó âåäåíèÿ õîçÿéñòâà èìåíèå â òî âðåìÿ ÿâëÿ-
ëîñü îäíèì èç ïåðåäîâûõ â êðàå. Îíà îäíà èç ïåð-
âûõ îðãàíèçîâàëà çäåñü êóìûñîëå÷åíèå. Êîâûëü-
íûå ëóãà, ïåðåëåñêè è ñîñíîâûé ëåñ, áîãàòàÿ è ðàç-
íîîáðàçíàÿ ðàñòèòåëüíîñòü íàäåëÿëè êóìûñ îñî-
áûìè öåëåáíûìè ñâîéñòâàìè. È â 1887 ãîäó Îëüãà
Ãðèãîðüåâíà íà÷àëà ñòðîèòåëüñòâî êóìûñíîé êîëî-
íèè. Âîò óæå áîëåå ñòà ëåò êóìûñîëå÷åáíèöà,
îñíîâàííàÿ Î.Ã. Àêñàêîâîé äëÿ òóáåðêóëåçíûõ
áîëüíûõ, íîñèò èìÿ Ñ.Ò. Àêñàêîâà. Â íàñòîÿùåå
âðåìÿ ñàíàòîðèé ðàçðîññÿ, ñþäà ñúåçæàþòñÿ ëþäè
ñî âñåõ óãîëêîâ Ðîññèè.

Â 2003 ãîäó â î÷åðåäíîé Ìåæäóíàðîäíûé
Àêñàêîâñêèé ïðàçäíèê áûë îòêðûò ìóçåé ñåìüè
Àêñàêîâûõ. Ïðåêðàñíîå çäàíèå, âûäåðæàííîå â
àðõèòåêòóðíîì ñòèëå êîíöà XIX âåêà, íàõîäèòñÿ
íàïðîòèâ öåðêâè.

ÑÑÀÍÀÀÍÀÒÒÎÐÈÉ ÈÌ. Ñ.ÒÎÐÈÉ ÈÌ. Ñ.Ò. ÀÊ. ÀÊÑÑÀÊÀÊÎÂÀÎÂÀ



Øàôðàíîâî

Â ìàå 1892 ãîäà æåíà òàéíîãî ñîâåòíèêà
Îëüãà Âèêòîðîâíà Øàôðàíîâà îòêðûëà êóìûñîëå-
÷åáíîå çàâåäåíèå íà òðèäöàòü ñåçîííûõ êîåê, êîòî-
ðûå ðàçìåùàëèñü â îäíîì áîëüøîì êàìåííîì äîìå
èç âîñüìè êîìíàò è â ñåìè äà÷àõ ïî äâå êîìíàòû.
Çàâåäåíèå ðàñïîëàãàëîñü ó ñàìîé æåëåçíîäîðîæíîé
ñòàíöèè íåäàëåêî îò òàòàðñêîé äåðåâíè Ñëàê.

Ðàñïîëîæåíèå êóìûñîëå÷åáíèöû áûëî âåñüìà
óäà÷íûì: â ïîñåëêå èìåëèñü ïî÷òà è òåëåãðàô, àïòå-
êà, à ïðè âîêçàëå - áóôåò. Äà÷è è äîìèêè íàõîäèëèñü
â äóáîâîé ðîùå, íà âîçâûøåííîì ìåñòå, à íåïîäàëå-
êó - ðîäíèêè ñ õîëîäíîé, ÷èñòîé ïèòüåâîé âîäîé.
Äîìèê ñ äâóìÿ âûòÿæíûìè òðóáàìè èìåë â êàæäîé
êîìíàòå ãîëëàíäñêóþ ïå÷ü. Êîìíàòû áûëè õîðîøî
ìåáëèðîâàíû, ïîêðàøåíû ìàñëÿíîé êðàñêîé, èìåëè
âûòÿæíóþ âåíòèëÿöèþ. Ïîýòîìó çàâåäåíèå áûëî
ñàìûì äîðîãèì è äîñòóïíûì äëÿ áîëåå ñîñòîÿòåëü-
íûõ ëþäåé. Îäíà äà÷à çà ñåçîí ñòîèëà 200 ðóáëåé,
ñîäåðæàíèå ÷åëîâåêà - 60 ðóáëåé â ìåñÿö. Â ýòó
ñóììó íå âõîäèëà îïëàòà ðàçëè÷íîãî ðîäà ìåëêèõ
óñëóã - áàíè, âåðõîâîé ëîøàäè èëè ýêèïàæà; êóìûñ
îòïóñêàëè ïî 15 êîïååê çà áóòûëêó. Êàæäûé íàíèìà-
òåëü ïèòàëñÿ îòäåëüíî ó ñåáÿ â äîìèêå, îáùåé ñòîëî-
âîé íå áûëî. Êóìûñîëå÷åáíèöà ïðèíèìàëà çà ñåçîí
30 ÷åëîâåê (ñåçîí ñîñòîÿë èç 8 íåäåëü), à çà ëåòî - 60
÷åëîâåê. Çàâåäåíèå ðàñïîëàãàëî 45 êîáûëèöàìè.
Êóìûñ ãîòîâèëñÿ áàøêèðñêèìè ìàñòåðàìè ïîä
íàáëþäåíèåì ñàìîé õîçÿéêè è ñïåöèàëüíî ïðèãëà-
øåííîãî âðà÷à Áàððåëÿ. 

Âòîðîå â ðàéîíå ñòàíöèè Øàôðàíîâî êóìûñî-
ëå÷åáíîå çàâåäåíèå èç 30 îòäåëüíûõ äîìèêîâ îòêðûë
âðà÷ Í.Â. Æäàíîâ â 1894 ãîäó â 12 âåðñòàõ îò ñòàí-
öèè, íåäàëåêî îò ðåêè Äåìû.

Â 1898 ãîäó îòêðûë êóìûñíîå çàâåäåíèå âðà÷
À.À. Íàãèáèí, êîòîðîå ñîñòîÿëî èç 10 ñåìåéíûõ è 7
íîìåðíûõ äà÷. Â 1900 ãîäó Íàãèáèí ïîñòðîèë âòî-
ðîå îòäåëåíèå "Âåðõíèé êóðîðò", ãäå èìåëèñü äâà
êàïèòàëüíûõ áðåâåí÷àòûõ äîìà è îäíî êàìåííîå çäà-
íèå.

Â 1902 ãîäó ðÿäîì ñ âîêçàëîì ñàìàðñêèé
ìåùàíèí È.È. Ïàíôåðîâ îòêðûë êóìûñîëå÷åáíîå
çàâåäåíèå, êîòîðîå ñîñòîÿëî èç 20 äîìèêîâ.

Â 1904 ãîäó â 14 âåðñòàõ ê þãî-âîñòîêó îò
ñòàíöèè Øàôðàíîâî îòêðûëîñü êóìûñîëå÷åáíîå



çàâåäåíèå À.Ä. Äîìîæèðîâà èç 14 äîìèêîâ-îñîáíÿ-
êîâ.

Â 1905 ãîäó íà âûñîêèõ õîëìàõ â èìåíèè
"Èìåíëå-Êóëü" îòêðûë ñâîå çàâåäåíèå èç 30 äîìèêîâ
âðà÷ Á.À. Ìîíàñòûðåâ. 

Â 1909 ãîäó ïîìåùèê Õðóñòàëåâ ñïîñîáñòâî-
âàë îòêðûòèþ êóìûñíîãî ïàíñèîíàòà èç òðåõ ñåìåé-
íûõ êâàðòèð. 

Â 1910 ãîäó Àëåêñååâû è Ôåäîðîâû â 1,5 âåð-
ñòàõ ê þãî-âîñòîêó îò Øàôðàíîâà îòêðûëè ñâîå çàâå-
äåíèå ïîä íàçâàíèåì "Ðîùà". 

Â 1911-1913 ãîäàõ íà÷àëè ñâîþ äåÿòåëüíîñòü
íîâûå êóìûñîëå÷åáíûå çàâåäåíèÿ íà ëåòíèé ñåçîí.
Âñå îíè íàñ÷èòûâàëè äî 7000 êîåê. Òàêèì îáðàçîì,
ôîðìèðîâàíèå ãðóïïû êóìûñîëå÷åáíèö âîêðóã ñòàí-
öèè Øàôðàíîâî íà÷àëîñü â 1892 ãîäó. Â òå÷åíèå
äâàäöàòè ëåò ýòè çàâåäåíèÿ ïðåòåðïåëè áîëüøèå
èçìåíåíèÿ: íîâûå õîçÿåâà è ìåòîäû ëå÷åíèÿ êóìû-
ñîì. Îñîáîãî èíòåðåñà çàñëóæèâàåò êóìûñîëå÷åáíè-
öà Øàôðàíîâîé, òàê êàê îíà áûëà ïåðâîé è íà åå áàçå
â íàñòîÿùåå âðåìÿ ôóíêöèîíèðóåò îñíîâíîå - ïåð-
âîå îòäåëåíèå êóðîðòà "Øàôðàíîâî".

Äî 1908 ãîäà, íåñìîòðÿ íà ñâîþ äîðîãîâèçíó,
çàâåäåíèå Øàôðàíîâîé ïîëüçîâàëîñü áîëüøîé ïîïó-
ëÿðíîñòüþ, íî ïîñòåïåííî îíî ïðèøëî â óïàäîê è ê
1909 ãîäó áûëî çàëîæåíî è ïåðåçàëîæåíî. Â 1908
ãîäó îíî ïåðåøëî â ðàñïîðÿæåíèå íåêîåãî ôðàíöóçà
äå Ãàññà, â 1909 ãîäó äå Ãàññ ïðèâëåêàåò èíîñòðàí-
íûå êîìïàíèè äëÿ ñòðîèòåëüñòâà çäåñü îáðàçöîâîãî
ñàíàòîðèÿ ñ êóìûñîì, è ñ 1912 ãîäà â ÷èñëå ôóíêöè-
îíèðóþùèõ êóìûñîëå÷åáíèö çàâåäåíèå Øàôðàíî-
âîé óæå íå óïîìèíàåòñÿ.

Â Øàôðàíîâñêîé ãðóïïå òîëüêî ÷åòûðå èç
âñåõ êóìûñîëå÷åáíèö ïðèíàäëåæàëè âðà÷àì, äâà èç
êîòîðûõ áûëè õèðóðãàìè - Íàãèáèí è Ìîíàñòûðåâ.

Â 1919 ãîäó 20 ìàðòà Â.È. Ëåíèí ïîäïèñàë
äåêðåò   "Î ëå÷åáíûõ ìåñòíîñòÿõ îáùåãîñóäàðñòâåí-
íîãî çíà÷åíèÿ". Äåêðåò â èñòîðèè êóðîðòà ÿâëÿåòñÿ
çíàìåíàòåëüíûì, òàê êàê êóðîðòû è ëå÷åáíûå ìåñò-
íîñòè ïåðåøëè â ðàñïîðÿæåíèå îðãàíîâ çäðàâîîõðà-
íåíèÿ. Â 1920 ãîäó â ðàéîíå Øàôðàíîâî îòêðûòû
ïÿòü ñàíàòîðèåâ.

Ïîñëå èçäàíèÿ äåêðåòà Íàðêîìçäðàâ ÐÑÔÑÐ
ïåðåäàë âñå êóìûñîëå÷åáíèöû â îòäåë ëå÷åáíûõ
ìåñòíîñòåé. Áûëî ïðåäëîæåíî ïîñòàâèòü êëèìàòîêó-
ìûñîëå÷åíèå íà íàó÷íóþ îñíîâó è âûðàáîòàòü åäè-
íûé ñàíàòîðíûé ðåæèì. Äî îêîí÷àòåëüíîé íàó÷íîé



ðàçðàáîòêè êóìûñîëå÷åíèÿ áûëè óñòàíîâëåíû ïðèí-
öèïû, âûðàáîòàííûå òóáåðêóëåçíîé ñåêöèåé Íàð-
êîìçäðàâà äëÿ âñåõ ñàíàòîðèåâ ñ íåêîòîðûìè âèäî-
èçìåíåíèÿìè, ó÷èòûâàþùèìè îñîáåííîñòè êóìûñî-
ëå÷åíèÿ.

Â êîíöå 1930-õ ãîäîâ êóìûñîëå÷åíèå çàâîåâà-
ëî ïðî÷íîå, ïî÷åòíîå ìåñòî ñðåäè ëå÷åáíûõ ìåðî-
ïðèÿòèé ïðîòèâ òóáåðêóëåçà. Êóðîðò "Øàôðàíîâî",
êàê îäèí èç ñàìûõ ñòàðûõ êóìûñîëå÷åáíèö, çàâîåâàë
áîëüøóþ ïîïóëÿðíîñòü áëàãîäàðÿ ñâîåé êðàñèâîé
ïðèðîäå, çäîðîâîìó êëèìàòó, ïðåêðàñíîìó êóìûñó è
õîðîøåé ïîñòàíîâêå ëå÷åáíîãî äåëà.

Ïåðåä Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíîé êóìû-
ñîëå÷åíèå â Áàøêèðèè äîñòèãëî ðàñöâåòà. Âîéíà
çàñòàâèëà âñå ïðåäïðèÿòèÿ è ó÷ðåæäåíèÿ ïåðåñòðî-
èòü ñâîþ ðàáîòó. Ñî 2 àâãóñòà 1941 ãîäà íà áàçå ñàíà-
òîðèåâ N0 1, 2, 3 áûë ðàçâåðíóò ýâàêîãîñïèòàëü
N0 2576, êîòîðûé áûë ïðåäíàçíà÷åí äëÿ ðàíåííûõ â
êîíå÷íîñòè. Ñ 1943 ãîäà ýâàêîãîñïèòàëü ïåðåïðîôè-
ëèðóåòñÿ â òåðàïåâòè÷åñêèé, äëÿ áîëüíûõ òóáåðêó-
ëåçîì ëåãêèõ. Ãîñïèòàëü ñ 1943 ïî 1945 ãîä ïîòåðÿë
áîëåå 300 áîëüíûõ, ïîãèáøèõ îò òÿæåëûõ ôîðì
òóáåðêóëåçà. Îñòàòêè ýòèõ ãåðîåâ ïîêîÿòñÿ íà âîèí-
ñêîì êëàäáèùå íåäàëåêî îò êóðîðòà, ãäå ïîñòàâëåí
îáåëèñê è îðãàíèçîâàí óõîä çà ìîãèëàìè. 7 àâãóñòà
1945 ãîäà ýâàêîãîñïèòàëü ðàñôîðìèðîâàëñÿ.

Ñ 1945 ãîäà êóðîðò "Øàôðàíîâî" ïðîäîëæàåò
ðàáîòó êðóãëûé ãîä ïî ëå÷åíèþ áîëüíûõ òóáåðêóëå-
çîì îðãàíîâ äûõàíèÿ, ðàáîòàþò òàêæå è ñåçîííûå
îòäåëåíèÿ. Âåäåòñÿ ñòðîèòåëüñòâî êàïèòàëüíûõ
ñïàëüíûõ êîðïóñîâ. Â 1960 ãîäó ïîñòðîåí äâóõýòàæ-
íûé 5-é êîðïóñ íà 100 ìåñò, â 1971 ãîäó - 6-é êîðïóñ
íà 50 ìåñò, â 1972 ãîäó - òèïîâîé òðåõýòàæíûé 7-é
êîðïóñ íà 170 ìåñò. Â ñâÿçè ñ âåòõîñòüþ çäàíèé
ïîñòåïåííî çàêðûâàëèñü ñåçîííûå îòäåëåíèÿ.



ØØààëëÿÿïïèèííññêêèèåå  ììååññòòàà  ÓÓôôûû

Â 1890 ãîäó â Óôå íà÷àëàñü ïðîôåññèîíàëüíàÿ
òâîð÷åñêàÿ êàðüåðà âåëèêîãî ðóññêîãî ïåâöà Ôåäîðà
Èâàíîâè÷à Øàëÿïèíà. Åìó áûëî òîãäà 17 ëåò.

Ôåäîð Øàëÿïèí ðîäèëñÿ 1 (13) ôåâðàëÿ 1873
ãîäà â Êàçàíè, â ñåìüå âîëîñòíîãî ïèñàðÿ Èâàíà ßêî-
âëåâè÷à è Åâäîêèè Ìèõàéëîâíû (óðîæäåííîé Ïðîçî-
ðîâîé). 

Â èñòîðèè âîêàëüíîãî èñêóññòâà Ðîññèè íåò
äðóãîãî èìåíè, êîòîðîå ïî ñâîåìó îáàÿíèþ è ïîïó-
ëÿðíîñòè ñðåäè ñàìûõ øèðîêèõ íàðîäíûõ ìàññ ìîãëî
áû ñðàâíèòüñÿ ñ èìåíåì Øàëÿïèíà. ×àñòü òâîð÷å-
ñêîé ñóäüáû ýòîãî çàìå÷àòåëüíîãî ðóññêîãî ïåâöà
ñâÿçàíà ñ Óôîé. Åìó áûëî ñåìíàäöàòü ëåò, êîãäà â
ñåíòÿáðå 1890 ãîäà ïî ïåðâîìó â ñâîåé æèçíè êîí-
òðàêòó (õîðèñòîì â òðóïïå Ñ.ß. Ñåìåíîâà-Ñàìàðñêî-
ãî) îí ïðèåõàë â Óôó - â òå ãîäû ãîðîä ìóçûêàëüíîé
è òåàòðàëüíîé êóëüòóðû. 

Ïî ñâèäåòåëüñòâó ïèñàòåëÿ Ñ. Åëïàòüåâñêîãî,
îòáûâàâøåãî çäåñü ññûëêó, èç ìàëåíüêèõ äîìèêîâ áóêâàëüíî ïëûëà ìóçûêà â òèõèå ïðîâèíöèàëüíûå
óëî÷êè, ÷òî â ñêðîìíîé êâàðòèðå ÷èíîâíèêà îí âñòðå÷àë ðîÿëü, ïèàíèíî èëè ñêðèïêó, à äåòè ñêðîì-
íûõ ñëóæàùèõ ñèñòåìàòè÷åñêè áðàëè óðîêè ìóçûêè. Åëïàòüåâñêèé ïèñàë: "Ìóçûêà äàâíî ïðèæèëàñü
â Óôå, âîøëà â íðàâû, â áûò, óñïåëà ñëîæèòü òðàäèöèè".
Øàëÿïèí âñåãäà ãîâîðèë, ÷òî åìó âåçëî íà èíòåðåñíûõ ëþäåé. Îäíèì èç íèõ áûë Ñåìåí Ñåìåíîâ-Ñà-
ìàðñêèé, èçâåñòíûé â ñâîå âðåìÿ ïðîâèíöèàëüíûé àíòðåïðåíåð è òàëàíòëèâûé àðòèñò. Ñ íèì Øàëÿ-
ïèí â 1890 ãîäó çàêëþ÷èë ñâîé ïåðâûé òåàòðàëüíûé êîíòðàêò íà ñëóæáó õîðèñòîì â Ðóññêîé êîìè-
÷åñêîé îïåðå è îïåðåòòå íà îñåííåå-çèìíèé ñåçîí è Óôå. 

Â 1886 ãîäó óôèìñêàÿ èíòåëëèãåíöèÿ îðãàíèçîâàëà Îáùåñòâî ëþáèòåëåé ïåíèÿ, ìóçûêè è äðà-
ìàòè÷åñêîãî èñêóññòâà. ×ëåíû îáùåñòâà îáðàòèëè âíèìàíèå íà òàëàíòëèâîãî ìîëîäîãî ïåâöà. Íåñ-
êîëüêî óðîêîâ äàëà åìó îïûòíàÿ ïèàíèñòêà Âàðâàðà Äìèòðèåâíà Ïàðøèíà. Óðîæåíêà Óôû, âûïó-
ñêíèöà Ïåòåðáóðãñêîé êîíñåðâàòîðèè, íå òîëüêî ïðåêðàñíûé èñïîëíèòåëü, íî è àêòèâíûé ïðîïàãàí-
äèñò ìóçûêè, îíà ñòàëà ïåðâîé ó÷èòåëüíèöåé Øàëÿïèíà. Âïåðâûå â ñâîåé æèçíè Øàëÿïèí âûñòóïèë
â ñîëüíîé ïàðòèè íà îïåðíîé ñöåíå â îïåðå "Ãàëüêà" Ñòàíèñëàâà Ìîíþøêî. Ýòî ñëó÷èëîñü 18 äåêà-
áðÿ 1890 ãîäà â Óôå, è îí íàâñåãäà çàïîìíèò ñîñòîÿíèå áåñïðåäåëüíîãî âîëíåíèÿ, âëàäåâøåãî èì íà
óôèìñêîé ñöåíå. ×åðåç äåñÿòü ëåò, êîãäà â 1901 ãîäó Ôåäîð Øàëÿïèí ñâîèì òàëàíòîì íà÷íåò ïîêî-
ðåíèå ìèðà â âåëè÷àéøåì èç îïåðíûõ òåàòðîâ "Ëà Ñêàëà", åãî îõâàòèò âîëíåíèå, ïî åãî ñëîâàì "êàê
â Óôå, êàê òîãäà, êîãäà âûñòóïàë ïåðåä óôèìñêîé ïóáëèêîé".

Â Óôå äëÿ Øàëÿïèíà ìíîãîå áûëî âïåðâûå: â ïåðâûé ðàç îí ÷èòàë ñâîå èìÿ íà àôèøå, â ïåð-
âûé ðàç â æèçíè âûñòóïàë ïî êîíòðàêòó, ïîëó÷èë áåíåôèñ è "ðàçáîãàòåë" ("íèêîãäà ó ìåíÿ íå áûëî
òàêîé êó÷è äåíåã"). Â Óôå æå Ôåäîð Øàëÿïèí âïåðâûå ñôîòîãðàôèðîâàëñÿ "â ôîòîàòåëüå Ô.ß. Àíè-
ñèìîâà íà Êàçàíñêîé óëèöå, ïðîòèâ àïòåêè ßí÷åâñêîãî".

Ïî îêîí÷àíèè ñåçîíà ÷ëåíû Îáùåñòâà ëþáèòåëåé ïåíèÿ, ìóçûêè è äðàìàòè÷åñêîãî 



èñêóññòâà ïðåäëîæèëè ñåìíàäöàòèëåòíåìó Øàëÿïèíó îñòàòüñÿ â Óôå è ó÷àñòâîâàòü â ëþáèòåëüñêèõ
ñïåêòàêëÿõ. Îíè õîòåëè äàæå ñîáðàòü äåíüãè è ïîñëàòü þíîøó ó÷èòüñÿ â êîíñåðâàòîðèþ. À â îæèäà-
íèè ýòîãî ïðåäñåäàòåëü Óôèìñêîé ãóáåðíñêîé çåìñêîé óïðàâû Ìèõàèë Äìèòðèåâè÷ Áðóäèíñêèé
óñòðîèë Øàëÿïèíà íà ñëóæáó â óïðàâó. Îí áûë çà÷èñëåí ñëóæàùèìè â êàíöåëÿðèþ óïðàâû ñ 29 àïðå-
ëÿ 1891 ãîäà.

Áëàãîäàðíóþ ïàìÿòü îá óôèìñêîì ïåðèîäå Øàëÿïèí îòðàçèë â ñâîèõ êíèãàõ "Ñòðàíèöû èç
ìîåé æèçíè", "Ìàñêà è äóøà". Îñòàâèëè ñëåä â åãî ñóäüáå âñòðå÷è è îáùåíèå ñ èçâåñòíûìè óôèìöà-
ìè: õóäîæíèêîì Ì.Â. Íåñòåðîâûì, ïåâèöåé  Å.ß. Öâåòêîâîé - åãî ïàðòíåðøåé â Ðóññêîé ÷àñòíîé
îïåðå Ñ.Í. Ìàìîíòîâà; ñöåíîãðàôîì, àðõèòåêòîðîì, ïåðâûì äèðåêòîðîì ìóçåÿ èì. Ì.Â. Íåñòåðîâà
â Óôå È.Å. Áîíäàðåíêî; óðîæåíêîé Óôû, ïèàíèñòêîé ñ ìèðîâîé èçâåñòíîñòüþ, ëþáèìîé ó÷åíèöåé Ô.
Ëèñòà Â.Â. Òèìàíîâîé, âûñîêî ÷òèìîé Ï.È. ×àéêîâñêèì; à òàêæå ñî âñåìèðíî èçâåñòíûì ó÷åíûì-
òþðêîëîãîì Àõìåòçàêè Âàëèäè.

Â Óôå ñîõðàíèëîñü ïàìÿòíîå ìåñòî - ñêðîìíûé äîìèê íàä ðåêîé Áåëîé. Çäåñü êîãäà-òî æèë
þíûé Ôåäîð Øàëÿïèí, ñíèìàÿ êðîõîòíóþ êîìíàòêó. Ïî ýòèì óëî÷êàì õîäèë îí, íå èçâåñòíûé, íî
ïîëíûé íàäåæä è ðàäîñòè, ÷òî ñëóæèò èñêóññòâó, íå ïîäîçðåâàÿ, ÷òî ÷åðåç ñòîëåòèå óôèìöû áóäóò
äóìàòü î òîì, êàê óâåêîâå÷èòü â ïàìÿòü î íåì ýòè ìåñòà. Íåñêîëüêî ëåò íàçàä áûë óòâåðæäåí ïðîåêò
ðåñòàâðàöèè äîìà è ïðèñïîñîáëåíèÿ åãî ïîä ìóçåé. Óæå äàâíî èäåò ñáîð ôîíäîâ è áèáëèîòåêè íîâî-
ãî ìóçåÿ, ïðèîáðåòàþòñÿ ïðåäìåòû áûòà Øàëÿïèíñêîé ýïîõè, ñòàðèííûå ôîòîãðàôèè è ïå÷àòíûå
èçäàíèÿ. Îíè, êñòàòè, ïîñòóïàþò îòîâñþäó, â òîì ÷èñëå è èç-çà ðóáåæà. 

Â Òðóíèëîâñêîé ñëîáîäå (íûíå óë. Ïàâëóíîâñêîãî), íà òîì ìåñòå, ãäå ñòîÿë äîì, â êîòîðîì
æèë Ô.È. Øàëÿïèí è êîòîðûé îïèñàí â åãî âîñïîìèíàíèÿõ "Ñòðàíèöû ìîåé æèçíè", âîçìîæíî, áóäåò
ðàçáèò ñêâåð, ãäå óñòàíîâÿò ïàìÿòíûé çíàê-êîëîííó â ÷åñòü Øàëÿïèíà. Ñ èìåíåì âåëèêîãî ïåâöà ñâÿ-
çàíî åùå îäíî çäàíèå â Óôå - Äâîðÿíñêîå ñîáðàíèå, ãäå ðàñïîëàãàåòñÿ Óôèìñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ àêà-
äåìèÿ èñêóññòâ. Âìåñòå ñ ÷ëåíàìè Óôèìñêîãî îáùåñòâà ëþáèòåëåé ïåíèÿ, ìóçûêè è äðàìàòè÷åñêîãî
èñêóññòâà þíûé Øàëÿïèí âûñòóïàë çäåñü 6 ìàÿ 1891 ãîäà. 

Ïåðåä âõîäîì â çàë óñòàíîâëåíà ñêóëüïòóðà Ô.È. Øàëÿïèíà (àâòîð Õàñàíîâ). Íà ôàñàäå -
íîâàÿ ìåìîðèàëüíàÿ äîñêà èç áåëîãî ìðàìîðà ñ áàðåëüåôîì ïåâöà íàïîìèíàåò î âûñòóïëåíèè Ô.È.
Øàëÿïèíà. Â çàëå, êîòîðûé òåïåðü íîñèò èìÿ Ô.È. Øàëÿïèíà, ïðîâîäÿòñÿ ðàçëè÷íûå êîíöåðòû, êîí-
êóðñû; ñòóäåíòû ñäàþò ýêçàìåíû, âûñòóïàþò è þíûå, è èçâåñòíûå ìóçûêàíòû, çäåñü âñåãäà æåëàííû
è èñïîëíèòåëè, è çðèòåëè. Â Êàçàíè è â Óôå ïðîõîäÿò îïåðíûå Øàëÿïèíñêèå ôåñòèâàëè, â Óôå -
Øàëÿïèíñêèå âå÷åðà. Íà ðîäèíå ïåâöà è â Óôå ýòî âñåãäà ïðàçäíèê
ñòðàñòíûõ ëþáèòåëåé ìóçûêè, ïåíèÿ, ðàäîñòü îòêðûòèÿ è áëàãîãîâåéíûé
òðåïåò îò ñîïðèêîñíîâåíèÿ ñ ïðåêðàñíûì äëÿ ìíîãèõ íåïîñâÿùåííûõ,
îñîáåííî ìîëîäåæè. Â áëèæàéøåå âðåìÿ ðÿäîì ñ Äâîðÿíñêèì ñîáðàíèåì
áóäåò îòêðûò  ïàìÿòíèê âåëèêîìó ïåâöó.

Ìíîãî ëåò ïðîøëî ñî äíÿ êîí÷èíû Ô.È. Øàëÿïèíà, íî íå ïðîõîäèò
è íå ïðîéäåò îãðîìíûé èíòåðåñ ê åãî ëè÷íîñòè è òâîð÷åñòâó. Ñáûëîñü
ïðåäñêàçàíèå Ñ.Â. Ðàõìàíèíîâà: "Øàëÿïèí íå óìðåò. Óìåðåòü îí íå
ìîæåò. Èáî îí, ýòîò ÷óäî-àðòèñò ñ èñòèííî ñêàçî÷íûì äàðîâàíèåì, íåçà-
áûâàåì... Äëÿ áóäóùèõ ïîêîëåíèé îí áóäåò ëåãåíäîé".

ÂÂååððàà  ÂÂèèêêòòîîððîîââííàà  ÒÒèèììààííîîââàà  ((11885555-11994422))

Âåðà Òèìàíîâà ðîäèëàñü, ïîëó÷èëà íà÷àëüíîå ìóçûêàëüíîå îáðàçîâàíèå è ïåðâîå ïðèçíàíèå
ïóáëèêè â Óôå è ïåðâîé èç óôèìñêèõ ïèàíèñòîâ ïîëó÷èëà ìèðîâóþ èçâåñòíîñòü. Â ôîíäàõ Öåíòðàëü  

íîãî ãîñóäàðñòâåííîãî èñòîðè÷åñêîãî àðõèâà ÐÁ íàéäåíû ñâåäåíèÿ î ðîäèòåëÿõ Â.Â. Òèìàíîâîé.
Èõ áðàêîñî÷åòàíèå è êðåùåíèå äî÷åðè Âåðû ñîâåðøàëèñü â ÃðàäîÓôèìñêîé Ñïàññêîé öåðêâè.



Îíà ó÷èëàñü â Ïåòåðáóðãñêîé êîíñåðâàòîðèè (ãäå îíà â 1866 ãîäó çàíèìàëàñü ïîëãîäà, çàòåì  
ïî äîìàøíèì îáñòîÿòåëüñòâàì ïðèøëîñü âîçâðàòèòüñÿ â Óôó è ïðîäîëæèòü çàíÿòèÿ äà èãðû
äåâèöû Òèìàíîâîé ÷ðåçâû÷àéíî õîðîøà, è îíà ïîäàåò áîëüøèå íàäåæäû íà áóäóùåå...".

Â çåíèòå ñëàâû Âåðà Òèìàíîâà âñïîìèíàëà î çåìëÿêå-áîãà÷å Áàçèëåâñêîì, êîòîðîìó, êàê è
Ðóáèíøòåéíó, áûëà áëàãîäàðíà çà ó÷àñòèå â åå ñóäüáå: "Åùå ïÿòè ëåò îò ðîäó ÿ ïîòåðÿëà îòöà, âèöå-
ãóáåðíàòîðà â Óôå. Ìàòü îñòàëàñü âäîâîé, èìåÿ íà ðóêàõ ÷åòûðåõ ìàëûøåé è ïî÷òè áåç ñðåäñòâ. Åñëè
áû íå ñëó÷àéíàÿ ïîääåðæêà áîãà÷à Áàçèëåâñêîãî, ÿ íå âèäåëà áû íè êîíñåðâàòîðèè, íè çàãðàíèöû".

Ñëîâîì, Âåðà Òèìàíîâà ñ äåñÿòèëåòíåãî âîçðàñòà æèëà è ó÷èëàñü â Ïåòåðáóðãñêîé êîíñåðâà-
òîðèè ó Ï.Ë. Ïåòåðñîíà, â Áåðëèíå - ó Ê. Òàóçèãà; áðàëà óðîêè ó À.Ã. Ðóáèíøòåéíà è ñîâåðøåíñòâî-
âàëà ñâîå ìàñòåðñòâî ó Ôåðåíöà Ëèñòà â Âåéìàðå, ñòàâ åãî ëþáèìîé  ó÷åíèöåé.

Ãàñòðîëüíûå òóðíå 1870-1890 ãîäîâ ïðèíîñÿò åé ñëàâó îäíîé èç ëó÷øèõ ïèàíèñòîê ìèðà.
Óôèìñêàÿ ïèàíèñòêà áûëà èçâåñòíà â Ðîññèè, Ôðàíöèè, Àâñòðèè, Àíãëèè, Ãåðìàíèè, Òóðöèè. Åé ïðè-
íàäëåæèò âàæíàÿ ðîëü â ïîïóëÿðèçàöèè ðóññêîé ìóçûêè çà ðóáåæîì, êàê è Ô.È. Øàëÿïèíó, ÷åðåç èõ
âûñòóïëåíèÿ â îïåðàõ ðóññêèõ êîìïîçèòîðîâ íà ñöåíàõ ìíîãèõ òåàòðîâ ìèðà.

Â Óôå â 1896 ãîäó ñîñòîÿëñÿ ïîñëåäíèé êîíöåðò èçâåñòíîé ïèàíèñòêè. Âåðà Âèêòîðîâíà Òèìà-
íîâà óìåðëà â áëîêàäíîì Ëåíèíãðàäå. Áëàãîäàðÿ íàñòîé÷èâûì ïîèñêàì áûëà óñòàíîâëåíà òî÷íàÿ
äàòà ñìåðòè ïèàíèñòêè è ìåñòî åå ïîãðåáåíèÿ. Â àðõèâå îáíàðóæåíà àêòîâàÿ çàïèñü î ñìåðòè Òèìà-
íîâîé Âåðû Âèêòîðîâíû: "20 ôåâðàëÿ 1942 ãîäà, ïðè÷èíà ñìåðòè - äèñòðîôèÿ, äàòà ðîæäåíèÿ - èñïîë-
íèëîñü 87 ëåò". È äàëåå - "ïðîæèâàëà ïî àäðåñó íà ìîìåíò ñìåðòè - Ëåíèíãðàä, óë. Íåêðàñîâà, 38, êâ.
12". Åå ïîõîðîíèëè â áðàòñêîé ìîãèëå 23 íà Ïèñêàðåâñêîì êëàäáèùå. Ñðåäè çíàêîìûõ Òèìàíîâîé
áûëè ×àéêîâñêèé, Ñàôîíîâ, Ñòàñîâ, Êþè, Ãëàçóíîâ, Ðóáèíøòåéí è ìíîãèå äðóãèå äåÿòåëè ìóçûêàëü-
íîé êóëüòóðû Ðîññèè è ìèðà. Êðîìå ãàñòðîëåé â ðàçíûõ ñòðàíàõ îñíîâíàÿ ÷àñòü åå æèçíè è òâîð÷å-
ñòâà ïðîõîäèëà â Ïåòåðáóðãå, ïîçæå â Ëåíèíãðàäå. 

Â àïðåëå 2001 ãîäà â Óôå ïðîøåë îòêðûòûé êîíêóðñ èìåíè Â.Â. Òèìàíîâîé äëÿ ó÷àùèõñÿ
ìóçûêàëüíûõ øêîë. 

ÌÌèèõõààèèëë  ÂÂààññèèëëüüååââèè÷÷  ÍÍååññòòååððîîââ  ((11886622-11994422))

Ìèõàèë Âàñèëüåâè÷ Íåñòåðîâ ðîäèëñÿ â Óôå â êóïå÷åñêîé ñåìüå 19 ìàÿ 1862 ãîäà. Â 1876-
1881 ãã. è 1884-1885 ãã. îí ó÷èòñÿ è îêàí÷èâàåò Ìîñêîâñêîå ó÷èëèùå
æèâîïèñè, âàÿíèÿ è çîä÷åñòâà. Â 1881-1883 ãã. ó÷èòñÿ â Àêàäåìèè õóäî-
æåñòâ â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå.

Â 1885 ã. Ì.Â. Íåñòåðîâ ïîëó÷àåò çâàíèå ñâîáîäíîãî õóäîæíèêà
çà ýñêèç "Ïðèçâàíèå Ìèõàèëà Ôåäîðîâè÷à Ðîìàíîâà íà öàðñòâîâàíèå"
(1885). Óæå â 1886 ã. îí ïîëó÷àåò áîëüøóþ ñåðåáðÿíóþ ìåäàëü è çâà-
íèå êëàññíîãî õóäîæíèêà çà êàðòèíó "Äî ãîñóäàðÿ ÷åëîáèò÷èêè"
(1886). Â 1896 ã. Ì.Â. Íåñòåðîâ ñòàíîâèòñÿ ÷ëåíîì Òîâàðèùåñòâà
ïåðåäâèæíûõ õóäîæåñòâåííûõ âûñòàâîê, à â 1898 ã. îí óäîñòîåí çâàíèÿ
Àêàäåìèêà æèâîïèñè. Â 1903 ã. Ì.Â. Íåñòåðîâ ñòàíîâèòñÿ ÷ëåíîì-
ó÷ðåäèòåëåì "Ñîþçà ðóññêèõ õóäîæíèêîâ" â Ìîñêâå. Â 1909 ã. õóäîæ-
íèê óäîñòîåí çîëîòîé ìåäàëè I ñòåïåíè çà êàðòèíó "Ñâÿòàÿ Ðóñü" (1901-
1905) íà Ìåæäóíàðîäíîé âûñòàâêå â Ìþíõåíå. Â 1910 ã. Ì.Â. Íåñòå-
ðîâ ñòàíîâèòñÿ äåéñòâèòåëüíûì ÷ëåíîì Àêàäåìèè õóäîæåñòâ. Â 1913
ã. îí ïîäàðèë êîëëåêöèþ ñâîèõ êàðòèí ðîäíîé Óôå. È â 1919 ã. íà îñíî-
âå ýòîãî äàðà áûë îòêðûò Óôèìñêèé õóäîæåñòâåííûé ïðîëåòàðñêèé
ìóçåé èì. Îêòÿáðüñêîé Ðåâîëþöèè (â 1954 ãîäó îí ïåðåèìåíîâàí â Áàøêèðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé
õóäîæåñòâåííûé ìóçåé èì. Ì.Â. Íåñòåðîâà).            



Â 1941 ã. Ì.Â. Íåñòåðîâ óäîñòîåí Ãîñóäàðñòâåííîé
(Ñòàëèíñêîé) ïðåìèè I ñòåïåíè. Â 1942 ã. îí íàãðàæäåí
îðäåíîì Òðóäîâîãî Êðàñíîãî Çíàìåíè. Óäîñòîåí çâàíèÿ
"Çàñëóæåííûé äåÿòåëü èñêóññòâ ÐÑÔÑÐ". Ñêîí÷àëñÿ Ì.Â.
Íåñòåðîâ 18 îêòÿáðÿ 1942 ã. â Ìîñêâå.

Îí âîøåë â ðóññêîå èñêóññòâî íà ðóáåæå 1880-90-õ
ãîäîâ. Ýòî áûë ïåðèîä íàïðÿæåííûõ ïîèñêîâ ïîçèòèâíûõ
ïóòåé ðàçâèòèÿ Ðîññèè. Âíîâü ïîäíèìàëèñü è ïåðåñìàòðèâà-
ëèñü âîïðîñû î ðîëè è ìåñòå õóäîæíèêà â æèçíè, î ñìûñëå
è öåëÿõ òâîð÷åñòâà. Ðàçäåëÿÿ âçãëÿäû èçâåñòíîé ÷àñòè ðóñ-
ñêîé èíòåëëèãåíöèè, Íåñòåðîâ áûë óáåæäåí, ÷òî áóäóùåå Ðîññèè ñâÿçàíî ñ âîçðîæäåíèåì ðåëèãèîç-
íûõ èäåàëîâ íàöèè, è âàæíóþ ðîëü â ýòîì ïðèçâàíî ñûãðàòü èñêóññòâî.

Âåðîé â âåëèêóþ ñèëó èñêóññòâà áûëà ïðåèñïîëíåíà äåÿòåëüíîñòü Íåñòåðîâà ïî ñîçäàíèþ â
Óôå õóäîæåñòâåííîãî ìóçåÿ. Ðåøåíèå õóäîæíèêà ïåðåäàòü â äàð ãîðîäó ñâîþ êîëëåêöèþ íå áûëî
ñëó÷àéíûì. Ì.Â. Íåñòåðîâ òðåïåòíî è íåæíî ëþáèë Óôó, ãäå îí ðîäèëñÿ, ãäå â êðóãó ïàòðèàðõàëü-
íîé, ãëóáîêî ðåëèãèîçíîé ñåìüè ïðîøëî åãî äåòñòâî. Çäåñü îí âñòðåòèë è ïîëþáèë "ïåðâîé, ñàìîé
èñòèííîé ëþáîâüþ" ñâîþ áóäóùóþ æåíó Ì.È. Ìàðòûíîâñêóþ. Ñþäà, ê ðîäíûì, ê ìàòåðè, "â ÷üåì
âåðíîì ñåðäöå" îí îñîáåííî íóæäàëñÿ, ïðèåõàë õóäîæíèê èçëå÷èâàòü äóøó, ïîòåðÿâ æåíó, óìåðøóþ
âñêîðå ïîñëå ðîæäåíèÿ äî÷åðè Îëüãè. Èìåííî â Óôå áûëè íàïèñàíû Íåñòåðîâûì "Ïóñòûííèê" (1888-
1889) è "Âèäåíèå îòðîêó Âàðôîëîìåþ" (1889-1890), ïðèíåñøèå åìó ïåðâûé íàñòîÿùèé óñïåõ.

Ñðåäè ïîäàðåííûõ Ì.Â. Íåñòåðîâûì â 1913 ãîäó 102 ïðîèçâåäåíèé ðóññêèõ õóäîæíèêîâ âòî-
ðîé ïîëîâèíû XIX - íà÷àëà XX âåêà 30 ñîñòàâëÿþò åãî
ñîáñòâåííûå ðàáîòû. Íà îñíîâå ýòîãî äàðà â Óôå áûë
îðãàíèçîâàí è 5 ÿíâàðÿ 1920 ãîäà îòêðûò õóäîæåñòâåí-
íûé ìóçåé, ñ êîòîðûì Íåñòåðîâ íà ïðîòÿæåíèè âñåé
ñâîåé æèçíè íå ïîðûâàë ñâÿçè, çàáîòèëñÿ îá óâåëè÷å-
íèè åãî ôîíäîâ è ãîðäèëñÿ òåì, "÷òî óôèìñêèé ìóçåé
ñòàíîâèòñÿ îäíèì èç ëó÷øèõ ïðîâèíöèàëüíûõ".

Áîëåå ÷åì çà 80-ëåòíþþ èñòîðèþ Áàøêèðñêîãî
ãîñóäàðñòâåííîãî õóäîæåñòâåííîãî ìóçåÿ â íåì ñîáðà-
íî 106 æèâîïèñíûõ è ãðàôè÷åñêèõ ïðîèçâåäåíèé Ì.Â.
Íåñòåðîâà. Íàèáîëåå ïîëíî ïðåäñòàâëåí äîðåâîëþöè-
îííûé ïåðèîä åãî òâîð÷åñòâà. Ðàáîòû Íåñòåðîâà
ñîâåòñêîãî âðåìåíè íå ìíîãî÷èñëåííû, íî â öåëîì, íàñòîÿùåå ñîáðàíèå, ÿâëÿþùååñÿ â ñâîåì ðîäå
óíèêàëüíûì, äàåò ïðåäñòàâëåíèå îá îñíîâíûõ ýòàïàõ õóäîæåñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè ìàñòåðà, ïîçâî-
ëÿåò â ïîëíîé ìåðå îùóòèòü ñèëó è îáàÿíèå åãî óäèâèòåëüíîãî èñêóññòâà. 

Ñîçäàíèå îáðàçîâ, âäîõíîâëÿþùèõ ÷åëîâåêà íà ïóòü äóõîâíîãî âîñõîæäåíèÿ ê âûñøåìó èäåà-
ëó, ñòàëî äëÿ Ì.Â. Íåñòåðîâà åãî çàäà÷åé â èñêóññòâå, âûïîëíåíèå êîòîðîé âîñïðèíèìàëîñü èì êàê
íðàâñòâåííûé äîëã. Ýòà ðåëèãèîçíî-ôèëîñîôñêàÿ íàïðàâëåííîñòü, îïðåäåëèâøàÿ îñîáåííîñòü íåñòå-
ðîâñêîé òåìû, ñîõðàíÿëàñü è ñ ïîðàçèòåëüíîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòüþ ðàçðàáàòûâàëàñü õóäîæíèêîì íà
ïðîòÿæåíèè âñåé æèçíè. "ß íå ëþáèë è íå ëþáëþ òåì "ñåãîäíÿøíåãî äíÿ" - òåì îáùåñòâåííûõ, îñî-
áåííî êàñàþùèõñÿ "ïîëèòèêè"... Ïðèðîäå èñêóññòâà íå ñâîéñòâåííû íè ïóáëèöèñòèêà è, òåì áîëåå,
"ïîëèòèêà". Èñêóññòâî èìååò ñâîþ ñôåðó âëèÿíèé íà ÷åëîâåêà. Îíî êàê áû ïðèçâàíî îáåðåãàòü "-
äóøó", íå äîïóñêàòü, ÷òîáû îíà çàñîðÿëàñü ñêâåðíîé æèòåéñêîé. Èñêóññòâî ñðîäíè ìîëèòâå", - ïèñàë  

Ìèõàèë Âàñèëüåâè÷ Íåñòåðîâ. Â ýòèõ ñëîâàõ âûðàæåíà ñàìà ñóòü åãî òâîð÷åñêîãî êðåäî.



ÁÁààøøêêèèððññêêèèéé  ããîîññóóääààððññòòââååííííûûéé  òòååààòòðð  îîïïååððûû  èè  ááààëëååòòàà
450077, ã. Óôà, óë. Ëåíèíà, 5à, ò. 272-91-10

Îòêðûëñÿ â 1938 ã. Êîñòÿê òðóïïû ñîñòàâèëè
àðòèñòû, ñïåöèàëüíî ïîäãîòîâëåííûå â âîêàëüíîé
ñòóäèè ïðè Ìîñêîâñêîé êîíñåðâàòîðèè è â Ëåíèí-
ãðàäñêîì õîðåîãðàôè÷åñêîì ó÷èëèùå. Â 1940 ã. íà
ñöåíå òåàòðà ñîñòîÿëàñü ïðåìüåðà ïåðâîé áàøêèð-
ñêîé îïåðû "Õàêìàð" Ì. Âàëååâà. Â ãîäû Âåëèêîé
Îòå÷åñòâåííîé âîéíû â Óôó áûë ýâàêóèðîâàí Êèåâ-
ñêèé ãîñóäàðñòâåííûé òåàòð îïåðû è áàëåòà èì.
Ò. Øåâ÷åíêî, îêàçàâøèé áîëüøîå âëèÿíèå íà ïðî-
öåññ ñòàíîâëåíèÿ áàøêèðñêîé îïåðû. Ìíîãèå àðòè-
ñòû, íà÷èíàâøèå â Áàøêèðñêîì òåàòðå, âûñòóïàþò
òåïåðü â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå, Ëîíäîíå, Ñàí-Ôðàíöè-
ñêî. Â ôåâðàëå-ìàðòå 2003 ã. áàëåòíàÿ òðóïïà ñî
ñïåêòàêëÿìè "Æèçåëü" À. Àäàíà è "Çîëóøêà" Ñ. Ïðî-
êîôüåâà ñîâåðøèëà ãàñòðîëüíîå òóðíå ïî øåñòè
ãîðîäàì Èòàëèè (Èåñè, Âèäæåâàíî, Áàðè, Íîâàðî,
Ðàâåííà è Ìèëàí), âî âðåìÿ êîòîðîãî ïðèíÿëà ó÷à-
ñòèå â ãàëà-êîíöåðòå, ïîñâÿùåííîì 65-ëåòèþ ñî äíÿ
ðîæäåíèÿ è 10-ëåòèþ ñî äíÿ ñìåðòè Ðóäîëüôà Íóðå-
åâà (íà ñöåíå òåàòðà "Êàðêàíî"). Â îêòÿáðå òîãî æå
ãîäà òåàòð ïîêàçàë "Ëåáåäèíîå îçåðî" Ï. ×àéêîâñêî-
ãî è "Àëåêî" Ñ. Ðàõìàíèíîâà â Êàèðå (Åãèïåò) è ïðè-
íÿë ó÷àñòèå â ãàëà-êîíöåðòå âìåñòå ñ àðòèñòàìè
Êàèðñêîé îïåðû. Â 2004 ã. îòìå÷åí ïðåìèåé "Çîëî-
òàÿ Ìàñêà" (íàðîäíî-ìóçûêàëüíàÿ äðàìà "Êàõûì-òó-
ðÿ" Ç. Èñìàãèëîâà, íîìèíàöèÿ "Ðàáîòà äèðèæåðà" -
Àëåêñåé Ëþäìèëèí). Â òåàòðå äåéñòâóåò ìóçåé.

ÁÁààøøêêèèððññêêèèéé  ããîîññóóääààððññòòââååííííûûéé  ààêêààääååììèè÷÷ååññêêèèéé  òòååààòòðð
ääððààììûû  èèìì..  ÌÌ..  ÃÃààôôóóððèè,,  îîððääååííàà  ÒÒððóóääîîââîîããîî  ÊÊððààññííîîããîî

ÇÇííààììååííèè
450077, ã. Óôà, óë. Ôðóíçå, 34, ò. 273-47-43

Ó÷ðåæäåí 4 äåêàáðÿ 1919 ã. â Ñòåðëèòàìàêå
êàê I Áàøêèðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé òåàòð ïîä ðóêî-
âîäñòâîì  Â.Ã. Ìóðòàçèíà-Èìàíñêîãî. Ñêëàäûâàëñÿ
â òå÷åíèå äëèòåëüíîãî âðåìåíè èç ðàçëè÷íûõ ïðî-
ôåññèîíàëüíûõ è ïîëóïðîôåññèîíàëüíûõ ñöåíè÷å-
ñêèõ îáúåäèíåíèé, êðàñíîàðìåéñêèõ òåàòðîâ âðåìåí
Îêòÿáðüñêîé ðåâîëþöèè è Ãðàæäàíñêîé âîéíû.

Â 1922 ã. ñ ñîçäàíèåì Áàøêèðñêîé ÀÑÑÐ êîë-
ëåêòèâ I Áàøêèðñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî òåàòðà ïåðå-
âîäèòñÿ â Óôó,  îáúåäèíÿåòñÿ ñ òàòàðî-áàøêèðñêîé
ãðóïïîé Óôèìñêîãî ïîêàçàòåëüíîãî òåàòðà è ïîëó÷à-



åò íàçâàíèå Áàøêèðñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî òåàòðà
äðàìû (ÁÃÒÄ). Â 1930 ã. òåàòð ïðèíèìàë ó÷àñòèå â
Îëèìïèàäå èñêóññòâ íàðîäîâ ÑÑÑÐ â Ìîñêâå. Îí
ïåðåøåë íà  áàøêèðñêèé ëèòåðàòóðíûé ÿçûê, îáúÿ-
âèë î ïðèâåðæåííîñòè ê òâîð÷åñêîé ñèñòåìå
Ê.Ñ. Ñòàíèñëàâñêîãî. Â 1935 ã. ÁÃÒÄ ïðèñâàèâàåòñÿ
çâàíèå àêàäåìè÷åñêîãî. Â ãîäû ÂÎÂ èñêóññòâî
òåàòðà ïðèîáðåëî ÿðêî âûðàæåííîå ïàòðèîòè÷åñêîå
çâó÷àíèå. 

Â 1955-1985 ãã. ôîðìèðóåòñÿ àðòèñòè÷åñêèé
ñîñòàâ ÁÀÒÄ, âî ìíîãîì îïðåäåëèâøèé ýñòåòèêó
òâîð÷åñòâà ñîâðåìåííîãî áàøêèðñêîãî àêòåðà è
íàïðàâëåíèÿ òåàòðà â ñîâðåìåííûé ïåðèîä. Íàðîä-
íàÿ ìóäðîñòü, ãëóáîêîå äóõîâíîå îñâîåíèå ÷åëîâå-
÷åñêîãî áûòèÿ, âîçâðàùåíèå â òåàòð òðàäèöèîííûõ
öåííîñòåé íàöèîíàëüíîé êóëüòóðû, â òîì ÷èñëå è
ðåëèãèîçíûõ, âîâëå÷åíèå â ñöåíè÷åñêîå òâîð÷åñòâî
õóäîæåñòâåííî-ýñòåòè÷åñêîãî îïûòà ìèðîâîãî
èñêóññòâà õàðàêòåðíû äëÿ ñîâðåìåííîãî ÁÀÒÄ.

ÃÃîîññóóääààððññòòââååííííûûéé  ààêêààääååììèè÷÷ååññêêèèéé  ððóóññññêêèèéé  
ääððààììààòòèè÷÷ååññêêèèéé  òòååààòòðð  ÐÐååññïïóóááëëèèêêèè  ÁÁààøøêêîîððòòîîññòòààíí

450075, ã. Óôà, ïð. Îêòÿáðÿ, 79, ò. 233-46-67

Ðóññêèé òåàòð â ãîðîäå âåäåò ñâîþ èñòîðèþ ñ
27 ìàðòà 1861 ã., êîãäà â Óôå îòêðûëîñü ïåðâîå
òåàòðàëüíîå çäàíèå, ïîñòðîåííîå ïî èíèöèàòèâå
Ñîôüè Àëåêñàíäðîâíû Àêñàêîâîé, æåíû ãóáåðíàòî-
ðà Ãðèãîðèÿ Ñåðãååâè÷à Àêñàêîâà, ñûíà èçâåñòíîãî
ïèñàòåëÿ. Ñ 1983 ã. òåàòð âîçãëàâëÿåò Ì.È. Ðàáèíî-
âè÷. Ñ 1998 ã. - àêàäåìè÷åñêèé. Ó÷àñòíèê òåàòðàëü-
íîãî ôåñòèâàëÿ â ã. Êàòîâèöå (Ïîëüøà, 1994), ôåñòè-
âàëÿ "Òåàòð áåç ãðàíèö" â Ìàãíèòîãîðñêå (1997,
1999), Âñåðîññèéñêîãî ôåñòèâàëÿ, ïîñâÿùåííîãî
175-ëåòèþ À.Í. Îñòðîâñêîãî, â Êîñòðîìå (1998),
Ìåæäóíàðîäíîãî ôåñòèâàëÿ "Êèåâ Ìàéñêèé" (1999),
òåàòðàëüíîãî ôåñòèâàëÿ íà Âîëãå â Òîëüÿòòè (2001,
2003). Â àïðåëå 2004 ã. ñïåêòàêëü "Êàâêàçñêèé ìåëî-
âîé êðóã" Á. Áðåõòà áûë ïðèçíàí ïîáåäèòåëåì IV
Îòêðûòîãî ôåñòèâàëÿ-êîíêóðñà "Çîëîòîé êîíåê" â
ã. Òþìåíè. Ãàñòðîëèðóåò â Ðîññèè è çà ðóáåæîì.

ÍÍààööèèîîííààëëüüííûûéé  ììîîëëîîääååææííûûéé  òòååààòòðð  èèìì..  ÌÌ..  ÊÊààððèèììàà
ÐÐååññïïóóááëëèèêêèè  ÁÁààøøêêîîððòòîîññòòààíí

450006, ã. Óôà, óë. Ëåíèíà, 62, ò. 273-83-44

Ñîçäàí â 1989 ã. êàê Ðåñïóáëèêàíñêèé òåàòð



þíîãî çðèòåëÿ, èãðàþùèé íà 2-õ ÿçûêàõ. Ó èñòîêîâ
ñîçäàíèÿ òåàòðà ñòîÿëè òàêèå äåÿòåëè òåàòðàëüíîãî
èñêóññòâà, êàê: çàñëóæåííûé äåÿòåëü èñêóññòâ ÐÔ
Ãàáäóëëà Ãèëÿçåâ, çàñëóæåííûé àðòèñò ÐÔ Îëåã
Õàíîâ, çàñëóæåííûé  ðàáîòíèê êóëüòóðû ÐÁ Âëàäè-
ìèð Ñàâåëüåâ, çàñëóæåííûé àðòèñò ÐÔ Àõòÿì Àáó-
øàõìàíîâ, íàðîäíûé àðòèñò ÐÁ Àçàò Íàäûðãóëîâ è
äð. Ïåðâûå ñïåêòàêëè - "Êòî óêðàë òðàìâàé?"
Ï. Âûñîöêîãî è Î. Êîë÷èíñêîé, "Çàìàðàøêà" ß. Ãëî-
âàöêîãî è äð. Ñëåäóþùèé ñåçîí îòêðûë â ñîáñòâåí-
íîì çäàíèè ñïåêòàêëåì "Èäóêàé è Ìóðàäûì" ïî
ïüåñå êëàññèêà áàøêèðñêîé äðàìàòóðãèè  Ì. Áóðàí-
ãóëîâà. Ïîçäíåå áûëà ïîñòàâëåíà ïåðâàÿ â Áàøêèðèè
ðîê-îïåðà - "Îðôåé è Ýâðèäèêà" À. Æóðáèíà. Â 1995
ã. ïîëó÷èë ñîâðåìåííîå íàçâàíèå. Â 1999 ã. îòêðûë
Êàìåðíóþ ñöåíó è íà÷àë ðåàëèçàöèþ ïðîãðàììû
"Êëàññèêà íà êàìåðíîé ñöåíå". Â 2001 ã. ïîëó÷èë
íîâîå ñïåöèàëüíî ïîñòðîåííîå çäàíèå. Âíèìàíèþ
ïóáëèêè ïðåäñòàâëåíû ìóçûêàëüíàÿ ãîñòèíàÿ,
âûñòàâî÷íûå çàëû, çèìíèé ñàä, äâà çðèòåëüíûõ çàëà.
Ðåàëèçîâàí ïðîåêò "Êëàññèêè íà êàìåðíîé ñöåíå".
Òåàòð ìíîãî ãàñòðîëèðîâàë è ïðèíèìàë ó÷àñòèå â
ðàçëè÷íûõ ðîññèéñêèõ è ìåæäóíàðîäíûõ ôåñòè-
âàëÿõ: Ìîñêâà, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Åêàòåðèíáóðã,
Âîðîíåæ, Éîøêàð-Îëà, Âåëèêèé Íîâãîðîä, Ñàìàðà.

Ñïåêòàêëü "×àéêà" À.Ï. ×åõîâà (ïîñòàíîâêà -
À. Íàäûðãóëîâ) ó÷àñòâîâàë â Ìåæäóíàðîäíîì
ôåñòèâàëå "Ïîëåò ÷àéêè" â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå
(1996). Ëàóðåàò V Ðåñïóáëèêàíñêîãî ôåñòèâàëÿ
"Òåàòðàëüíàÿ âåñíà" ("Ïîëîâåöêàÿ ìèñòåðèÿ"
Ô. Áóëÿêîâà, íîìèíàöèÿ "Ëó÷øàÿ ðåæèññóðà" -
À. Íàäûðãóëîâ, 2000), IV Îòêðûòîãî ôåñòèâàëÿ-êîí-
êóðñà "Çîëîòîé êîíåê" â ã. Òþìåíè ("Ïîäàðîê" ïî
ïüåñå òóðåöêîãî äðàìàòóðãà Ð. Ýðäóðàíà; ïðèç
"Íàäåæäà", 2002). Ìíîãèå èç íèõ èçâåñòíû çà ïðåäå-
ëàìè ðåñïóáëèêè: "Äóðî÷êà" Ëîïå äå Âåãà, "Ñàëàâàò"
Ì. Êàðèìà, "×àéêà" À. ×åõîâà, "×óìà íà îáà âàøèõ
äîìà!" Ã. Ãîðèíà, "Ãðàô Íóëèí" À Ïóøêèíà, "Æåñòî-
êèå èãðû" À. Àðáóçîâà. Ãàñòðîëèðîâàë â Ìîñêâå,
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå, Åêàòåðèíáóðãå, Âîðîíåæå, Éîø-
êàð-Îëå, Âåëèêîì Íîâãîðîäå è äð. Íà ñöåíå Ìîëî-
äåæíîãî òåàòðà ïîñòàâëåíî áîëåå ñòà ñïåêòàêëåé. 

ÁÁààøøêêèèððññêêèèéé  ããîîññóóääààððññòòââååííííûûéé  òòååààòòðð  êêóóêêîîëë
450055, ã. Óôà, ïð. Îêòÿáðÿ, 158, ò. 231-36-07

Ñîçäàí â 1932 ã. õóäîæíèêîì Ì.Í. Åëãàøòè-



íîé. Èìååò 2 òðóïïû - áàøêèðñêóþ è ðóññêóþ. Â
1976 ã. ïîëó÷èë ñîáñòâåííîå ïîìåùåíèå. Ñïåêòàêëü
"Áåëûé ïàðîõîä" ïî ïîâåñòè ×. Àéòìàòîâà - ëàóðåàò
Ìåæäóíàðîäíîãî ôåñòèâàëÿ òåàòðîâ êóêîë ñòðàí
Àçèè â ã. Òàøêåíòå. "×åðíîëèêèå" Ì. Ãàôóðè -
äèïëîìàíò Ìåæäóíàðîäíîãî ôåñòèâàëÿ òåàòðîâ
êóêîë â Âåíãðèè (1982), ñïåêòàêëü "Èíäèéñêàÿ
ëåãåíäà" óäîñòîåí Ìåæäóíàðîäíîé ïðåìèè èì. Äæ.
Íåðó (1988).

ÓÓôôèèììññêêèèéé  ããîîññóóääààððññòòââååííííûûéé  òòààòòààððññêêèèéé  òòååààòòðð  ""ÍÍóóðð""
450071, ã. Óôà, óë. 50 ëåò ÑÑÑÐ, 36,

ò. 248-79-70

Â 1912 ã. àêòðèñà Êàçàíñêîãî òåàòðà "Ñàéÿð"
Ñ. Ãèççàòóëëèíà-Âîëæñêàÿ îðãàíèçîâàëà òàòàðñêóþ
òåàòðàëüíóþ òðóïïó "Hóð" (â ïåðåâîäå íà ðóññêèé -
"Ëó÷"), ïðîñóùåñòâîâàâøóþ äî 1918 ã. Â 1989 ã.
"Hyp" âîçðîäèëñÿ êàê òåàòð-ñòóäèÿ. Â 1991 ã. ïîëó-
÷èë ñòàòóñ ãîñóäàðñòâåííîãî, â 1999 ã. ñîñòîÿëñÿ
ïåðååçä â íîâîå çäàíèå (àðõèòåêòîðû Ï. Àíäðååâ,
Ã. Áîãàòûðåâà). Îòìå÷åí ïðåìèÿìè Ðåñïóáëèêàíñêî-
ãî òåàòðàëüíîãî ôåñòèâàëÿ èì. Ê. Òèí÷óðèíà â Êàçà-
íè ("Îñåíü" ïî Ã. Èñõàêè, 1996; "Óáåé ìåíÿ, ãîëóá-
÷èê" À. Íåñèíà, 1997; "Òðè àðøèíà çåìëè" À. Ãèëÿ-
çîâà, 1999), ôåñòèâàëåé "Íàóðóç" â ã. Êàçàíè
("Îñåíü", 1998; "Êîëäóíüÿ" ïî Í. Ãèòìàíäèíîâîé,
2002), "Êîëîíñàê" â ã. Óôå ("Ëåñíàÿ ñêàçêà" Ñ. Êóäÿ-
øà, 2001). Ó÷àñòíèê ôåñòèâàëÿ "Ñîâðåìåííàÿ
ðåæèññóðà ìîëîäûõ òåàòðîâ" â Ìîñêâå ("Îñåíü"). Â
ìàå 2003 ã. íà Ðåñïóáëèêàíñêîì ôåñòèâàëå
"Òåàòðàëüíàÿ âåñíà" çà ñïåêòàêëü "Çàáàâíûé ñëó÷àé"
ïî Ê. Ãîëüäîíè âûïóñêíèê ÐÀÒÈ À. Àáóøàõìàíîâ
áûë îòìå÷åí ïðåìèåé "Çà ðåæèññåðñêèé äåáþò",
õóäîæíèê Í. Ãàáèäóëëèíà - "Çà õóäîæåñòâåííîå
îôîðìëåíèå ñïåêòàêëÿ", à àêòðèñà Ì. Ñàèòîâà - "Çà
òàëàíòëèâîå èñïîëíåíèå ðîëè".

ÑÑààëëààââààòòññêêèèéé  ããîîññóóääààððññòòââååííííûûéé  ááààøøêêèèððññêêèèéé  
òòååààòòðð  ääððààììûû

453200, ã. Ñàëàâàò, óë. 30-ëåòèÿ Ïîáåäû, 5,
ò. (263) 3-06-50

Ñîçäàí â 1933 ã. â ñåëå Òîëáàçû Àóðãàçèíñêî-
ãî ðàéîíà Áàøêèðèè êàê êîëõîçíî-ñîâõîçíûé òåàòð.
Ðóêîâîäèòåëåì êîëëåêòèâà áûëà Å. Ñûðòëàíîâà-
Øëÿõòèíà, â ðåïåðòóàðå ïðåîáëàäàëè ïðîèçâåäåíèÿ 



êëàññèêîâ áàøêèðñêîé è òàòàðñêîé äðàìàòóðãèè. Â
ãîäû Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû ñîõðàíÿëñÿ óñè-
ëèÿìè íåáîëüøîé ãðóïïû æåíùèí-àêòðèñ. Â 1956 ã.
ïåðåâåäåí â ãîðîä Ñàëàâàò è ïîëó÷èë ñîâðåìåííîå
íàçâàíèå. Ñóùåñòâîâàë â êà÷åñòâå "òåàòðà íà êîëå-
ñàõ", ïîìèìî Áàøêèðèè ãàñòðîëèðîâàë â Òàòàðñêîé
ÀÑÑÐ, ×åëÿáèíñêîé, Êóðãàíñêîé, Îðåíáóðãñêîé
îáëàñòÿõ. Â 1991 ã. â ñîñòàâå äåëåãàöèè ïî êóëüòóð-
íîìó îáìåíó ïîáûâàë â Êèòàå. Â 1992 ã. ïîëó÷èë
ñîáñòâåííîå çäàíèå è íà÷àë ñòàöèîíàðíóþ ðàáîòó. Â
òðóïïå â ðàçíîå âðåìÿ ðàáîòàëè Ð. Áàÿíîâ, È. Âàëå-
åâ, Ô. Áàõòèÿðîâ, Ã. Íàñûðîâà, ðåæèññåðàìè áûëè
Ô. Ãàëëÿóòäèíîâ, Â. Ñàéôóëëèí, Ë. Âàëååâ. Â 1993,
1995 è 2003 ãîäàõ íà áàçå òåàòðà â ã. Ñàëàâàòå ïðîâî-
äèëèñü Ðåñïóáëèêàíñêèå ôåñòèâàëè "Òåàòðàëüíàÿ
âåñíà". Â àïðåëå 2004 ã. "Êàâàðäàê Forever" ïî
Ñ. Ëîáîçåðîâó áûë ïðèçíàí ëó÷øèì ñïåêòàêëåì
Ôåñòèâàëÿ òåàòðîâ ìàëûõ ãîðîäîâ Ðåñïóáëèêè Áàø-
êîðòîñòàí â ã. Óôå.

ÑÑèèááààééññêêèèéé  ããîîññóóääààððññòòââååííííûûéé  ááààøøêêèèððññêêèèéé  
òòååààòòðð  ääððààììûû  èèìì..  ÀÀ..  ÌÌóóááààððÿÿêêîîââàà

453640, ã. Ñèáàé, óë. Ç. Âàëèäè, 26,
ò. (275) 3-43-12

Ñîçäàí â èþíå 1933 ã. Îñíîâàòåëè - âûïóñêíè-
êè áàøêèðñêîãî òåàòðàëüíîãî òåõíèêóìà À. Ìóáàðÿ-
êîâ, Ã. Ñóÿðãóëîâ, Ñ. ßíáóõòèíà, À. Àáäóëëèí,
Ì. Õàáèáóëëèí, Ã. Ñóëåéìàíîâ, Ñ. Ñàéòîâ, Ã.
Àáçãèëüäèíà (âîñïèòàííèêè Ì. Ìàãàäååâà). Ïåðâûì
ãëàâíûì ðåæèññåðîì è õóäîæåñòâåííûì ðóêîâîäè-
òåëåì ñòàë À. Ìóáàðÿêîâ. Ïåðâûé ñïåêòàêëü -
äèïëîìíàÿ ðàáîòà "Áóíò" ïî ïüåñå À. Ãëåáîâà. Â
1932 ã. áûë ïåðåáàçèðîâàí â ã. Áàéìàê è ñ ñåðåäèíû
1930-õ ãîäîâ ñòàë íàçûâàòüñÿ Áàéìàêñêèì êîëõîçíî-
ñîâõîçíûì äðàìàòè÷åñêèì òåàòðîì. Èñòîðèÿ ñòàíî-
âëåíèÿ êîëëåêòèâà ñâÿçàíà ñ èìåíàìè ðåæèññåðîâ
Ê. Áàêèðîâà (1933-1936), Ã. Óøàíîâà. Âî âðåìÿ
Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû ñîõðàíèëñÿ áëàãîäà-
ðÿ óñèëèÿì æåíùèí-àêòðèñ. Â 1957 ã. ïåðååõàë â
ãîðíÿöêèé Ñèáàé è ïîëó÷èë íàçâàíèå "Öåëèííûé
òåàòð Áàøêèðèè". Ñ  1963 ã. ãëàâíûé ðåæèññåð -
âûïóñêíèê ÃÈÒÈÑà Ð. Àþïîâ, ñ 1967 ïî 1987 ãîäû -
Ô. Ãàëëÿóòäèíîâ. Â 1987 ã. õóäîæåñòâåííûì ðóêîâî-
äèòåëåì ñòàë Ä. Ãàëèìîâ, ðåæèññåðîì - Ë. Âàëååâ,
âñêîðå ïîêèíóâøèé òåàòð. Â ñðåä  íåì ïîêàçûâàåò íà
ñåëå 300 ñïåêòàêëåé â ãîä. ×åòûðüìÿ áðèãàäàìè



îáñëóæèâàåò çðèòåëåé 18-20 ðàéîíîâ ðåñïóáëèêè,
×åëÿáèíñêîé, Îðåíáóðãñêîé, Ïåðìñêîé, Êóðãàí-
ñêîé, Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòåé. Ãàñòðîëèðîâàë â
ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå (1993), Êàçàíè (1986, 1988),
Ìîñêâå ("Êîäàñà" Á. Áèêáàÿ, 1997). Â ðåïåðòóàðå
ïðîèçâåäåíèÿ íàöèîíàëüíûõ äðàìàòóðãîâ, òàòàðñêèõ
è ðóññêèõ ïèñàòåëåé. Ñðåäè ïîñòîÿííûõ àâòîðîâ
òåàòðà - Í. Ãàèòáàåâ, Ò. Ãàðèïîâà, Ò. Ãàíååâà,
Â. Æåðåáöîâ, Ð. Êèíçÿáàåâ.

ÑÑèèááààééññêêèèéé  ááààøøêêèèððññêêèèéé  ääååòòññêêèèéé  òòååààòòðð  ""ÑÑóóëëïïààíí""
453640, ã. Ñèáàé, ïð. Ãîðíÿêîâ, 19,

ò. (275) 2-34-76

Òåàòð âåäåò ñâîþ èñòîðèþ ñ êîíöà 1950-õ.

ÃÃîîññóóääààððññòòââååííííûûéé  ððóóññññêêèèéé  ääððààììààòòèè÷÷ååññêêèèéé  òòååààòòðð  
ãã..  ÑÑòòååððëëèèòòààììààêêàà

453121, ã. Ñòåðëèòàìàê, óë. Õóäàéáåðäèíà,18, 
ò. (23) 25-73-30

Îñíîâàí 5 ôåâðàëÿ 1946 ã. Â òðóïïó âîøëè
ñîòðóäíèêè áûâøåãî Áåëîðåöêîãî äðàìàòè÷åñêîãî
òåàòðà, Óôèìñêîãî ðóññêîãî äðàìàòè÷åñêîãî òåàòðà
è àíñàìáëÿ îïåðåòòû ôèëàðìîíèè. Â íàñòîÿùåå
âðåìÿ àêòèâíî ïðèâëåêàåò ïîñòàíîâùèêîâ èç Ìîñ-
êâû, Íèæíåãî Íîâãîðîäà, Îðëà è äð. Ëàóðåàò Ðåñïó-
áëèêàíñêîãî ôåñòèâàëÿ "Òåàòðàëüíàÿ âåñíà". 

ÑÑòòååððëëèèòòààììààêêññêêèèéé  ããîîññóóääààððññòòââååííííûûéé
ááààøøêêèèððññêêèèéé  ääððààììààòòèè÷÷ååññêêèèéé  òòååààòòðð

453121, ã. Ñòåðëèòàìàê, ïð. Ëåíèíà, 30â,
ò. (23) 20-23-04

Ñîçäàí â ã. Ñòåðëèòàìàêå â 1990 ã. Ïåðâàÿ
ïîñòàíîâêà - "Íàñëåäíèêè" Ä. Èñàáåêîâà - ïîêàçàíà 4
àïðåëÿ 1994 ã. Â 1994 ã. ñïåêòàêëü "Çàáûòàÿ ìîëèòâà"
ïî ïüåñå Ô. Áóëÿêîâà (ðåæèññåð - Ã. Èëüÿñîâà) óäî-
ñòîåí Ãîñóäàðñòâåííîé ïðåìèè Ðåñïóáëèêè Áàøêîð-
òîñòàí. Òåàòð îòìå÷åí äèïëîìàìè ôåñòèâàëåé
"Àíäèæàíñêàÿ âåñíà" â ã. Àíäèæàíå (Óçáåêèñòàí,
1999), Ìåæäóíàðîäíîãî òåàòðàëüíîãî ôåñòèâàëÿ
"Ìîñòû âçàèìîïîíèìàíèÿ ÷åðåç òåàòðàëüíîå ïðî-
ñòðàíñòâî" â ã. Îø (Êàçàõñòàí, 2002). Ñ 1 èþëÿ
2002 ã. - ñîâðåìåííîå íàçâàíèå. Ãàñòðîëèðîâàë â
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå, ×åëÿáèíñêå, Îðåíáóðãå è äð. 



ÒÒóóééììààççèèííññêêèèéé  ããîîññóóääààððññòòââååííííûûéé  òòààòòààððññêêèèéé  
ääððààììààòòèè÷÷ååññêêèèéé  òòååààòòðð

452600, ã. Òóéìàçû, ïë. Îêòÿáðÿ, ò. (212) 7-22-67

Ó÷ðåæäåí 6 àïðåëÿ 1990 ã. Îòêðûëñÿ 14 äåêà-
áðÿ 1991 ã. ñïåêòàêëåì "Àê êîëôàê" ïî ïüåñå
Ì. Ôàéçè. Îñíîâó òðóïïû ñîñòàâèëè ñàìîäåÿòåëü-
íûå àðòèñòû, ïîçäíåå â Óôèìñêîì ãîñóäàðñòâåííîì
èíñòèòóòå èñêóññòâ ñïåöèàëüíî äëÿ òåàòðà áûëè ïîä-
ãîòîâëåíû 2 àêòåðñêèå ãðóïïû. Òåàòð àêòèâíî
ãàñòðîëèðóåò ïî ãîðîäàì Áàøêîðòîñòàíà, ïîñòîÿííî
ó÷àñòâóåò â ðåñïóáëèêàíñêèõ ôåñòèâàëÿõ. Îòìå÷åí
ïðåìèåé V Ðåñïóáëèêàíñêîãî òåàòðàëüíîãî ôåñòèâà-
ëÿ èì. Ê. Òèí÷óðèíà â ã. Êàçàíè ("Íî÷ü ëóííîãî çàò-
ìåíèÿ", íîìèíàöèÿ "Çà ëó÷øóþ ðåæèññåðñêóþ ðàáî-
òó" - Ô. Êàñèìîâà, 1999), ëàóðåàò II Ôåñòèâàëÿ òåà-
òðîâ ìàëûõ ãîðîäîâ Ðîññèè â Ìîñêâå ("Êîâàðñòâî è
ëþáîâü", ïîñòàíîâêà - Î. Õàíîâ, 2000). Ñïåêòàêëü
"Âñåìè çàáûòûé" (ïîñòàíîâêà - Î. Õàíîâ) áûë ïîêà-
çàí íà Ðîññèéñêî-òóðåöêîì ôåñòèâàëå ñîâðåìåííîé
äðàìàòóðãèè è òåàòðà â ã. Ìîñêâå (2000), à òàêæå â
ã. Àíêàðå íà òîðæåñòâàõ, ïîñâÿùåííûõ 100-ëåòèþ ñî
äíÿ ðîæäåíèÿ Í. Õèêìåòà (2002).

ÁÁààøøêêèèððññêêààÿÿ  ããîîññóóääààððññòòââååííííààÿÿ  ôôèèëëààððììîîííèèÿÿ
450052, ã. Óôà, óë. Ãîãîëÿ, 58, ò. 250-12-00

Îòêðûòà 20 ÿíâàðÿ 1939 ã. â Óôå. Îíà îáúåäè-
íèëà Áàøêèðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé àíñàìáëü íàðîä-
íîãî òàíöà, õîðîâîé àíñàìáëü êóðàèñòîâ, äóõîâîé
îðêåñòð è îðêåñòð íàðîäíûõ èíñòðóìåíòîâ, ïåðå-
äâèæíîé  êîëëåêòèâ îïåðåòòû, ýñòðàäíóþ áðèãàäó; â
1941 ã. îðãàíèçîâàëè ëèòåðàòóðíî-ìóçûêàëüíûé ëåê-
òîðèé. Â îòêðûòèè è îðãàíèçàöèè êîíöåðòíîé äåÿ-
òåëüíîñòè ôèëàðìîíèè âåëèêà ðîëü Ã.Ñ. Àëüìóõàìå-
òîâà. Â ãîäû Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû íà ôðîí-
òàõ ïîáûâàëè 17 áðèãàä, äàâøèõ 1789 êîíöåðòîâ.
Ðàñöâåò ýñòðàäíîãî èñïîëíèòåëüñòâà ñâÿçàí ñ òâîð-
÷åñòâîì Ô. Êóäàøåâîé, Ì. Ãàëååâîé, Á. Ãàéñèíà,
È. Äèëüìóõàìåòîâà, È. Ñìàêîâà, Ñ. Àáäóëëèíà,
Ð. ßíáåêîâà. Â ÷èñëå èçâåñòíûõ èñïîëíèòåëåé
íàðîäíûõ ïåñåí Ì. Ãàéíåòäèíîâ, Ã. Õàìçèí, Ò. Óçÿí-
áàåâà, Ô. Êèëüäèÿðîâà, êóðàèñòû Ð. Áóëÿêàíîâ,
À. Àèòêóëîâ è äð. Ñ 1970 ã. íà÷èíàåò êîíöåðòíóþ
äåÿòåëüíîñòü Õîðîâàÿ êàïåëëà. Â 1980-1990-õ ãã.
îðãàíèçîâàíà äæàç-ãðóïïà "Äóñòàð". Â ôèëàðìîíèè â 
1987 ã. óñòàíîâëåí îðãàí, äåéñòâóþò äâà çàëà.



ÍÍååôôòòååêêààììññêêèèéé  ôôèèëëèèààëë  
ÁÁààøøêêèèððññêêîîéé  ããîîññóóääààððññòòââååííííîîéé  ôôèèëëààððììîîííèèèè

452680, ã. Íåôòåêàìñê, óë. Ëåíèíà, 9,
ò. (213) 4-32-77

ÑÑèèááààééññêêààÿÿ  ããîîññóóääààððññòòââååííííààÿÿ  ôôèèëëààððììîîííèèÿÿ
453640, ã. Ñèáàé, óë. Ãîðüêîãî, 27,

ò. (275) 3-52-23

ÑÑòòååððëëèèòòààììààêêññêêààÿÿ  ããîîññóóääààððññòòââååííííààÿÿ  ôôèèëëààððììîîííèèÿÿ
453107, ã. Ñòåðëèòàìàê, ïð. Ëåíèíà, 30â, 
óë. Õóäàéáåðäèíà, 20à, ò. (23) 43-56-24

ÃÃîîññóóääààððññòòââååííííûûéé  ààêêààääååììèè÷÷ååññêêèèéé  ààííññààììááëëüü  
ííààððîîääííîîããîî  òòààííööàà  èèìì..  ÔÔ..ÀÀ..  ÃÃààññêêààððîîââàà

450052, ã. Óôà, óë. Ôðóíçå, 34, ò. 250-57-86

Ñëîæèëñÿ â 1936-1938 ãã. êàê ïðîôåññèîíàëü-
íûé òàíöåâàëüíûé êîëëåêòèâ, ñ 1940 ã. - Áàøêèðñêèé
ãîñóäàðñòâåííûé àíñàìáëü íàðîäíîãî òàíöà. Ñ 1991
ã. ïðèîáðåòàåò ñòàòóñ ñàìîñòîÿòåëüíîãî þðèäè÷å-
ñêîãî ëèöà è ñîâðåìåííîå íàçâàíèå. 

Êëàññè÷åñêèé õóäîæåñòâåííûé îáðàç àíñàì-
áëÿ íàðîäíîãî òàíöà ñëîæèëñÿ â 1940-1970 ãîäû óñè-
ëèÿìè 2-3 ïîêîëåíèé áàëåòìåéñòåðîâ, òàíöîâùèêîâ
è ìóçûêàíòîâ. Êðîìå Ô. Ãàñêàðîâà (1939-1970, ñ
ïåðåðûâàìè), õóäîæåñòâåííîå ðóêîâîäñòâî îñóùåñò-
âëÿëè Í.Ã. Çàéöåâ, Õ.Í. Ìàãàçîâà, Ì.Ì. Øàìñóòäè-
íîâ, Ç.Ñ. Èñìàãèëîâ, Õ.Ô. Ìóñòàåâ è äð. Â ãîäû
Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû ñëîæèëñÿ ïåðâûé
áàçîâûé ñîñòàâ àíñàìáëÿ. 

Àíñàìáëü ãàñòðîëèðîâàë ïî÷òè âî âñåõ ðàéî-
íàõ è ãîðîäàõ Áàøêîðòîñòàíà, ìíîãèõ êðàÿõ è îáëà-
ñòÿõ áûâøåãî ÑÑÑÐ. Ãàñòðîëè ïðîâîäèëèñü â Þãî-
Âîñòî÷íîé Àçèè, Åâðîïå, Ñåâåðíîé Àìåðèêå.
Àíñàìáëü ïðèíèìàë ó÷àñòèå è ñòàíîâèëñÿ ëàóðåà-
òîì IV, V, VII è XI âñåìèðíûõ ôåñòèâàëåé ìîëîäåæè
è ñòóäåíòîâ, ìíîãèõ âñåñîþçíûõ è âñåðîññèéñêèõ
êîíêóðñîâ. Àíñàìáëü ÿâëÿåòñÿ ëàóðåàòîì Âñåñîþç-
íîãî êîíêóðñà (1967), Âñåðîññèéñêîãî êîíêóðñà
(1978). Â 1988 ã. åìó ïðèñâîåíî èìÿ Ô.À. Ãàñêàðîâà.

ÍÍààööèèîîííààëëüüííûûéé  ññèèììôôîîííèè÷÷ååññêêèèéé  îîððêêååññòòðð  ÐÐÁÁ
450008, óë. Ëåíèíà, 5à, ò. 251-00-95





Âñåãî íà òåððèòîðèè ðåñïóáëèêè â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðàñïîëîæåíû, ïî äàííûì ñîòðóäíèêîâ
Íàöèîíàëüíîãî ìóçåÿ ÐÁ, áîëåå 700 ðàçëè÷íûõ ìóçååâ (ãîñóäàðñòâåííûõ, ìóíèöèïàëüíûõ, âåäîì-
ñòâåííûõ, îáùåñòâåííûõ è ÷àñòíûõ èëè ëè÷íûõ). Îíè â ôîðìå ãîñóäàðñòâåííûõ (ôèëèàëîâ Íàöèî-
íàëüíîãî ìóçåÿ ÐÁ, Íàöèîíàëüíîãî ëèòåðàòóðíîãî ìóçåÿ ÐÁ è Áàøêèðñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî õóäî-
æåñòâåííîãî ìóçåÿ èì. Ì.Â. Íåñòåðîâà) è ìóíèöèïàëüíûõ ìóçååâ ïðåäñòàâëåíû â áîëüøèíñòâå
ðàéîííûõ öåíòðîâ ðåñïóáëèêè. Êðîìå òîãî, âî ìíîãèõ ðàéîíàõ äåéñòâóþò ìåìîðèàëüíûå, èñòîðè÷å-
ñêèå è èíûå ìóçåè.

Áîëüøàÿ ÷àñòü âåäîìñòâåííûõ ìóçååâ ñîñðåäîòî÷åíà â Óôå, çäåñü æå ðàñïîëîæåíû è íàèáîëåå
êðóïíûå ãîñóäàðñòâåííûå ìóçåè.

Îñîáîå ìåñòî çàíèìàåò ïåðâûé â ðåñïóáëèêå Èñòîðèêî-àðõåîëîãè÷åñêèé è ëàíäøàôòíûé
ìóçåé-çàïîâåäíèê "Èðåíäûê" â Áàéìàêñêîì ðàéîíå ðåñïóáëèêè, ñîçäàííûé íà îñíîâàíèè Ïîñòàíîâëå-
íèÿ Ïðàâèòåëüñòâà ÐÁ â 2002 ãîäó. Ìèíèñòåðñòâîì êóëüòóðû è ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé ÐÔ âíåñå-
íû ïðåäëîæåíèÿ ïî ñîçäàíèþ öåëîé ñåòè ìóçååâ-çàïîâåäíèêîâ è çàïîâåäíûõ òåððèòîðèé ïî âñåé ñòðà-
íå, â òîì ÷èñëå è íà òåððèòîðèè ÐÁ.

ÍÍààööèèîîííààëëüüííûûéé  ììóóççååéé  ÐÐÁÁ

Îñíîâàí â 1864 ã. Íàõîäèòñÿ â öåíòðå ãîðîäà, â çäàíèè Êðåñòüÿíñêîãî Ïîçåìåëüíîãî áàíêà,
ïîñòðîéêè íà÷àëà ÕÕ âåêà, ïàìÿòíèêà èñòîðèè è àðõèòåêòóðû ðåñïóáëèêàíñêîãî çíà÷åíèÿ. 

Ìóçåéíûé ôîíä ñîñòàâëÿåò áîëåå 120 òûñ. åä. õðàíåíèÿ. Îáëàäàåò ðàçíîîáðàçíûìè êîëëåê-
öèÿìè. Â ýêñïîçèöèè øèðîêî ïðåäñòàâëåíî ïðèðîäíîå è êóëüòóðíîå íàñëåäèå ðåñïóáëèêè. ßâëÿåòñÿ
öåíòðîì ìåòîäè÷åñêîé ïîìîùè îáøèðíîé ñåòè  ìóíèöèïàëüíûõ, øêîëüíûõ è âåäîìñòâåííûõ ìóçååâ
ðåñïóáëèêè.

ÁÁààøøêêèèððññêêèèéé  ããîîññóóääààððññòòââååííííûûéé  õõóóääîîææååññòòââååííííûûéé  ììóóççååéé
èèìì..  ÌÌ..ÂÂ..  ÍÍååññòòååððîîââàà

Îñíîâàí â 1919 ã. íà áàçå êîëëåêöèè, ïîäàðåííîé ã. Óôå âåëèêèì ðóññêèì õóäîæíèêîì, óðî-
æåíöåì Óôû Ì.Â. Íåñòåðîâûì. Ðàñïîëîæåí â öåíòðå ãîðîäà, â êóïå÷åñêîì îñîáíÿêå íà÷àëà ÕÕ âåêà,
ïàìÿòíèêå èñòîðèè è àðõèòåêòóðû ðåñïóáëèêàíñêîãî çíà÷åíèÿ.

Â ñîáðàíèè ìóçåÿ: êîëëåêöèÿ äðåâíåðóññêîãî èñêóññòâà, êîëëåêöèÿ ðóññêîé æèâîïèñè XIX -
íà÷àëà XX ââ., êîëëåêöèÿ êàðòèí ðàííåãî òâîð÷åñòâà Ì.Â. Íåñòåðîâà, êîëëåêöèÿ ñîâðåìåííîãî áàø-
êèðñêîãî èçîáðàçèòåëüíîãî èñêóññòâà. 

ÌÌóóççååéé  ààððõõååîîëëîîããèèèè  èè  ýýòòííîîããððààôôèèèè  
ÖÖÝÝÈÈ  ÓÓÍÍÖÖ  ÐÐÀÀÍÍ

Îñíîâàí â 1977 ãîäó, ïåðâûé àêàäåìè÷åñêèé ìóçåé â ðåñïóáëèêå. Ýêñïîçèöèÿ îòêðûòà â 1980
ã., îáíîâëåíà â 1990-1992 ãîäàõ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðåøåí âîïðîñ î âûäåëåíèè íîâûõ ïëîùàäåé, à
çíà÷èò, â ïåðñïåêòèâå è íîâîé ýêñïîçèöèè. Íà îñíîâå áîãàòåéøèõ àðõåîëîãè÷åñêèõ è ýòíîãðàôè÷å-
ñêèõ êîëëåêöèé, ñîáèðàâøèõñÿ èññëåäîâàòåëÿìè íà ïðîòÿæåíèè äåñÿòèëåòèé, ïîñòðîåíà èíòåðåñíåé  

øàÿ ýêñïîçèöèÿ, ÿðêî è çðèìî õàðàêòåðèçóþùàÿ èñòîðèþ è êóëüòóðó íàðîäîâ, ïðîæèâàâøèõ íà 
òåððèòîðèè Áàøêîðòîñòàíà ñ äðåâíåéøèõ âðåìåí äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè.



II..  ÏÏîîääââååääîîììññòòââååííííûûåå  ÌÌèèííèèññòòååððññòòââóó  êêóóëëüüòòóóððûû  èè  ííààööèèîîííààëëüüííîîéé  ïïîîëëèèòòèèêêèè  ÐÐÁÁ
(ïî ñîñòîÿíèþ íà 01.12.2006 ã.  - ïî äàííûì Íàöèîíàëüíîãî ìóçåÿ ÐÁ)

1. Íàöèîíàëüíûé ìóçåé ÐÁ                 450008, ã. Óôà, óë. Ñîâåòñêàÿ, 14;
òåë. 8 (347) 272-12-50, 273-44-51

2. Ìåìîðèàëüíûé äîì-ìóçåé               450057, ã. Óôà, óë. Áëàãîåâà, 4; òåë. 276-83-52
Ñ.Ò. Àêñàêîâà                     

3. Äîì-ìóçåé Ø. Õóäàéáåðäèíà           450008, ã. Óôà, óë. Íîâî-Ìîñòîâàÿ, 20; ò. 272-65-43

4. Àáçåëèëîâñêèé èñòîðèêî- 453620, Àáçåëèëîâñêèé ð-í, ñ. Àñêàðîâî,
êðàåâåä÷åñêèé ìóçåé óë. Ñîâåòñêàÿ, 23; ò. (272) 2-15-99

5. Òåìÿñîâñêèé èñòîðèêî- 453663, Áàéìàêñêèé ð-í, ñ. Òåìÿñîâî,
êðàåâåä÷åñêèé ìóçåé óë. Ôóðìàíîâà, l; ò. (251) 4-87-81

6. Äþðòþëèíñêèé èñòîðèêî- 453000, ã. Äþðòþëè, óë. Ð. Ìóñèíà, 64;
êðàåâåä÷åñêèé ìóçåé ò. (217) 2-27-87 

7. Îêòÿáðüñêèé èñòîðèêî- 452614, ã. Îêòÿáðüñêèé, ïð. Ëåíèíà, 25;
êðàåâåä÷åñêèé ìóçåé ò. (267) 7-38-54

8. Ìóçåé Ñàëàâàòà Þëàåâà 452490, Ñàëàâàòñêèé ð-í, ñ. Ìàëîÿç, 
óë. Ñîâåòñêàÿ, 61à;  ò. (277) 2-18-69

9. Òóéìàçèíñêèé èñòîðèêî- 452756, ã. Òóéìàçû, óë. Ãàôóðîâà, 4;
êðàåâåä÷åñêèé ìóçåé ò. (212) 6-27-79

10. Ó÷àëèíñêèé èñòîðèêî- 453700, ã. Ó÷àëû, óë. Ê. Ìàðêñà, 7;
êðàåâåä÷åñêèé ìóçåé ò. (291) 6-02-95

11.  Ìóçåé À. Âàëèäè 453234, Èøèìáàéñêèé ð-í, ä. Êóçÿíîâî;
ò. (294) 7-32-45

12. Íàöèîíàëüíûé 450078, ã. Óôà, óë. Äîñòîåâñêîãî, 77;
ëèòåðàòóðíûé ìóçåé ÐÁ ò. 228-43-92, ô. 228-54-15

13. Äîì-ìóçåé Ì. Ãàôóðè 450025, ã. Óôà, óë. Ãîãîëÿ, 28;
ò. 272-65-65

14. Ìóçåé À. Ìóáàðÿêîâà 453500, Áåëîðåöêèé ð-í, ñ. Àññû,
óë. À. Ìóáàðÿêîâà, 25/1; ò. (292) 7-85-78

15. Äîì-ìóçåé Ø. Áàáè÷à 452315, Äþðòþëèíñêèé ð-í, ñ. Àñÿí, 
óë. Í. Þíóñîâà, 20; ò. (217) 6-65-31 



16. Ìóçåé Ì. Óìåòáàåâà 453020, Êàðìàñêàëèíñêèé ð-í, ä. Èáðàãèìîâî, 
óë. Ø. Áèêêóëà; ò. (265) 2-11-76

17. Ìóçåé Ì. Àêìóëëû 452080, Ìèÿêèíñêèé ð-í, ä. Òóêñàíáàé;
ò. (218) 2-49-13

18. Áàøêèðñêèé ãîñóäàðñòâåíûé 450025, ã. Óôà, óë. Ãîãîëÿ, 27;
õóäîæåñòâåííûé ìóçåé ò. 273-42-36     
èì. Ì.Â. Íåñòåðîâà

19. Äîì-ìóçåé À.Ý. Òþëüêèíà            450057, ã. Óôà, óë. Âîëíîâàÿ, 21; ò. 250-77-12 

20. Âûñòàâî÷íûé çàë "Èæàä" 450064, ã. Óôà, óë. Êîñìîíàâòîâ, 22; ò. 242-28-35

21. Âîñêðåñåíñêàÿ êàðòèííàÿ 453876, Ìåëåóçîâñêèé ð-í, ñ. Âîñêðåñåíñêîå,
ãàëåðåÿ óë. Ê. Ìàðêñà, 86 

22. Êàðòèííàÿ ãàëåðåÿ ã. Ñòåðëèòàìàê, óë. Êîììóíèñòè÷åñêàÿ, 84;
ã. Ñòåðëèòàìàê ò. (23) 22-47-80

23. Êàðòèííàÿ ãàëåðåÿ "Ìèðàñ"      ã. Íåôòåêàìñê, óë. Ñòðîèòåëåé, 89;
ò. (213) 5-97-75

24. Ðåñïóáëèêàíñêèé 450064, ã. Óôà, óë. Êîìàðîâà, 7;
ìóçåé Áîåâîé Ñëàâû ò. 260-44-55; 260-44-64

25. Ìóçåé 112-îé Áàøêèðñêîé 450000, Äåìà, óë. Ëåâèòàíà, 27;
êàâàëåðèéñêîé äèâèçèè ò. 260-44-55

26. Ìåìîðèàëüíûé äîì-ìóçåé 450077, ã. Óôà, óë. Äîñòîåâñêîãî, 78;
Â.È. Ëåíèíà ò. 273-46-21

27. Ìóçåé èñòîðèè ÁÐÎ ÂÎÑ 450000, ã. Óôà, óë. Êèðîâà, 47;
ò. 272-71-53

28. Óôèìñêèé ðàéîííûé ìóçåé 450057, ã. Óôà, óë. Öþðóïû, 6; ò. 272-55-08
áîåâîé è òðóäîâîé ñëàâû

29. Ìóçåé 25-îé ×àïàåâñêîé   450516, Óôèìñêèé ð-í, ñ. Êðàñíûé ßð, 
äèâèçèè óë. ×àïàåâà, 26;  ò. 270-55-76

30. Þìàòîâñêèé ýòíîãðàôè÷åñêèé 450571, Óôèìñêèé ð-í, ï. Þìàòîâñêèé 
ìóçåé ñåëüõîçòåõíèêóì, óë. Ñàäîâàÿ, 31/1; ò. 270-74-40  

31. Ìóçåé ãåíåðàëà Ò.Ò. Êóñèìîâà    453613, Àáçåëèëîâñêèé ð-í, ä. Êóñèì



32. Àñêèíñêèé èñòîðèêî- 452880,  Àñêèíñêèé ð-í, ñ. Àñêèíî, 
êðàåâåä÷åñêèé ìóçåé óë. Ïèîíåðñêàÿ, 7;  ò. (271) 2-24-65 - áèáëèîòåêà

33.  Àóðãàçèíñêèé èñòîðèêî- 452280, Àóðãàçèíñêèé ð-í, ï. Òîëáàçû,
êðàåâåä÷åñêèé ìóçåé óë. Ëåíèíà, 110;  ò. (245) 2-17-78

34. Áàéìàêñêèé èñòîðèêî- 453634, ã. Áàéìàê, óë. Ì. Ãîðüêîãî, 26;
êðàåâåä÷åñêèé ìóçåé ò. (251) 2-15-31

35. Ìóçåé Çèëàèðñêîãî 453654, Áàéìàêñêèé ð-í, ñ. ßêîâëåâêà, 
ñîâõîçà-òåõíèêóìà óë. Õ. Äàâëåòøèíîé, 1;  ò. (251) 4-52-30

36. Ìóçåé Ãàòû Ñóëåéìàíîâà 453643, Áàéìàêñêèé ð-í, ñ. Òóðêìåíîâî;
ò. (251) 4-41-43 - ñ/ñ

37. Áåëåáååâñêèé èñòîðèêî- 452000, ã. Áåëåáåé, óë. Êðàñíàÿ, 23à;
êðàåâåä÷åñêèé ìóçåé ò. (216) 3-04-36, 3-00-63

38. Ìóçåé ñåìüè Àêñàêîâûõ                452000, Áåëåáååâñêèé ð-í, ñ. Íàäåæäèíî,
óë. Àêñàêîâà, 26; ò. (216) 2-37-63

39. Áåëåáååâñêèé ìóçåé 450000, ã. Áåëåáåé, óë. Âîëãîãðàäñêàÿ, 511;
íàðîäíîãî èñêóññòâà ò. (216) 4-08-11

40. Ìåìîðèàëüíûé äîì- 452016, Áåëåáååâñêèé ð-í, ñ. Ñëàêáàø, 
ìóçåé Ê. Èâàíîâà óë. Ê. Èâàíîâà, 64;  ò. (216) 2-57-86

41. Ëèòåðàòóðíî-õóäîæåñòâåííûé 452060, Áåëåáååâñêèé ð-í, ñ. Óñåíü-Èâàíîâñêîå, 
ìóçåé  Ì. Öâåòàåâîé óë. Çàðå÷íàÿ, 1;  ä. ò. (216) 4-82-25

42. Áåëîðåöêèé èñòîðèêî- 453511, ã. Áåëîðåöê, óë. Ëåíèíà, 30à;
êðàåâåä÷åñêèé ìóçåé ò. (292) 4-05-13

43. Áåëîðåöêàÿ êàðòèííàÿ ãàëåðåÿ ã. Áåëîðåöê, óë. Ëåíèíà, 64; ò. (292) 4-07-70

44. Áèæáóëÿêñêèé èñòîðèêî- 452040, ï. Áèæáóëÿê, óë. Øîññåéíàÿ, 12à;
ýòíîãðàôè÷åñêèé ìóçåé ò. (243) 2-14-27

45. Ìóçåé Ê. Õàêèìîâà 452040, Áèæáóëÿêñêèé ð-í, ñ. Äþñÿíîâî,
óë. Öåíòðàëüíàÿ, 24; ò. (243) 2-47-37

46. Áèðñêèé èñòîðè÷åñêèé ìóçåé       452450,  ã. Áèðñê, óë. Ôðóíçå, 25-à;
ò. (214) 2-20-44

47.Áëàãîâåùåíñêèé èñòîðèêî- 453431, ã. Áëàãîâåùåíñê, óë. Ñåäîâà, 98;
êðàåâåä÷åñêèé ìóçåé ò. (266) 2-14-87



48. Áóçäÿêñêèé èñòîðèêî- 452710, ñ. Áóçäÿê, óë. Êðàñíàÿ Ïëîùàäü, 28;
êðàåâåä÷åñêèé ìóçåé ò. (273) 2-10-93

49. Áóðàåâñêèé èñòîðèêî- 452960, ñ. Áóðàåâî,  óë. Ëåíèíà, 72;
êðàåâåä÷åñêèé ìóçåé ò. (256) 2-22-82

50. Ìóçåé Ñ. Âîñòðåöîâà 452977, Áóðàåâñêèé ð-í, ä. Íîâîáèêìåòîâî;
ò. (256) 2-72-16 - ñ/ñ; 2-56-17 - ïî÷òà

51.  Ìóçåé Ì. Ñàãèòîâà 453645, Áóðçÿíñêèé ð-í, ñ. Ñòàðîñóáõàíãóëîâî,
óë. Êîìñîìîëüñêàÿ, 1à; ò. (255) 3-27-91

52. Ëèòåðàòóðíî-ìåìîðèàëüíûé 453061, Ãàôóðèéñêèé ð-í, ä. Çèëèìêàðàí,
ìóçåé Ì. Ãàôóðè óë. Ì. Ãàôóðè, 19; ò. (240) 2-53-31

53. Ìóçåé Äæ. Êèåêáàåâà                    453064, Ãàôóðèéñêèé ð-í, ä. Êàðàí-Åëãà,
óë. Äæ. Êèåêáàåâà, 27; ò. (240) 2-58-39

54. Ìåìîðèàëüíûé äîì- 453400, ã. Äàâëåêàíîâî, óë. Íàáåðåæíàÿ, 31;
ìóçåé À. Õàêèìîâà ò. (268) 3-10-25

55. Åðìååêååâñêèé èñòîðèêî- 452190, ñ. Åðìåêååâî, óë. Ëåíèíà, 24;
êðàåâåä÷åñêèé ìóçåé ò. (241) 2-29-08

56. Çèàí÷óðèíñêèé èñòîðèêî- 453380, Çèàí÷óðèíñêèé ð-í, ñ. Èñÿíãóëîâî, 
êðàåâåä÷åñêèé ìóçåé óë. Ê. Ìàðêñà, 1;  ò. (215) 2-12-54

57. Èëèøåâñêèé èñòîðèêî- 452260, Èëèøåâñêèé ð-í, ñ. Âåðõíåÿðêååâî,  
êðàåâåä÷åñêèé ìóçåé óë. Êîììóíèñòè÷åñêàÿ, 12; ò. (262) 5-36-57

58.  Ìóçåé Ì. Ãàðååâà 452260, Èëèøåâñêèé ð-í, ñ. Âåðõíåÿðêååâî,
óë. Ñîâåòñêàÿ, 41; ò. (262) 5-29-13

59. Êàðòèííàÿ ãàëåðåÿ ã. Èøèìáàÿ       ã. Èøèìáàé, ïð. Ëåíèíà, 20 

60. Ìóçåé À. Ìóõàìåòêóëîâà 453232, Èøèìáàéñêèé ð-í, ñ. Ìàêàðîâî, 
óë. Öåíòðàëüíàÿ, 19à; ò. (294) 7-35-42,7-35-41 - ñ/ñ

61. Êàëòàñèíñêèé èñòîðèêî- 452860, ñ. Êàëòàñû, óë. Ê. Ìàðêñà, 70;
êðàåâåä÷åñêèé ìóçåé ò. (279) 2-22-95, 2-17-48, 2-13-36

62. Âåðõíå-Êèãèíñêèé èñòîðèêî- 452500, Êèãèíñêèé ð-í, ñ. Âåðõíèå Êèãè, 
êðàåâåä÷åñêèé ìóçåé óë. Ñîâåòñêàÿ, 13;  ò. (248) 3-06-98, 3-11-92

63. Êðàñíîêàìñêèé èñòîðèêî- 452930, Êðàñíîêàìñêèé ð-í, ð.ï.  Íèêîëî- 
êðàåâåä÷åñêèé ìóçåé Áåðåçîâêà, óë. Ëåíèíà, 15à; ò. (213) 7-42-44



64. Êóãàð÷èíñêèé èñòîðèêî- 453330, Êóãàð÷èíñêèé ð-í, ñ. Ìðàêîâî, 
êðàåâåä÷åñêèé ìóçåé óë. Ç. Áèèøåâîé, 88;  ò. (219) 2-13-73

65. Ìóçåé Ø. Õóäàéáåðäèíà 453630, Êóãàð÷èíñêèé ð-í, ßë÷èíñêèé ñ/ñ, 
ä. Õóäàéáåðäèíî

66. Òóåìáåòîâñêèé ìóçåé Êóãàð÷èíñêèé ð-í, Ìàêñþòîâñêèé ñ/ñ,
èì Ç. Áèèøåâîé ä. Òóåìáåò;  ò. (219) 2-73-60

67. Êóìåðòàóñêèé èñòîðèêî- 453350, ã. Êóìåðòàó, óë. Ïóøêèíà, 17;
êðàåâåä÷åñêèé ìóçåé ò. (261) 4-37-90

68. Êóøíàðåíêîâñêèé èñòîðèêî- 452230, ñ. Êóøíàðåíêîâî, óë. Îêòÿáðüñêàÿ, 60;
êðàåâåä÷åñêèé ìóçåé ò. (210) 5-12-05

69. Êóþðãàçèíñêèé èñòîðèêî- 453360, Êóþðãàçèíñêèé ð-í, ï. Åðìîëàåâî,
êðàåâåä÷åñêèé ìóçåé Ïð. Ìèðà, 8;  ò. (257) 6-11-26

70. Ìóçåé Ê. Àðñëàíîâà 453352, Êóþðãàçèíñêèé ð-í, ñ. Êèíçåàáûçîâî

71. Ìóçåé Ã. Àëüìóõàìåòîâà 453365, Êóþðãàçèíñêèé ð-í, ñ. Íîâîìóðàïòàëîâî
ò. (257) 9-21-23 - ñ/ñ 

72.  Ìåëåóçîâñêèé èñòîðèêî- 453854, ã. Ìåëåóç, óë. 50-ëåò ÂËÊÑÌ, 2;
êðàåâåä÷åñêèé ìóçåé ò. (264) 3-34-36

73. Ïàðòèçàíñêèé èñòîðèêî- 453862, Ìåëåóçîâñêèé ð-í, ñ. Äàðüèíî
êðàåâåä÷åñêèé ìóçåé ò. (264) 6-83-41

74. Ìóçåé Ä. Áóëÿêîâà 453875, Ìåëåóçîâñêèé ð-í, ä. Ñìàêîâî,
óë. Ëåâàÿ íàáåðåæíàÿ, 2;  ò. (264) 7-81-37

75.  Êàðòèííàÿ ãàëåðåÿ       452080, Ìèÿêèíñêèé ð-í, ñ. Êèðãèç-Ìèÿêè,    
"Ýðìèòàæ" óë. Ëåíèíà, 28;  ò. (218) 2-10-44

76. Ìóçåé Ì. Ãóáàéäóëëèíà 452097, Ìèÿêèíñêèé ð-í, ñ. Óðøàêáàøêàðàìàëû,
óë. Ëåíèíà, 60;  ò. (218) 2-35-68 - ñ/ñ

77. Íåôòåêàìñêèé èñòîðèêî- 452680, ã. Íåôòåêàìñê, ïð. Êîìñîìîëüñêèé, 42/á;
êðàåâåä÷åñêèé ìóçåé ò. (213) 4-38-71

78. Êàðòèííàÿ ãàëåðåÿ 453261, ã. Ñàëàâàò, óë. Ïåðâîìàéñêàÿ, 3; 
ò. (263) 5-55-10

79.  Ìóçåé Ð. Ãàðèïîâà 452490, Ñàëàâàòñêèé ð-í, ä. Àðêàóë, 
óë. Ð. Ãàðèïîâà, 60;  ò. (277) 2-54-33



80. Ñèáàéñêèé èñòîðèêî- 453833, ã. Ñèáàé, óë. Ãîðíÿêîâ, 45;
êðàåâåä÷åñêèé ìóçåé ò. (275) 3-47-59

81. Ñòåðëèòàìàêñêèé èñòîðèêî- 453124, ã. Ñòåðëèòàìàê, óë. Ê. Ìàðêñà, 100;
êðàåâåä÷åñêèé ìóçåé ò. (23) 25-09-74

82. Ìóçåé Ã. Ñîêîðîÿ 452839, Òàòûøëèíñêèé ð-í, ä. Ñòàðî-×óêóðîâî,
óë. Ã. Ñîêîðîÿ, 11;  ò. (278) 3-14-61

83. Ìóçåé Ì. Ìóðòàçèíà 453730, Ó÷àëèíñêèé ð-í, Àìàíãèëüäèíñêèé ñ/ñ,
ä. Êó÷óêîâî;  ò. (291) 4-35-36

84. Àõóíîâñêèé èñòîðèêî- 453733, Ó÷àëèíñêèé ð-í,  ñ. Àõóíîâî, 
êðàåâåä÷åñêèé ìóçåé óë. Ïàðòèçàíñêàÿ, 115;  ò. (291) 7-21-49 - ñ/ñ

85. Õàéáóëëèíñêèé èñòîðèêî- 453800, Õàéáóëëèíñêèé ð-í, ñ. Àêúÿð, 
êðàåâåä÷åñêèé ìóçåé óë. Àêìóëëû, 5à; ò. (258) 2-19-12 

86. ßíàóëüñêèé èñòîðèêî- 452800, ã. ßíàóë, óë. Àçèíà, 36;
êðàåâåä÷åñêèé ìóçåé ò. (260) 2-34-53

IIII..  ÀÀêêààääååììèè÷÷ååññêêèèåå  èè    ââååääîîììññòòââååííííûûåå  ììóóççååèè

87. Ìóçåé àðõåîëîãèè è ýòíîãðàôèè  450076, ã. Óôà, óë. Àêñàêîâà, 7;  
Öåíòðà ýòíîëîãè÷åñêèõ èññëå-      ò. 250-71-18; 250-71-20 
äîâàíèé ÓÍÖ ÐÀÍ

88. Ìóçåé ãåîëîãèè è ïîëåçíûõ          450077, ã. Óôà, óë. Ëåíèíà, 47;
èñêîïàåìûõ ÐÁ ò. 273-51-11

89. Ìóçåé ëåñà                                     450071, ã. Óôà, Ëåñíîé ïðîåçä, 1;
ò. 232-89-31

90. Ìóçåé ïîæàðíîé îõðàíû              450000, ã. Óôà, óë. Îêòÿáðüñêîé ðåâîëþöèè, 14;
ò. 272-99-08

91. Åïàðõèàëüíûé ìóçåé       450076, ã. Óôà, óë. Ëåñîïèëüíàÿ, 2;
ò. 250-59-31

92. Ýêçîòàðèóì  Óôèìñêîãî 450005, ã. Óôà, óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 14/1;
ìóçåÿ åñòåñòâåííîé èñòîðèè ò. 273-76-64

93. Ìóçåé ñîâðåìåííîãî èñêóññòâà 450077, ã. Óôà, óë. Ê. Ìàðêñà, 32; 
ÐÁ èì. Í. Ëóòôóëëèíà ò. 250-80-77



94. Ìóçåé èñòîðèè ðàçâèòèÿ îáðà- 450077, ã. Óôà, óë. Ãîãîëÿ, 34;
çîâàíèÿ Ìèíîáðàçîâàíèÿ ÐÁ ò. 276-73-63

IIIIII..  ÂÂûûññòòààââêêèè  èè  ããààëëååððååèè

95. Âûñòàâî÷íûé öåíòð 450080, ã. Óôà, óë. Ìåíäåëååâà, 146/2;
"ÁàøÝÊÑÏÎ" ò. 256-51-86; ô. 290-87-07

96. ÎÀÎ Âûñòàâî÷íûé êîìïëåêñ 450080, ã. Óôà, óë. Ìåíäåëååâà, 158;
"Áàøêîðòîñòàí" ò. 253-38-03; 253-38-00; 253-14-34

97. Âûñòàâî÷íûé öåíòð ÐÍÒÈÊ 450077, ã. Óôà, óë. Êèðîâà, 15;
"Áàøòåõèíôîðì" ò. 273-82-56

98. Öåíòðàëüíàÿ õóäîæåñòâåííàÿ 450077, ã. Óôà, Âåðõíåòîðãîâàÿ ïëîùàäü, 1 
ãàëåðåÿ (ÒÄÊ "Ãîñòèíûé Äâîð"); ò. 279-61-37; 279-96-38

99. Óôèìñêàÿ õóäîæåñòâåííàÿ 450077, ã. Óôà, óë. Ðåâîëþöèîííàÿ, 34;
ãàëåðåÿ ò. 250-49-24

100. Àðò-ãàëåðåÿ "Ìèðàñ" 450006, ã. Óôà, óë. Ðåâîëþöèîííàÿ, 55;
ò. 273-17-71 

101. Ãàëåðåÿ èñêóññòâ "Academia"     450078,  ã. Óôà, óë. ×åðíûøåâñêîãî, 145;
ò. 228-49-77 



ÌÌåå÷÷ååòòèè - êóëüòîâûå çäàíèÿ ìóñóëüìàí, ãäå
ñîâåðøàþò ìîëåíèÿ, ÷èòàþò Êîðàí, ïðîïîâåäè, ðàñ-
ïðîñòðàíÿþò ðåëèãèîçíûå çíàíèÿ. 

Áûâàþò ìå÷åòè ñîáîðíûå äëÿ êîëëåêòèâíûõ
ìîëåíèé â ïðàçäíèêè è â ïÿòíèöó, ïÿòèâðåìåííûå,
ñåëüñêèå, êâàðòàëüíûå, êîòîðûå ñòðîÿò ïðè ìåäðåñå,
íà âîêçàëàõ, ïðè àýðîïîðòàõ, â áîãàòûõ äîìàõ. 

Â ìóñóëüìàíñêîì ìèðå ñëîæèëèñü ðàçëè÷íûå
àðõèòåêòóðíûå òèïû ìå÷åòåé. Îñíîâíûå åå ÷åðòû
îïðåäåëèëèñü â êîíöå VII âåêà í.ý. Áîëüøèíñòâî
ìå÷åòåé èìåþò îäèí èëè íåñêîëüêî ìèíàðåòîâ
(ìàíàðà) - áàøåí, ñ êîòîðûõ ïðîâîçãëàøàåòñÿ ïðè-
çûâ ê ìîëèòâå (àçàí). Â ñòåíå ìîëèòâåííîãî çàëà
ìå÷åòè íàõîäèòñÿ ìèõðàá - íèøà, óêàçûâàþùàÿ
íàïðàâëåíèå íà Êààáó, êóäà îáðàùàþòñÿ âî âðåìÿ
ìîëèòâû ìóñóëüìàíå. Îêîëî ìèõðàáà ñòàâèòñÿ êàôå-
äðà ïðîïîâåäíèêà - ìèíáàð. Ñïåöèàëüíî îòãîðàæèâà-
åòñÿ ìåñòî äëÿ ìîëèòâ æåíùèí. 

Â Áàøêîðòîñòàíå ìå÷åòè ñòðîèëèñü ïî ìåðå



ðàñïðîñòðàíåíèÿ èñëàìà è ïåðåõîäà áàøêèð ê îñåä-
ëîé æèçíè (â èñòî÷íèêàõ óïîìèíàþòñÿ ìå÷åòè XVI-
XVII ââ.) 

Ñ XVIII â. íà òåððèòîðèè Áàøêîðòîñòàíà
íà÷èíàåòñÿ èíòåíñèâíîå ñòðîèòåëüñòâî ìå÷åòåé (â
1701 ã. â ä. Ñòàðî-Êóñêèëüäèíî, â 1724 ã. - â Èìàé-
Óòàðîâî,  1725 ã. - â Ãóëþêîâî Áèðñêîãî óåçäà). Ïðè
êàæäîé ìå÷åòè äåéñòâîâàëî ìåäðåñå. Ïðàâèòåëü-
ñòâîì áûëî îïðåäåëåíî ñòðîèòåëüñòâî ìå÷åòè íà
êàæäûå 100 äâîðîâ.

Èç ñîõðàíèâøèõñÿ ïîñòðîåê íà÷àëà  XIX â.
èçâåñòíû ìå÷åòè â ä. Ãóäáóðîâî (1807 ã.), ïåðåñòðî-
åííàÿ ïîñëå ïîæàðà â 1915 ã. (íûíå ßíàóëüñêèé
ðàéîí), â ä. Íîâî-Àâðþçîâî (íûíå Àëüøååâñêèé
ðàéîí, 1823 ã.), Ñîáîðíàÿ ìå÷åòü â Ñòåðëèòàìàêå
(1826 ã.). Íà äîáðîâîëüíûå ïîæåðòâîâàíèÿ çàæèòî÷-
íûõ ìóñóëüìàí íà ðóáåæå XIX-XX ââ. áûëè ïîñòðî-
åíû äåñÿòêè ìå÷åòåé, êàæäàÿ èç êîòîðûõ áûëà óæå
òðåòüåé, ÷åòâåðòîé èëè äàæå ïÿòîé â äåðåâíå. 

Îñîáóþ èñòîðè÷åñêóþ öåííîñòü ïðåäñòàâëÿ-
þò ñîáîé óíèêàëüíûå ïàìÿòíèêè êóëüòóðû XIX âåêà
- ìå÷åòü (1826 ã.) è äâîðåö Òåâêåëåâûõ (1856 ã.), ðàñ-
ïîëîæåííûå â ñ. Êèëèìîâî Áóçäÿêñêîãî ðàéîíà,
ïîñòðîåííûé âíóêàìè ïîìåùèêà Àëåêñåÿ Èâàíîâè-
÷à Òåâêåëåâà. Ñåé÷àñ â ýòîì êîìïëåêñå - èñòîðèêî-
êóëüòóðíûé öåíòð òàòàð Áàøêîðòîñòàíà.

Êèëèìîâñêèé äâîðåö - àðõèòåêòóðíûé àíñà-
ìáëü, ñîñòîÿùèé èç äâîðöà, âûïîëíåííîãî â äóõå
êëàññèöèçìà ñ èñïîëüçîâàíèåì ìîòèâîâ âîñòî÷íîé
ñòèëèñòèêè, ìå÷åòè, Âåðõíåãî è Íèæíåãî ïàðêîâ,
ðàñïîëîæåííûõ íà áåðåãó ð. Èäÿø, ïðèòîêå ð. ×åð-
ìàñàí. 

Óñàäüáà ïðèíàäëåæàëà ïîòîìêàì Êóòëóìóõà-
ìåòà Òåâêåëååâà - îðåíáóðãñêîãî ïîìåùèêà èç ìóðç,
ñëóæèâøåãî ïåðåâîä÷èêîì ïðè Ïåòðå I âî âðåìÿ
Òóðåöêîãî (1711 ã.) è Ïåðñèäñêîãî (1722 ã.) ïîõîäîâ,
ïîìîùíèêîì íà÷àëüíèêà Îðåíáóðãñêîé ýêñïåäèöèè
(1734 ã.)

Â Êèëèìîâî â 1825 ãîäó âïåðâûå îòêðûëîñü
ìåäðåñå, îòêðûòèþ êîòîðîãî ñïîñîáñòâîâàë ìóëëà
Õàñàí. Åãî äåëî ïðîäîëæèë âíóê øåéõ èìàì Ãàá-
äðàõìàí õàçðàò Óñìàíîâ. 

Â íàøè äíè ýòîò àðõèòåêòóðíî-èñòîðè÷åñêèé
êîìïëåêñ îõðàíÿåòñÿ ãîñóäàðñòâîì.

Ê íà÷àëó XIX â. íà òåððèòîðèè Îðåíáóðãñêîé
ãóáåðíèè áûëî ÷åòûðå êàìåííûõ ìå÷åòåé è 1258
äåðåâÿííûõ. Ïîçæå ïîÿâèëèñü Ñòåðëèòàìàêñêàÿ è

ÀÐÕÈÒÅÊÒÓÐÍÛÉ ÀÍÑÀÐÕÈÒÅÊÒÓÐÍÛÉ ÀÍÑÀÌÁËÜ (Ñ. ÊÈËÈÌÎÂÎ)ÀÌÁËÜ (Ñ. ÊÈËÈÌÎÂÎ)

ÌÅ×ÅÒÜ ÌÅ×ÅÒÜ 

(Ä. Ò(Ä. ÒÀÂÀÊÀÍÎÂÎ ÊÓÃÀÂÀÊÀÍÎÂÎ ÊÓÃÀÐ×ÈÍÑÊÀÐ×ÈÍÑÊÎÃÎ Ð-ÍÀ)ÎÃÎ Ð-ÍÀ)
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Óôèìñêàÿ ñîáîðíûå, à òàêæå â êîìïëåêñå Êàðàâàí-
Ñàðàé è â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè (â Òðóíòàèøåâå, Àëü-
øååâî - íûíå Ðàåâêà Àëüøååâñêîãî ðàéîíà) êàìåí-
íûå ìå÷åòè. 

Íåêîòîðûå ìå÷åòè â Áàøêèðñêîì Çàóðàëüå ïî
âíåøíåìó îáëèêó îòëè÷àþòñÿ îò ñåëüñêèõ ìå÷åòåé è
áîëåå ñõîæè ñî ñðåäíåàçèàòñêèìè êóëüòîâûìè
ïîñòðîéêàìè, íàïðèìåð, ìå÷åòü â ä. Þëóê Áàéìàê-
ñêîãî ðàéîíà.  

Ìå÷åòü â äåðåâíå Çèãèòÿê Òóéìàçèíñêîãî
ðàéîíà (íà÷àëà XX âåêà) ñîõðàíåíà ñî äíÿ ïîñòðîé-
êè áëàãîäàðÿ æèòåëþ äåðåâíè, êàâàëåðà Ãåîðãèåâ-
ñêîãî êðåñòà Ìèíèêåÿ Èñìàãèëîâà. Âî âðåìÿ
ïîâàëüíîãî ðàçðóøåíèÿ ìå÷åòåé ïîñëå Îêòÿáðüñêîé
ðåâîëþöèè Ì. Èñìàãèëîâ, íå áîÿñü âîçìîæíûõ òðà-
ãè÷åñêèõ ïîñëåäñòâèé, ñúåçäèë â Ìîñêâó è ïðèâåç
äîêóìåíò, ðàçðåøàþùèé ñîõðàíèòü ìå÷åòü. Äî ñèõ
ïîð â ìå÷åòè ïîâîäÿòñÿ ìóñóëüìàíñêèå ðåëèãèîçíûå
îáðÿäû.

ÌÌåå÷÷ååòòèè  ââ  ÓÓôôåå

Ïåðâûå ìå÷åòè áûëè ïîñòðîåíû â I ïîë. XIX
â. Äî èõ ïîÿâëåíèÿ áîãîñëóæåíèå ïî ïÿòíèöàì ìóô-
òèé ïðîâîäèë â ñâîåì äîìå. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü â
Óôå ôóíêöèîíèðóåò ñâûøå 10 ìå÷åòåé: Ñîáîðíàÿ
ìå÷åòü, êîìïëåêñ ìå÷åòü-ìåäðåñå "Ëÿëÿ-Òþëüïàí",
"Ãóôðàí", "Èõëàñ", "Õàìçà", ìå÷åòü ïðè Äóõîâíîì
óïðàâëåíèè ìóñóëüìàí (ÄÓÌ) ÐÁ, ìóñóëüìàíñêàÿ
ðåëèãèîçíàÿ îðãàíèçàöèÿ "Ôàëÿê" è äð. Âåäåòñÿ
ñòðîèòåëüñòâî íîâûõ ìå÷åòåé.

Ñîáîðíàÿ ìå÷åòü çàíèìàåò ãëàâåíñòâóþùåå
ïîëîæåíèå ñðåäè ìå÷åòåé Ðîññèè. Ïîñòðîåíà ïî
õîäàòàéñòâó ìóôòèÿ ÄÓÌ Ã. Ãàáäðàõèìîâà â 1830 ã.
ïî  óë. Ôðîëîâñêîé (íûíå óë. Òóêàåâà, 52). Ñòðîèë åå
íà äîáðîâîëüíûå ïîæåðòâîâàíèÿ óôèìñêèé êóïåö
I ãèëüäèè Ì. Òàãèðîâ Õàçìèòåâ. Ìå÷åòü îòëè÷àåòñÿ
ïðîñòîòîé àðõèòåêòóðû. Çäàíèå êàìåííîå, äâóõý-
òàæíîå, ñ îäíèì ìèíàðåòîì, íåîäíîêðàòíî ïåðå-
ñòðàèâàëîñü. Èìàì-õàòûáîì ìå÷åòè áîëåå 40 ëåò (ñ
1841 ã.) ñëóæèë àõóí õàäæà òàðõàí Øàðàôåòäèí Ãàá-
äåëüâàõèòîâè÷ Ñóëåéìàíîâ. Ïðè ìå÷åòè äåéñòâîâà-
ëî ìåäðåñå "Ãóñìàíèÿ" è ðóññêî-áàøêèðñêîå äâóõ-
êëàññíîå ó÷èëèùå. Â ãîäû ãîíåíèé íà ðåëèãèþ
ìå÷åòü íå çàêðûâàëàñü, â 1960-94 ãã. áûëà åäèíñòâåí-
íîé, äåéñòâóþùåé â Óôå. Â 1990 ã. ïðè íåé îòêðûòî
ìåäðåñå. 

ÑÎÁÎÐÍÀß ÌÅ×ÅÒÜÑÎÁÎÐÍÀß ÌÅ×ÅÒÜ

ÊÊÎÌÏËÅÊÎÌÏËÅÊÑ ÌÅ×ÅÒÜ-ÌÅÄÐÅÑÅÑ ÌÅ×ÅÒÜ-ÌÅÄÐÅÑÅ

"ËßËß-"ËßËß-ÒÞÒÞËÜÏÀÍ"ËÜÏÀÍ"



Êîìïëåêñ ìå÷åòü-ìåäðåñå "Ëÿëÿ-Òþëüïàí"
(óë. Êîìàðîâà, 5). Â îêòÿáðå 1998 ã. â Óôå îòêðûëñÿ
êðóïíåéøèé â Ðîññèè êîìïëåêñ ìå÷åòü-ìåäðåñå
"Ëÿëÿ-Òþëüïàí". Çàëîæèëè ìå÷åòü â 1989 ã. â ÷åñòü
1100-ëåòèÿ íà÷àëà ðàñïðîñòðàíåíèÿ Èñëàìà ñðåäè
âîëæñêèõ áóëãàð è 200-ëåòèÿ ó÷ðåæäåíèÿ Äóõîâíî-
ãî óïðàâëåíèÿ ìóñóëüìàí. Îðèãèíàëüíîå ñîâðåìåí-
íîå àðõèòåêòóðíîå ñîîðóæåíèå ñ âûñîêèìè ìèíàðå-
òàìè âîçâûøàåòñÿ íàä êðóòûì áåðåãîì ðåêè Áåëîé.  

Àðõèòåêòîð Âàêèëü Äàâëåòøèí ñîâìåñòíî ñ
óôèìñêîé òâîð÷åñêîé ìàñòåðñêîé àðõèòåêòîðà Ð.È.
Êèðàéäòà ñîçäàëè ïðîåêò ìå÷åòè-ìåäðåñå ñ ìîëè-
òâåííûì çàëîì íà 300 ïðèõîæàí, áàëêîíîì íà 200
ìåñò äëÿ æåíùèí, ó÷åáíûìè êëàññàìè íà 100 øàêèð-
äîâ, îáùåæèòèåì äëÿ ñòóäåíòîâ. 

Ñåãîäíÿ êîìïëåêñ ìå÷åòü-ìåäðåñå "Ëÿëÿ-
Òþëüïàí" ÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì ìóñóëüìàíñêèì öåí-
òðîì Áàøêîðòîñòàíà. Çäåñü îòêðûò Ðîññèéñêèé
Èñëàìñêèé óíèâåðñèòåò, â êîòîðîì ïðîõîäÿò îáó÷å-
íèå ìîëîäûå ëþäè - øàêèðäû, êîòîðûå âïîñëåäñòâèè
ïîëó÷àþò äóõîâíûé ñàí. Ïðè ìå÷åòè äåéñòâóþò
êóðñû, ãäå ìîæíî ïîëó÷èòü íà÷àëüíîå çíàíèå î
Êîðàíå è îñíîâàõ âåðû. 

Ìå÷åòü "Ãóôðàí" (àðàá. "ïðîùåíèå") ïîñòðî-
åíà íà ìóñóëüìàíñêîì êëàäáèùå â    1994 ã. ïî ïðî-
åêòó óôèìñêîãî àðõèòåêòîðà È.Í. Ñàáèòîâà (óë.
Àëòàéñêàÿ, 19). 

Â 1997 ã. çäàíèå êèíîòåàòðà "Ëó÷", ïî àäðåñó
Ñî÷èíñêàÿ 43, áûëî ïåðåäàíî ìóñóëüìàíñêîìó ðåëè-
ãèîçíîìó îáùåñòâó "Èõëàñ", ãäå íûíå ðàñïîëîæåíà
ìå÷åòü "Èõëàñ". Â áëèæàéøåå âðåìÿ çàïëàíèðîâàíî
ðåêîíñòðóêöèÿ ìå÷åòè, à èìåííî ñòðîèòåëüñòâî äâóõ
40-ìåòðîâûõ ìèíàðåòîâ. Àâòîð ïðîåêòà - Ðàôèê
Áèëÿëîâ. Â ñòðóêòóðå ìå÷åòè ôóíêöèîíèðóþò òåëå-
ñòóäèÿ, èçäàòåëüñòâî, áèáëèîòåêà, àãåíòñòâî "Èõëàñ-
õàäææ".

Â èþíå 2006 ã. ñîñòîÿëîñü îòêðûòèå íîâîé
ìå÷åòè "Õàìçà" (óë. Ãàãàðèíà, 16). Àâòîð àðõèòåê-
òóðíîãî ïðîåêòà - Ñåðãåé Ðÿáîâ. 

Â áëèæàéøåå âðåìÿ ïëàíèðóåòñÿ ñòðîèòåëü-
ñòâî êðóïíåéøåé ìå÷åòè â Ðîññèè. 

Ñ êàæäûì ãîäîì êàê â ã. Óôå, òàê è â öåëîì ïî
ðåñïóáëèêå îòêðûâàþòñÿ íîâûå ìå÷åòè, ìåäðåñå,
ðåëèãèîçíûå îðãàíèçàöèè è îáúåäèíåíèÿ, ÷òî ñïî-
ñîáñòâóåò äóõîâíî-íðàâñòâåííîìó ðàçâèòèþ îáùå-
ñòâà.

ÌÅ×ÅÒÜ "ÃÓÌÅ×ÅÒÜ "ÃÓÔÐÔÐÀÍ"ÀÍ"

ÌÅ×ÅÒÜ "ÈÕËÀÑ"ÌÅ×ÅÒÜ "ÈÕËÀÑ"

ÎÎÒÊÐÛÒÈÅ ÌÅ×ÅÒÈ "ÕÀÌÇÀ"ÒÊÐÛÒÈÅ ÌÅ×ÅÒÈ "ÕÀÌÇÀ"



ÌÌóóññóóëëüüììààííññêêèèåå  ïïððààççääííèèêêèè,,
ççííààììååííààòòååëëüüííûûåå  ääààòòûû

"Ðàìàäàí - ëó÷øèé ìåñÿö ãîäà. 
Äåíü 'Àðàôà - ëó÷øèé äåíü ãîäà. 

Ëÿéëÿò-óëü-Êàäð - ëó÷øàÿ íî÷ü â ãîäó. 
Äæóìà (ïÿòíèöà) - ëó÷øèé äåíü íåäåëè".

Èç õàäèñîâ Ïðîðîêà Ìóõàììåäà, 
ìèð è ìîëèòâà Åìó.

Â îòëè÷èå îò ñâåòñêèõ ïðàçäíèêîâ, ïðèäóìàí-
íûõ ëþäüìè â ñâÿçè ñ êàêèìè-ëèáî ñîáûòèÿìè,
ìóñóëüìàíñêèå ïðàçäíèêè è ñâÿùåííûå íî÷è óêàçà-
íû ëþäÿì Àëëàõîì, ÷åðåç Åãî Ïîñëàííèêà Ìóõàì-
ìåäà, ìèð è ìîëèòâà Åìó.

Ôîðìû ïðàçäíîâàíèÿ è ïðîâåäåíèÿ ìóñóëü-
ìàíñêèõ è ñâåòñêèõ ïðàçäíèêîâ ñóùåñòâåííî îòëè÷à-
þòñÿ. Â ìóñóëüìàíñêîì ïîíèìàíèè ïðàçäíèê - ýòî
ïðè÷èíà îñìûñëåííîé ðàäîñòè, ñâÿçàííîé ñ áåñêî-
íå÷íîé ìèëîñòüþ Ñîçäàòåëÿ. Ýòî âîçìîæíîñòü äëÿ
êàæäîãî ìóñóëüìàíèíà ìíîãîêðàòíî óìíîæèòü
äîáðûå äåÿíèÿ, êîòîðûå â Ñóäíûé Äåíü áóäóò ñðàâ-
íèâàòüñÿ (ïóòåì âçâåøèâàíèÿ) ñ ïëîõèìè äåÿíèÿìè,
âîçìîæíîñòü ïåðåâåñèòü ÷àøè âåñîâ ñâîèõ äåÿíèé â
ñòîðîíó äîáðà. Ìóñóëüìàíñêèå ïðàçäíèêè äàþò
âåðóþùèì ñòèìóë äëÿ áîëåå óñåðäíîãî 'èáàäàòà
(ïîêëîíåíèÿ). Ïîýòîìó â ïðàçäíèêè, â ñâÿùåííûå
äíè è íî÷è ìóñóëüìàíå ñîâåðøàþò äîïîëíèòåëüíî
ñïåöèàëüíûå ìîëåíèÿ - íàìàçû, ÷èòàþò Êîðàí è ðàç-
íûå ìîëèòâû. Â ýòè äíè ìóñóëüìàíå ñòàðàþòñÿ ïîñå-
ùàòü äðóã äðóãà, ðîäñòâåííèêîâ, ñîñåäåé, âñåõ çíàêî-
ìûõ, ðàçäàþò ñààäàêà (ìèëîñòûíþ), äàðÿò ïîäàðêè.

Ãëàâíûìè ïðàçäíèêàìè ñ÷èòàþòñÿ Èä àëü-
Ôèòð (Óðàçà-Áàéðàì), Èä àëü-Àäõà (Êóðáàí-Áàé-
ðàì), Äæóìà (ïÿòíèöà). 

Óðàçà-áàéðàì - ïðàçäíèê ðàçãîâåíèÿ - ïðîâî-
äèòñÿ â ÷åñòü çàâåðøåíèÿ ïîñòà Ðàìàäàí è äëèòñÿ
òðè äíÿ (1-3 ÷èñëà ìåñÿöà Øàóâàëü ìóñóëüìàíñêîãî
êàëåíäàðÿ).

Â ìåñÿö Ðàìàäàí ìóñóëüìàíå âûïëà÷èâàþò
ôèòð-ñàäàêà (çàêÿò àëü-ôèòð) - åæåãîäíîå ïîæåðòâî-
âàíèå äëÿ íóæäàþùèõñÿ.

Â ýòîò äåíü â ìå÷åòè ñîâåðøàåòñÿ âñåîáùàÿ
ïðàçäíè÷íàÿ ìîëèòâà (íàìàç), ÷èòàåòñÿ õóòáà (ïðî-
ïîâåäü), îðãàíèçóåòñÿ ïðàçäíè÷íàÿ òðàïåçà.

Êóðáàí-Áàéðàì (Èä àëü-Àäõà) - âåëèêèé ïðàç-
äíèê æåðòâîïðèíîøåíèÿ - íà÷èíàåòñÿ â äåíü çàâåð-
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øåíèÿ Õàäææà (10-ãî ÷èñëà ìåñÿöà Çóëü-õèäææà). 
Êóðáàí-Áàéðàì ñâÿçûâàåòñÿ ñ ïðåäàíèåì î

ïðîðîêå Èáðàãèìå (Àâðààìå), êîòîðîìó áûëî âåëå-
íî Àëëàõîì, â êà÷åñòâå èñïûòàíèÿ, ïðèíåñòè â æåð-
òâó Áîãó ñâîåãî ñûíà Èñìàèëà. Â ïîñëåäíþþ ìèíó-
òó Ìèëîñåðäíûé Àëëàõ ïîñëàë àðõàíãåëà Äæèáðèëà
(Ãàâðèèëà) ñ áàðàøêîì è ñïàñ Èáðàãèìó ñûíà. Ïî
îáû÷àþ Èáðàãèìà ìóñóëüìàíèí, êîòîðûé èìååò
îïðåäåëåííîå èìóùåñòâî, îáÿçàí ïðèíåñòè ðàäè
Àëëàõà æåðòâó (êóðáàí) - îâöó, êîðîâó èëè âåðáëþ-
äà. 

Äæóìà (ïÿòíèöà) ÿâëÿåòñÿ ñâÿùåííûì äíåì
íåäåëè äëÿ ìóñóëüìàí. Â ïÿòíèöó Àëëàõ Âñåâûøíèé
ñîòâîðèë íàøåãî ïðàîòöà Ïðîðîêà Àäàìà, ìèð Åìó,
ñîçäàí Ìèð. Ñóäíûé Äåíü òàêæå ïðîèçîéäåò â ïÿò-
íèöó. 

Äëÿ ìóæ÷èí ÿâëÿåòñÿ ôàðäîì (îáÿçàòåëüíûì)
ó÷àñòâîâàòü â êîëëåêòèâíîé ïÿòíè÷íîé ìîëèòâå -
Äæóìà-íàìàçå è ñëóøàòü õóòáó (ïðîïîâåäü).

ÇÇííààììååííààòòååëëüüííûûåå  ääààòòûû

Àøóðà (10 äåíü ìåñÿöà Ìóõàððàì). Â ýòîò
äåíü ïðîðîê Ìóññà (Ìîèñåé) è Åãî ïîñëåäîâàòåëè
óøëè îò ïðåñëåäîâàíèÿ ôàðàîíà, êîòîðûé â ýòîò
äåíü ïîãèá, ïîãëîùåííûé ìîðåì.

Ëåéëÿò àëü-Êàäð - íî÷ü ïðåäîïðåäåëåíèÿ, íî÷ü
ìèðà è ïîêîÿ. Îäíà èç íî÷åé ïîñëåäíèõ äåñÿòè äíåé
ìåñÿöà Ðàìàäàí ñ÷èòàåòñÿ íî÷üþ ïðåäîïðåäåëåíèÿ,
ðåøåíèÿ ñóäüáû, ìîãóùåñòâà. Ñâÿòîñòü Ëåéëÿò àëü-
Êàäð çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ýòîé íî÷üþ ÷åðåç àðõàí-
ãåëà Äæèáðèëà (Ãàâðèèëà) â ïåùåðå Àë-Õèðà íà÷à-
ëîñü íèñïîñëàíèå Êîðàíà Ìóõàììåäó, ìèð è ìîëè-
òâà Åìó, êîòîðîå ïåðåäàâàëîñü åìó â òå÷åíèå 23 ëåò.
Òàê íà÷àëàñü çåìíàÿ æèçíü Ñâÿùåííîé Êíèãè Èñëà-
ìà. 

Â ýòó íî÷ü Âñåâûøíèé îñîáåííî áëàãîñêëî-
íåí ê ïðîñüáàì âåðóþùèõ, ïîýòîìó ìóñóëüìàíå
îòìå÷àþò åå â ìå÷åòè ÷òåíèåì Êîðàíà è âîçíåñåíè-
åì ìîëèòâ. 

Ìèðàäæ. Íî÷ü âîçíåñåíèÿ Ïðîðîêà Ìóõàììå-
äà, ìèð è ìîëèòâà Åìó, ê íåáåñíîìó ïðåñòîëó Àëëà-
õà (27-å ÷èñëî ìåñÿöà Ðàäæàá).

Ñîãëàñíî ïðåäàíèþ, Ìóõàììåä, ìèð è ìîëè-
òâà Åìó, ÷óäåñíûì ìîëíèåíîñíûì ñïîñîáîì îò Ìåê-
êàíñêîé ìå÷åòè, ïðè ïîìîùè àðõàíãåëà Äæèáðèëà
íà êðûëàòîì êîíå Áóðàêå ñîâåðøèë ïóòåøåñòâèå â
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Èåðóñàëèì, à çàòåì, îñòàâèâ òàì Áóðàêà, â ñîïðî-
âîæäåíèè Äæèáðèëà ïðîøåë ñåìü íåáåñ. Íà ïåðâîì
ñàì Àäàì îòêðûë åìó "íåáåñíûå âîðîòà", íà âòîðîì
- âñòðåòèëèñü åìó ïðîðîêè ßõüÿ è Èñà, íà òðåòüåì -
Èîñèô, íà ÷åòâåðòîì - Èäðèñ, íà ïÿòîì - Õàðóí (-
Ààðîí), íà øåñòîì - Ìóñà, íà ñåäüìîì íåáå - Èáðà-
õèì. À êîãäà ñ ñåäüìîãî íåáà Ìóõàììåä äîáðàëñÿ äî
ëîòîñà êðàéíåãî ïðåäåëà, òî áåñåäîâàë ñ Àëëàõîì,
ãäå è áûëî âìåíåíî â îáÿçàííîñòü ìóñóëüìàíàì
ñîâåðøàòü ïÿòèêðàòíûé íàìàç.

Ìàóëèä àí-íàáè - äåíü ðîæäåíèÿ Ïðîðîêà
Ìóõàììåäà (12-å ÷èñëî ìåñÿöà Ðàááè àëü-Àóâàëü).
Ðîæäåíèå Ìóõàììåäà ñòàëè îòìå÷àòü ëèøü ñïóñòÿ
300 ëåò ïîñëå âîçíèêíîâåíèÿ Èñëàìà è, êàê ñ÷èòàþò
èññëåäîâàòåëè, íå áåç âëèÿíèÿ õðèñòèàíñêîé òðàäè-
öèè.

Ìóõàììåä, ìèð è ìîëèòâà Åìó, ÿâëÿåòñÿ
îñíîâàòåëåì îäíîé èç ìèðîâûõ ðåëèãèé - Èñëàìà.
Îí âîçâåñòèë àðàáàì è äðóãèì ïîñëåäîâàòåëÿì çíà-
íèÿ îá èñòèíîé âåðå â Åäèíîãî Âå÷íîãî Ñîçäàòåëÿ. 

Äåíü Àðàôàò (9 äåíü ìåñÿöà Çóëü-Õèäææà).
Ïîñëåäîâàòåëè Èñëàìà óñòðåìëÿþòñÿ íà áëàãîñëî-
âåííóþ çåìëþ ñâÿùåííîé Ìåêêè (Ñàóäîâñêàÿ Àðà-
âèÿ), ÷òîáû èñïîëíèòü îäíî èç âàæíåéøèõ ïðåäïèñà-
íèé ñâîåé ðåëèãèè - âåëè÷åñòâåííûé è ãðàíäèîçíûé
îáðÿä Õàäæà, ïàëîìíè÷åñòâà ê ñâÿòûíÿì Èñëàìà.

Õàäææ - ýòî ïÿòûé ñòîëï èñëàìà. Åãî ñîâåð-
øåíèå ðàç â æèçíè - íåóêîñíèòåëüíàÿ îáÿçàííîñòü â
ñîîòâåòñòâèè ñî ñëîâàìè Âñåâûøíåãî:

""ÎÎááÿÿççààííííîîññòòüüþþ  ëëþþääååéé  ïïîî  îîòòííîîøøååííèèþþ  êê  ÀÀëëëëààõõóó
ÿÿââëëÿÿååòòññÿÿ  ññîîââååððøøååííèèåå  õõààääææææàà  êê  ÄÄîîììóó  ääëëÿÿ  òòååõõ,,  êêòòîî  ââ

ññîîññòòîîÿÿííèèèè  ýýòòîî  ññääååëëààòòüü""..
(Ñóðà "Ñåìåéñòâî Èìðàíà", àÿò 97)

Â ýòîò äåíü ïîëîìíèêè ñîâåðøàþò ãëàâíûé îáðÿä Õàäææà - ïðåäñòîÿíèå íà ãîðå Àðàôàò.
Èìåííî çäåñü, íà Àðàôàòå, êàê ñîîáùàåò Ñâÿùåííàÿ èñòîðèÿ Èñëàìà, ïîñëå äîëãèõ ïîèñêîâ äðóã
äðóãà ïðîèçîøëà âñòðå÷à Àäàìà è åãî ñóïðóãè Õàâû (Åâû) ïîñëå èçãíàíèÿ èç Ðàÿ. "Ìåñòî, íà êîòî-
ðîì ïðîèñõîäèò çíàêîìñòâî", ÷òî ïî-àðàáñêè çâó÷èò êàê "Àðàôàò". 

Ìóñóëüìàíå, êîòîðûå íå ñîâåðøàþò Õàäææ, â ýòîò äåíü ïîñòÿòñÿ. Âîçíàãðàæäåíèå çà ïîñò â
äåíü Àðàôàò - ïðîùåíèå ãðåõîâ ïðîøåäøåãî è áóäóùåãî ãîäà.

Ìóõàððàì (íàçâàíèå ïåðâîãî ìåñÿöà ìóñóëüìàíñêîãî ëóííîãî êàëåíäàðÿ) - íà÷àëî íîâîãî ãîäà
ïî õèäæðå Ïðîðîêà (ìóñóëüìàíñêîå ëåòîèñ÷èñëåíèå).

Õèäæðà (27-é äåíü ìåñÿöà Ñàôàð) - ïåðåñåëåíèå Ïðîðîêà Ìóõàììåäà èç Ìåêêè â Ìåäèíó â
622 ãîäó.

Ìóñóëüìàíñêèå ïðàçäíèêè îòìå÷àþòñÿ ïî ëóííîìó êàëåíäàðþ, à ïîñêîëüêó ëóííûé ãîä íà 11
äíåé êîðî÷å ñîëíå÷íîãî, òî âñå ìóñóëüìàíñêèå äàòû åæåãîäíî ñìåùàþòñÿ.

ÌÎÃÈËÀ ÏÐÎÐÎÊÀ ÌÓÌÎÃÈËÀ ÏÐÎÐÎÊÀ ÌÓÕÀÌÌÅÄÀ È ÅÃÎ ÑÏÎÕÀÌÌÅÄÀ È ÅÃÎ ÑÏÎ--
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ÕÕððààììûû,,  ììîîííààññòòûûððèè,,  ññââÿÿòòûûííèè  
ÓÓôôèèììññêêîîéé  ååïïààððõõèèèè

Óôèìñêèé êðàé îáèëüíî îçàðåí ëó÷àìè òàêèõ
ñâÿòûíü - ÷óäîòâîðíûå èêîíû Òàáûíñêîé Áîæèåé
Ìàòåðè, Êàçàíñêî-Áîãîðîäñêîé (Óôèìñêîé) Áîæèåé
Ìàòåðè, Ñìîëåíñêîé Áîæèåé Ìàòåðè íà êàìíå
(Áóãàáàøåâñêîé), ñâÿòèòåëÿ Íèêîëàÿ Ìèðëèêèéñêî-
ãî ÷óäîòâîðöà (â ñåëå Íèêîëî-Áåðåçîâêà); Ñâÿòûå
ñîëåíûå èñòî÷íèêè áëèç Êðàñíîóñîëüñêà (Áîãî-
ÿâëåíñêîãî çàâîäà). Ñâÿòûå ÷óäîòâîðöû â çåìëå
Óôèìñêîé ïðîñèÿâøèå - ïðåïîäîáíûé Ìîèñåé
Óôèìñêèé, ïðåïîäîáíàÿ Âàðâàðà çàòâîðíèöà Ñêâîð-
÷èõèíñêàÿ, ïðåïîäîáíàÿ Çîñèìà Ýííàòñêàÿ è ìíîãèå
äðóãèå.

Ìîíàñòûðè âñåãäà ÿâëÿëèñü öåíòðîì äóõîâ-
íîñòè. Â Óôèìñêîé åïàðõèè äåéñòâóåò 7 îáèòåëåé, â
êîòîðûõ âåäåòñÿ âîññòàíîâëåíèå è ñòðîèòåëüñòâî
õðàìîâ, íàëàæèâàåòñÿ áûò, ñþäà æå ïðèòåêàþò
ïàëîìíèêè äëÿ ìîëèòâû è îáðåòåíèÿ ïîìîùè Áîæü-
åé.

ÓÓññïïååííññêêèèéé  ÑÑââÿÿòòîî-ÃÃååîîððããèèååââññêêèèéé  ((""ÑÑââÿÿòòûûåå  êêóóññòòèèêêèè""))
ììóóææññêêîîéé  ììîîííààññòòûûððüü

453455, Áëàãîâåùåíñêèé ðàéîí, ñ. Óñà-Ñòåïàíîâêà,
ò. 8-917-485-3488. Íàìåñòíèê - èãóìåí Âàðëààì

(Ìàêñàêîâ).
Ñ ñåðåäèíû XIX âåêà êðåñòüÿíå Áèðñêîãî

óåçäà îùóòèëè îñîáóþ áëàãîäàòü, èñõîäèâøóþ îò
ìåñòà, èìåíóåìîãî â ïðîñòîíàðîäüå Ñâÿòûå êóñòèêè.
Â äåêàáðå 1902 ã. ïðèíÿòî ðåøåíèå ñâÿùåííîãî
Ñèíîäà îá ó÷ðåæäåíèè ó Ñâÿòûõ êóñòèêîâ æåíñêîé
Ãåîðãèåâñêîé îáùèíû, êîòîðàÿ â ìàðòå 1905 ãîäà
ïðåîáðàçîâàíà â ìîíàñòûðü. Â 1905 ãîäó çàëîæåí
êàìåííûé õðàì Âîçíåñåíèÿ Ãîñïîäíÿ.

Â íàøå âðåìÿ çäåñü íàõîäèòñÿ ìóæñêîé ìîíà-
ñòûðü, âîçðîäèâøèéñÿ ñíà÷àëà êàê Ñâÿòî-Ãåîðãèåâ-
ñêèé ñêèò. Ïîïå÷åíèåì áëàãîòâîðèòåëåé è ñèëàìè
áðàòèè âîññòàíàâëèâàþòñÿ õðàìû, ïîðóøåííûå äî
îñíîâàíèÿ â ãîäû ñîâåòñêîé âëàñòè. Â îäèí èç ïðå-
ñòîëüíûõ ïðàçäíèêîâ - Âîçíåñåíèå Ãîñïîäíå íà ñâÿ-
òîå ìåñòî ñïåøàò ïàëîìíèêè.

Ñâÿòûíè ìîíàñòûðÿ: 1. Êîâ÷åã ñ ìîùàìè
âåëèêîìó÷åíèêà áëàãîâåðíîãî êíÿçÿ Ãåîðãèÿ Âëàäè-
ìèðñêîãî. 2. Êîâ÷åã ñî ìíîãèìè ÷àñòèöàìè ìîùåé.

ÒÐÎÈÖÅ-ÍÈÊÒÐÎÈÖÅ-ÍÈÊÎÎËÜÑÊÀß ÖÅÐÊËÜÑÊÀß ÖÅÐÊÎÂÜÎÂÜ

(Ñ. ÍÈÊ(Ñ. ÍÈÊÎÎËÎ-ÁÅÐÅÇÎÂÊÀ)ËÎ-ÁÅÐÅÇÎÂÊÀ)

ÃÅÎÐÃÈÅÂÑÊÈÉ ÕÐÃÅÎÐÃÈÅÂÑÊÈÉ ÕÐÀÌ ÀÌ 

(ÑÂßÒÛÅ ÊÓ(ÑÂßÒÛÅ ÊÓÑÒÈÊÈ)ÑÒÈÊÈ)

ÀÐÕÈÅÏÈÑÊÀÐÕÈÅÏÈÑÊÎÏ ÓÎÏ ÓÔÈÌÑÊÈÉ ÈÔÈÌÑÊÈÉ È
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ÏÏîîêêððîîââññêêèèéé  ÝÝííííààòòññêêèèéé  ììóóææññêêîîéé  ììîîííààññòòûûððüü
453161, Ôåäîðîâñêèé ðàéîí, ñ. Äåäîâî. Ïîäâîðüå:
453300, ã. Êóìåðòàó, óë. Ðàáî÷àÿ, ò. (261) 4-17-48.

Íàìåñòíèê - èãóìåí Íèêîëàé (×åðíûøåâ).
Â 1898 ã. æåíñêàÿ îáùèíà â ÷åñòü Ïîêðîâà

Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöû ïðåîáðàçîâàíà â ìîíàñòûðü
è âñêîðå çäåñü íà÷àëîñü ñòðîèòåëüñòâî Ïîêðîâñêîãî
ñîáîðà, îêîí÷àíèå ñòðîèòåëüñòâà êîòîðîãî ïðèõî-
äèòñÿ íà 1910-å ãîäû. Ýòî îäèí èç 17 ìîíàñòûðñêèõ
ñîáîðîâ Óôèìñêîé åïàðõèè, óöåëåâøèõ âî âðåìÿ
ñîâåòñêîé âëàñòè. Îáèòåëü ñòðîèëàñü è îáóñòðàèâà-
ëàñü â îñíîâíîì ïîïå÷åíèåì ïîìåùèêîâ Ýííàòñêèõ.
Â ñåðåäèíå 1920-õ ãã. ìîíàñòûðü ðàçãðàáëåí è çàê-
ðûò, îáùèíà ïðåîáðàçîâàíà â òðóäîâóþ êîììóíó. È,
òåì íå ìåíåå, öåðêîâü ïðîäîëæàëà äåéñòâîâàòü äî
1924 ã.

Ïî õîäàòàéñòâó âëàäûêè Íèêîíà â 2000 ã. ñâÿ-
ùåííûì Ñèíîäîì áëàãîñëîâëåíî îòêðûòèå íà òåððè-
òîðèè áûâøåé æåíñêîé îáèòåëè Ïîêðîâñêîãî ìóæ-
ñêîãî ìîíàñòûðÿ.

Â 2006 ãîäó â äåíü Ñâÿòîé Òðîèöû ñîñòîÿëñÿ
÷èí êàíîíèçàöèè ïðåïîäîáíîé Çîñèìû Ýííàòñêîé â
ëèêå ìåñòíî÷òèìûõ ñâÿòûõ, ïî êîí÷èíå ñâîåé ÿâëÿ-
åò ÷óäîòâîðåíèÿ. Ìîùè ïðåïîäîáíîé íûíå ïîêîÿòñÿ
â Ïîêðîâñêîì Ýííàòñêîì ìîíàñòûðå.

ÁÁîîããîîððîîääèèööåå-ÒÒààááûûííññêêèèéé  ææååííññêêèèéé  ììîîííààññòòûûððüü  
ííàà  ÑÑââÿÿòòûûõõ  êêëëþþ÷÷ààõõ

453051, Ãàôóðèéñêèé ðàéîí, ï. Êðàñíîóñîëüñêèé-
ñàíàòîðèé, ò. (240) 2-94-00. Ïîäâîðüå: 453124,

ã. Ñòåðëèòàìàê, óë. Ñò. Õàëòóðèíà, 119, Òàòèàíèí-
ñêèé õðàì, ò. (23) 25-06-50. Íàñòîÿòåëüíèöà - ìîíà-

õèíÿ Èîàííà (Ñìîëêèíà).
Â XVI âåêå áëèç áåðåãà ð. Óñîëêè èåðîäèàêîí

Àìâðîñèé ìåñòíîé ìóæñêîé ïóñòûíè íà ñîëåíîì
êëþ÷å óâèäåë â îðåîëå ñâåòà èêîíó ñ èçîáðàæåíèåì
Áîæèåé Ìàòåðè ñ Ìëàäåíöåì. Äðàãîöåííóþ íàõîä-
êó ïðèíåñëè â öåðêîâü. Ñðàçó ïîñëå ÿâëåíèÿ Ñâÿòîé
èêîíû ñòàëè ñîâåðøàòüñÿ ìíîãî÷èñëåííûå ÷óäåñà.
×åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ èêîíà èñ÷åçëà, çàòåì ñíîâà
ïîÿâèëàñü íà òîì æå ìåñòå.

Â 1992 ãîäó çàëîæåí õðàì íà ãîðå, íàä ìåñòîì
÷óäåñíîãî ÿâëåíèÿ, îñâÿùåí â 2003 ã. Â öåðêâè èìå-
þòñÿ äâå êîïèè ñ ÷óäîòâîðíîãî îáðàçà, êîòîðûå
ìèðîòî÷èëè.

Íà Ñâÿòûõ êëþ÷àõ â 1998 ãîäó ñîçäàí Áîãîðî-
äèöå-Òàáûíñêèé æåíñêèé ìîíàñòûðü.

ÑËÓÆÁÀ Â ÕÐÑËÓÆÁÀ Â ÕÐÀÌÅ ÂÎÇÍÅÑÅÍÈß ÃÎÑÏÎÀÌÅ ÂÎÇÍÅÑÅÍÈß ÃÎÑÏÎÄÍßÄÍß

(ÑÂßÒÛÅ ÊÓ(ÑÂßÒÛÅ ÊÓÑÒÈÊÈ)ÑÒÈÊÈ)

ÃÅÎÐÃÈÅÂÑÊÀß ÖÅÐÊÃÅÎÐÃÈÅÂÑÊÀß ÖÅÐÊÎÂÜÎÂÜ

ÏÎÐÎÂÎ-ÝÍÍÀÏÎÐÎÂÎ-ÝÍÍÀÒÒÑÊÈÉ ÌÓÆÑÊÈÉ ÌÓÆÑÊÑÊÎÉ ÌÎÍÀÑÒÛÐÜ.ÎÉ ÌÎÍÀÑÒÛÐÜ.

ÎÎÒÅÖ ÍÈÊÒÅÖ ÍÈÊÎÎËÀÉËÀÉ



Êàæäûé ãîä â äåâÿòóþ ïÿòíèöó ïîñëå Ïàñõè
íà ìåñòî ÿâëåíèÿ èêîíû ñîâåðøàþò ïàëîìíè÷åñòâî
ìíîæåñòâî ïðàâîñëàâíûõ. Â ýòî âðåìÿ â ïåùåðêå
áëèç ñâÿòûõ èñòî÷íèêîâ ïîÿâëÿåòñÿ âîäà, êîòîðóþ
áåðóò ïàëîìíèêè äëÿ èñöåëåíèÿ äóøè è òåëà.

ÆÆååííññêêèèéé  ììîîííààññòòûûððüü  ââîî  èèììÿÿ  
ÖÖààððññòòââååííííûûõõ  ññòòððààññòòîîòòååððïïööååââ

452280, Àóðãàçèíñêèé ðàéîí, ñ. Àíäðååâêà
(Øìèòîâî). Ïîäâîðüå: 452017, Áåëåáååâñêèé ðàéîí,

ï. Ïðèþòîâî, óë. Ïåðâîìàéñêàÿ, 1/1, Áîãîðîäèöå-
Òèõâèíñêèé õðàì, ò. 7-39-57. Íàñòîÿòåëüíèöà -

Åâòðîïèÿ (Ìîñêàëåö).
Ìîëèëèñü â çäàíèè áûâøåãî êàôå. Â 1993

ãîäó íà÷àëîñü ñòðîèòåëüñòâî Òèõâèíñêî-Áîãîðîäñêî-
ãî õðàìà. Ê ÿíâàðþ 2003 ãîäà ñîâåðøåíî îñâåùåíèå
ïîëóïîñòðîåííîãî õðàìà. Îðãàíèçîâàíà âîñêðåñíàÿ
øêîëà. Ïîñòðîåí ìîíàøåñêèé êîðïóñ è â 2005 ãîäó
ñþäà ïåðååõàëà áîëüøàÿ ÷àñòü ìîíàõèíü æåíñêîãî
ìîíàñòûðÿ âî èìÿ Öàðñòâåííûõ ñòðàñòîòåðïöåâ èç
ñ. Àíäðååâêà (Øìèòîâî) Àóðãàçèíñêîãî ðàéîíà. 

Ñâÿòûíè ìîíàñòûðÿ: 1. Ìîùè ïðåïîäîáíîé
Âàðâàðû Ñêâîð÷èõèíñêîé. 2. Â 15 êì Èëüèíñêàÿ
öåðêîâü ñ. Ðÿáàø (1820-å ãã.), êîòîðàÿ çàíåñåíà â
ðååñòð îõðàíû ïàìÿòíèêîâ èñòîðèè è àðõèòåêòóðû.
3. Ðÿäîì ñ íåþ - Ñâÿòîé èñòî÷íèê Òèõâèíñêîé èêîíû
Áîæèåé Ìàòåðè.

ÌÌààððôôîî-ÌÌààððèèèèííññêêèèéé  ææååííññêêèèéé  ììîîííààññòòûûððüü
453315, Êóþðãàçèíñêèé ðàéîí, ñ. Èðà, óë. Öåðêîâ-
íàÿ, 9, ò. (261) 9-57-97. Íàñòîÿòåëüíèöà - ìîíàõèíÿ

Ñåðàôèìà (Ìèøóðà).
Â ñåëå Èðà, ðàñïîëîæåííîì ïî ïóòè èç Ìåëå-

óçà â Êóìåðòàó, íàõîäèòñÿ ïàìÿòíèê àðõèòåêòóðû -
Ïîêðîâñêèé õðàì.

Âåðíóòü ëþäÿì öåðêîâü ïîìîã åå íàñòîÿòåëü
îòåö Âèòàëèé ×åðíûøåâ (íûíå èãóìåí Íèêîëàé).
Ïðè õðàìå ïîÿâèëñÿ ïðèþò äëÿ äåòåé è ñòàðèêîâ. Â
2001 ã. ñîçäàíà Ìàðôî-Ìàðèèíñêàÿ îáèòåëü, êîòîðàÿ
òåïåðü ïðåîáðàçîâàíà â æåíñêèé ìîíàñòûðü. 

ÏÏððîîððîîêêîî-ÈÈëëèèèèííññêêèèéé  ììóóææññêêîîéé  ììîîííààññòòûûððüü
452530, Äóâàíñêèé ðàéîí, ñ. Ìåñÿãóòîâî, óë. Êîì-
ìóíèñòè÷åñêàÿ, 177, ò. (298) 2-33-90. Íàìåñòíèê -

èåðîìîíàõ Ëóêà (Âûøòûêàëþê).

Â 1999 ãîäó â ñ. Ìåñÿãóòîâî îáðàçîâàí Ïðîðî-

ÏÎÊÐÎÂÑÊÀß ÖÅÐÊÏÎÊÐÎÂÑÊÀß ÖÅÐÊÎÂÜÎÂÜ

ÒÒÀÁÛÍÑÊÀß ÈÊÀÁÛÍÑÊÀß ÈÊÎÍÀ ÁÎÎÍÀ ÁÎÆÈÅÉ ÌÀÆÈÅÉ ÌÀÒÅÐÈÒÅÐÈ

ÁÎÃÎÐÎÁÎÃÎÐÎÄÈÖÅ-ÄÈÖÅ-ÒÒÀÁÛÍÑÊÀß ÖÅÊÀÁÛÍÑÊÀß ÖÅÊÎÂÜÎÂÜ



êî-Èëèèíñêèé ìóæñêîé ìîíàñòûðü, ãëàâíûì ïîäâî-
ðüåì êîòîðîãî ñòàëà êàìåííàÿ îäíîïðåñòîëüíàÿ
Èëèèíñêàÿ öåðêîâü. Îíà âîçâåäåíà íåäàëåêî îò áåðå-
ãà ðåêè Àÿ â 1820-õ ãã. â ñòèëå ïðîâèíöèàëüíîãî
êëàññèöèçìà. Â 1890-1895 ãã. ïåðåñòðîåíà è ðàñøè-
ðåíà â äóõå ýêëåêòèêè. Ìîíàñòûðü èìååò Èîàííî-
Áîãîñëîâñêèé ñêèò íà Äóáîâîé ãîðå.

ÑÑââÿÿòòîî-ÑÑååððããèèååââññêêèèéé  êêààôôååääððààëëüüííûûéé  ññîîááîîðð    (ã. Óôà)
Ïðåïîäîáíîãî Ñåðãèÿ Ðàäîíåæñêîãî, êàê

ïîêðîâèòåëÿ ðóññêîé àðòèëëåðèè, îñîáî ÷òèëè
ìîñêîâñêèå è óôèìñêèå ñòðåëüöû. Íûíåøíÿÿ öåð-
êîâü - òðåòüÿ íà ýòîì ìåñòå. Âîçâåäåíà îíà â 1868 ã.
Åäèíñòâåííàÿ öåðêâåé åïàðõèè, íèêîãäà íå çàêðû-
âàâøàÿñÿ. Íåáîëüøàÿ äåðåâÿííàÿ öåðêîâü è ïîíûíå
ñ÷èòàåòñÿ êàôåäðàëüíûì ñîáîðîì. Çäåñü ïðåáûâàþò
ñâÿòûå ìîùè ÷óäîòâîðöà Ìîèñåÿ Óôèìñêîãî.

ÕÕððààìì  ÐÐîîææääååññòòââàà  ÁÁîîææèèååéé  ÌÌààòòååððèè  (ã. Óôà)
Îäíà èç ïîñëåäíèõ ãðàäî-óôèìñêèõ öåðêâåé

áûëà ïîñòðîåíà â 1901-1909 ãã. â îñíîâíîì íà ñðåä-
ñòâà êóïöà Í.Ì. Ïàòîêèíà. Ñ 1991 ã. ïåðåñòðàèâàåò-
ñÿ ïîä êàôåäðàëüíûé ñîáîð Óôèìñêîé åïàðõèè. 

ÊÊààççààííññêêîî-ÁÁîîããîîððîîääññêêààÿÿ  ööååððêêîîââüü  (ã. Óôà)
19 èþëÿ 1621 ãîäà êðåñòüÿíèíîì Ñòåôàíîì

çäåñü áûëà îáðåòåíà èêîíà Êàçàíñêîé Áîæèåé Ìàòå-
ðè, çàáèë ñâÿòîé êëþ÷. Îäíà èç 4-õ ÷óäîòâîðíûõ
èêîí çåìëè Óôèìñêîé. Êàìåííûé Êàçàíñêî-Áîãîðîä-
ñêèé õðàì, ïîñòðîåííûé â 1870-1877 ãã., óæå ÷åòâåð-
òûé íà ýòîì ìåñòå.

ÊÊððååññòòîîââîîççääââèèææååííññêêààÿÿ  ööååððêêîîââüü  (ã. Óôà)
Íèæåãîðîäêà ïðåæäå áûëà ñèëüíî ïðîïèòàíà

ñòàðîîáðÿä÷åñêèì äóõîì, îò êîòîðîãî íûíå íå îñòà-
ëîñü è ñëåäà. Äåðåâÿííûé ñåìèãëàâûé õðàì ïîñòðî-
åí â    1893 ã. Îòöû-îñíîâàòåëè õðàìà è íàõîäÿùåãî-
ñÿ ðÿäîì Ó÷èëèùà ãëóõîíåìûõ - Í.Ì. Êîòåëüíèêîâ,
Ò.Ï. Êîçëîâ, Ã.À. Áóñîâ. Çäåñü íàõîäèòñÿ åïàðõèàëü-
íûé ìóçåé è áèáëèîòåêà.

ÖÖååððêêîîââüü  ññââÿÿòòîîããîî  ÄÄèèììèèòòððèèÿÿ  
Ñîëóíñêîãî (ñâ. Ñåðàôèìà Ñàðîâñêîãî, 

ñ. Ðóññêèé Þðìàø)
Ñåëåíèþ Ðóññêèé Þðìàø îêîëî 300 ëåò. Ýòà

öåðêîâü, óæå 3-ÿ èëè 4-ÿ íà ýòîì ìåñòå, ïîñòðîåíà
ïðèìåðíî â 1905-ì âî èìÿ ñâÿòîãî âåëèêîìó÷åíèêà

ÑËÓÆÁÀ ÍÀ ÌÅÑÒÅ ßÂËÅÍÈß ÈÊÑËÓÆÁÀ ÍÀ ÌÅÑÒÅ ßÂËÅÍÈß ÈÊÎÍÛÎÍÛ

ÒÒÀÁÛÍÑÊÀÁÛÍÑÊÎÉ ÁÎÎÉ ÁÎÆÈÅÉ ÌÀÆÈÅÉ ÌÀÒÅÐÈÒÅÐÈ

ÊÐÅÑÒÊÐÅÑÒÎÂÛÉ ÕÎÂÛÉ ÕÎÎÄ Ê ÑÂßÒÄ Ê ÑÂßÒÎÌÓ ÈÑÒÎÌÓ ÈÑÒÎÎ×ÍÈÊÓ×ÍÈÊÓ

(Ñ. ÏÐÈÞÒ(Ñ. ÏÐÈÞÒÎÂÎ)ÎÂÎ)

ÏÎÊÐÎÂÑÊÀß ÖÅÐÊÏÎÊÐÎÂÑÊÀß ÖÅÐÊÎÂÜÎÂÜ

(Ñ. ÈÐ(Ñ. ÈÐÀ)À)



Äèìèòðèÿ Ñîëóíñêîãî. Ïàìÿòíèê ðóññêîé àðõèòåê-
òóðû â êèðïè÷íîì ñòèëå. 

Â íà÷àëå 1990-õ ãã. åãî ñòåíû âíîâü îñâÿòè-
ëèñú ìîëèòâàìè. Òîãäà æå öåðêîâü áûëà ïåðåèìåíî-
âàíà â ÷åñòü ñâÿòîãî Ñåðàôèìà Ñàðîâñêîãî.

ÇÇííààììååííññêêèèéé  õõððààìì  (ñ. Çíàìåíñêîå)
Âûñòðîåííàÿ õðàìîçäàòåëÿìè Äååâûìè ê

1908 ã. â êèðïè÷íîì ñòèëå öåðêîâü.

ÕÕððààìì  ÄÄèèììèèòòððèèÿÿ  ÄÄîîííññêêîîããîî  (ã. Ñàëàâàò)
Íîâûé êèðïè÷íûé õðàì âî èìÿ ñâÿòîãî âåëè-

êîãî êíÿçÿ Äèìèòðèÿ Äîíñêîãî âîçâåäåí â 1990-õ ãã.

ÌÌèèõõààèèëëîî-ÀÀððõõààííããååëëüüññêêèèéé  õõððààìì
(ñ. Àñàâî-Çóáîâî, Ñòåðëèòàìàêñêèé ðàéîí)

Ìèõàèëî-Àðõàíãåëüñêèé õðàì â ñåëå Àñàâî-
Çóáîâî (ïîñ. Ðîùèíñêèé) Ñòåðëèòàìàêñêîãî ðàéîíà
- îäèí èç ïåðâûõ õðàìîâ Óôèìñêîé åïàðõèè, ïîñòðî-
åííûõ â íà÷àëå XXI â. Åãî ïðåäøåñòâåííèöà - êèð-
ïè÷íàÿ Ìèõàèëî-Àðõàíãåëüñêàÿ öåðêîâü - áûëà
âîçâåäåíà â ñåëå â 1848-1852 ãã. ïîìåùèêàìè Çóáî-
âûìè, äàëüíèìè ðîäñòâåííèêàìè Àêñàêîâûõ. Àñàâî-
Çóáîâî - îäíî èç äðåâíåéøèõ ñåë Ñòåðëèòàìàêñêîãî
óåçäà.

ÊÊààççààííññêêîî-ÁÁîîããîîððîîääññêêààÿÿ  ööååððêêîîââüü  (ã. Ìåëåóç)
Äåðåâÿííàÿ Êàçàíñêî-Áîãîðîäñêàÿ öåðêîâü â

Ìåëåóçå ïîñòðîåíà â êîíöå XIX âåêà íà ñðåäñòâà
êóïöà Ãîðøåíèíà. Íåñìîòðÿ íà ïðîòåñòû âåðóþùèõ,
áûëà ñíåñåíà.

Â 1994 ã. ñîîðóæåíèå íîâîãî êèðïè÷íîãî
õðàìà, íàçâàííîãî â ïàìÿòü ïîñëåäíåé äåéñòâîâàâ-
øåé öåðêâè Ìåëåóçà Êàçàíñêî-Áîãîðîäñêèì, áûëî
çàâåðøåíî. Êèðïè÷íûé ñåìèãëàâûé õðàì ñ òðåõúÿ-
ðóñíîé êîëîêîëüíåé âûïîëíåí â àðõèòåêòóðíîì
ñòèëå  ñîâðåìåííîé ýêëåêòèêè ñ îòäàëåííûìè âîñ-
òî÷íî-ðîìàíñêèìè ìîòèâàìè. 

ÒÒððîîèèööåå-ÍÍèèêêîîëëüüññêêààÿÿ  ööååððêêîîââüü
(ñ. Íèêîëî-Áåðåçîâêà, Êðàñíîêàìñêèé ðàéîí)

Îêîëî 1550 ã. òîðãîâûì ëþäÿì Ñòðîãàíîâûì,
âëàäåëüöàì ýòèõ áåñêðàéíèõ ïðîñòîðîâ, ÿâèëñÿ íà
áåðåçå ÷óäîòâîðíûé îáðàç Íèêîëàÿ ×óäîòâîðöà
(Íèêîëû Áåðåçîâñêîãî). Íà ýòîì ìåñòå âîçíèêëî
ñåëî. 

Åæåãîäíî ÷óäîòâîðíàÿ èêîíà ïóòåøåñòâîâàëà 

ÏÀÌßÒÍÈÊÈ Â ÌÀÐÔÎÌÀÐÈÈÍÑÊÏÀÌßÒÍÈÊÈ Â ÌÀÐÔÎÌÀÐÈÈÍÑÊÎÌÎÌ

ÌÎÍÀÑÒÛÐÅ (Ñ. ÈÐÌÎÍÀÑÒÛÐÅ (Ñ. ÈÐÀ)À)

ÏÐÎÐÎÊÏÐÎÐÎÊÎ-ÈËÈÈÍÑÊÈÉ ÌÎÍÀÑÒÛÐÜÎ-ÈËÈÈÍÑÊÈÉ ÌÎÍÀÑÒÛÐÜ

ÑÂßÒÑÂßÒÎ-ÑÅÐÃÈÅÂÑÊÈÉ ÊÀÎ-ÑÅÐÃÈÅÂÑÊÈÉ ÊÀÔÅÄÐÔÅÄÐÀËÜÍÛÉÀËÜÍÛÉ

ÑÎÁÎÐ (ÃÑÎÁÎÐ (Ã. Ó. ÓÔÔÀ)À)



â Óôó, ïî ñåëàì è äåðåâíÿì Áèðñêîãî è Ìåíçåëèí-
ñêîãî óåçäîâ. Ïîñòðîåííûé â 1808-1904 ãã. õðàì -
ñàìûé áîëüøîé íà òåððèòîðèè ñîâðåìåííîé Óôèì-
ñêîé åïàðõèè - âõîäèò â ñîñòàâ èñòîðèêî-êóëüòóðíî-
ãî öåíòðà "Íèêîëüñêèé õðàì". Â êîëîêîëüíå öåðêâè
äåéñòâóåò Ñòàðî-Íèêîëüñêèé êðàåâåä÷åñêèé ìóçåé.
Ðåñòàâðàöèÿ õðàìà ïðîäîëæàåòñÿ.

ÖÖååððêêîîââüü  ââîî  èèììÿÿ  ÑÑââÿÿòòîîéé  ÒÒððîîèèööûû,,
(ñ. Èâàíåíêîâî, Áëàãîâàðñêèé ðàéîí)

Â 1910-å ãîäû õðàìîçäàòåëü À.À. Èâàíåíêî
ïåðåñåëÿåò íà ãðàíèöó Óôèìñêîãî è Áåëåáååâñêîãî
óåçäîâ ìàëîçåìåëüíûõ êðåñòüÿí èç Ìàëîðîññèè. Îí
ñòðîèò äëÿ êàæäîé êðåñòüÿíñêîé ñåìüè äîì, â öåíòðå
ñåëà - øêîëó è öåðêîâü âî èìÿ Ñâÿòîé Òðîèöû. Âîç-
ðîæäåíèå õðàìà íà÷àëîñü â 1990-å ãã. è ïðîäîëæàåò-
ñÿ ïî ñåé äåíü.

ÏÏååòòððîîïïààââëëîîââññêêààÿÿ  ööååððêêîîââüü (ñ. Êàñåâî)
Äðåâíåå ðóññêîå ñåëî Êàñåâî â 1960-å ãîäû

âîøëî â ñîñòàâ ã. Íåôòåêàìñêà. Ïåòðîïàâëîâñêàÿ
öåðêîâü â êëàññè÷åñêîì ñòèëå áûëà âîçäâèãíóòà â
1820-1842 ãã. Þæíûé ïðèäåë áûë îñâÿùåí â ÷åñòü
ñâÿòîãî âåëèêîìó÷åíèêà Äèìèòðèÿ Ñîëóíñêîãî.
Äîëãèå ãîäû â êîíöå XIX - íà÷àëå XX ââ. ïîïå÷èòå-
ëÿìè öåðêâè è ïðèõîäà áûëè èçâåñòíûå â óåçäå ãîñ-
ïîäà Âå÷òîìîâû. Â 1910 è 1914 ãã. õðàì ñåé ïîñåùà-
ëà âåëèêàÿ êíÿãèíÿ (áóäóùàÿ âåëèêîìó÷åíèöà) Åëè-
çàâåòà Ôåäîðîâíà Ðîìàíîâà. Îäèí èç ñàìûõ áîëü-
øèõ õðàìîâ åïàðõèè. 

ÖÖååððêêîîââüü  ââîî  èèììÿÿ  ÐÐîîææääååññòòââàà  ÕÕððèèññòòîîââàà
(ñ. Áåðåçîâêà)

Â 18 êì ê þãó îò Óôû âáëèçè àýðîïîðòà íàõî-
äèòñÿ ñàìûé äðåâíèé èç ñîõðàíèâøèõñÿ â Óôèìñêîé
åïàðõèè õðàìîâ. Ýòî öåðêîâü âî èìÿ Ðîæäåñòâà Õðè-
ñòîâà, ïîñòðîåííàÿ â êîíöå XVII - íà÷àëå XVIII ââ. â
òðàäèöèÿõ äîïåòðîâñêîãî ìîñêîâñêîãî çîä÷åñòâà ñ
ýëåìåíòàìè áàðîêêî. 

ÕÕððèèññòòîî-ÐÐîîææääååññòòââååííññêêààÿÿ  ööååððêêîîââüü  
(ñ. Áåäååâà ïîëÿíà)

Íîâàÿ öåðêîâü â ñåëå áûëà ïîñòðîåíà íà ìåñòå
ðàçðóøåííîé (â 1984-85 ãã.), îäíîèìåííîé äåðåâÿí-
íîé. Âîçîáíîâëåíû äðåâíèå òðàäèöèè êðåñòíûõ
õîäîâ íà ïðàçäíèê Âîçíåñåíèÿ Ãîñïîäíÿ ïî ìàðøðó-
òó: Õðèñòî-Ðîæäåñòâåíñêèé õðàì - Ãåîðãèåâñêèé

ÕÐÕÐÀÌ ÐÎÀÌ ÐÎÆÄÅÑÒÂÀÆÄÅÑÒÂÀ

ÁÎÁÎÆÈÅÉ ÌÀÆÈÅÉ ÌÀÒÅÐÈÒÅÐÈ

ÊÀÇÀÍÑÊÊÀÇÀÍÑÊÎ-ÁÎÃÎÐÎÎ-ÁÎÃÎÐÎÄÄ--

ÑÊÀß ÖÅÐÊÑÊÀß ÖÅÐÊÎÂÜÎÂÜ

ÊÐÅÑÒÊÐÅÑÒÎÂÎÇÄÂÈÆÅÍÑÊÀß ÖÅÐÊÎÂÎÇÄÂÈÆÅÍÑÊÀß ÖÅÐÊÎÂÜÎÂÜ

ÇÍÀÌÅÍÑÊÈÉ ÕÐÇÍÀÌÅÍÑÊÈÉ ÕÐÀÌÀÌ

ÕÐÕÐÀÌ ÄÌÈÒÐÈß ÄÀÌ ÄÌÈÒÐÈß ÄÎÍÑÊÎÍÑÊÎÃÎÎÃÎ



ìîíàñòûðü "Ñâÿòûå êóñòèêè" (îêîëî 12 êì). 

ÌÌèèõõààèèëëîî-ÀÀððõõààííããååëëüüññêêààÿÿ  ööååððêêîîââüü  (ã. Áèðñê)
Â 1842-1845 ãã. â ã. Áèðñêå íà Ãàëêèíîé ãîðå,

íà ìåñòå äåðåâÿííîé Ìèõàéëîâñêîé öåðêâè âîçâåäåí
êèðïè÷íûé Ìèõàèëî-Àðõàíãåëüñêèé õðàì â ñòèëå
óïðîùåííîãî êëàññèöèçìà ñ óêëîíåíèåì â âèçàíòèé-
ñòâî. Ðàáîòû âåëèñü íà ñðåäñòâà êóïöîâ Íèêèòû
Ñåðåáðÿêîâà è Äàíèèëà Áàëàåâà.

ÂÂîîççííååññååííññêêààÿÿ  ööååððêêîîââüü (ñ. Òàáûíñê)
Íûíåøíÿÿ Âîçíåñåíñêàÿ öåðêîâü, óæå òðåòüÿ

íà ýòîì ìåñòå, ÿâëÿåòñÿ ïàìÿòíèêîì àðõèòåêòóðû
ýïîõè ïîçäíåãî êëàññèöèçìà 1840-õ ãã. Â Òàáûíñê
ñòåêàëèñü ïàëîìíèêè ñ ðàçíûõ ñòîðîí ïîêëîíèòüñÿ
÷óäîòâîðíîé Òàáûíñêîé èêîíå Áîæèåé Ìàòåðè. 

Õðàìó óæå áîëåå 150 ëåò. Îäíèì èç ãëàâíûõ
îáðåòåíèé öåðêâè, êðîìå ÷óäîòâîðíîé èêîíû, áûë
ïðèâåçåííûé èç ã. Êèåâà êîëîêîë, ðàñêàòèñòûé ïðè-
çûâ êîòîðîãî áûëî ñëûøíî çà 30 âåðñò. Íî â 1930-å
ãã. öåðêîâü çàêðûëè, êîëîêîë ñáðîñèëè. 

ÏÏððààççääííèèêêèè

Ñâåòëîå Õðèñòîâî Âîñêðåñåíèå èëè Ïàñõà
Õðèñòîâà ïðàçäíóåòñÿ Ñâ. Ïðàâîñëàâíîþ Öåðêîâüþ
êàê ñàìûé âåëè÷àéøèé èç âñåõ ïðàçäíèêîâ. Ïðàçäíèê
Âîñêðåñåíèÿ Õðèñòîâà ïðîäîëæàåòñÿ öåëóþ íåäåëþ
(7 äíåé), è ñëóæáà â õðàìå ñîâåðøàåòñÿ îñîáåííàÿ.
Â ïåðâûé äåíü ïðàçäíèêà óòðåíÿ íà÷èíàåòñÿ â ïîë-
íî÷ü. Ïåðåä íà÷àëîì óòðåíè ñâÿùåííîñëóæèòåëè
ñîâåðøàþò êðåñòíûé õîä â ïîäðàæàíèå æåíàì ìèðî-
íîñèöàì, øåäøèì ðàíî óòðîì ê ãðîáó Ñïàñèòåëÿ. Âî
âñå äíè ýòîãî âåëèêîãî ïðàçäíèêà ìû ïðèâåòñòâóåì
äðóã äðóãà áðàòñêèì öåëîâàíèåì ñî ñëîâàìè: "Õðè-
ñòîñ Âîñêðåñå!" è îòâåòíûìè ñëîâàìè: "Âîèñòèíó
Âîñêðåñå!". Äðåâíÿÿ öåðêîâü ïîä èìåíåì Ïàñõè ñîå-
äèíÿëà äâà âîñïîìèíàíèÿ - î ñòðàäàíèÿõ è î Âîñêðå-
ñåíèè Õðèñòà. Äëÿ îáîçíà÷åíèÿ òîé è äðóãîé ÷àñòåé
ïðàçäíèêà óïîòðåáëÿëèñü îñîáûå íàèìåíîâàíèÿ -
Ïàñõà ñòðàäàíèé, èëè Ïàñõà Êðåñòíàÿ, Ïàñõà Âîñ-
êðåñåíèÿ, Ñòðàñòíàÿ ñåäìèöà è Ñâåòëàÿ ñåäìèöà.
Ñîîáðàçíî ñ õàðàêòåðîì âîñïîìèíàíèé ïåðâûå èç
ýòèõ äíåé ÷åñòâîâàëèñü ïîñòîì, âòîðûå - òîðæå-
ñòâåííîé ðàäîñòüþ. Âïîñëåäñòâèè ýòè äíè ïîëó÷èëè
äðåâíåãî âðåìåíè Ïðàâîñëàâíûå ïîìåñòíûå öåðêâè
îïðåäåëÿþò äàòó ïðàçäíîâàíèÿ Ïàñõè ïî òàê íàçû-

ÌÈÕÀÈËÎ-ÀÐÕÀÍÃÅËÜÑÊÈÉ ÕÐÌÈÕÀÈËÎ-ÀÐÕÀÍÃÅËÜÑÊÈÉ ÕÐÀÌÀÌ

ÊÀÇÀÍÑÊÊÀÇÀÍÑÊÎ-ÁÎÃÎÐÎÎ-ÁÎÃÎÐÎÄÑÊÀß ÖÅÐÊÄÑÊÀß ÖÅÐÊÎÂÜÎÂÜ

ÖÅÐÊÖÅÐÊÎÂÜ ÂÎ ÈÌß ÑÂßÒÎÂÜ ÂÎ ÈÌß ÑÂßÒÎÉ ÒÐÎÈÖÛÎÉ ÒÐÎÈÖÛ



âàåìîé àëåêñàíäðèéñêîé ïàñõàëèè: â ïåðâîå âîñêðå-
ñåíüå ïîñëå ïàñõàëüíîãî ïîëíîëóíèÿ, â ïðåäåëàõ
ìåæäó 22 ìàðòà è 25 àïðåëÿ. 

Äâóíàäåñÿòûå ïåðåõîäÿùèå ïðàçäíèêè. Âõîä
Ãîñïîäåíü â Èåðóñàëèì ñîâåðøàåòñÿ â âîñêðåñåíüå,
ïðåäøåñòâóþùåå Ïàñõå. Ïðàçäíèê Âõîäà â Èåðóñà-
ëèì íàçûâàåòñÿ òàêæå Íåäåëåé âàèé èëè Âåðáíûì
Âîñêðåñåíèåì (âàéè - âåòâè; â Åâàíãåëèè ãîâîðèòñÿ î
ïàëüìîâûõ âåòâÿõ, à â áîëåå ñåâåðíûõ ñòðàíàõ èõ
çàìåíÿþò âåðáû) èëè Íåäåëåé Öâåòîíîñèÿ.

Âîçíåñåíèå Ãîñïîäíå ïðàçäíóåòñÿ íà ñîðîêî-
âîé äåíü ïîñëå Ïàñõè - â ÷åòâåðã øåñòîé íåäåëè. Â
ýòîò äåíü âñïîìèíàåòñÿ âîñøåñòâèå Èèñóñà Õðèñòà
íà íåáî è îáåòîâàíèå î Åãî âòîðîì ïðèøåñòâèè.

Äåíü Ñâÿòîé Òðîèöû (Ïÿòèäåñÿòíèöà) ïðè-
íàäëåæèò ê äâóíàäåñÿòûì. Ïðàçäíóåòñÿ â ïÿòèäåñÿ-
òûé äåíü ïîñëå ïðàçäíèêà Ïàñõè (â âîñêðåñåíüå).
Èíà÷å íàçûâàåòñÿ Äíåì Ñâÿòîé Òðîèöû. Ïðàçäíèê
Ïÿòèäåñÿòíèöû ïîñâÿùåí Ñîøåñòâèþ Ñâÿòîãî Äóõà
íà àïîñòîëîâ: íà ïÿòèäåñÿòûé äåíü ïîñëå Âîñêðåñå-
íèÿ Èèñóñà Õðèñòà (è íà äåñÿòûé äåíü ïîñëå Âîçíå-
ñåíèÿ), êîãäà àïîñòîëû ñîáðàëèñü âìåñòå, "âíåçàïíî
ñäåëàëñÿ øóì ñ íåáà, êàê áû îò íåñóùåãîñÿ ñèëüíî-
ãî âåòðà, è íàïîëíèë âåñü äîì, ãäå îíè íàõîäèëèñü.
È ÿâèëèñü èì ðàçäåëÿþùèåñÿ ÿçûêè êàê áû îãíåí-
íûå, è ïî÷èëè ïî îäíîìó íà êàæäîì èç íèõ. È èñïîë-
íèëèñü âñå Äóõà Ñâÿòîãî, è íà÷àëè ãîâîðèòü íà èíûõ
ÿçûêàõ, êàê Äóõ äàâàë èì ïðîâåùàâàòü".

ÄÄââóóííààääååññÿÿòòûûåå  ííååïïååððååõõîîääÿÿùùèèåå  ïïððààççääííèèêêèè

1199  ÿÿííââààððÿÿ (6 ÿíâàðÿ ïî ñòàðîìó ñòèëþ) Êðå-
ùåíèå Ãîñïîäíå (Ñâÿòîå Áîãîÿâëåíèå). Â ýòîò äåíü
âñïîìèíàåòñÿ êðåùåíèå Èèñóñà Õðèñòà Èîàííîì
Ïðåäòå÷åé (Êðåñòèòåëåì) â ðåêå Èîðäàí. Ïðàçäíèê
Êðåùåíèÿ òàêæå íàçûâàåòñÿ ïðàçäíèêîì Áîãîÿâëå-
íèÿ, ò.ê. â ýòîò äåíü Áîã ÿâèë Ñåáÿ ÿâñòâåííî ìèðó â
òðåõ ëèöàõ Ñâîåãî Áîæåñòâà: Áîã Ñûí - Èèñóñ Õðè-
ñòîñ ïðèíèìàë êðåùåíèå â Èîðäàíå, Äóõ Ñâÿòîé
íèñøåë íà Íåãî â âèäå ãîëóáÿ, Áîã Îòåö çàñâèäå-
òåëüñòâîâàë Èèñóñà Õðèñòà ãëàñîì ñ íåáà.

1155  ((22))  ôôååââððààëëÿÿ Ñðåòåíèå Ãîñïîäíå. Â 40-é
äåíü ïî ðîæäåíèè Áîãîìëàäåíåö áûë ïðèíåñåí â
Èåðóñàëèìñêèé õðàì - öåíòð ðåëèãèîçíîé æèçíè
áîãîèçáðàííîãî íàðîäà.

77  ààïïððååëëÿÿ  ((2255  ììààððòòàà)) Áëàãîâåùåíèå Ïðåñâÿòîé
Áîãîðîäèöû. Â ýòîò äåíü âñïîìèíàåòñÿ ÿâëåíèå

ÏÅÒÐÎÏÀÂËÎÂÑÊÀß ÖÅÐÊÏÅÒÐÎÏÀÂËÎÂÑÊÀß ÖÅÐÊÎÂÜÎÂÜ
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Äåâå Ìàðèè àðõàíãåëà Ãàâðèèëà, âîçâåñòèâøåãî åé î
áóäóùåì ðîæäåíèè Èèñóñà Õðèñòà - Ñïàñèòåëÿ:
"Ðàäóéñÿ, Áëàãîäàòíàÿ! Ãîñïîäü ñ Òîáîþ; áëàãîñëî-
âåííà Òû ìåæäó æåíàìè... Òû îáðåëà áëàãîäàòü ó
Áîãà; è âîò çà÷íåøü âî ÷ðåâå, è ðîäèøü Ñûíà, è íàðå-
÷åøü Åìó èìÿ Èèñóñ. Äóõ Ñâÿòûé íàéäåò íà Òåáÿ, è
ñèëà Âñåâûøíåãî îñåíèò Òåáÿ; ïîñåìó è ðîæäàåìîå
ñâÿòîå íàðå÷åòñÿ Ñûíîì Áîæèèì" (Ëê. 1; 28, 30-31,
35).

1199  ((66)) Ïðåîáðàæåíèå Ãîñïîäíå. Â ýòîò äåíü
âñïîìèíàåòñÿ ÿâëåíèå Èèñóñà Õðèñòà â áîæåñòâåí-
íîé ñëàâå (åùå âî âðåìÿ çåìíîé æèçíè) òðåì èçáðàí-
íûì ó÷åíèêàì.

2288  ((1155)) ààââããóóññòòàà Óñïåíèå Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäè-
öû. Ïîñâÿùåí Óñïåíèþ - ïðàâåäíîé êîí÷èíå Áîæèåé
Ìàòåðè. Ñîãëàñíî ïðåäàíèþ, â ýòîò äåíü àïîñòîëû
÷óäåñíûì îáðàçîì ñîáðàëèñü èç ìåñò, ãäå îíè ïðîïî-
âåäîâàëè, ÷òîáû ïðîñòèòüñÿ ñ Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäè-
öåé è ñîâåðøèòü ïîãðåáåíèå Åå ïðå÷èñòîãî òåëà.

2211  ((88))  ññååííòòÿÿááððÿÿ Ðîæäåñòâî Ïðåñâÿòîé Áîãîðî-
äèöû. Óñòàíîâëåí â ïàìÿòü Ðîæäåñòâà Ïðåñâÿòîé
Áîãîðîäèöû.

2277  ((1144))  ññååííòòÿÿááððÿÿ Âîçäâèæåíèå Êðåñòà Ãîñïîä-
íÿ. Â ïàìÿòü êðåñòíûõ ñòðàäàíèé Èèñóñà Õðèñòà. Âî
âðåìÿ ïðàçäíè÷íîãî áîãîñëóæåíèÿ ñîâåðøàåòñÿ
óñòàíîâëåíèå êðåñòà íà ïðåñòîëå è çàòåì åãî âûíîñ
íà ñåðåäèíó õðàìà äëÿ ïîêëîíåíèÿ. 

44  ääååêêààááððÿÿ  ((2211  ííîîÿÿááððÿÿ)) Ââåäåíèå â õðàì Ïðå-
ñâÿòîé Áîãîðîäèöû. Ïîñâÿùåí ñîáûòèþ ïðèâåäåíèÿ
Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöû Åå ðîäèòåëÿìè â Èåðóñàëèì-
ñêèé õðàì äëÿ ïîñâÿùåíèÿ Áîãó.

77  ÿÿííââààððÿÿ  ((2255  ääååêêààááððÿÿ)) Ðîæäåñòâî Õðèñòîâî.
2000 ëåò íàçàä â íåáîëüøîì ãîðîäêå Âèôëååìå ïðî-
èçîøëî íåáûâàëîå ñîáûòèå - ðîäèëñÿ â ìèð îò Ïðå-
ñâÿòîé Äåâû Ìàðèè Áîãîìëàäåíåö, Ãîñïîäü íàø
Èèñóñ Õðèñòîñ, Ñïàñèòåëü ìèðà.

ÂÂååëëèèêêèèåå  ïïððààççääííèèêêèè

1144  ((11))  ÿÿííââààððÿÿ Îáðåçàíèå Ãîñïîäíå è ïàìÿòü
ñâÿòèòåëÿ Âàñèëèÿ Âåëèêîãî.

77  èèþþëëÿÿ  ((2244  èèþþííÿÿ)) Ðîæäåñòâî Èîàííà Ïðåäòå÷è.
1122  èèþþëëÿÿ  ((2200  èèþþííÿÿ)) ñâÿòûõ ïåðâîâåðõîâíûõ àïî-

ñòîëîâ Ïåòðà è Ïàâëà.
1111  ññååííòòÿÿááððÿÿ  ((2299  ààââããóóññòòàà)) Óñåêíîâåíèå ãëàâû

Èîàííà Ïðåäòå÷è. 
1144  ((11))  îîêêòòÿÿááððÿÿ  Ïîêðîâ Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöû.

ÌÈÕÀÈËÎ-ÀÐÕÀÍÃÅËÜÑÊÀß ÖÅÐÊÌÈÕÀÈËÎ-ÀÐÕÀÍÃÅËÜÑÊÀß ÖÅÐÊÎÂÜÎÂÜ

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÈÅÂÎÑÊÐÅÑÅÍÈÅ

ÃÎÑÏÎÃÎÑÏÎÄÍÅÄÍÅ

ÐÎÐÎÆÄÅÑÒÂÎÆÄÅÑÒÂÎ

ÏÐÅÑÂßÒÏÐÅÑÂßÒÎÉÎÉ

ÁÎÃÎÐÎÁÎÃÎÐÎÄÈÖÛÄÈÖÛ



Ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå, ñïîðòó è
òóðèçìó â Áàøêîðòîñòàíå óäåëÿåòñÿ

îãðîìíîå âíèìàíèå. Â 2000-2006 ãîäàõ
áûëî ïðèíÿòî øåñòü îñíîâíûõ ãîñóäàð-

ñòâåííûõ ïðîãðàìì. Èõ ðåàëèçàöèÿ ñïîñîáñòâîâàëà
ðîñòó ñïîðòèâíîãî ìàñòåðñòâà, óêðåïëåíèþ ìàòå-
ðèàëüíî-òåõíè÷åñêîé áàçû, ïîâûøåíèþ ïðèâëåêà-
òåëüíîñòè ðåñïóáëèêè äëÿ îòäûõàþùèõ èç äðóãèõ
ðåãèîíîâ.

Åæåãîäíî â Áàøêîðòîñòàíå ïðîâîäèòñÿ áîëåå
300 ñïîðòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé ðåñïóáëèêàíñêîãî
óðîâíÿ ñ ó÷àñòèåì äî 50 òûñ. ÷åëîâåê, â ðàéîíîì è
ãîðîäñêîì çâåíüÿõ îðãàíèçóþòñÿ áîëåå 9 òûñ. òàêèõ
ìåðîïðèÿòèé ñ ó÷àñòèåì áîëåå 1,2 ìëí ÷åëîâåê.

Ïîñëàíöû Áàøêîðòîñòàíà â 2006 ãîäó ó÷à-
ñòâîâàëè â 211 ìåæäóíàðîäíûõ è 658 âñåðîññèéñêèõ
÷åìïèîíàòàõ, ïåðâåíñòâàõ, òóðíèðàõ.

Íàèáîëåå ìàññîâûå ôèçêóëüòóðíî-ñïîðòèâ-
íûå ìåðîïðèÿòèÿ ïðèóðî÷èâàþòñÿ ê çíàìåíàòåëü-
íûì äàòàì â æèçíè ðåñïóáëèêè è åå ñòîëèöû. Åæå-
ãîäíî òûñÿ÷è æèòåëåé è ãîñòåé Óôû ñîáèðàþòñÿ 12
èþíÿ íà ïðàçäíèê "Äåíü ãîðîäà", âî âðåìÿ êîòîðîãî
ïðîõîäÿò êóëüòóðíûå è ñïîðòèâíûå ìåðîïðèÿòèÿ íà
èïïîäðîìå "Àêáóçàò" è â ðàéîíå Ìîíóìåíòà
Äðóæáû. 

11 îêòÿáðÿ â Óôå ïðîâîäèòñÿ ôåñòèâàëü ïî
íàðîäíûì è íàöèîíàëüíûì âèäàì ñïîðòà. Ñ 1990
ãîäà â ñåëå Ìàëîÿç Ñàëàâàòñêîãî ðàéîíà ïðîâîäèòñÿ
îòêðûòûé òóðíèð íà Êóáîê èìåíè Ñàëàâàòà Þëàåâà
ïî êóðýøó (áàøêèðñêîé íàöèîíàëüíîé áîðüáå). Ñ
1994 ãîäà â ðåñïóáëèêå ïðîõîäèò åæåãîäíûé ôåñòè-
âàëü ëûæíîãî ñïîðòà íà ïðèçû ïðåçèäåíòà Ðåñïó-
áëèêè Áàøêîðòîñòàí. Ðàñòóùóþ ïîïóëÿðíîñòü ó
æèòåëåé ðåñïóáëèêè ïîëó÷èëè ôåñòèâàëè ñïîðòà,
îñåííèé ìàðàôîí "Êðîññ íàöèè", êîòîðûé ïðîõîäèò
â ïåðâûé âûõîäíîé äåíü ñåíòÿáðÿ è ìàññîâûå
çèìíèå ñòàðòû "Ëûæíÿ Ðîññèè".

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ êîëè÷åñòâî çàíèìàþùèõñÿ
ôèçè÷åñêîé êóëüòóðîé è ñïîðòîì â ðåñïóáëèêå
ïðåâûøàåò ìèëëèîí ÷åëîâåê, à êîëè÷åñòâî êóëüòè-
âèðóåìûõ âèäîâ ñïîðòà äîñòèãëî 126.

Îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ðàçâèòèþ íàöèî-
íàëüíûõ è íàðîäíûõ âèäîâ ñïîðòà. Ñîâðåìåííûå
íàöèîíàëüíûå âèäû ñïîðòà ñâîèìè êîðíÿìè óõîäÿò â
äàëåêîå ïðîøëîå. Ìàñòåðñòâî âëàäåíèå ëóêîì è
ñòðåëîé ó áàøêèð áûëî òàêèì, ÷òî îíè ìîãëè ïîïà-
äàòü â ñàìûå ìåëêèå ïðåäìåòû, óäàëåííûå áîëåå ÷åì
íà ñòî øàãîâ. Çà ýòî áàøêèð ïðîçâàëè "ñåâåðíûìè
àìóðàìè". Ñòðåëüáà èç ëóêà êàê âèä ñïîðòà áîëåå 30
ëåò êóëüòèâèðóåòñÿ â ã. Áèðñêå. Çäåñü ïîäãîòîâëåíî



4 ìàñòåðà ñïîðòà ìåæäóíàðîäíîãî êëàññà, áîëåå 50
ìàñòåðîâ ñïîðòà, ïðîâîäèòñÿ Âñåðîññèéñêèé òóðíèð
ïî ñòðåëüáå èç ëóêà íà ïðèçû èìåíè Ñàëàâàòà Þëà-
åâà.

Åæåãîäíî âåñíîé â ãîðîäàõ è ðàéîíàõ ðåñïó-
áëèêè ïðîâîäèòñÿ íàðîäíûé ïðàçäíèê "Ñàáàíòóé".

Ãîä 2003 â ðåñïóáëèêå áûë îáúÿâëåí ïðåçè-
äåíòîì Ðåñïóáëèêè Áàøêîðòîñòàí Ì.Ã. Ðàõèìîâûì
Ãîäîì ñïîðòà è çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè. Áëàãîäàðÿ
ïðàâèòåëüñòâåííîé ïîääåðæêå àêòèâíî ñòàëè ðàçâè-
âàòüñÿ ñðàâíèòåëüíî íîâûå âèäû ñïîðòà: ñïîðòèâíàÿ
àýðîáèêà, àêðîáàòè÷åñêèé ðîê-í-ðîë, òàíöåâàëüíûé
ñïîðò, âèäû ôðèñòàéëà, ñîôòáîë, ïàóýðëèôòèíã,
òõýêâîíäî, êèêáîêñèíã, áèëüÿðäíûé ñïîðò, êàðàòý,
áîäèáèëäèíã, ðóññêèé áîé, ïîëèàòëîí, òàéñêèé áîêñ,
àéêèäî, òðèàòëîí, ïåéíòáîë, ïëÿæíûé âîëåéáîë,
óøó, íèíäçþöó, êåðëèíã è äð.

Ïðîäîëæàþò ðàçâèâàòüñÿ è òðàäèöèîííûå
ìàññîâûå âèäû ñïîðòà: âîëåéáîë, ëûæíûé ñïîðò,
ëåãêàÿ àòëåòèêà, áàñêåòáîë, ôóòáîë, ñïîðòèâíûé òó-
ðèçì, òåííèñ íàñòîëüíûé, øàõìàòû, ïëàâàíèå,
øàøêè, ñòðåëüáà ïóëåâàÿ è ìíîãèå äðóãèå.

Ñïîðòñìåíû Áàøêîðòîñòàíà â ñîñòàâå ñáîð-
íûõ êîìàíä Ðîññèè ó÷àñòâóþò â ñîñòÿçàíèÿõ ñàìîãî
âûñîêîãî ðàíãà, äîñòîéíî ïðåäñòàâëÿþò íàøó ðåñïó-
áëèêó íà ìèðîâûõ, åâðîïåéñêèõ è âñåðîññèéñêèõ
ñîðåâíîâàíèÿõ. Îáùåïðèçíàííû èõ äîñòèæåíèÿ â
áèàòëîíå, áîáñëåå, âåëîñèïåäíîì ñïîðòå, ôåõòî-
âàíèè, øîðò-òðåêå, ñïîðòèâíîì îðèåíòèðîâàíèè,
ïàóýðëèôòèíãå, øàøêàõ, ñêàëîëàçàíèè, âèäàõ áîðü-
áû, õîêêåå, âîëåéáîëå, ñîôòáîëå, òÿæåëîé àòëåòèêå,
êîíüêîáåæíîì ñïîðòå è ðÿäå äðóãèõ.

Ñ 1952 ãîäà ñïîðòñìåíû èç Áàøêèðèè ó÷à-
ñòâóþò â îëèìïèéñêèõ èãðàõ. Çà  ïåðèîä äî 1988
ãîäà ðåñïóáëèêà ïîäãîòîâèëà 17 îëèìïèéöåâ, êîòî-
ðûå çàâîåâàëè òðè çîëîòûå è òðè áðîíçîâûå ìåäàëè. 

Íà íîâûé, áîëåå âûñîêèé óðîâåíü  âûøëà ðåñ-
ïóáëèêà â ïîñòñîâåòñêîå âðåìÿ. Áàøêèðñêèå ñïîðò-
ñìåíû ñòàáèëüíî ïðèíèìàþò ó÷àñòèå êàê â ëåòíèõ,
òàê è â çèìíèõ Îëèìïèéñêèõ èãðàõ. 

Â 1998 ã. â ã. Íàãàíî íà XVIII Çèìíèõ Îëèì-
ïèéñêèõ èãðàõ ðåñïóáëèêó ïðåäñòàâëÿëè 12 ñïîðò-
ñìåíîâ. Îíè çàíÿëè øåñòîå ìåñòî ïî êîëè÷åñòâó
çàâîåâàííûõ ìåäàëåé (çîëîòàÿ, äâå ñåðåáðÿíûå,
áðîíçîâàÿ) ñðåäè 89 îáëàñòåé, êðàåâ è ðåñïóáëèê
Ðîññèè è òðåòüå ìåñòî ïî êîëè÷åñòâó ó÷àñòíèêîâ
(ïîñëå Ìîñêâû è Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà). Ñðåäè ïîáåäè-
òåëåé ñëåäóåò îñîáî îòìåòèòü áèàòëîíèñòîâ Ãàëèíó
Êóêëåâó (çîëîòàÿ è ñåðåáðÿíàÿ ìåäàëè - 1998 ã.,
áðîíçîâàÿ - 2002 ã.) è Ïàâëà Ìóñëèìîâà (áðîíçîâàÿ



ìåäàëü - 1998 ã.), õîêêåèñòà Èãîðÿ Êðàâ÷óêà (çîëî-
òàÿ - 1992 ã., ñåðåáðÿíàÿ - 1998 ã., áðîíçîâàÿ -
2002 ã.), ãîðíîëûæíèöó Ñâåòëàíó Ãëàäûøåâó (ñåðå-
áðÿíàÿ ìåäàëü - 1994 ã.) - ýòî áûë ñåíñàöèîííûé
óñïåõ, òàê êàê ïðèçîâûõ ìåñò â ãîðíîëûæíîì ñïîðòå
áîëåå òðèäöàòè ëåò íå çàíèìàëè íå òîëüêî áàøêèð-
ñêèå, íî è ñîâåòñêèå ñïîðòñìåíû. Â 2006 ãîäó íà
çèìíèõ Îëèìïèéñêèõ èãðàõ â Òóðèíå (Èòàëèÿ)
Àëåêñåé Ñåëèâåðñòîâ ïîëó÷èë ñåðåáðÿíóþ ìåäàëü â
áîáñëåå.

Íàøè ñïîðòñìåíû áûëè ïîáåäèòåëÿìè è ïðè-
çåðàìè íå òîëüêî â çèìíèõ, íî è â ëåòíèõ âèäàõ ñïîð-
òà: â ïëàâàíèè Âåíèàìèí Òàÿíîâè÷ (çîëîòàÿ ìåäàëü -
1992 ã.), â òåííèñå Àíäðåé ×åðêàñîâ (áðîíçîâàÿ -
1992 ã.), â ëåãêîé àòëåòèêå â ïðûæêàõ â äëèíó è
òðîéíîì ïðûæêå Òàòüÿíà Ëåáåäåâà (ñåðåáðÿíàÿ -
2000 ã., çîëîòàÿ è áðîíçîâàÿ - 2004 ã.). Áðîíçîâûìè
ïðèçåðàìè Îëèìïèàäû 2004 ã. â Àôèíàõ (Ãðåöèÿ)
ñòàëè ôåõòîâàëüùèêè Ðåíàëü Ãàíååâ è Ðóñëàí
Íàñèáóëëèí, øòàíãèñò Ýäóàðä Òþêèí.

Ýòè óñïåõè ñòàëè âîçìîæíû, áëàãîäàðÿ ñîç-
äàííîé â ðåñïóáëèêå ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîé áàçå.
Êðóïíûå ñïîðòèâíûå ñîîðóæåíèÿ, äâîðöû ñïîðòà
èìåþòñÿ â Óôå è äðóãèõ ãîðîäàõ ðåñïóáëèêè. Â Óôå
ïîñòðîåí êîìïëåêñ òðàìïëèíîâ, ñðåäè êîòîðûõ 90-
ìåòðîâûé, òðàññà ôðèñòàéëà, ãîðíîëûæíûå òðàññû è
ïîäúåìíèêè, áàññåéíû, ñòàäèîíû, ñïîðòçàëû è äðó-

ãèå ñïîðòèâíûå ñîîðóæåíèÿ. Ñïîðòèâíî-îçäîðîâèòåëüíûé êîìïëåêñ "Áèàòëîí", ñîîòâåòñòâóþùèé
ìèðîâûì ñòàíäàðòàì, íà êîòîðîì â ñåíòÿáðå 2006 ãîäà ïðîõîäèëè ñîðåâíîâàíèÿ XI ÷åìïèîíàòà ìèðà
ïî ëåòíåìó áèàòëîíó, ñïîñîáñòâóåò ðîñòó ñïîðòèâíîãî ìàñòåðñòâà è ïðèâëåêàåò ê íàì ñïîðòñìåíîâ
è îòäûõàþùèõ èç äðóãèõ ðåãèîíîâ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ Óôà âíîâü ñòàíîâèòñÿ îäíèì èç ìèðîâûõ ëèäå-
ðîâ ìîòîñïîðòà. Â ôåâðàëå 2007 ãîäà çäåñü ïðîâîäèëñÿ XLII ÷åìïèîíàò ìèðà ïî ëåäîâîìó ñïèäâåþ.
Ñîðåâíîâàíèÿ ñîáðàëè ìíîãèå òûñÿ÷è ó÷àñòíèêîâ è áîëåëüùèêîâ. 

Ñ äåâÿíîñòûõ ãîäîâ Áàøêîðòîñòàí ïðî÷íî çàíÿë ëèäèðóþùåå ïîëîæåíèå â Ðîññèè ïî ðàçâè-
òèþ ñïîðòà ñðåäè èíâàëèäîâ. Îïðåäåëåíà ñòðîéíàÿ ñèñòåìà ôèçêóëüòóðíî-ñïîðòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé
äëÿ ýòîé ãðóïïû íàñåëåíèÿ, ïðîâîäÿòñÿ ñîðåâíîâàíèÿ ðàçëè÷íîãî ðàíãà, ôèíàíñèðóåòñÿ ïîäãîòîâêà ê
ñîðåâíîâàíèÿì, ïîîùðÿþòñÿ ëó÷øèå. 

Òîëüêî â 2006 ãîäó ñïîðòñìåíû-èíâàëèäû ðåñïóáëèêè íà ïåðâåíñòâàõ, ÷åìïèîíàòàõ, êóáêàõ
ìèðà, Åâðîïû è Ðîññèè çàâîåâàëè 226 ìåäàëåé, èç íèõ 84 çîëîòûõ, 90 ñåðåáðÿíûõ è 52 áðîíçîâûõ.
Áåññïîðíûì ëèäåðîì ñðåäè ñïîðòñìåíîâ-èíâàëèäîâ ÿâëÿåòñÿ Ð. Áàòàëîâà, êîòîðàÿ èìååò 13 çîëîòûõ
ìåäàëåé Ïàðàëèìïèéñêèõ èãð. 

Â Áàøêîðòîñòàíå èìååòñÿ çíà÷èòåëüíûé òóðèñòñêèé ïîòåíöèàë. Óñïåøíî ðàçâèâàþòñÿ âñå
âèäû ñïîðòèâíîãî òóðèçìà: ïåøåõîäíûé, ëûæíûé, âîäíûé, âåëîñèïåäíûé, ñïåëåîòóðèçì. Ðàçðàáîòà-
íî áîëåå òûñÿ÷è êâàëèôèêàöèîííûõ è ýòàëîííûõ ìàðøðóòîâ. Åæåãîäíî â àïðåëå îòêðûâàþò ñåçîí
òóðèñòû-âîäíèêè. Â ìàå ïðîõîäèò ÷åìïèîíàò Ðåñïóáëèêè Áàøêîðòîñòàí ïî âîäíîìó òóðèçìó íà ðåêå
Ìàëûé Èíçåð, à òàêæå ïîëèãîí äëÿ àëüïèíèñòîâ (ñêàëà âûñîòîé 70 ì). Â èþíå ïðîâîäèòñÿ îòêðûòûé
÷åìïèîíàò ÐÁ ïî âåëîòóðèñòñêîìó ìíîãîáîðüþ â ã. Àøå. Åæåãîäíî 10 èþëÿ ïðîâîäèòñÿ "Òóðôåñò" â
Ìóðàäûìîâñêîì óùåëüå Êóãàð÷èíñêîãî ðàéîíà. Â èþëå òàêæå ïðîâîäèòñÿ ÷åìïèîíàò ðåñïóáëèêè ïî  

òåõíèêå ïåøåõîäíîãî òóðèçìà. 
Çèìîé ïðîâîäÿòñÿ ðåñïóáëèêàíñêèå ñîðåâíîâàíèÿ ïî òåõíèêå ñïåëåîòóðèçìà â çàëàõ "Çèì-
íÿÿ âèøíÿ".







ÏÏååøøååõõîîääííûûéé  ììààððøøððóóòò  êê  ââååððøøèèííåå  ÌÌààëëûûéé  ßßììààííòòààóó

Ëûæíûé ìàðøðóò ê ãîðå Ìàëûé ßìàíòàó (976
ì) íà÷èíàåòñÿ â ïîñåëêå Ðåâåòü, ÷òî â 6 êì îò ñòàí-
öèè Èíçåð. Çäåñü æå, â äèðåêöèè Þæíî-Óðàëüñêîãî
çàïîâåäíèêà ìîæíî ïîëó÷èòü ðàçðåøåíèå íà ïðåáû-
âàíèå íà åãî òåððèòîðèè. Äëÿ ïîäúåìà ê öåëè ìîæíî
âîñïîëüçîâàòüñÿ ãðóíòîâîé äîðîãîé, èäóùåé ïî ðàñ-
ïàäêó íàâåðõ. Âåðøèíà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé öåïü
ñêàëüíûõ îñòàíöåâ, ðàñòÿíóâøèõñÿ íà íåñêîëüêî
êèëîìåòðîâ, ñðåäè ïîðîñøåé ëåñîì è êóñòàðíèêîì
ìåñòíîñòè. Îïðåäåëèâøèñü ñ ìåñòîì íî÷åâêè,
íåîáõîäèìî âûáðàòü íàèáîëåå áåçîïàñíûé ïóòü
ïîäúåìà íà âåðøèíó, îáõîäÿ îòâåñíûå ó÷àñòêè. Ñ
âåðøèíû õîðîøî âèäíû áëèçëåæàùèå õðåáòû, â òîì
÷èñëå è "ñòàðøèé áðàò" ã. ßìàíòàó  (1640 ì), íàõîäÿ-
ùèéñÿ â 30 êì âîñòî÷íåå, íåäîñòóïíûé â íàñòîÿùåå
âðåìÿ äëÿ ñâîáîäíîãî ïîñåùåíèÿ òóðèñòàìè. 

Çàêîí÷èòü ìàðøðóò ìîæíî, ñïóñòèâøèñü â
ñåâåðî-çàïàäíîì íàïðàâëåíèè íà àâòîìîáèëüíóþ
òðàññó Èíçåð - Áåëîðåöê èëè âåðíóâøèñü çíàêîìîé
äîðîãîé â ïîñåëîê Ðåâåòü è äàëåå ïåøêîì èëè íà
ïðèãîðîäíîì ïîåçäå äî ñòàíöèè Èíçåð. Ïðîòÿæåí-
íîñòü äàííîãî ìàðøðóòà 14-20 êì, ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü 2 äíÿ.

ÏÏååøøååõõîîääííûûéé  ììààððøøððóóòò  
êê  õõððååááòòààìì  ÊÊààððààòòààøø  èè  ÑÑààëëääûûññ

Äëÿ ïîõîäà ïî ìàðøðóòó õðåáåò Êàðàòàø -
õðåáåò Ñàëäûñ íåîáõîäèìî çàïëàíèðîâàòü 3 äíÿ.
Ïðîòÿæåííîñòü ìàðøðóòà 38 êì. Îò ñò. Èíçåð äî ñò.
Àéãèð ìîæíî äîåõàòü íà ïðèãîðîäíîì ïîåçäå Èíçåð
- Áåëîðåöê. Ïîäúåì íà÷èíàåòñÿ ïðÿìî îò ñòàíöèè ïî
òðîïå, âäîëü ðóñëà íåáîëüøîãî ðó÷åéêà, ïåðåñûõàþ-
ùåãî ëåòîì. Ïîäíÿâøèñü íà õðåáåò Êàðàòàø è íà
îäíîèìåííóþ âåðøèíó (919 ì), ìîæíî ïîëþáîâàòü-
ñÿ îêðåñòíûìè ïåéçàæàìè - õîðîøî âèäíû õðåáòû
Íàðû, Þøà, Áåëÿòóð, Ñàëäûñ, à òàêæå âûñøàÿ òî÷êà
Þæíîãî è Ñðåäíåãî Óðàëà ã. ßìàíòàó (1640 ì). 

Ñïóñòèâøèñü ê ðó÷üþ Êàòàñêèí, ìîæíî îòäîõ-
íóòü è ïåðåíî÷åâàòü. Íà ñëåäóþùèé äåíü, ïðîéäÿ
íåñêîëüêî êèëîìåòðîâ âíèç ïî ðó÷üþ, íåîáõîäèìî
ñâåðíóòü íàëåâî è ïî ãðóíòîâîé äîðîãå, âåäóùåé íà
õðåáåò Ñàëäûñ, ïåðåâàëèòü åãî. Ìåñòíîñòü ñèëüíî
çàðîñëà ëåñîì è êóñòàðíèêîì. Íà íî÷ëåã ñëåäóåò
ñïóñòèòüñÿ ê ðåêå Áîëüøîé Èíçåð èëè ê îäíîìó èç



åãî ïðèòîêîâ. Ïóòü äî ïîñåëêà Èíçåð íå ïðåäñòàâëÿ-
åò áîëüøîé òðóäíîñòè, òàê êàê ìåñòíîñòü èçîáèëóåò
ëåñíûìè äîðîãàìè, îáëåã÷àþùèìè âîçâðàùåíèå
äîìîé. 

ÂÂîîññõõîîææääååííèèåå  ííàà  ââååððøøèèííóó  ÈÈððååììååëëüü

Ïåøåõîäíûé ìàðøðóò ê ãîðå Èðåìåëü
(1582 ì), âòîðîé ïî âûñîòå âåðøèíå Áàøêèðèè è
Þæíîãî Óðàëà, íà÷èíàåòñÿ â ïîñåëêå Òþëþê ×åëÿ-
áèíñêîé îáëàñòè. Èðåìåëü ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ãîð-
íóþ ãðóïïó, ïðîòÿíóâøóþñÿ ñ þãî-çàïàäà íà ñåâåðî-
âîñòîê íà 17 êèëîìåòðîâ, ñîñòîÿùóþ èç ìíîãèõ âåð-
øèí è îòðîãîâ.

Ãðóïïà âåðøèí, îòíîñÿùàÿñÿ ê Ìàëîìó Èðå-
ìåëþ (1449 ì), ðàñïîëîæåíà íà ïëàòîîáðàçíîé
âîçâûøåííîñòè ñðåäè êàìåííûõ ðîññûïåé è èçðåäêà
âñòðå÷àþùèõñÿ çäåñü îñòðîâêîâ êóñòàðíèêà.

Ñîåäèíåííûé ñî ñâîèì "ìëàäøèì áðàòîì"
òåððàñîé-ïåðåâàëîì, Áîëüøîé Èðåìåëü (1582 ì)
èìååò âòîðîå íàçâàíèå - Êàáàí. Åãî ñåâåðî-çàïàäíûé
îòðîã, ñêàëèñòûé è î÷åíü êðàñèâûé, çàêàí÷èâàåòñÿ
âåðøèíîé Æåðåá÷èê (1183 ì). 

Ïîäúåì îò ïîñåëêà Òþëþê èäåò âäîëü ðå÷êè
Êàðàãàéêà ïî ëåñíîé äîðîãå. Ïîñòåïåííî îíà ïåðå-
õîäèò â òðîïó. Ïî ìåðå ïðîäâèæåíèÿ ìåíÿåòñÿ
ðàñòèòåëüíîñòü - ïîÿâëÿþòñÿ îãðîìíûå åëè, ïèõòû,
ëèñòâåííèöû. Ýòî óðàëüñêàÿ òàéãà. Òðîïà õîðîøî
îòìàðêèðîâàíà, íî, ïåðåñåêàÿ î÷åðåäíîé ðó÷åé,
ìîæíî ïðîñêî÷èòü ðàçâèëêó è óéòè íà âåðøèíó
Æåðåá÷èê.

Ïî ìåðå íàáîðà âûñîòû ïîÿâëÿþòñÿ âûñîêî-
òðàâíûå ïîëÿíû è, ÷òî ñàìîå ïðèÿòíîå - ïàðêîâûé
ëåñ. Èäòè ñòàíîâèòüñÿ ëåã÷å. Ïîÿâëÿþòñÿ àëüïèé-
ñêèå ëóãà, êîå-ãäå óêðàøåííûå çàðîñëÿìè ìèíèà-
òþðíîé ãîðíîé åëè. Åùå âûøå - ãîðíàÿ òóíäðà ñ
çàðîñëÿìè áðóñíèêè, ãîëóáèêè, ìîææåâåëüíèêà è
èâîâîãî ñòëàíèêà. Ïîäõîäÿ ê ñåäëîâèíå, íåîáõîäèìî
âûáðàòü öåëü - íà êàêóþ èç âåðøèí èäòè, çà îäèí
äåíü ïðîéòè âåñü ìàññèâ, ôîòîãðàôèðóÿ è  ëþáóÿñü
ïåéçàæàìè íåðåàëüíî. 

Åñëè âûáðàíà ãîðà Êàáàí, òî ïðåäñòîèò
ïîäúåì ñ ñåäëîâèíû ïî êðóòîìó êóðóìíèêó. Ñàìà æå
âåðøèíà ïëîñêàÿ - òÿæåëî ñðàçó ïîíÿòü, êàêîé èç
ñêàëüíûõ îñòàíöåâ âûøå. Î÷åíü èíòåðåñåí äàëüíåé-
øèé òðàâåðñ îòðîãà äî âåðøèíû Æåðåá÷èê. 

Ìàëûé Èðåìåëü íå ìåíåå êðàñèâ è ðàçíîîá-



ðàçåí. Ñêàëüíûå ãîðîäêè ïîõîæè íà çàãàäî÷íûå
çàìêè. Ïîäúåì íå î÷åíü ñëîæåí, íî ñëåäóåò ïîì-
íèòü, ÷òî ïîãîäà â ãîðàõ ìîæåò èçìåíèòüñÿ çà ñ÷è-
òàííûå ìèíóòû. Ãðîçû, óðàãàíû è äàæå ñíåãîïàä â
ëåòíèå ìåñÿöû íå òàêîå óæ è ðåäêîå ÿâëåíèå çäåñü.
Áûñòðûé ñïóñê â çîíó ëåñà - ëó÷øèé âûõîä â äàí-
íîé ñèòóàöèè. Áîëåå êîðîòêèé ïóòü âîçâðàùåíèÿ -
â Òþëþê, à äëÿ ïðîôåññèîíàëîâ ìîæíî ïîðåêîìåí-
äîâàòü ïóòü â Çàóðàëüå ÷åðåç õðåáåò Àâàëÿê, èñòî-
êè ð. Áåëàÿ íà Íîâîõóñàèíîâî è Êèðÿáèíñêîå.

Ïðîòÿæåííîñòü äàííîãî ìàðøðóòà îò 32 äî
50 êì (ñ âîçâðàùåíèåì â Òþëþê), ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü 2-4 äíÿ.

ÏÏååøøååõõîîääííûûéé  ììààððøøððóóòò  êê  õõððååááòòóó  ÁÁîîëëüüøøîîéé  ØØààòòààêê

Äëÿ ïîõîäà ïî õðåáòó Áîëüøîé Øàòàê
íåîáõîäèìî çàïëàíèðîâàòü 3-4 äíÿ. Ïðîòÿæåííîñòü
ìàðøðóòà 36 êì. Îò ã. Áåëîðåöêà äî ä. Êàãàðìàíîâî
ìîæíî äîåõàòü íà ðåéñîâîì àâòîáóñå èëè íà àâòîìî-
áèëå. Ïî ëåñíîé äîðîãå, íà÷èíàþùåéñÿ â ðàéîíå
ñåëà, ïî ëåâîé ñòîðîíå äîëèíû ðå÷êè Êóõòóð çà äåíü
ìîæíî äîéòè äî õðåáòà. Äîðîãà ÷àñòî ðàçäâàèâàåòñÿ,
óõîäÿ â ñòîðîíó ñåíîêîñíûõ ïîëÿí. Íàïðàâëåíèå
ñëåäóåò âûáèðàòü ê èñòîêàì Áîëüøîãî Êóõòóðà,
çàáèðàÿ âñåãäà ÷óòü ïðàâåå, âäîëü ëóãîâ è ðåäêîëå-
ñüÿ. Äàëåå äîëèíà ðó÷üÿ ñóæàåòñÿ è, ïðåîäîëåâ çàòÿæíîé ïîäúåì, òóðèñòû îêàçûâàþòñÿ íà íàêëîííîì
ïëàòî, ãäå óäîáíî îñòàíîâèòüñÿ íà íî÷ëåã è íà ñëåäóþùèé äåíü, îñòàâèâ â ëàãåðå ëèøíèå âåùè, ñîâåð-
øèòü íåñêîëüêî âîñõîæäåíèé íà áëèæàéøèå âåðøèíû, ïðåäñòàâëÿþùèå ñîáîé ñêàëüíûå îñòàíöû, ðàç-
áðîñàííûå âäîëü õðåáòà. Àëüïèéñêàÿ ðàñòèòåëüíîñòü, ó÷àñòêè ïàðêîâîãî ëåñà è íåáîëüøîé ïåðåïàä
âûñîò ïîçâîëÿþò ëåãêî ïåðåäâèãàòüñÿ îò âåðøèíû ê âåðøèíå.

Âûñøàÿ òî÷êà õðåáòà 1271 ìåòð íàä óðîâíåì ìîðÿ, ïðîòÿæåííîñòü âûñîêîãîðíîé ÷àñòè 8 êì.
Çàêîí÷èòü ìàðøðóò ìîæíî íà ñëåäóþùèé äåíü, ñïóñòèâøèñü ïî çàïàäíîìó ñêëîíó õðåáòà ê äåðåâíå
Èñìàêàåâî.





Â Áàøêîðòîñòàíå ñïðîñ íà ãîðíîëûæíûé
òóðèçì ðàñòåò èç ãîäà â ãîä. Ïðèðîäíî-êëèìàòè÷å-
ñêèå óñëîâèÿ ðåñïóáëèêè, åå âûãîäíîå ãåîãðàôè÷å-
ñêîå ïîëîæåíèå ñïîñîáñòâóþò ðàçâèòèþ ãîðíîëûæ-
íîé èíôðàñòðóêòóðû. Ðûíîê ãîðíîëûæíûõ òóðèñò-
ñêèõ óñëóã ïðåäñòàâëåí öåëûì ðÿäîì ãîðíîëûæíûõ
öåíòðîâ.

ÀÀääææèèããààððääààêê
Ãîðíîëûæíûé êîìïëåêñ "Àäæèãàðäàê" ðàñïî-

ëîæåí â æèâîïèñíåéøåì ìåñòå â øåñòè êèëîìåòðàõ
îò Àøè. Çäåñü ïðîëîæåíû äåñÿòü òðàññ ðàçëè÷íîé
ñòåïåíè ñëîæíîñòè, äëèíîé îò 500 äî 2500 ì. Íà
îäíîé èç òðàññ îáîðóäîâàí ñíîóáîðä-ïàðê, âêëþ÷à-
þùèé â ñåáÿ áîëåå ñåìè ôèãóð è òðàìïëèí "Big air",
à òàêæå òðàññà ïðîòÿæåííîñòüþ 550 ì ñ èñêóññòâåí-
íûì îñâåùåíèåì äëÿ íî÷íîãî êàòàíèÿ.

ÇÇààââüüÿÿëëèèõõàà
Â ÷åòûðåõ êèëîìåòðàõ îò ãîðîäà Òðåõãîðíûé

íàõîäèòñÿ ãîðíîëûæíûé êîìïëåêñ "Çàâüÿëèõà".
Çäåñü äåéñòâóþò äåâÿòü òðàññ îáùåé ïðîòÿæåííî-
ñòüþ 14 êèëîìåòðîâ. Êðîìå ëûæ, ìîæíî ïîêàòàòüñÿ
íà ñíåãîõîäàõ è ñíîóáîðäàõ. Íà âåðøèíó ëûæíèêîâ
ïîäíèìàåò ñêîðîñòíàÿ êðåñåëüíàÿ øåñòèìåñòíàÿ
êàíàòíàÿ äîðîãà, êðåñëà êîòîðîé îáîðóäîâàíû ïðî-
çðà÷íûìè îòêèäûâàþùèìèñÿ êîçûðüêàìè êóïîëîîá-
ðàçíîé ôîðìû, çàùèùàþùèìè ëûæíèêîâ îò ñíåãà è
âåòðà âî âðåìÿ ïîäúåìà.

ÀÀááççààêêîîââîî
Ðàñïîëîæåí â òðèäöàòè êèëîìåòðàõ îò

ã. Áåëîðåöêà è â äâóõ êèëîìåòðàõ îò æ.-ä. ñòàíöèè
Íîâîàáçàêîâî. Íà äàííûé ìîìåíò îí íàèáîëåå
ðàçâèòûé ãîðíîëûæíûé öåíòð íå òîëüêî â ðåãèîíå,
íî è â Ðîññèè. Îí ðàñïîëàãàåò äâåíàäöàòüþ ãîðíî-
ëûæíûìè òðàññàìè âñåõ êàòåãîðèé, êðîìå "÷åðíûõ"
ïî êëàññèôèêàöèè. Îáëàäàåò ñèñòåìîé èñêóññòâåí-
íîé ïîäãîòîâêè ñíåãà, ÷òî ïîçâîëÿåò ðàíüøå, ÷åì â
äðóãèõ öåíòðàõ íà÷èíàòü ñåçîí. Áåçóïðå÷íî ñïðîåê-
òèðîâàííûé öåíòð ïðåäíàçíà÷åí íå òîëüêî äëÿ îòäû-
õà, íî è  ñîðåâíîâàíèé ãîðíîëûæíèêîâ ñàìîãî âûñî-
êîãî ðàíãà. Çäåñü ìîãóò êàòàòüñÿ è âçðîñëûå, è äåòè.
Ñþäà ïðèåçæàë íà îòäûõ ïðåçèäåíò Ðîññèè
Â.Â. Ïóòèí.

Êðîìå ãîðíûõ ëûæ, "Àáçàêîâî" ïðåäëàãàåò
ñâîèì êëèåíòàì áèàòëîííóþ òðàññó, êàòàíèå íà



ñíåãîõîäàõ, ðàâíèííûõ ëûæàõ, êîííûõ óïðÿæêàõ.

Èìååòñÿ çäåñü è àêâàïàðê.

Ïàíñèîíàò ðàññ÷èòàí íà 500 ìåñò, íî â áóäíèå

äíè ÷èñëî êàòàþùèõñÿ êîëåáëåòñÿ îò 1 äî 1,5 òûñÿ÷

÷åëîâåê, à â âûõîäíûå è ïðàçäíè÷íûå äíè èõ ÷èñëî

äîñòèãàåò 2,5-3 òûñÿ÷ ÷åëîâåê.

ÇÇèèððããààííòòààóó

Ðàñïîëîæåí íà ëåâîì áåðåãó Áåëîé â äâàäöàòè

êèëîìåòðàõ îò ã. Ñàëàâàòà. Îí çàíîâî ïîñòðîåí è

ââåäåí â ýêñïëóàòàöèþ â ôåâðàëå 2002 ã., îñíàùåí

ñîâðåìåííûì îáîðóäîâàíèåì ïî ïîäúåìó ëûæíèêîâ

è ïîäãîòîâêè ñíåæíîãî ïîêðîâà. Íåáîëüøîé ïåðåïàä

âûñîò è ïîëîãèå ñêëîíû íå ìîãóò óäîâëåòâîðèòü

õîðîøî êàòàþùèõñÿ ëûæíèêîâ, íî êàê öåíòð îáó÷å-

íèÿ íîâè÷êîâ îòâå÷àåò âñåì ñîâðåìåííûì  òðåáîâà-

íèÿì.

ÌÌèèííüüÿÿðð

Èçâåñòåí ëþáèòåëÿì ýêñòðåìàëüíîãî âèäà

ñïîðòà åùå ñ ñîâåòñêèõ âðåìåí. Èìååò äâå òðàññû -

ñïîðòèâíóþ è ñåâåðíóþ, à òàêæå ñêëîí äëÿ ôðèðàé-

äåðîâ (ëþáèòåëåé êàòàíèÿ ïî öåëèíå è íåïîäãîòî-

âëåííûì òðàññàì) è ñíîóáîðäèñòîâ.

ÁÁååëëîîððååööêê

Ãîðíîëûæíûé öåíòð ïîäãîòîâêè âåäóùèõ ãîð-

íîëûæíèêîâ ñòðàíû íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ïîñëåâî-

åííîãî ïåðèîäà. Îí ñîõðàíèë ñâîå íàçíà÷åíèå öåí-

òðà ñïîðòèâíîé ïîäãîòîâêè íà áàçå ñïîðòèâíîé

øêîëû è â íàñòîÿùåå âðåìÿ. Çäåñü ñàìûå íèçêèå

öåíû ïðîêàòà èíâåíòàðÿ è ïîäúåìíèêà. Èìåþòñÿ

ïÿòü òðàññ, âêëþ÷àÿ äåòñêóþ, ïðîòÿæåííîñòüþ îò

300 äî 1250 ì.

ØØèèõõààííûû

Ãîðà ðàñïîëîæåíà â òðèäöàòè êèëîìåòðàõ îò

ã. Ñòåðëèòàìàêà. Â 2001 ã. çàðàáîòàë ïåðåîñíàùåí-

íûé ãîðíîëûæíûé öåíòð. Çäåñü äâå òðàññû, áóãåëü-

íûé ïîäúåìíèê, ðàòðàê, ïóíêò ïðîêàòà ãîðíîëûæíî-

ãî èíâåíòàðÿ.







Áîëåå ïîïóëÿðíûì ñòàíîâèòñÿ îòäûõ ñ
ýëåìåíòàìè îçäîðîâèòåëüíîãî õàðàêòåðà: SPA,
áàëüíåîëîãèåé, êëèìàòîòåðàïèåé. Êàê èçâåñòíî,
áîëüøèíñòâî ðîññèéñêèõ çäðàâíèö ðàáîòàåò òîëüêî
ëåòîì. Íî åñòü, ðàçóìååòñÿ, è èñêëþ÷åíèÿ. Ñðåäè
íèõ - çäðàâíèöû Áàøêîðòîñòàíà. 

Ñþäà ïðèåçæàþò íå òîëüêî æèòåëè ðåãèîíà,
íî è Ðîññèè â öåëîì. Îòäûõàþùèõ ïðèâëåêàþò óñëî-
âèÿ ïðîæèâàíèÿ, ïðèåìëåìûå öåíû è, êîíå÷íî, óíè-
êàëüíàÿ ïðèðîäà, êîòîðàÿ ùåäðî îäàðèëà áàøêèð-
ñêóþ çåìëþ öåëèòåëüíîé ñèëîé. Ñ äðåâíèõ âðåìåí
èçãîíÿòü áîëåçíè ëþäÿì ïîìîãàëè òðàâû, êóìûñ,
èëîâûå ãðÿçè, ðîäíèêîâûå âîäû è äàæå çàãàäî÷íûé
ïîäçåìíûé ïàð, èñòî÷àåìûé óíèêàëüíîé ãîðîé
ßíãàíòàó.

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü êîíêóðèðîâàòü êàê ñ
ïàíñèîíàòàìè þãà Ðîññèè, òàê è ñ îòäûõîì çà ðóáå-
æîì áûëî áû äåëîì íåìûñëèìûì áåç ó÷àñòèÿ ãîñó-
äàðñòâà. Â ñåðåäèíå 90-õ ãã. Áàøêîðòîñòàí â ïîëíîé
ìåðå îùóòèë ïîñëåäñòâèÿ ðàçðàçèâøåãîñÿ êóðîðòíî-
ãî êðèçèñà. È òîãäà â öåëÿõ óðåãóëèðîâàíèÿ ôèíàí-
ñèðîâàíèÿ è öåíòðàëèçîâàííîãî êîíòðîëÿ âñå ðåñïó-
áëèêàíñêèå ñàíàòîðèè è äîìà îòäûõà áûëè ïðåîáðà-
çîâàíû â óíèòàðíûå ãîñïðåäïðèÿòèÿ. Òåïåðü îòðàñëü
ñåáÿ ïîëíîñòüþ îêóïàåò. È ýòî íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî
êàæäûé òðåòèé îòäûõàþùèé ïîëó÷àåò ëüãîòíóþ
ïóòåâêó îò ãîñóäàðñòâà.

Ãëàâíîé çàäà÷åé êîíöåïöèè  ðàçâèòèÿ ñàíàòîð-
íî-êóðîðòíîé ñèñòåìû ÐÁ, óòâåðæäåííîé ñïåöèàëü-
íûì Óêàçîì Ïðåçèäåíòà Ðåñïóáëèêè Áàøêîðòîñòàí,
îáúÿâëåíî ñîçäàíèå ñîâðåìåííîãî êîíêóðåíòîñïî-
ñîáíîãî êîìïëåêñà çäðàâíèö, îñíîâàííîãî íà ïîë-
íîì è ýôôåêòèâíîì èñïîëüçîâàíèè ïðèðîäíûõ ôàê-
òîðîâ â èíòåðåñàõ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâè-
òèÿ ðåãèîíà äëÿ áîëåå ïîëíîãî óäîâëåòâîðåíèÿ
ïîòðåáíîñòåé íàñåëåíèÿ â ñàíàòîðíî-êóðîðòíîì
ëå÷åíèè. 

ÊÊóóððîîððòò  ""ßßííããààííòòààóó""

"ßíãàíòàó" â ïåðåâîäå íà ðóññêèé ÿçûê - "ãîðÿ-
ùàÿ ãîðà". È äåéñòâèòåëüíî, ãëàâíàÿ îñîáåííîñòü
ìåñòíîñòè - ãîðÿ÷èé âîçäóõ, âûäåëÿþùèéñÿ èç òðå-
ùèí ãîðû. Óíèêàëüíûå òåðìàëüíûå ïàðû è ñóõèå
ãîðÿ÷èå ãàçû, ñîäåðæàùèå áîëåå òðèäöàòè âèäîâ
àêòèâíûõ ìèêðîýëåìåíòîâ è îðãàíè÷åñêèõ âåùåñòâ,
îáëàäàþùèå ïîèñòèíå ÷óäîäåéñòâåííûìè ñâîéñòâà



ìè, ñòàëè ãëàâíûì ëå÷åáíûì ôàêòîðîì áàëüíåîëî-
ãè÷åñêîãî êóðîðòà "ßíãàíòàó". 

Âàííû â ñóõîâîçäóøíîé è íå èìåþùåé àíàëî-
ãîâ â ìèðå, ïàðîâîé ëå÷åáíèöå ïîçâîëÿþò ýôôåêòèâ-
íî ëå÷èòü çàáîëåâàíèÿ æåëóäêà è 12-ïåðñòíîé
êèøêè, æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé è ïîäæåëóäî÷íîé
æåëåçû, êðîâîîáðàùåíèÿ, îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî
àïïàðàòà, êîñòíî-ìûøå÷íîé, íåðâíîé, ìî÷åïîëîâîé
ñèñòåì, âåðõíèõ äûõàòåëüíûõ ïóòåé.

Åùå îäíà äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòü êóðîðòà -
ìèíåðàëüíûé èñòî÷íèê Êóðãàçàê. Òåìïåðàòóðà âîäû
â íåì êðóãëûé ãîä äåðæèòñÿ îêîëî +16 °Ñ. Âîäà
îòíîñèòñÿ ê ðàçðÿäó ëå÷åáíî-ñòîëîâûõ è ðåêîìåíäó-
åòñÿ ïðè çàáîëåâàíèÿõ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàê-
òà, ïî÷åê è ìî÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé, äèàòåçàõ. 

Äåéñòâóþò â êóðîðòå âîäîëå÷åáíèöà ñ ïîäâîä-
íûì ìàññàæåì è ïîäâîäíûì âûòÿæåíèåì ïîçâîíî÷-
íèêà; ëå÷åáíî-ïëàâàòåëüíûé áàññåéí ñ ìèíåðàëüíîé
âîäîé, êàñêàäíûì äóøåì è ñàóíîé; êàáèíåòû ôèçèî-
è ïñèõîòåðàïèè, èãëîðåôëåêñîòåðàïèè, ãèðóäîòåðà-
ïèè (ëå÷åíèå ìåäèöèíñêèìè ïèÿâêàìè), ðó÷íîãî
ìàññàæà.

Àäðåñ: 452492, Ðåñïóáëèêà Áàøêîðòîñòàí,
Ñàëàâàòñêèé ðàéîí, êóðîðò "ßíãàíòàó"

ÊÊóóððîîððòò  ""ßßêêòòûûêêóóëëüü""

Îäíà èç äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòåé çäåøíèõ
ìåñò - ãîðüêî-ñîëåíîå îçåðî Ìóëäàêêóëü. Íåò çäåñü
íè ðûáû, íè âîäîïëàâàþùåé ïòèöû - ñëèøêîì âûñî-
êà êîíöåíòðàöèÿ ñîëåé â âîäå è ðåçîê çàïàõ ñåðîâî-
äîðîäà. Çàòî èçäðåâëå ýòî ìåñòî îáëþáîâàëè ëþäè.
Ñþäà ñòðåìëÿòñÿ áîëüíûå, ñòðàäàþùèå êîæíûìè
çàáîëåâàíèÿìè. Ëå÷èòñÿ è ïîëèàðòðèò - öåëåáíûå
ãðÿçè ñî äíà îçåðà îñëàáëÿþò áîëè, à èíîãäà è ïîë-
íîñòüþ óñòðàíÿþò èõ. Â ñî÷åòàíèè ñ äðóãèìè ìåòî-
äàìè ëå÷åíèÿ ãðÿçè ïîìîãëè ìíîãèì æåíùèíàì
èçëå÷èòüñÿ îò áåñïëîäèÿ. Õîðîøî ïîääàþòñÿ ëå÷å-
íèþ çàáîëåâàíèÿ äûõàòåëüíûõ ïóòåé. Ïî öåëåáíûì
ñâîéñòâàì ãðÿçè îçåðà Ìóëäàêêóëü ñõîæè ñ ãðÿçÿìè
îçåðà Òàìáóêàí áëèç ã. Ïÿòèãîðñêà.

Íåìåíüøóþ ñëàâó ïðèíåñëè êóðîðòó óíèêàëü-
íûå ëå÷åáíûå ãðÿçè îçåðà  Áåçûìÿííîå-1, ïîäîáíûå
ãðÿçÿì êàðåëüñêîãî Ãàá-îçåðà. Ïîìèìî ãðÿçåâûõ
ïðîöåäóð, ïðè ëå÷åíèè èñïîëüçóþòñÿ ðàäîíîâûå,
æåì÷óæíûå, õâîéíî-æåì÷óæíûå, ìîðñêèå âàííû,



ñîâðåìåííàÿ ôèçèîòåðàïèÿ, ñïåëåîòåðàïèÿ ("ñîëÿ-
íàÿ øàõòà"), ïñèõîòåðàïèÿ, ìàññàæ, ïîäâîäíûé äóø-
ìàññàæ, ëå÷åáíàÿ ôèçêóëüòóðà.

Àäðåñ: 453629, Ðåñïóáëèêà Áàøêîðòîñòàí,
Àáçåëèëîâñêèé ðàéîí, êóðîðò "ßêòûêóëü"

ÊÊóóððîîððòò  ""ÀÀññññûû""

Â ãîðíî-òàåæíîì óãîëêå Áåëîðåöêîãî ðàéîíà,
â óñòüå ðå÷êè Þðìàø èëè, ïî-ñòàðîìó, Òîç ðàñïîëî-
æèëîñü ñåëî Àññû. "Àññû" - ïî-ðóññêè "ãîðüêèé", à
"òîç" - "ñîëü". Ñî÷åòàíèå íàçâàíèé ñîîòâåòñòâóåò
äåéñòâèòåëüíîñòè - â äîëèíå ðå÷êè âûõîäÿò íà
ïîâåðõíîñòü çåìëè ðîäíèêè âûñîêîìèíåðàëèçîâàí-
íîé âîäû ñ ãîðüêî-ñîëåíûì âêóñîì. Âîäû èñòî÷íè-
êîâ îáðàçóþò ñâîåîáðàçíóþ ìèíåðàëèçîâàííóþ
ãðÿçü íà çàáîëî÷åííûõ ó÷àñòêàõ. Àññèíñêèå èñòî÷-
íèêè öåëåáíû, è óæå áîëåå äâóõ âåêîâ ïðèâëåêàþò
æåëàþùèõ ïîïðàâèòü çäîðîâüå. 

Â íà÷àëå ÕIÕ âåêà ÷óäî-ðîäíèêàìè çàèíòåðå-
ñîâàëèñü ó÷åíûå. Ðåçóëüòàòû ïåðâûõ æå àíàëèçîâ
ïðîá îøåëîìèëè. Àññèíñêèå âîäû îêàçàëèñü äîñòîé-
íûìè ñîïåðíèêàìè âîäàì âñåìèðíî èçâåñòíîãî
êóðîðòà "Áàäåí-Áàäåí". 

Â "Àññàõ" ñïðàâëÿþòñÿ ñ íåäóãàìè, îò êîòî-
ðûõ î÷åíü ñëîæíî èçáàâèòüñÿ: îò àðòðèòà, àðòðîçà,
îñòåîõîíäðîçà, ðàäèêóëèòà. Ïðèåçæàþò ñþäà ëþäè ñ
òðàâìàìè ìûøö è ñóõîæèëèé, ñ çàáîëåâàíèÿìè
æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé
ñèñòåìû, ñ ãèíåêîëîãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè.
Êðîìå òîãî, "Àññû" - åäèíñòâåííîå ìåäèöèíñêîå
ó÷ðåæäåíèå â Ðîññèè, ãäå ýôôåêòèâíî ëå÷àò íå òîëü-
êî ïëîõî ïîääàþùèåñÿ âðà÷åâàíèþ äåðìàòèòû, ýêçå-
ìû è ïñîðèàç, íî è êîæíûå çàáîëåâàíèÿ íåâûÿñíåí-
íîé ýòèìîëîãèè.

Àäðåñ: 453562, Ðåñïóáëèêà Áàøêîðòîñòàí,
Áåëîðåöêèé ðàéîí, êóðîðò "Àññû"

ÑÑààííààòòîîððèèéé  ""ÊÊààððààããààéé""

Áåñöåííîå áîãàòñòâî ñàíàòîðèÿ - îçåðî Êóëü-
òóáàê. Åãî ñàïðîïåëåâàÿ ãðÿçü ïðèçíàíà ñàìîé
ýôôåêòèâíîé âî âñåì Óðàëüñêîì ðåãèîíå. 

Èìååò ñàíàòîðèé è ñîáñòâåííóþ ìèíåðàëü-
íóþ âîäó "Êàðàãàé", óíèêàëüíîñòü êîòîðîé çàêëþ÷å-



íà â âûñîêîì ñîäåðæàíèè ïðèðîäíîãî éîäà è ôòîðà.
Îäèí ëèòð âîäû ñïîñîáåí óäîâëåòâîðèòü ñóòî÷íóþ
ïîòðåáíîñòü îðãàíèçìà â ýòèõ ìèêðîýëåìåíòàõ.
Ðåêîìåíäîâàíà îíà äëÿ ëå÷åíèÿ áîëåçíåé îáìåíà
âåùåñòâ, ïå÷åíè, æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà. 

Ëþäè ïðèåçæàþò ñþäà, ÷òîáû ñïðàâèòüñÿ ñ
íåäóãàìè, êîòîðûå ïëîõî ïîääàþòñÿ òðàäèöèîííûì
ìåòîäàì ëå÷åíèÿ: ñ îñòåîõîíäðîçîì, îñòåîïîðîçîì,
àðòðèòîì, ðàäèêóëèòîì, íåôðèòîì, áðîíõèàëüíîé
àñòìîé. Ñàíàòîðèé "Êàðàãàé" ñïåöèàëèçèðóåòñÿ íà
ëå÷åíèè êîñòíî-ìûøå÷íîé ñèñòåìû, îðãàíîâ äûõà-
íèÿ, íåðâíîé ñèñòåìû, æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàê-
òà, ãèíåêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, âêëþ÷àÿ áåñïëî-
äèå. 

Ãðÿçåâûå àïïëèêàöèè, ýëåêòðîãðÿçåâûå ïðî-
öåäóðû, õâîéíûå, ñîëåâûå, éîäî-áðîìíûå è ñóõèå
óãëåêèñëûå âàííû, ñîëÿíàÿ øàõòà, ëå÷åáíîå âûòÿæå-
íèå ïîçâîíî÷íèêà, ñîëÿðèé, ýëåêòðîñâåòîëå÷åíèå -
ýòî äàëåêî íå ïîëíûé ïåðå÷åíü îçäîðîâèòåëüíûõ
óñëóã, ïðåäîñòàâëÿåìûõ â ñàíàòîðèè "Êàðàãàé". 

Àäðåñ: 452550, Ðåñïóáëèêà Áàøêîðòîñòàí,
Ìå÷åòëèíñêèé ðàéîí, ñ. Áîëüøåóñòüèêèíñêîå,  ñàíà-
òîðèé "Êàðàãàé"

ÊÊóóððîîððòò  ""ÊÊððààññííîîóóññîîëëüüññêê""

Êóðîðò "Êðàñíîóñîëüñê" ðàñïîëîæèëñÿ â
äîëèíå íå çàìåðçàþùåé äàæå â ñóðîâûå çèìû ðåêè
Óñîëêè, ãäå íà ïîâåðõíîñòü çåìëè âûáèâàþòñÿ ìíî-
ãî÷èñëåííûå ðîäíèêè, èçâåñòíûå ëþäÿì åùå ñ ÕVI
âåêà. Íà ïëîùàäè 15 ãà èõ íàñ÷èòûâàåòñÿ 250.
Ëå÷åáíûìè ñâîéñòâàìè îáëàäàåò íå òîëüêî âîäà, íî
è íàêàïëèâàþùàÿñÿ ó âûõîäà èñòî÷íèêîâ èëîâàÿ
ãðÿçü, êîòîðàÿ ñîäåðæèò îðãàíè÷åñêèå è íåîðãàíè÷å-
ñêèå áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûå âåùåñòâà è îêàçûâàåò
ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîå, îáåçáîëèâàþùåå, ðàññàñû-
âàþùåå äåéñòâèå, à òàêæå óêðåïëÿåò èììóíèòåò.
Ïðàêòèêóåòñÿ â êóðîðòå ôèçèîòåðàïèÿ, èãëîòåðàïèÿ,
ôèòîòåðàïèÿ, ãèðóäîòåðàïèÿ. Çà ïîñëåäíèå ãîäû âíå-
äðåíî áîëåå òðèäöàòè  íîâûõ ìåòîäèê ëå÷åíèÿ.

Ñåãîäíÿ êóðîðò ïðèíèìàåò áîëüíûõ ñ çàáîëå-
âàíèÿìè îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ, îïîðíî-äâèãàòåëüíî-
ãî àïïàðàòà, íåðâíîé ñèñòåìû, êîæè, íàðóøåíèÿ
îáìåíà âåùåñòâ è äð. Îòêðûò Öåíòð ïëàñòè÷åñêîé
õèðóðãèè è àïïàðàòíîé êîñìåòîëîãèè, ãäå ïðèìåíÿ-
þòñÿ ïåðåäîâûå íåõèðóðãè÷åñêèå òåõíîëîãèè îìî-
ëîæåíèÿ.



Êîíå÷íî æå, ïðèâëåêàþò îòäûõàþùèõ è
ëåãåíäàðíûå ñâÿòûíè: Òàáûíñêàÿ öåðêîâü, Ñâÿòîé
èñòî÷íèê. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ÷åëîâåê, èñêóïàâøèéñÿ â
Ñâÿòîì èñòî÷íèêå, â êîòîðîì, ïî ïðåäàíèþ, áûëà
îáðåòåíà èêîíà Òàáûíñêîé Áîæèåé Ìàòåðè, èçáàâëÿ-
åòñÿ îò âñåõ áîëåçíåé. Îòòîãî ñâûøå ÷åòûðåõñîò ëåò
èäóò ñþäà ëþäè â íàäåæäå íà ÷óäî.

Àäðåñ: 453079, Ðåñïóáëèêà Áàøêîðòîñòàí,
Ãàôóðèéñêèé ðàéîí, êóðîðò "Êðàñíîóñîëüñê"

ÑÑààííààòòîîððèèéé  ""ÞÞììààòòîîââîî""

Êóìûñ - íàïèòîê èç êîáûëüåãî ìîëîêà, à
ëîøàäü, êàê èçâåñòíî, îáëàäàåò óñòîé÷èâîñòüþ ê
òóáåðêóëåçó. Èìåííî ïîýòîìó çà êóìûñîì òðàäè-
öèîííî åçäèëè ëþäè, ñòðàäàþùèå ýòèì êîâàðíûì
çàáîëåâàíèåì. Ïîíà÷àëó òàêèõ áîëüíûõ ïðèíèìàë è
ñàíàòîðèé "Þìàòîâî". Îäíàêî ñî âðåìåíåì áûëî
ïðèíÿòî ðåøåíèå î ïåðåìåíå ñïåöèàëèçàöèè. Óñòà-
íîâëåíî, ÷òî êóìûñ ñïîñîáñòâóåò óñòðàíåíèþ àâèòà-
ìèíîçà, óâåëè÷èâàåò ñîäåðæàíèå ãåìîãëîáèíà â
êðîâè, ïîâûøàåò çàùèòíûå ñèëû îðãàíèçìà. Âåëèêà
åãî ðîëü â áîðüáå ñ ïðåæäåâðåìåííûì ñòàðåíèåì.
Êóìûñ óñïîêàèâàåò íåðâû, ëå÷èò çàáîëåâàíèÿ ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû, îðãàíîâ äûõàíèÿ, ïèùå-
âàðåíèÿ. Èññëåäîâàíèÿ ïîñëåäíèõ ëåò îòìå÷àþò åãî
áëàãîòâîðíîå âëèÿíèå íà ìóæñêóþ ïîòåíöèþ.
Òåïåðü "Þìàòîâî" ïðèíèìàåò íåòóáåðêóëåçíûõ
áîëüíûõ. Çíà÷èòåëüíî ðàñøèðèëñÿ ñïåêòð ëå÷åáíî-
ïðîôèëàêòè÷åñêèõ óñëóã. Ëå÷èòüñÿ çäåñü êóìûñîì
ìîæíî êðóãëûé ãîä. Ñïåöèàëèñòàì ñàíàòîðèÿ èçâå-
ñòåí ñåêðåò ïîëó÷åíèÿ ñóõîãî êîáûëüåãî ìîëîêà ñ
ñîõðàíåíèåì âñåõ öåëåáíûõ ñâîéñòâ. 

Åùå îäèí ïðèðîäíûé ôàêòîð êóðîðòà - þìà-
òîâñêàÿ ìèíåðàëüíàÿ âîäà. Îíà ðåêîìåíäîâàíà ïðè
áîëåçíÿõ îáìåíà âåùåñòâ (ñàõàðíîì äèàáåòå, ïîäà-
ãðå, îæèðåíèè), æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, îêà-
çûâàåò áîëåóòîëÿþùåå, óñïîêàèâàþùåå, àíòèìè-
êðîáíîå äåéñòâèå. 

Ïðåêðàñíî çàðåêîìåíäîâàëè ñåáÿ ðàäîíîâûå,
ìîðñêèå, éîäî-áðîìíûå âàííû, ïîäâîäíûé äóø-ìàñ-
ñàæ, áàññåéí ñ êàñêàäíûì äóøåì. Ðàáîòàþò èíãàëÿ-
òîðèé, ñîëÿðèé. Äàæå òÿæåëûå ôîðìû áðîíõî-ëåãî÷-
íûõ çàáîëåâàíèé ïîääàþòñÿ ëå÷åíèþ â ñîëÿíîé
øàõòå. Ñåðäå÷íèêàì ðåêîìåíäîâàíû ñóõèå óãëåêè-



ñëûå âàííû. Ïðàêòèêóþòñÿ ïàðàôèíî-ëå÷åíèå, ãèðó-
äîòåðàïèÿ, àýðîôèòîòåðàïèÿ.

Àäðåñ: 452171, Ðåñïóáëèêà Áàøêîðòîñòàí,
Óôèìñêèé ðàéîí, ñàíàòîðèé "Þìàòîâî"

ÑÑààííààòòîîððèèéé  ""ÒÒààííûûïï""

Ìèíåðàëüíûå èñòî÷íèêè, ðàçâåäàííûå â Àñêèí-
ñêîì ðàéîíå, ó äåðåâíè Íîâûå Êàçàí÷è,- îäèí èç
ñàìûõ öåííûõ ïðèðîäíûõ ðåñóðñîâ Áàøêîðòîñòàíà.
Çäåñü, â ìåæäóðå÷üå òðåõ ðåê âûáèâàþòñÿ èç çåìëè
äåñÿòêè ðîäíèêîâ è êëþ÷åé. Îäèí èñòî÷íèê ïîìîæåò
èñöåëèòü êîæó, äðóãîé - íåâèäÿùèå ãëàçà, òðåòèé -
íåïîäâèæíûå ñóñòàâû. Â ýòîì óäèâèòåëüíîì êðàþ â
2005 ãîäó îòêðûëñÿ ñàíàòîðèé "Òàíûï". 

Àñêèíñêèå ìèíåðàëüíûå âîäû ïî ãëàâíûì
ñîñòàâëÿþùèì ýëåìåíòàì ñõîäíûå ñ âîäàìè Êàðëî-
âûõ Âàð è Ìàöåñòû, è åñòü ãëàâíûé ëå÷åáíûé ôàêòîð
ñàíàòîðèÿ. Ñëàáîìèíåðàëèçîâàííàÿ âîäà êàçà÷èíñêàÿ
èñïîëüçóåòñÿ äëÿ ëå÷åáíîãî ïèòüÿ, ñåðîâîäîðîäíàÿ
âîäà - äëÿ íàðóæíîãî ïðèìåíåíèÿ (îáùèõ è ìåñòíûõ
âàíí). Áëàãîòâîðíî âîçäåéñòâèå íà îðãàíèçì íå òîëü-
êî ñåðîâîäîðîäíûõ, íî è ïðèìåíÿåìûõ â ñàíàòîðèè
àðîìàòè÷åñêèõ, ñêèïèäàðíûõ, ìîðñêèõ, ãàëüâàíè÷å-
ñêèõ âàíí.

Ëå÷åíèå ìèíåðàëüíûìè âîäàìè ïðîâîäèòñÿ â
êîìïëåêñå ñ ôèçèî-, ìåõàíî-, ôèòî-, ñïëåî-, êëèìàòî-
òåðàïèåé, ïàðàôèíîëå÷åíèåì, èíãàëÿöèÿìè, ìàññà-
æåì. Çäåñü ýôôåêòèâíî èçëå÷èâàþòñÿ çàáîëåâàíèÿ
êîñòíî-ìûøå÷íîé, íåðâíîé, ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé,
ýíäîêðèííîé, ìî÷åïîëîâîé ñèñòåì, îðãàíîâ äûõàíèÿ,
ïèùåâàðåíèÿ, îáìåíà âåùåñòâ, êîæíûå çàáîëåâàíèÿ.

Àäðåñ: 452880, Ðåñïóáëèêà Áàøêîðòîñòàí, Àñêèíñêèé
ðàéîí, ä. Íîâûå Êàçàí÷è, ñàíàòîðèé "Òàíûï"

ÑÑààííààòòîîððèèéé  ""ÇÇååëëååííààÿÿ  ððîîùùàà""

"Çåëåíàÿ ðîùà" - áàçîâîå ó÷ðåæäåíèå ðåñïóáëè-
êè ïî èíôîðìàöèîííîìó îáåñïå÷åíèþ è êîíòðîëþ çà
âíåäðåíèåì íîâûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ. Ñïåöèàëèñòû
èçó÷àþò ëå÷åáíûé ïîòåíöèàë áàøêèðñêîé ïðèðîäû
(ãðÿçè, âîäû, ïàðû, êóìûñ), íàó÷íî îáîñíîâûâàþò è
ïðîâåðÿþò äåéñòâåííîñòü ëå÷åíèÿ è ïðîôèëàêòèêè.

Íà òåððèòîðèè ñàíàòîðèÿ åñòü èñòî÷íèê óíè-
êàëüíîé ïî ëå÷åáíûì ñâîéñòâàì ñåðîâîäîðîäíîé



âîäû, êîòîðàÿ ïî êîíöåíòðàöèè àêòèâíîãî ñåðîâîäî-
ðîäà ñðîäíè âîäàì Ìàöåñòû. Ñåðîâîäîðîäíûå âàííû
äåéñòâåííû ïðè ëå÷åíèè áîëåçíåé ñóñòàâîâ, êîæè,
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû, òðàâì ïîçâîíî÷íèêà.
Åñòü èñòî÷íèê ïèòüåâîé ìèíåðàëüíîé âîäû "Íóðëû",
ïîëîæèòåëüíî âîçäåéñòâóþùåé íà ñîñòîÿíèå ïå÷å-
íè, æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé, æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî
òðàêòà. Ýòà âîäà áîãàòà êðåìíèåâîé êèñëîòîé, à çíà-
÷èò, ñïîñîáñòâóåò àêòèâèçàöèè æèçíåäåÿòåëüíîñòè
êëåòîê, óêðåïëåíèþ êîñòíîé òêàíè è âîëîñ. 

"Çåëåíàÿ ðîùà" - ìíîãîïðîôèëüíàÿ çäðàâíèöà.
Çäåñü ïðîõîäÿò ðåàáèëèòàöèþ áîëüíûå, òðåáóþùèå
ïîâûøåííîãî âíèìàíèÿ: ñ íàðóøåíèÿìè ìîçãîâîãî
êðîâîîáðàùåíèÿ, ïåðåíåñøèå èíôàðêò ìèîêàðäà
èëè îïåðàöèþ íà ñåðäöå. Äåéñòâóåò êîñìåòîëîãè÷å-
ñêèé öåíòð. Ñåíñàöèåé ñòàëî îòêðûòèå åäèíñòâåí-
íîé â Ðîññèè ÿíòàðíîé êîìíàòû, â êîòîðîé îñóùåñò-
âëÿåòñÿ ïðîôèëàêòèêà ïðåæäåâðåìåííîãî ñòàðåíèÿ,
ðåãóëèðóþòñÿ çàùèòíûå ñèëû îðãàíèçìà. Ïðèìåíÿ-
þòñÿ ñïåëåîòåðàïèÿ, èãëîòåðàïèÿ. Åäèíñòâåííàÿ â
ðåñïóáëèêå êàìåðà ïîíèæåííîãî äàâëåíèÿ óëó÷øàåò
äîñòàâêó êèñëîðîäà â òêàíè. Ðàáîòàåò öåíòð ñíà è
ñíÿòèÿ ãîëîâíûõ áîëåé, âîäîëå÷åáíèöà, áàññåéí ñ
êàñêàäíûì äóøåì. Ìíîãèå ìåäèöèíñêèå óñëóãè îêà-
çûâàþòñÿ àìáóëàòîðíî. 

Àäðåñ: 450080, Ðåñïóáëèêà Áàøêîðòîñòàí, 
ã. Óôà, ñàíàòîðèé "Çåëåíàÿ ðîùà"

ÄÄååòòññêêèèéé  ññààííààòòîîððèèéé  ""ÑÑààëëþþòò""

Äåòñêèé êðóãëîãîäè÷íûé ñàíàòîðèé "Ñàëþò"
òåððèòîðèàëüíî ñîñåäñòâóåò ñ ñàíàòîðèåì "Çåëåíàÿ
Ðîùà". Îí ïðåäíàçíà÷åí äëÿ ðåàáèëèòàöèè äåòåé
øêîëüíîãî âîçðàñòà îò 7 äî 15 ëåò. 

Â "Ñàëþòå" ðàçðàáîòàíû óíèêàëüíûå êóðñû
ëå÷åíèÿ ýíäîêðèííûõ è óðîíåôðîëîãè÷åñêèõ çàáî-
ëåâàíèé, îñíîâàííûå íà ïðèìåíåíèè ëå÷åáíî-ñòîëî-
âîé ìèíåðàëüíîé âîäû "Íóðëû" è êóìûñà. Âîäó
ïîñòàâëÿåò ñàíàòîðèé "Çåëåíàÿ ðîùà", à êóìûñ -
Óôèìñêèé êîíåçàâîä N0 119. Â ñàíàòîðèè ìîãóò
òàêæå ïîïðàâèòü çäîðîâüå äåòè, ñòðàäàþùèå çàáîëå-
âàíèÿìè æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, îðãàíîâ
äûõàíèÿ, ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé è íåðâíîé ñèñòåì.

"Ñàëþò" ðàñïîëàãàåò ïðåêðàñíîé ëå÷åáíîé
áàçîé. Çäåñü óñïåøíî ïðèìåíÿþò ìàññàæè, ïðåñíûå
àðîìàòè÷åñêèå, éîäî-áðîìíûå, õëîðèäíî-íàòðèåâûå



âàííû, ëå÷åáíûå äóøè, âëàæíî-ïàðîâûå è óëüòðàçâóêîâûå èíãàëÿöèè, êëèìàòîëå÷åíèå (ãåëèîòåðà-
ïèÿ, àýðîòåðàïèÿ, ñïåëåîòåðàïèÿ), ôèçèî-, ðåôëåêñî-, ñïåëåî-, ôèòîòåðàïèþ.

Ïàðàëëåëüíî ñ ëå÷åíèåì ðåáÿòà îáó÷àþòñÿ â îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëå, îòêðûòîé ïðè ñàíà-
òîðèè â îäíîì áëîêå çäàíèé. 

Àäðåñ: 450080, Ðåñïóáëèêà Áàøêîðòîñòàí, ã. Óôà, ñàíàòîðèé "Ñàëþò"

ÑÑÂÂÅÅÐÐÄÄËËÎÎÂÂÑÑÊÊÀÀßß  ÎÎÁÁËËÀÀÑÑÒÒÜÜ
Ñàíàòîðèé "Îáóõîâñêèé" (ã. Êàìûøëîâ). Ãèäðîêàðáîíàòíî-õëîðèäíûå íàòðèåâûå âîäû.
Ñàíàòîðèé "Íèæíèå Ñåðüãè" (ã. Íèæíèå Ñåðüãè). Ðàáîòàåò â ñîþçå ñ ãîðíîëûæíûìè  

êóðîðòàìè. Õëîðèäíî-íàòðèåâûå âîäû.
Ñàíàòîðèé "Áåëûé Êàìåíü" (ã. Àñáåñò).
Ñàíàòîðèé "Îçåðî Ìîëòàåâî" (Àëàïàåâñêèé ðàéîí).
Ñàíàòîðèé "Ñàìîöâåò" (Àëàïàåâñêèé ðàéîí).
Ñàíàòîðèé "Îçåðî ×óñîâñêîå" (ïîñ. Îçåðî ×óñîâñêîå).
Ñàíàòîðèé "Êóðüè" (Ñóõîëîæñêèé ðàéîí).
Ñàíàòîðèé "Ðóø" (ã. Íèæíèé Òàãèë).
Ïðîôèëàêòîðèé "Äþæîíîê" (Áèëèìáàé).

ÏÏÅÅÐÐÌÌÑÑÊÊÀÀßß  ÎÎÁÁËËÀÀÑÑÒÒÜÜ
Êóðîðò "Óñòü-Êà÷êà" (Ïåðìñêèé ðàéîí, ï. Óñòü-Êà÷êà).
Ñàíàòîðèé "×àéêà" (Äîáðÿíñêèé ðàéîí).
Ñàíàòîðèé "Êëþ÷è" (Ñóêñóíñêèé ðàéîí, ñ. Êëþ÷è). Éîäî-áðîìíûå è ñåðîâîäîðîäíûå âîäû.
Âîäîëå÷åáíèöû ã. Ïåðìè. Éîäî-áðîìíûå è ñåðîâîäîðîäíûå âîäû.

ÎÎÐÐÅÅÍÍÁÁÓÓÐÐÃÃÑÑÊÊÀÀßß  ÎÎÁÁËËÀÀÑÑÒÒÜÜ
Ñàíàòîðèé "Äóáêè" (ã. Îðåíáóðã).
Ñàíàòîðèé "Îçîí" (ã. Îðåíáóðã).
Ñàíàòîðèé "Ðîññèÿíêà"  èëè "Ðîñèíêà" (ã. Îðåíáóðã).
Ñàíàòîðèé-ïðîôèëàêòîðèé "Ñîëíå÷íûé" (ã. Îðåíáóðã).
Ñàíàòîðèé "Ñòðîèòåëü" (ã. Îðåíáóðã).
Ñàíàòîðèé-ïðîôèëàêòîðèé "×àéêà" (ã. Îðåíáóðã).
Ñàíàòîðèé-ïðîôèëàêòîðèé "Þæíûé Óðàë" (ã. Îðåíáóðã).
Ñàíàòîðèé "Äóáîâàÿ ðîùà" (ñ. Íåæèíêà).
Ñàíàòîðèé-ïðîôèëàêòîðèé "Ãàé" (ã. Ãàé).
Ñàíàòîðèé "Êðàñíàÿ ïîëÿíà" (Íîâîñåðãèåâñêèé ð-í, ñ. Êðàñíàÿ ïîëÿíà).
Ñàíàòîðèé-ïðîôèëàêòîðèé "Ëåíîê" (ã. ßñíûé).
Ñàíàòîðèé-ïðîôèëàêòîðèé  "Ëóêîìîðüå" (Íîâîîðñêèé ð-í, ïîñ. Ýíåðãåòèê).
Ñàíàòîðèé-ïðîôèëàêòîðèé "Ìåòàëëóðã" (ã. Îðñê).

××ÅÅËËßßÁÁÈÈÍÍÑÑÊÊÀÀßß  ÎÎÁÁËËÀÀÑÑÒÒÜÜ
Ñàíàòîðèé "Þáèëåéíûé" (ã. Ìàãíèòîãîðñê, îôèñ).
Ñàíàòîðèé "Åëîâîå" (ã. ×åáàðêóëü).
Ñàíàòîðèé "Êèñåãà÷" (ã. ×åáàðêóëü).
Ñàíàòîðèé "Ñîñíîâàÿ ãîðêà" (ã. ×åáàðêóëü).
Ïàíñèîíàò ñ ëå÷åíèåì "Óòåñ" (ã. ×åáàðêóëü).
Ñàíàòîðèé "Áåðåçêè-Ñóíãóëü" (ã. Ñíåæèíñê).
Ñàíàòîðèé-ïðîôèëàêòîðèé "Ìåòàëëóðã" (ã. Çëàòîóñò).
Ñàíàòîðèé "Ñîëíå÷íûé" (ã. Òðîèöê).
Ñàíàòîðèé "Óâèëüäû" (Àðãàÿøñêèé ð-í, ïîñ. Óâèëüäû).
Ñàíàòîðèé "Óðàë" (Óâåëüñêèé ðàéîí, ïîñ. Õîìóòèíèíî)







Àãðîòóðèçì - ñïîñîá îòäûõà â ñåëüñêîé ìåñò-
íîñòè ïðè ïðîæèâàíèè â ñåëüñêèõ æèëèùàõ è ïðè
óñëîâèè   óâàæèòåëüíîãî îòíîøåíèÿ êî âñåì ñòîðî-
íàì ñåëüñêîé æèçíè (óõîä çà æèâîòíûìè è ðàñòåíèÿ-
ìè, îñîáåííîñòè ìåñòíîé êóõíè è áûòà, èíòåðåñ ê
ïðèðîäå è åå íåðàçðóøèòåëüíîå èñïîëüçîâàíèå). Ýòî
âîçâðàùåíèå ê îáðàçàì ñåëüñêîé èäèëëèè.

Â ñîâðåìåííîì òóðèñòè÷åñêîì ìèðå àãðîòó-
ðèçì - ýòî íîâîå òå÷åíèå, êîòîðîå ëàâèíîîáðàçíî
çàõâàòûâàåò âñå áîëüøå ñòðàí è ëþäåé. Ñîâðåìåí-
íûé àãðîòóðèçì - ýòî ìíîãîïëàíîâûé áèçíåñ ñ
ïîñòîÿííî ðàçâèâàþùèìèñÿ òåîðåòè÷åñêîé ÷àñòüþ
(ýêîíîìè÷åñêèìè, ñîöèîëîãè÷åñêèìè è ìíîãèìè
äðóãèìè èññëåäîâàíèÿìè è êîíöåïöèÿìè) è çàêîíî-
äàòåëüíîé áàçîé, ñ íàðàñòàþùèì ïîíèìàíèåì ëþäåé
â òîì, ÷òî àãðîòóðèçì - ýòî õîðîøî è èíòåðåñíî.
Àãðîòóðèçì - ýòî äîïîëíèòåëüíûå äîõîäû äëÿ ñîòåí
òûñÿ÷ æèòåëåé ñåëüñêîé ìåñòíîñòè è õîðîøèé îòäûõ
äëÿ ìèëëèîíîâ ãîðîæàí.

Äëÿ Áàøêîðòîñòàíà ñîâðåìåííàÿ èíäóñòðèÿ è
èíôðàñòðóêòóðà àãðîòóðèçìà, äåéñòâèòåëüíî, ÿâëå-
íèå íîâîå è íåçíàêîìîå. Îäíàêî, ïî îöåíêàì àâòîðè-
òåòíûõ ýêñïåðòîâ, àãðîòóðèçì â Ðîññèè è Áàøêîðòî-
ñòàíå ïðîñòî îáðå÷åí íà âûæèâàíèå: ó íàñ åñòü
îãðîìíûå è óíèêàëüíûå àãðîòóðèñòè÷åñêèå ïðî-
ñòðàíñòâà. Â ãîðíûõ ðàéîíàõ ñîõðàíèëèñü íåáîëü-
øèå êðàñèâûå äåðåâíè ñ ïî÷òè ñîõðàíèâøèìñÿ ìíî-
ãîâåêîâûì áûòîì: òîëüêî ïðèâîçíàÿ îäåæäà è ýëåê-
òðè÷åñòâî íåñêîëüêî âèäîèçìåíèëè ñåëüñêèé áûò. À
âî ìíîãîì îñòàëüíîì: óêëàäå, êóõíå, ñåëüñêîõîçÿé-
ñòâåííûõ ïðèåìàõ ìíîãîå îñòàëîñü íåèçìåííûì.
Êàê è ìíîãî âåêîâ íàçàä, áàøêèðñêàÿ ëîøàäü - âåð-
íûé äðóã, ïîìîùíèê ÷åëîâåêà - âûïîëíÿåò ñàìóþ
òÿæåëóþ ðàáîòó è äîáûâàåò ñåáå êîðì èç-ïîä ñíåãà,
êàê ñåâåðíûé îëåíü. 

Íåîáõîäèìî øèðîêî èñïîëüçîâàòü ìåñòíûå
ïîëåçíûå è ëåêàðñòâåííûå ðàñòåíèÿ. Ñïèñîê ëåêàð-
ñòâåííûõ è ïèùåâûõ ðàñòåíèé ôëîðû Áàøêîðòîñòà-
íà âêëþ÷àåò îêîëî 230 âèäîâ. Ìíîãèå èç ýòèõ âèäîâ
âõîäèëè â òðàäèöèîííóþ êóõíþ.

Â ðåñïóáëèêå ñóùåñòâóåò îðèãèíàëüíàÿ
íàðîäíàÿ òåõíîëîãèÿ èçãîòîâëåíèÿ  ÷åðåìóõîâîé è
âèøíåâîé ìóêè, èñïîëüçîâàâøåéñÿ äëÿ èçãîòîâëå-
íèÿ ïèðîãîâ è âèøíåâîãî ìàñëà "ñåÿëå ìàé". Ìåæäó
òåì èçâåñòíî, ÷òî ìàëûå äîçû öèàíîãåííûõ ãëèêîçè-
äîâ, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ êîìïîíåíòîì ýòèõ ïðîäóê-
òîâ, èíãèáèðóþò ðàçâèòèå ðàçëè÷íûõ óæå ïîÿâèâ-



øèõñÿ îïóõîëåé, à ôëàâîíîèäû îêàçûâàþò àíòèîêñè-
äàíòíîå äåéñòâèå è ïðåäîòâðàùàþò ïðîöåññû ìàëèã-
íèçàöèè. Åùå ñîâñåì íåäàâíî îáÿçàòåëüíûìè íà
ñòîëå æèòåëÿ Áàøêèðèè  áûëè ðàçëè÷íûå áëþäà èç
êàëèíû, îêàçûâàþùèå áëàãîòâîðíîå äåéñòâèå íà
ñåðäå÷íóþ ìûøöó, ãèíåêîëîãè÷åñêóþ ñôåðó. Ñîêðà-
òèëîñü ïðèìåíåíèå âèòàìèíîíîñíûõ ëóêîâ "éûóà".
Ïðåêðàòèëè èñïîëüçîâàòü â êà÷åñòâå ñàëàòíîé çåëå-
íè Angelica archangelica "hàñûê êîïøý" è Herac-

leum sibiricum "áàëòûðãàí", îêàçûâàþùèå àíòèìó-
òàãåííîå, àíòèòîêñè÷åñêîå äåéñòâèå íà îðãàíèçì.
Íàèáîëüøèé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿþò Angelica

archangelica êàê èñòî÷íèê ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûõ
è äåòîêñèöèðóþùèõ ñðåäñòâ, Bupleurum aureum

êàê æåë÷åãîííîå, ñîñóäîóêðåïëÿþùåå è èììóíîñòè-
ìóëèðóþùåå ñðåäñòâî, Artemisia dracunculus êàê
ñðåäñòâî, ñòèìóëèðóþùåå ïèùåâàðåíèå. 

Óæå áîëåå 1500 ëåò íå ìåíÿþòñÿ îòíîøåíèÿ
÷åëîâåêà è áóðçÿíñêîé áîðòåâîé ï÷åëû: êàê è òûñÿ÷à
ëåò íàçàä, ëþäè äîëáÿò äëÿ ï÷åë áîðòè â ìîãó÷èõ
äåðåâüÿõ íà òîé âûñîòå, ãäå ìåäâåäþ òðóäíåå ðàçî-
ðèòü ñîòû, à ï÷åëû äàþò ëþäÿì çà ýòî ëó÷øèé â ìèðå
äèêèé áàøêèðñêèé áîðòåâîé ìåä. Îêðåñòíîñòè äåðå-
âåíü, îñîáåííî â ãîðàõ, òàêèå æå, êàê ìíîãî âåêîâ
íàçàä: æèçíè äîìàøíåãî ñêîòà óãðîæàþò âîëêè è
ìåäâåäè, ëåñà òàêæå íå ïðîõîäèìû, à ãîðû òàêèå æå
äðåâíèå. Âî ìíîãèõ ðàéîíàõ äîðîãè è ýëåêòðè÷åñòâî
ïîÿâèëèñü â 80-90-õ ãîäàõ XX âåêà, êîãäà óæå ðàáî-
òàëè ñòðîãèå ýêîëîãè÷åñêèå è ïðèðîäîîõðàííûå
çàêîíû. Óùåðá äèêîé ïðèðîäå îò äîðîã è ýëåêòðè÷å-
ñòâà óñèëèÿìè ïðèðîäîîõðàííûõ ñëóæá, à òàêæå
îáùåñòâåííîñòè ìèíèìèçèðóåòñÿ. Äà è ïëîòíîñòü
íàñåëåíèÿ íå èçìåíèëàñü - 5-10 ÷åëîâåê íà êâ. êì.
Ãîðîäà ðàñïîëîæåíû â äîëèíàõ è âîêðóã ãîð. 

Íàèáîëüøèé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿþò íåáîëü-
øèå äåðåâíè â ãîðíî-ëåñíîé çîíå. Âàæíîå òðåáîâà-
íèå - ýòè äåðåâíè íå äîëæíû áûòü îáåçîáðàæåíû
ïðîìûøëåííûìè ïîñòðîéêàìè, êîòîðûå çàãðÿçíÿþò
âñå âîêðóã. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïåðñïåêòèâíûìè òåð-
ðèòîðèÿìè äëÿ ðàçâèòèÿ àãðîòóðèçìà áóäóò ñåëüñêèå
òåððèòîðèè, ðàñïîëîæåííûå âáëèçè ãîðíûõ ìàññè-
âîâ, ðåê è îçåð, à òàêæå ïîñåëåíèÿ ñ âûðàæåííûìè
ýòíî-èñòîðè÷åñêèìè êîðíÿìè.







Áîðòíè÷åñòâî - ïî áàøêèðñêè "ñîëîêñîëîê" -
ýòî ñòàðèííàÿ ôîðìà ï÷åëîâîäñòâà, îñíîâàííàÿ íà
ñîäåðæàíèè  ï÷åë  â äóïëàõ (áîðòÿõ) äåðåâüåâ äëÿ
ïîëó÷åíèÿ ìåäà, ÿâëÿåòñÿ òðàäèöèîííûì çàíÿòèåì
áàøêèð. Èñòîðè÷åñêèå ðåêîíñòðóêöèè, à òàêæå
àðõåîëîãè÷åñêèå íàõîäêè áîðòåâûõ èíñòðóìåíòîâ
ïîçâîëÿþò ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ýòîò ïðîìûñåë
ñóùåñòâóåò íà Þæíîì Óðàëå íå ìåíåå ïÿòíàäöàòè
âåêîâ. Öèêë âëàäåíèÿ ñåìüåé îäíèì (êîíêðåòíûì)
áîðòåâûì äåðåâîì ìîæåò äîõîäèòü äî 500 ëåò.

Ìèðîâàÿ èñòîðèÿ çíàåò ìàëî ïðèìåðîâ,
êîãäà îäíà ñåìüÿ â áîëüøîì ðÿäó ïîêîëåíèé ïîä-
ãîòàâëèâàåò, óõàæèâàåò, îõðàíÿåò è òîëüêî â êîíöå
öèêëà ýêñïëóàòèðóåò êàêîé-ëèáî åäèíè÷íûé áèî-
ëîãè÷åñêèé îáúåêò. Åñëè èñïîëüçîâàòü óñëîâíûé
äåìîãðàôè÷åñêèé ïîêàçàòåëü ôîðìèðîâàíèÿ íîâî-
ãî ïîêîëåíèÿ ëþäåé, ðàâíûé 25 ãîäàì, òî ìîæíî
ñ÷èòàòü, ÷òî ïîëíûé öèêë ñîçäàíèÿ è èñïîëüçîâà-
íèÿ áîðòåâîãî äåðåâà îáåñïå÷èâàåòñÿ 20-þ (äâàä-
öàòüþ!!!) ïîêîëåíèÿìè ñåìüè-õîçÿéêè äåðåâà. 

Ïåðâûå ëèòåðàòóðíûå ñâåäåíèÿ î áàøêèð-
ñêîì áîðòíè÷åñòâå èçâåñòíû ñ XVII â.   (ñîîáùà-
ëîñü î ïðàâàõ áàøêèð íà ïîëüçîâàíèå "áîðòíûìè
óõîæüÿìè"). Ðàñöâåòîì áîðòíè÷åñòâà ñ÷èòàþòñÿ
XVIII-XIX ââ., î ÷åì Ï.È. Ðûíêîâ ïèñàë: "...åäâà
ëè ñûùåòñÿ òàêîé íàðîä, êîòîðûé ìîã áû ïðåâçîé-
òè áàøêèð â ï÷åëèíûõ ïðîìûñëàõ". Áàøêèðû
èìåëè áîðòè (ñîëîê) è äóïëÿíêè ñ äèêèìè ï÷åëàìè
(êûð êîðòî). Êàæäûé õîçÿèí èìåë òàìãó - ñïå-
öèàëüíûé ðîäîâîé çíàê, êîòîðóþ ñòàâèë íà ñâîþ
áîðòü. Áîðòü âûäàëáëèâàþò â äåðåâüÿõ íà âûñîòå
6-8 ì, äèàìåòðîì 60-90 ñì. Ïðè ýòîì èñïîëüçóþò-
ñÿ îðèãèíàëüíûå ïðèñïîñîáëåíèÿ è èíñòðóìåíòû. 

Öèêë ïîäãîòîâêè è èñïîëüçîâàíèÿ áîðòåâî-
ãî äåðåâà ñêëàäûâàåòñÿ èç òðåõ ýòàïîâ åãî ôîðìè-
ðîâàíèÿ. Íà ïåðâîì ýòàïå ñåìüÿ ñòàâèò òàìãó
(ðîäîâîé çíàê) íà äåðåâî äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîêàçàòü:
äåðåâî ïðåäíàçíà÷åíî äëÿ äàëüíåéøåé ïîäãîòîâêè
ïîä áîðòü. Ýòîò ïåðèîä äëèòñÿ 100-200 ëåò.

Âòîðîé ýòàï çàêëþ÷àåòñÿ â íàïðàâëåííîì
ôîðìèðîâàíèè òîëñòîãî ñòâîëà. Ïðè ôîðìèðîâà-
íèè ñòâîëà îãðàíè÷èâàåòñÿ ðîñò äåðåâà ââåðõ
ïóòåì ìíîãîêðàòíûõ îáðàáîòîê âåðõóøêè. Öåëü -
äîñòè÷ü äèàìåòðà ñòâîëà â 0,8-1,0 ì íà âûñîòå 8-12
ìåòðîâ îò çåìëè. Ýòîò ýòàï ìîæåò òàêæå ïðîäîë-
æàòüñÿ 100-150 ëåò. Òàê äîëãî ýòè ýòàïû äëÿòñÿ
ïîòîìó, ÷òî â ãîðíî-ëåñíîé çîíå Þæíîãî Óðàëà



ðàñòåíèÿ ðàñòóò ìåäëåííî. Â êîíöå âòîðîãî ýòàïà â
ñòâîëå äåðåâà âûðóáàåòñÿ áîðòü è óñòàíàâëèâàþòñÿ
îõðàííûå ñèñòåìû. Âûäîëáëåííóþ áîðòü îñòàâëÿþò
íà 1-2 ãîäà äëÿ ïðîñóøêè. 

Òðåòèé ýòàï íà÷èíàåòñÿ ñ çàñåëåíèÿ áîðòè
ï÷åëàìè. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî äåðåâî ñ áîðòüþ îñòà-
åòñÿ æèâûì, â ñèëó êîìïëåêñà ñàìûõ ðàçíûõ ïðè÷èí
òàêîå äåðåâî ðåäêî æèâåò áîëåå 150-180 ëåò. Èìåí-
íî ýòîò òðåòèé, çàêëþ÷èòåëüíûé ýòàï äàåò ñåìüå-
âëàäåëèöå áîðòåâîãî äåðåâà "ñîëîêà" òîò ìåä, ðàäè
êîòîðîãî íåñêîëüêî ïîêîëåíèé ãîòîâèëè ýòî äåðåâî. 

Ôîðìèðîâàíèå è ýêñïëóàòàöèÿ áîðòåâîãî
äåðåâà òðåáîâàëè ñîáëþäåíèÿ áîëüøîãî ÷èñëà áèî-
òåõíîëîãè÷åñêèõ ïðàâèë. Âî èçáåæàíèå òðàâìèðîâà-
íèÿ äåðåâà è äëÿ ñîçäàíèÿ ëó÷øèõ çîîãèãèåíè÷åñêèõ
óñëîâèé â æèëèùå ï÷åë óáèðàåòñÿ òîëüêî íåæèâàÿ
÷àñòü  äðåâåñèíû. Âíóòðåííèé îáúåì áîðòåé áûâàåò
â ïðåäåëàõ 48-85 òûñ. êóá. ñì. Èñêóññòâåííîå äóïëî
ñîîáùàåòñÿ ñ âíåøíåé ñðåäîé äâóìÿ îòâåðñòèÿìè,
êîòîðûå íàçûâàþòñÿ "äîëæåÿ" è "ëåòîê". 

×åðåç áîëåå êðóïíîå îòâåðñòèå, "äîëæåÿ",
îñìàòðèâàþò ãíåçäî è îòáèðàþò ìåä. Ïðåäóñìîòðåíà
çàùèòà áîðòåé îò ìåäâåäåé è êóíèö ñî ñòîðîíû äîë-
æåè "òóêìàêîì" (äóáîâàÿ äîñêà ðàçìåðîì 120 x 35 x
6 ñì). Ýòîé äîñêîé çàêîíîïà÷èâàåòñÿ äîëæåÿ. Âòî-
ðîé óðîâåíü çàùèòû - ñâîáîäíî ïîäâåøåííàÿ íåïî-
ñðåäñòâåííî îêîëî äîëæåè òÿæåëàÿ êîëîäà, ÷àùå
âñåãî îòðåçîê áðåâíà. Ëåòîê ïðåäíàçíà÷åí äëÿ ï÷åë,
ïîýòîìó ýòî íåáîëüøîå îòâåðñòèå. Ëåòêè çàùèùåíû
îò âíåøíèõ âðàãîâ óñòàíîâêîé ëåòêîâûõ âêëàäûøåé.
Ïîòîëîê è äíî áîðòè äåëàþò ñ íåáîëüøèì íàêëîíîì
â ñòîðîíó äîëæåè. 

Ëó÷øåå âðåìÿ äëÿ äîëáëåíèÿ áîðòåé ñåíòÿáðü
- îêòÿáðü. Ýêñïëóàòàöèÿ, êàê óæå îòìå÷åíî, ìîæåò
äëèòüñÿ äî 150 ëåò. Áîðòè ìîãóò ñîçäàâàòüñÿ â ñîñíî-
âûõ, áåðåçîâûõ è ëèïîâûõ äåðåâüÿõ.

Îñíîâíîé æèòåëü áîðòåé - áàøêèðñêàÿ ïîïó-
ëÿöèÿ ñðåäíåðóññêîé ïîðîäû ï÷åë (òàê íàçûâàåìàÿ
"áóðçÿíêà"), êîòîðàÿ ñôîðìèðîâàëàñü â îñîáûõ êëè-
ìàòè÷åñêèõ óñëîâèÿõ Þæíîãî Óðàëà. Áîðòíè÷åñòâî
ñîõðàíèëîñü â Áóðçÿíñêîì ðàéîíå ÐÁ. Äëÿ ñîõðàíå-
íèÿ è èçó÷åíèÿ áîðòåâûõ ï÷åë â åñòåñòâåííîì
ñîñòîÿíèè ñ 1986 ã. îðãàíèçîâàí Ãîñóäàðñòâåííûé
çàïîâåäíèê "Øóëüãàíòàø" íà áàçå Ïðèáåëüñêîãî
ôèëèàëà (1958 ã.) Áàøêèðñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî
çàïîâåäíèêà. 

Ñïåöèôè÷åñêèå êëèìàòè÷åñêèå  óñëîâèÿ, îñî-



áûé íàáîð ðàñòåíèé è âûðàáàòûâàåìûé èìè ñîñòàâ
íåêòàðà, à òàêæå îñîáåííîñòè áèîëîãèè áàøêèðñêîé
ï÷åëû ñîñòàâëÿþò îñíîâó áàøêèðñêîãî ìåäà. Áàø-
êèðñêèé ìåä âûñîêî öåíèòñÿ ñâîèìè  ôèçèêî-õèìè-
÷åñêèìè ñâîéñòâàìè, êîòîðûå   îïðåäåëÿþòñÿ ïðè-
ðîäíî-êëèìàòè÷åñêèìè óñëîâèÿìè Þæíîãî Óðàëà.
Ñòàíäàðòíûé çðåëûé áàøêèðñêèé ìåä èìååò âîä-
íîñòü 18-19 % è äî 82 % ñóõîãî âåùåñòâà, ïðåäñòà-
âëåííîãî ñàõàðàìè: âèíîãðàäíûì (ãëþêîçà) 35 %,
ïëîäîâûì (ôðóêòîçà) - 40 %,  ñàõàðîçîé - 2 %; áåëêî-
âûìè âåùåñòâàìè - 0,1 %. Â áàøêèðñêîì ìåäå ñîäåð-
æàòñÿ òàêæå ôåðìåíòû, ãîðìîíû, âèòàìèíû, äî 20
àìèíîêèñëîò, ìèíåðàëüíûå, àðîìàòè÷åñêèå è êðàñÿ-
ùèå âåùåñòâà.

Â Áàøêîðòîñòàíå ê öâåòî÷íîìó ìåäó, îáëà-
äàþùåìó âûñîêèìè êà÷åñòâàìè, èç ìîíîôëîðíûõ
(ñîáðàííûõ ï÷åëàìè ñ öâåòîâ îäíîãî âèäà ðàñòåíèé)
îòíîñÿòñÿ: ëèïîâûé, ãðå÷èøíûé, äîííèêîâûé, ýñïàð-
öåòíûé, à èç ïîëèôëîðíûõ (ñîáðàí ñ íåñêîëüêèõ
âèäîâ ðàñòåíèé) - ëóãîâîé ñ ðàçíîòðàâüÿ. 

Íàèáîëüøóþ öåííîñòü è ïîïóëÿðíîñòü  èìååò
ëèïîâûé áàøêèðñêèé ìåä, êîòîðûé  çàíèìàåò ïåðâîå
ìåñòî ñðåäè öâåòî÷íûõ.   Ñîáèðàþò åãî, â îñíîâíîì,
ñ ëèïíÿêîâ Çàïàäíîãî Óðàëà. Âàæíî çíàòü, ÷òî â
Áàøêîðòîñòàíå ñîñðåäîòî÷åíî áîëåå òðåòè ëèïîâûõ
ëåñîâ Ðîññèè. Ëèïîâûé áàøêèðñêèé ìåä èìååò òîí-
êèé àðîìàò è ïðèÿòíûé âêóñ,   ïðîçðà÷íîñòü ñî ñâåò-
ëî-æåëòîâàòûì  îòòåíêîì  îêðàñêè, â ñîòàõ ñîõðàíÿ-
åò ñòåðèëüíîñòü è ñâîè âûñîêèå íàòóðàëüíûå êà÷å-
ñòâà.

Ãðå÷èøíûé ìåä ïîñòàâëÿþò ïàñåêè   ñòåïíûõ
ðàéîíîâ. Â æèäêîì âèäå èìååò òåìíî-êîðè÷íåâûé
öâåò ñ êðàñíîâàòûì îòòåíêîì, äóøèñòûì àðîìàòîì.
Ïðåâîñõîäèò ñâåòëûå ìåäû ïî ñîäåðæàíèþ æåëåçà è
áåëêà. Êðèñòàëëèçóåòñÿ â êðóïíîçåðíèñòóþ êàøåîá-
ðàçíóþ ìàññó.

Ìåä, ñîáðàííûé ñ öâåòêîâ ýñïàðöåòà,   äîííè-
êà æåëòîãî, èìååò ñâåòëûé òîí, ïðèÿòíûé àðîìàò è
âêóñ. Ïðè êðèñòàëëèçàöèè ïðèîáðåòàåò áåëûé öâåò,
îáðàçóåò ìåëêèé   îñàäîê.

Îñîáåííî áîãàò áóêåò ñáîðíîãî ìåäà ñ  ïîëå-
âûõ ðàñòåíèé. Çðåëûé ìåä óñêîðÿåò áèîõèìè÷åñêèå
ïðîöåññû, íîðìàëèçóåò  îáìåí  âåùåñòâ â îðãàíèçìå
÷åëîâåêà. Áîëüøóþ öåííîñòü êàê ëåêàðñòâåííîå
ñðåäñòâî èìååò ìåä, ñîáðàííûé ñ ëåñíûõ è ëóãîâûõ
ðàñòåíèé, ìíîãèå èç êîòîðûõ ÿâëÿþòñÿ ïðèðîäíûì
ëåêàðñòâåííûì ñûðüåì Áàøêîðòîñòàíà (øèïîâíèê,



äóøèöà, çâåðîáîé, ïóñòûðíèê, âàëåðèàíà, øàëôåé,
îäóâàí÷èê, ïîäîðîæíèê, ðîìàøêà è ò.ä.), åãî áîãàòîé
è ñâîåîáðàçíîé   ðàñòèòåëüíîñòè.

Âûñîêîå êà÷åñòâî áàøêèðñêîãî ìåäà îòìå÷å-
íî ïîîùðèòåëüíûìè ìåäàëÿìè íà ìåæäóíàðîäíûõ
âûñòàâêàõ â Ïàðèæå (1900 ã.), Ýðôóðòå (1961 ã.),
Ìîñêâå (1971 ã.). Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàáëþäàåòñÿ
áóðíûé ðîñò ïðîèçâîäñòâà áàøêèðñêîãî ìåäà.

Ïðèðîäíûé êîìïëåêñ, êîòîðûé ïîðîæäàåò
áàøêèðñêèé ìåä, äåëàåò ýòîò ïðîäóêò óíèêàëüíûì è
âîçîáíîâëÿåìûì ðåñóðñîì Áàøêîðòîñòàíà. 

Ìåäîëå÷åíèå äîëæíî çàíÿòü äîñòîéíîå ìåñòî
â ðåñóðñàõ ýêîëîãè÷åñêîãî òóðèçìà Ðåñïóáëèêè
Áàøêîðòîñòàí.



Äëÿ æèòåëåé Þæíîãî Óðàëà, à îñîáåííî áàø-
êèð, êîíè - ýòî ñèìâîë, ãåðîè ýïîñà ("Àêáóçàò"),
èñòî÷íèê ïèùè è, íàêîíåö,  òðàäèöèîííàÿ îòðàñëü
æèâîòíîâîäñòâà. 

Ïî ÷èñëó ëîøàäåé Áàøêîðòîñòàí çàíèìàåò
òðåòüå ìåñòî â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïîñëå Àëòàé-
ñêîãî êðàÿ è Ðåñïóáëèêè Ñàõà-ßêóòèÿ. Íàèáîëüøåå
êîëè÷åñòâî ëîøàäåé (îò 4 äî 7 òûñ. ãîëîâ) ñîäåðæèò-
ñÿ â ðàéîíàõ, ïðèìåíÿþùèõ êðóãëîãîäè÷íîå
ïàñòáèùíîå ñîäåðæàíèå: Àáçåëèëîâñêîì, Áàéìàê-
ñêîì, Ó÷àëèíñêîì, Õàéáóëëèíñêîì, Èëèøåâñêîì. Â
ÐÁ íàêîïëåí áîãàòûé îïûò ïî ïðèãîòîâëåíèþ êóìû-
ñà è ïðîäóêòîâ, ïðîèçâîäèìûõ èç êîíñêîãî ìÿñà.
Ñîçäàíû ëó÷øèå â ñòðàíå êóìûñíûå ôåðìû ñ êðó-
ãëîãîäè÷íûì è ñåçîííûì äîåíèåì êîáûë. Åæåãîäíî
ïðîèçâîäèòñÿ áîëåå 1,5 òûñ. òîíí êóìûñà (1-å ìåñòî
â Ðîññèè), 3,5-5 òûñ. ò êîíèíû (3,5-4 % â îáùåì
îáúåìå ïðîèçâîäñòâà ìÿñà â ðåãèîíå). Ðåñïóáëèêà
Áàøêîðòîñòàí - êðóïíåéøèé â ñòðàíå öåíòð êóìûñî-
äåëèÿ è êóìûñîëå÷åíèÿ. Êðóãëîãîäè÷íîå êóìûñîëå-
÷åíèå îðãàíèçîâàíî â ñàíàòîðèè "Øàôðàíîâî"
èì. Ñ.Ò. Àêñàêîâà. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàáëþäàåòñÿ
ðîñò ïðîèçâîäñòâà êóìûñà â Çàóðàëüå.

Êîííûå âèäû ñïîðòà ðàñïðîñòðàíåíû â Áàø-
êîðòîñòàíå íàðÿäó ñ êîííî-ñïîðòèâíûìè íàðîäíûìè
èãðàìè. Ñðåäè íèõ îñîáåííî ïîïóëÿðíû:

Áýéãå ("áýéãå" - "ñêà÷êè") - ñîñòÿçàíèå ñêàêî-
âûõ ëîøàäåé ïî ïðîñåëî÷íîé äîðîãå íà äëèííóþ
äèñòàíöèþ. Â êà÷åñòâå âñàäíèêîâ, êàê ïðàâèëî,
âûñòóïàþò äåòè. Â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ áýéãå
íåðåäêî ïðîâîäèòñÿ ïî áîëüøîìó êðóãó èëè íà èïïî-
äðîìàõ. Ïîáåäèòåëü ïîëó÷àåò ïðèç (øàïêó, êàôòàí,
âûøèòîå ïîëîòåíöå, ïëàòîê è äðóãèå èçäåëèÿ íàðîä-
íî-ïðèêëàäíîãî èñêóññòâà), êîòîðûé âåøàåòñÿ íà
äëèííîì øåñòå ïåðåä íà÷àëîì ñîðåâíîâàíèÿ.

Äæèãèòîâêà. Âñàäíèê âî âðåìÿ ñêà÷êè ñîñêà-
êèâàåò ñ ëîøàäè è âíîâü ñàäèòñÿ íà íåå, ïîäíèìàåò ñ
çåìëè íà ñêàêó ðàçëè÷íûå ïðåäìåòû (êîëüöà, ïëàòîê,
øàïêó è äð.), âûïîëíÿåò ðÿä äðóãèõ ãèìíàñòè÷åñêèõ
è àêðîáàòè÷åñêèõ òðþêîâ.

Êîííûé ïðîáåã - ïðåîäîëåíèå âåðõîì íà
ëîøàäè áîëüøèõ ðàññòîÿíèé äëÿ ïîäãîòîâêè ê äàëü-
íèì ïîõîäàì. Â ïðåäâîåííûå è âîåííûå ãîäû êîííûé
ïðîáåã èìåë áîëüøîå ïðèêëàäíîå çíà÷åíèå. Ñàìûìè
çíà÷èòåëüíûìè áûëè ïðîáåãè: Áàéìàê-Óôà (1937 ã.),



Êðàñíîóñîëüñê-Óôà-Êðàñíîóñîëüñê  (1943-1945 ãã.),
Áèðñê-Óôà-Áèðñê (1945 ã.), Êðàñíàÿ Ãîðêà-Óôà-Êðàñ-
íàÿ Ãîðêà (1945 ã.).

Êîííî-ëûæíûé ñïîðò. Ëûæíèê èäåò çà ëîøà-
äüþ ïî êðóãó íà èïïîäðîìå èëè ïî ïåðåñå÷åííîé
ìåñòíîñòè è óïðàâëÿåò ëîøàäüþ ïðè ïîìîùè âîæ-
æåé. Â äðóãîì âàðèàíòå ó÷àñòâóþò äâà ñïîðòñìåíà:
îäèí âåðõîì, à äðóãîé íà ëûæàõ èäåò çà ëîøàäüþ,
äåðæàñü çà ðåìåíü èëè âåðåâêó.

Êîííî-ñïîðòèâíûå íàðîäíûå èãðû èçäàâíà
ÿâëÿþòñÿ íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ ôèçè÷åñêîãî âîñïè-
òàíèÿ áàøêèð è ñîñòàâíîé ÷àñòüþ âñåõ íàðîäíûõ
ïðàçäíåñòâ. Êîííî-ñïîðòèâíûå íàðîäíûå èãðû
ïîäðàçäåëÿþòñÿ íà èñêîííî áàøêèðñêèå è çàèìñòâî-
âàííûå ó äðóãèõ íàðîäîâ è ñîñëîâèé. Ê ïåðâîé ãðóï-
ïå îòíîñÿòñÿ:

" Àóçàðûø ("àóçàðûø" - "ïåðåâàëèâàíèå"). Äâà
âñàäíèêà, îñåäëàâ ëîøàäü, äîëæíû â òå÷åíèå 10-15
ìèí ñòàùèòü äðóã äðóãà ñ ñåäëà èëè âûíóäèòü ñîïåð-
íèêà ñïðûãíóòü íà çåìëþ.

" Êîò-àëûó ("äîãíàòü óäà÷ó"). Äâå êîìàíäû âåð-
õîì íà ëîøàäÿõ. Îäèí èç âñàäíèêîâ ïðåäëàãàåò
êîìàíäå-ñîïåðíèöå îòíÿòü ó íåãî áîëüøîé êàøåìè-
ðîâûé ïëàòîê, à ñàì ïóñêàåòñÿ âñêà÷ü ïî ïîëþ.
Êîìàíäà, âëàäåþùàÿ ïëàòêîì, ñòàðàåòñÿ óäåðæàòü
ýòîò ïëàòîê, à äðóãàÿ - îòíÿòü.

" Êóê-áóðå ("êóê áóðå" - "ñèíèé âîëê"). Âñàäíè-
êè áîëüøîé ãðóïïîé ñîáèðàþòñÿ â óñëîâëåííîì
ìåñòå. Îäèí èç íèõ âåçåò òóøó áàðàíà. Ïî ñèãíàëó
ñóäüè âñàäíèê ñ òóøåé ïóñêàåòñÿ âñêà÷ü, à îñòàëüíûå
ñòàðàþòñÿ äîãíàòü åãî, ÷òîáû îòíÿòü òóøó.

" Êûç êûóûó ("äîãîíè äåâóøêó"). Èãðà ïîïóëÿð-
íà íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ âåêîâ. Ó áàøêèð ñóùå-
ñòâîâàë îáû÷àé ïðîâîäèòü ñïîðòèâíûå ñîñòÿçàíèÿ
ïî ñëó÷àþ ñâàäüáû. Þíîøà ìîã æåíèòüñÿ, ëèøü ïîá-
åäèâ ñâîþ íåâåñòó â ñïîðòèâíîì ñîñòÿçàíèè. Íà ïðÿ-
ìîì îòðåçêå 400-ìåòðîâîé äèñòàíöèè ïåðåä çðèòåëÿ-
ìè íà êîíå ñòðåìèòåëüíî ñêà÷åò äåâóøêà, à çà íåé
äæèãèò, êîòîðûé, íà÷àâ ñêà÷êó ÷óòü ïîçàäè, ïûòàåò-
ñÿ äîãíàòü è ïîöåëîâàòü äåâóøêó. Îíà ñòàðàåòñÿ
óéòè îò äæèãèòà è äîñòè÷ü ôèíèøà ïåðâîé. Åñëè
þíîøå íå óäàëîñü ïîöåëîâàòü äåâóøêó, òî íà îáðàò-
íîì ïóòè âïåðåäè ñêà÷åò äæèãèò, à äåâóøêà äîãîíÿ-
åò åãî è íàêàçûâàåò æåíèõà óäàðàìè ïëåòè.

Êî âòîðîé ãðóïïå êîííûõ íàðîäíûõ èãð  îòíî-
ñÿòñÿ:



" Áîé ñóëòàí÷èêîâ". Ó÷àñòâóþò äâå êîìàíäû
âñàäíèêîâ, âîîðóæåííûå ýñêàäðîíàìè è çàùèùåí-
íûå ôåõòîâàëüíûìè ìàñêàìè, ê êîòîðûì ñâåðõó ïðè-
êðåïëåíû öâåòíûå ñóëòàíû èëè ïî äâà âîçäóøíûõ
øàðèêà íà òîíêèõ âåðåâî÷êàõ. Âñàäíèêè, ïî ïðàâè-
ëàì èãðû, äîëæíû íàíåñòè óäàð, ÷òîáû ñáèòü "ñóë-
òàí÷èêè" ñîïåðíèêà.

" Ðóáêà ëîçû áûëà ïîïóëÿðíà â áàøêèðñêîé
êàâàëåðèè. Äî ñåðåäèíû 50-õ ãã. XX â. âõîäèëà â
ïðîãðàììó âñåõ êîííî-ñïîðòèâíûõ ïðàçäíèêîâ. Ïî
ïðàâèëàì, âñàäíèê äîëæåí íà ïîëíîì ñêàêó ñðóáèòü
ñàáëåé 8-12 ëîçîâûõ ïðóòüåâ. 

Â ÐÁ ðàçâîäÿòñÿ ÷åòûðå ïîðîäû: ëîøàäü áàø-
êèðñêàÿ, ðóññêàÿ ðûñèñòàÿ, òÿæåëîâîçû, îðëîâñêàÿ
ðûñèñòàÿ. 

Ñîâðåìåííûå òðåáîâàíèÿ, ïðåäúÿâëÿåìûå ê
ëîøàäè êàê ê ìÿñîìîëî÷íîìó è ðàáî÷åìó æèâîòíî-
ìó, íàèáîëåå ïîëíî óäîâëåòâîðÿåò ìåñòíàÿ áàøêèð-
ñêàÿ ëîøàäü. Â ðåñïóáëèêå 14 ïëåìåííûõ êîíåôåðì,
èç íèõ 9 ñîâåðøåíñòâóåò áàøêèðñêóþ, îñòàëüíûå 5 -
îðëîâñêóþ è ðóññêóþ ðûñèñòûå ïîðîäû. Ïåðåäîâû-
ìè ïî ïëåìåííîé ðàáîòå è ïðîäóêòèâíîñòè ëîøàäåé
ÿâëÿþòñÿ êîíåçàâîäû: Óôèìñêèé, ñîâõîç "Èðåíäûê"
Áàéìàêñêîãî ðàéîíà. 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ êîííûé ñïîðò áóðíî ðàç-
âèâàåòñÿ.



ÍÍààóó÷÷ííûûéé  òòóóððèèççìì
Îðãàíèçàöèÿ íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèõ ýêñ-

ïåäèöèé, îçíàêîìèòåëüíûõ ýêñêóðñèé ïî óíèêàëü-
íûì ïðèðîäíûì áèîëîãè÷åñêèì, ãåîëîãè÷åñêèì,
èñòîðèêî-êóëüòóðíûì, ýòíè÷åñêèì è àðõåîëîãè÷å-
ñêèì îáúåêòàì Ðåñïóáëèêè Áàøêîðòîñòàí è Þæíîãî
Óðàëà âîçìîæíà ÷åðåç îáðàùåíèå â ôèðìû-òóðîïå-
ðàòîðû ïî âúåçäíîìó è âíóòðåííåìó òóðèçìó. Ýòè
ôèðìû èìåþò íàëàæåííûå êîíòàêòû ñ âåäóùèìè
íàó÷íûìè ó÷ðåæäåíèÿìè àêàäåìèé íàóê (Ðîññèéñêàÿ
àêàäåìèÿ íàóê (ÐÀÍ), Àêàäåìèÿ íàóê Ðåñïóáëèêè
Áàøêîðòîñòàí (ÀÍ ÐÁ), âûñøèìè ó÷åáíûìè çàâåäå-
íèÿìè, ìóçåÿìè è áèáëèîòåêàìè Ðåñïóáëèêè Áàø-
êîðòîñòàí.

ÝÝêêîîëëîîããèè÷÷ååññêêèèéé  òòóóððèèççìì
Ìàðøðóòû ïî ýêîëîãè÷åñêîìó òóðèçìó â ÐÁ

ïðàêòè÷åñêè âñåãäà ïðîõîäÿò âáëèçè èëè ïî îñîáî
îõðàíÿåìûì ïðèðîäíûì òåððèòîðèÿì (ÎÎÏÒ). Â
ýòîì ñëó÷àå íåîáõîäèìû ñîãëàñîâàíèå ìàðøðóòà è
ïðîãðàììû ïðåáûâàíèÿ ñ àäìèíèñòðàöèåé ñîîòâåò-
ñòâóþùåé ÎÎÏÒ. Ïîäãîòîâèòåëüíóþ ðàáîòó ïî
îðãàíèçàöèè ýêîëîãè÷åñêèõ òóðîâ ðàçëè÷íîé íàó÷-
íî-ïîçíàâàòåëüíîé íàïðàâëåííîñòè ìîãóò â ïîëíîì
îáúåìå îáåñïå÷èòü ôèðìû-òóðîïåðàòîðû ïî âúåç-
äíîìó è âíóòðåííåìó òóðèçìó. Òàì æå ìîãóò áûòü
îêàçàíû óñëóãè ïî îðãàíèçàöèè ïîñåùåíèÿ ïàìÿòíè-
êîâ ïðèðîäû, óíèêàëüíûõ áèîëîãè÷åñêèõ è ãåîëîãè-
÷åñêèõ îáúåêòîâ, à òàêæå ïîäãîòîâëåíû ñîãëàñîâà-
íèÿ ïî ñáîðó îáðàçöîâ, êîëëåêöèé è äðóãèõ ðàçðå-
øåííûõ ê ñáîðó è âûâîçó ïðèðîäíûõ ìàòåðèàëîâ.

ÎÎááððààççîîââààòòååëëüüííûûéé  òòóóððèèççìì
Â ðåãèîíå îáðàçîâàòåëüíûé òóðèçì òîëüêî

ðàçâèâàåòñÿ. Îäíàêî îçíàêîìëåíèå øêîëüíèêîâ è
ñòóäåíòîâ ñ èñòîðèêî-êóëüòóðíûìè è ïðèðîäíî-áèî-
ëîãè÷åñêèìè äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòÿìè Ðåñïóáëèêè
Áàøêîðòîñòàí íàðàñòàåò áóðíûìè òåìïàìè. Ðåãèî-
íàëüíûé êîìïîíåíò ðàçëè÷íûõ ó÷åáíûõ ïðîãðàìì
ïîñòîÿííî ïîïîëíÿåòñÿ íîâûìè ìàðøðóòàìè è
ýêñêóðñèÿìè. Òàê, ôèðìà "Çîëîòîå êîëüöî Áàøêîð-
òîñòàíà" ðåãóëÿðíî óñòðàèâàåò ïîçíàâàòåëüíî-èãðî-
âûå âûåçäû ê èñòîðè÷åñêèì ìàâçîëåÿì ×èøìèíñêî-
ãî ðàéîíà (ðåãèîí "Óôà"). Â ÓÃÀÝÑ âïåðâûå ðàçðà-
áîòàí ìàðøðóò ïî ìåñòàì ãåðîè÷åñêîãî ýïîñà "Óðàë-
áàòûð". Èíòåðåñíû ìàðøðóòû ïî "Ñòðàíå ãîðîäîâ" II
òûñÿ÷åëåòèÿ äî íàøåé ýðû - Àðêàèì, Óëàê, Ñèíòàø-
òà. 



"À åùå åñòü ïåùåðû, èìåíóåìûå Îñîáåííû-
ìè, ñîêðûòû îíè îò ÷åëîâåêà. Ïåùåðû òå ñîåäèíÿþò
ìèð ïëîòíûé ñ ìèðîì áåñïëîòíûì� Ãîðå òîìó, êòî
îêàæåòñÿ â Îñîáåííîé Ïåùåðå â ðàññâåòíûé ÷àñ �,
èáî îí ïîâèñàåò äóøîé è òåëîì â ìåæìèðíîì ïðî-
ñòðàíñòâå, ãäå íåò ïðîèñòå÷åíèÿ âðåìåíè, è ìîæåò
îí ñãèíóòü íà âåêè âå÷íûå, ëèáî æå áûòü âûáðîøåí
â äðóãîå âðåìÿ è äàæå â äðóãóþ Îñîáåííóþ Ïåùå-
ðó". 

"Tractatus de Speluncis", XVII âåê.

Îõëåáèíèíñêàÿ ïåùåðà - åäèíñòâåííîå ìåñòî
ñðåäè áàøêèðñêèõ ïåùåð, ãäå íà ïîâåðõíîñòè
ïåùåðíîãî îçåðà îáðàçóåòñÿ òîí÷àéøàÿ êàëüöèòîâàÿ
êîðêà, èñ÷åçàþùàÿ ïðè ìàëåéøåì ïðèêîñíîâåíèè.
Âáëèçè Îõëåáèíèíñêîé ïåùåðû èìååòñÿ ãîðîäèùå
äðåâíèõ ëþäåé. Ëþäè ãîâîðÿò, ÷òî â ýòîì ìåñòå íåî-
æèäàííî ñëó÷àåòñÿ ðåçêèé ïðèëèâ ñèë, èëè íàîáî-
ðîò, ñîñòîÿíèå áåñïîìîùíîñòè.

Ðÿäîì ñ Ïàâëîâñêèì âîäîõðàíèëèùåì ìîæíî
íàáëþäàòü ñâåòÿùèéñÿ òóìàí íàä âîäîé, à â ïîëå -
ñâåòÿùèåñÿ îáúåêòû. À íà îäíîì èç áåðåãîâ Ïàâëîâ-
ñêîãî âîäîõðàíèëèùà ìîæíî óâèäåòü íåîáû÷íûå
ñêàëû, êàê è â Àâñòðàëèè, íîñÿùèå èìÿ "12 àïîñòî-
ëîâ".

Òàèíñòâåííûé ëåñ ðÿäîì ñ ñåëîì Áðèê-Àëãà
äàâíî ñëàâèòñÿ íåñïîêîéíûì ìåñòîì: ïî íî÷àì òóò
ðàçäàþòñÿ íåïîíÿòíûå øóìû,  çàìå÷åíû ìåñòà ñ ïðè-
ìÿòîé òðàâîé, ó÷àñòêè îêðóãëîé ôîðìû ñî ñëîìàí-
íûìè íà âûñîòå 3-3,5 ìåòðà äåðåâüÿìè, íàáëþäàåòñÿ
èñêðèâëåíèå ðîñòà íåêîòîðûõ ñòâîëîâ. Åñòü î÷åâèä-
öû, óòâåðæäàþùèå, ÷òî íàä ëåñîì íåðåäêî çàâèñàåò
ÍËÎ.

Â äîìå-ìóçåå Àêñàêîâà, ãäå ïðîâåë ñâîå äåò-
ñòâî ïèñàòåëü, ïåðèîäè÷åñêè ïîÿâëÿåòñÿ ïðèçðàê,
ïðåäïîëîæèòåëüíî, äåäà ïèñàòåëÿ, à òàêæå ïðîèñõî-
äÿò äðóãèå íåîáû÷íûå âåùè: ýêñïîíàòû ìåíÿþò ñâîå
ìåñòîïîëîæåíèå, à ïî íî÷àì ïî ìóçåþ ïåðåäâèãàåò-
ñÿ åëå çàìåòíûé îãîíåê.

Ãîðà Áîëüøîé Èðåìåëü, ðàñïîëîæåííàÿ â
Áåëîðåöêîì ðàéîíå, ñëàâèòñÿ çàãàäî÷íûìè ïåùåðà-
ìè, â êîòîðûõ ñêðûâàþòñÿ íåèçâåñòíûå (ïî ñëóõàì -
îäè÷àâøèå) ëþäè. Ñåãîäíÿ Èðåìåëü - ÷òî-òî âðîäå
êîñìè÷åñêîãî ýíåðãåòè÷åñêîãî êàíàëà, "ïóïà Çåìëè",
îòêóäà ïîøëè âñå èíäîåâðîïåéñêèå íàðîäû. Íà ïóòè  

ÀÐÊÀÈÌÀÐÊÀÈÌ



ê âåðøèíå Èðåìåëÿ ìîæíî íàòêíóòüñÿ íà äåðå-
âÿííóþ ñêóëüïòóðó Çîëîòîé áàáû. Íà åå ïîñòà-
ìåíòå âûñå÷åíû ñëîâà: "Ïî÷òè åå êàê óìååøü è
íå âðåäè - íàâðåäèøü ñåáå è áëèçêèì". Çäåñü
îñòàâëÿþò çàïèñêè ñ ïðîñüáàìè, âîçëå íåå çàãà-
äûâàþò æåëàíèÿ è êèäàþò ìîíåòêè. Êðîìå òîãî,
ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî îñîáî òîíêèå, ÷óâñòâèòåëüíûå
íàòóðû (õóäîæíèêè, ïèñàòåëè, ïîýòû, ïåâöû)
ïîñëå âîñõîæäåíèÿ íà íåå ïåðåæèâàþò ðàçëè÷-
íûå ñòðàííîñòè ñ ñîáîé, íî çàòåì íàñëàæäàþò-
ñÿ òâîð÷åñêèìè îçàðåíèÿìè, òàê êàê îíè íå
íàðóøàþò ïîêîé ãîð.

Íåïîäàëåêó îò äåðåâíè Àññû, íà ïðàâîì
áåðåãó ðåêè Þðìàø ëåæàò ãëûáû êðàñíîâàòîãî
öâåòà - òàê íàçûâàåìûå "ãðîçîâûå êàìíè".
Ñîãëàñíî ïîâåðüþ, åñëè ÷åì-íèáóäü óäàðèòü ïî
ýòèì êàìíÿì èëè ïðîñòî ïðèêîñíóòüñÿ, íåìåä-
ëåííî íà÷íåòñÿ ãðîçà. Ïîñëå íàøåñòâèÿ ëþáî-
ïûòíûõ òóðèñòîâ êîëè÷åñòâî ãðîç â äàííîì
ðåãèîíå ðåçêî âîçðîñëî. 

Àðêàèì - îäèí èç öåíòðîâ ïåðâîáûòíîé
êóëüòóðû, ðàñïîëîæåííûé â ñàìîì ñåðäöå
þæíîóðàëüñêèõ ñòåïåé. Ãîðîä-êðåïîñòü, îêðó-

æåííûé äâóìÿ ðÿäàìè ñòåí, ïðå-
âðàòèâøèõñÿ â îïëûâøèå âàëû
âûñîòîé äî 10 ìåòðîâ, è ðâàìè ñ
âîäîé. Ãîðîä-õðàì, îáñåðâàòî-
ðèÿ è ìàñòåðñêàÿ ïåðâûõ ñïå-
öèàëèñòîâ áðîíçîâîãî ëèòüÿ,
îãðîìíûé ñîëÿðíûé çíàê, ñõåìû
ìèðîçäàíèÿ, öåíòð ñõîäà ðàç-
ëè÷íûõ íàðîäîâ: ôèííî-óãîð-
ñêèõ ïëåìåí è èíäîåâðîïåéöåâ,
ñàðìàòîâ è ãóííîâ, òþðêîâ è
ìàäüÿð. Ýòî äàëåêî íåïîëíûé
ïåðå÷åíü äîñòîïðèìå÷àòåëüíî-
ñòåé ïðèðîäíî-ëàíäøàôòíîãî
çàïîâåäíèêà "Àðêàèì". Ñ÷èòàåò-
ñÿ, ÷òî áëèæàéøèå ê ãîðîäèùó
ãîðû ÿâëÿþòñÿ ìîùíåéøèìè
ýíåðãåòè÷åñêèìè êàíàëàìè. Ïî
ìíåíèþ ýêñòðàñåíñîâ, îäíèì èç
êëþ÷åâûõ ýíåðãåòè÷åñêèõ óçëîâ
ÿâëÿåòñÿ ãîðà Øàìàíêà, íàõîäÿ-
ùàÿñÿ âñåãî â êèëîìåòðå îò
ãîðîäèùà. 

"×ÅËÎÂÅÊ, ÑÌÎ"×ÅËÎÂÅÊ, ÑÌÎÒÐÒÐßÙÈÉ Â ÍÅÁÎ". ÃÐßÙÈÉ Â ÍÅÁÎ". ÃÐÀÍÈÒÀÍÈÒ





Âîâëå÷åíèå â ýôôåêòèâíûé õîçÿéñòâåííûé îáîðîò óíèêàëüíûõ ïðèðîäíûõ è èñòîðèêî-êóëü-
òóðíûõ ðåñóðñîâ Þæíîãî Óðàëà ïîñðåäñòâîì ñîçäàíèÿ ðàçâèòîé èíôðàñòðóêòóðû òóðèçìà è ãîñòå-
ïðèèìñòâà òðåáóåò àêòèâèçàöèè ïðåäïðèíèìàòåëüñòâà íà ìåñòàõ. Ýôôåêòèâíîå ðàçâèòèå ïðåäïðèíè-
ìàòåëüñòâà â òóðèçìå âîçìîæíî ïðè ïàðàëëåëüíîì ðåøåíèè òðåõ âçàèìîñâÿçàííûõ ïðîáëåì:

- ýêîíîìèêî-ãåîãðàôè÷åñêîå îáîñíîâàíèå ðàçìåùåíèÿ îñíîâíûõ ÿäåð è òóðèñòè÷åñêèõ îáúåê-
òîâ;

- îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ ðàçâèòèÿ ïðåäïðèíèìàòåëüñòâà â îáëàñòè òóðèçìà è ãîñòåïðèèìñòâà;
- èíñòèòóöèîíàëüíàÿ, îðãàíèçàöèîííàÿ è ýêîíîìè÷åñêàÿ ïîääåðæêà ïðåäïðèíèìàòåëüñòâà â

îáëàñòè òóðèçìà è ãîñòåïðèèìñòâà.
Ðàçâèòèå òóðèíäóñòðèè îðèåíòèðîâàíî íà îáåñïå÷åíèå 5 % äîõîäîâ áþäæåòà ÐÁ îò òóðèçìà ê

2010 ãîäó è 10 % - ê  2015 ãîäó.
Ýòî âîçìîæíî ïðè ðàçâèòèè è ñîâåðøåíñòâîâàíèè ìàòåðèàëüíîé áàçû ðàçìåùåíèÿ òóðèñòîâ è

äðóãèõ ýëåìåíòîâ èíôðàñòðóêòóðû â îñíîâíûõ òóðöåíòðàõ ñèñòåìû "Çîëîòîå êîëüöî Áàøêîðòîñòà-
íà":

1. Ñòðîèòåëüñòâî â òóðöåíòðàõ ÐÁ ìàëûõ òóðèñòñêèõ ãîñòèíèö êîìôîðòàáåëüíîãî óðîâíÿ (ïðÿ-
ìàÿ ìåæäóãîðîäíàÿ, ìåæäóíàðîäíàÿ ñâÿçü, Èíòåðíåò; òåëåâèçîðû ñ ïðèåìîì ïðîãðàìì îñíîâíûõ
òåëåêîìïàíèé ìèðà; ìèíè-áàðû; ìèíè-ñåéôû; êîíäèöèîíåðû; äâåðè ñ çàìêàìè ïîâûøåííîé ñåêðåòíî-
ñòè; øèðîêèé ñïåêòð óñëóã, âêëþ÷àþùèé òàêæå ïðîêàò àâòîìîáèëåé, èíäèâèäóàëüíûå ýêñêóðñèè è
äð.), ÿðêàÿ èíäèâèäóàëüíîñòü êîòîðûõ äîëæíà çàêëþ÷àòüñÿ â èíòåðüåðàõ íîìåðîâ è ãîñòèíûõ, ìåáëè-
ðîâàííûõ è óêðàøåííûõ ïðåäìåòàìè ñòàðèííîãî áûòà èëè èñïîëüçóþùèõ ôèðìåííûé ñòèëü.

2. Ðàçìåùåíèå ñëåäóþùèõ òèïîâ ïðåäïðèÿòèé ïèòàíèÿ:
- ðåñòîðàíû, âõîäÿùèå â ñîñòàâ ãîñòèíè÷íûõ îáúåêòîâ;
- ñïåöèàëèçèðîâàííûå ðåñòîðàíû è êàôå, íàõîäÿùèåñÿ âíå ãîñòèíèö. Èõ ñïåöèàëèçàöèÿ ïðî-

ÿâëÿåòñÿ â êóõíå íàöèîíàëüíîãî õàðàêòåðà, äèçàéíå èíòåðüåðà, ñòèëå îáñëóæèâàíèÿ. Ýòî ìîæåò áûòü
ôèðìåííûé ðåñòîðàí áàøêèðñêîé, òàòàðñêîé èëè ðóññêîé, óðàëüñêîé êóõíè. Âàæíî òàêæå, ÷òîáû îí
óæå â íàçâàíèè îòîáðàæàë ñèìâîëèêó ðåãèîíà, à òàêæå ïðåòåíäîâàë íà îñîáûé ìåñòíûé ïðîäóêò;

- ïðåäïðèÿòèÿ ïèòàíèÿ áûñòðîãî îáñëóæèâàíèÿ: áóôåò, áóôåò-àâòîìàò, êàôå ñ ñàìîîáñëóæèâà-
íèåì, êàôåòåðèé ñ îãðàíè÷åííûì íàáîðîì áëþä. Ýòîò òèï ïðåäïðèÿòèé ïèòàíèÿ ðàññ÷èòàí íà ïåðèîä
íàïëûâà òóðèñòîâ (íàïðèìåð, ïðàçäíèêè, ÿðìàðî÷íûå äíè èëè ñïîðòèâíûå ñîðåâíîâàíèÿ), ïîýòîìó
çäåñü óìåñòíî ñåçîííîå ðàñøèðåíèå è ïðèìåíåíèå ìîáèëüíûõ ñîîðóæåíèé (ñáîðíî-ðàçáîðíûõ), äåé-
ñòâóþùèõ â "ïèêîâûå" ïåðèîäû òóðèñòñêèõ ñåçîíîâ.

3. Îðãàíèçàöèÿ ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ìàãàçèíîâ ïî ïðîäàæå ñóâåíèðíîé ïðîäóêöèè ìåñòíîãî
ïðîèçâîäñòâà. Äëÿ òóðèñòñêîé òîðãîâëè âàæíåéøèì, íàèáîëåå ïðèâëåêàòåëüíûì ìîìåíòîì ÿâëÿåòñÿ
ïîêóïêà èçäåëèé, ñîçäàííûõ èìåííî â äàííîì ìåñòå,  êóïèòü êîòîðûå ìîæíî òîëüêî â ýòîì ìåñòå.
Ýòà ïîêóïêà âõîäèò â êîìïëåêñ òóðèñòñêèõ âïå÷àòëåíèé. Âàæíî òàêæå ó÷åñòü, ÷òî ïñèõîëîãè÷åñêèå
çàòðàòû íà èíòåðåñíûå íåîáû÷íûå ïîêóïêè âî âðåìÿ îòäûõà ó òóðèñòîâ îñóùåñòâëÿþòñÿ ãîðàçäî
ëåã÷å, ÷åì äîìà.

4. Îðãàíèçàöèÿ âûïóñêà ñïåöèàëüíîé èíôîðìàöèîííîé ëèòåðàòóðû (áóêëåòû, ïðîñïåêòû    
òóðèñòñêèõ äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòåé, êðàåâåä÷åñêàÿ ëèòåðàòóðà).

5. Îòêðûòèå ìóçååâ-çàïîâåäíèêîâ (ìóçååâ ïîä îòêðûòûì íåáîì).



8. Ýêîíîìè÷åñêàÿ îöåíêà çàòðàò è ðåçóëüòà-
òîâ, ñâÿçàííûõ ñ ðåàëèçàöèåé çàäà÷ èíôðàñòðóêòóð-
íîãî íàñûùåíèÿ òóðèñòñêèõ ìàðøðóòîâ.

Äðóãèå íàïðàâëåíèÿ, íå ñâÿçàííûå ñ êîìïàêò-
íûì ðàçìåùåíèåì îáúåêòîâ ðàçíîãî ïðîôèëÿ, - ýòî
àãðîòóðèçì è ïðèäîðîæíûé ñåðâèñ. 

Àãðîòóðèçì - òóðèñòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ÷åëî-
âåêà, öåëÿìè êîòîðîé ÿâëÿþòñÿ îòäûõ â ñåëüñêîé
îáñòàíîâêå è îçíàêîìëåíèå ñ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîé
äåÿòåëüíîñòüþ.

Àãðîòóðèçì âêëþ÷àåò àãðîãîñòèíè÷íîå äåëî,
àãðîãàñòðîíîìèþ, àãðîðåêðåàöèþ, àãðîîòäûõ, àãðîñ-
ïîðò è àãðîòåðàïèþ. Â áîëåå øèðîêîì ñìûñëå àãðî-
òóðèçì âêëþ÷àåò è íåêîòîðûå óñëóãè, îêàçûâàåìûå
îðãàíèçàöèÿìè ïî ïðîèçâîäñòâó è òîðãîâëå ñåëüñêî-
õîçÿéñòâåííîé ïðîäóêöèåé è ïðîäóêòàìè ïèòàíèÿ
(ñì. Àãðîòóðèçì). 

Ïðèäîðîæíûé ñåðâèñ - ñèñòåìà îáúåêòîâ è
óñëóã, îáåñïå÷èâàþùàÿ êîìôîðò ó÷àñòíèêàì ìåæðå-
ãèîíàëüíûõ àâòîäîðîæíûõ ïåðåâîçîê, à èìåííî ïðî-
æèâàíèå (ìîòåëè, ãîñòèíèöû), ïèòàíèå (ñèñòåìû
ôàñò-ôóäà è äð.), òîðãîâëþ òîâàðàìè äëÿ ëþäåé è
àâòîìîáèëåé, îõðàíó, çàïðàâêó è òåêóùèé ðåìîíò
àâòîìîáèëåé. Â êà÷åñòâå äîïîëíèòåëüíûõ â ïðèäî-
ðîæíûé ñåðâèñ âõîäÿò ñëåäóþùèå óñëóãè: îðãàíèçà-
öèÿ îòäûõà è îçäîðîâëåíèÿ (áàíè, ñàóíû, êóïàíèå,
ðûáàëêà), ïðåäîñòàâëåíèå ýêñêóðñèîííîãî îáîðóäî-
âàíèÿ â ïóíêòàõ ïðîêàòà (ñì. Ïðèäîðîæíûé ñåðâèñ).

6. Ðàçðàáîòêà òåõíèêî-ýêîíîìè÷åñêîãî îáîñ-
íîâàíèÿ ñîçäàíèÿ îñîáûõ ýêîíîìè÷åñêèõ çîí â ñôåðå
òóðèçìà Ðåñïóáëèêè Áàøêîðòîñòàí.

7. Èíâåíòàðèçàöèÿ ïðîèçâîäñòâåííûõ ìîùíî-
ñòåé ïðîìûøëåííûõ ïðåäïðèÿòèé â öåëÿõ îðãàíèçà-
öèè íà êîîïåðàöèîííîé îñíîâå îòå÷åñòâåííîãî ïðî-
èçâîäñòâà îáîðóäîâàíèÿ, èíâåíòàðÿ è ñíàðÿæåíèÿ
äëÿ òóðèñòñêîé ñôåðû.



Çîëîòîå  êîëüöî  Áàøêîðòîñòàíà.  Çîëîòîå  êîëüöî  Áàøêîðòîñòàíà.  
Òóðèñòè÷åñêèå  êîìïëåêñû  è  èõÒóðèñòè÷åñêèå  êîìïëåêñû  è  èõ
ñïåöèàëèçàöèÿñïåöèàëèçàöèÿ





Òåððèòîðèÿ "Çîëîòîãî êîëüöà Áàøêîðòîñòàíà"
(ÇÊÁ) äîñòàòî÷íî âåëèêà. Ñ ñåâåðà íà þã ÇÊÁ ïðî-
ñòèðàåòñÿ îò 560 ñ.ø. äî 520 ñ.ø. è ñ çàïàäà íà âîñ-
òîê îò 560 â.ä. äî 600 â.ä., èëè 400 êì ñ ñåâåðà íà þã
è 250 êì ñ çàïàäà íà âîñòîê. Ïëîùàäü ÇÊÁ ìîæíî
îöåíèòü ïðèìåðíî â 100 000 êâàäðàòíûõ êèëîìå-
òðîâ.

ÎÎññííîîââííûûåå  òòóóððèèññòòèè÷÷ååññêêèèåå  êêîîììïïëëååêêññûû  
""ÇÇîîëëîîòòîîããîî  êêîîëëüüööàà  ÁÁààøøêêîîððòòîîññòòààííàà""

Ìû âûäåëÿåì 7 îñíîâíûõ ÿäåð òóðèñòè÷åñêèõ
êîìïëåêñîâ. Ýòè êîìïëåêñû âûäåëåíû óñëîâíî, ïî
ïðèíöèïó òåððèòîðèàëüíîé áëèçîñòè è çàíèìàþò
ïëîùàäè ïî 10-15 òûñ. êâ. êì. Ðàññòîÿíèÿ ìåæäó
îáúåêòàìè âíóòðè êîìïëåêñà íå ïðåâûøàþò 100-150
êì. Ýòî, â ñâîþ î÷åðåäü, ïîçâîëÿåò òóðèñòàì ñîâåð-
øàòü îäíîäíåâíûå ýêñêóðñèè â ðàçíûå ÷àñòè êîì-
ïëåêñà áåç ïåðåìåíû ìåñòà ðàçìåùåíèÿ.







Ïîñåùåíèå ãîðîäà Óôû ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëü-
íûì äëÿ âñåõ âúåçäíûõ òóðèñòîâ, ïðèáûâàþùèõ íà
ñàìîëåòàõ, ïîåçäàõ, êðóèçíûõ òåïëîõîäàõ. Óôà
ñòîèò ó ôåäåðàëüíîé àâòîìîáèëüíîé äîðîãè Ì5:
âðåìÿ â ïóòè îò Ìîñêâû îêîëî ñóòîê, îò Ñàìàðû,
Êàçàíè îêîëî 5-7 ÷àñîâ. Ïî ðàâíèííûì ðåêàì
Âîëãè, Áåëîé è Óôû â íèæíåì òå÷åíèè ïðîõîäÿò
ìàðøðóòû êîìôîðòàáåëüíûõ òóðèñòè÷åñêèõ ñóäîâ
(îäíîäíåâíûå è ìíîãîäíåâíûå ìàðøðóòû). Èç Óôû
íà÷èíàþòñÿ îñíîâíûå àâòîáóñíûå òóðèñòè÷åñêèå
ìàðøðóòû è ìåñòíûå æåëåçíîäîðîæíûå ëèíèè ñ
ýëåêòðè÷êàìè è ïîåçäàìè. Â ñâÿçè ñ ýòèì ïðàêòè÷å-
ñêè íåèçáåæíîå äëÿ âúåçäíûõ òóðèñòîâ ïðåáûâà-
íèå â Óôå íå äîëæíî áûòü ðóòèííîé è óòîìèòåëü-
íîé ïåðåñàäêîé. Òåì áîëåå, ÷òî Óôà - îäèí èç íàè-
áîëåå äèíàìè÷íî ðàçâèâàþùèõñÿ ãîðîäîâ Ðîññèè,
îáëàäàþùèé äîñòàòî÷íî áîëüøèì òóðèñòè÷åñêèì
ïîòåíöèàëîì. Â îêðåñòíîñòÿõ ãîðîäà áèòâà çà Óôó
ìåæäó ïîâñòàíöàìè Ïóãà÷åâà è ïðàâèòåëüñòâåííû-
ìè âîéñêàìè ïðîèñõîäèëà ó äåð. ×åñíîêîâêà, à ó
ïîñ. Êðàñíûé ßð ïðîõîäèëî ñðàæåíèå, êîòîðîå
ñòàëî öåíòðàëüíûì ýïèçîäîì â ôèëüìå "×àïàåâ". 

Ãîðîä Óôà îñíîâàí â 1574 ã. ïî ðåøåíèþ
Èâàíà Ãðîçíîãî â ìåæäóðå÷üå Êàðàèäåëè è Àãèäå-
ëè. Ïî äàííûì àðõåîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé,
ëþäè íà ýòîì î÷åíü óäîáíîì ìåñòå æèâóò óæå
áîëåå òûñÿ÷ ëåò. Äåòàëüíî èçó÷åíû ãîðîäèùà IV â.
äî í.ý. - III ââ. í.ý. ×åðòîâî ãîðîäèùå, Óôà-2 è äð.
Ðàñïîëîæåí â 1400 êì îò Ìîñêâû. Â ã. Óôå íàõî-
äèòñÿ êðóïíåéøèé â Åâðîïå íåôòåõèìè÷åñêèé êîì-
ïëåêñ. Ãîðîä ðàñïîëàãàåò ðàçâèòîé èíôðàñòðóêòó-
ðîé äåëîâîãî òóðèçìà. Â Óôå 6 òåàòðîâ, ðÿä ìóçååâ
è êàðòèííûõ ãàëåðåé, öèðê, ôèëàðìîíèÿ, ñòàäèî-
íû, ãîðíîëûæíûå öåíòðû, ñåòü êëóáîâ, ðåñòîðà-
íîâ, êàôå, ãîñòèíèöû, Ãîñòèíûé äâîð, ïðåäñòà-
âëÿþùèé ñîáîé êðûòóþ ïåøåõîäíóþ çîíó ñ áóòè-
êàìè, ðåñòîðàíàìè è öåíòðàìè ðàçâëå÷åíèé. Ñâÿçè
Óôû ñ âíåøíèì ìèðîì îñóùåñòâëÿþò æåëåçíûå è
àâòîìîáèëüíûå äîðîãè, ìåæäóíàðîäíûé àýðîïîðò,
ñóäîõîäíàÿ ðåêà Àãèäåëü.



\
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Ñïåöèàëèçàöèÿ êîìïëåêñà "ßíãàíòàó - Èðå-
ìåëü" - "Ãîðíî-çàâîäñêàÿ êóëüòóðà XVIII-XXI ââ.".
Òåððèòîðèàëüíî áîëüøîé êîìïëåêñ, âêëþ÷àþùèé
òðàíçèòíûå òåððèòîðèè ×åëÿáèíñêîé îáëàñòè.
Íàëè÷èå áîëüøîãî ÷èñëà óíèêàëüíûõ ïðèðîäíûõ
îáúåêòîâ: ãîðÿùàÿ ãîðà è êóðîðò "ßíãàíòàó", Ñåðãè-
åâñêèé ïåùåðíûé ãðàä, ñâÿùåííàÿ ãîðà Èðåìåëü,
ðåêà Àé - îáåñïå÷èâàåò îáùóþ îðèåíòàöèþ ÇÊÁ êàê
ýêîëîãè÷åñêè-îðèåíòèðîâàííîãî òóðèñòè÷åñêîãî
ìåãàêîìïëåêñà. Â òî æå âðåìÿ áëèçîñòü íåïëîõî
ñîõðàíèâøèõñÿ ãîðîäîâ ýïîõè ïðîìûøëåííîãî îñâî-
åíèÿ Óðàëà ñîçäàåò äîïîëíèòåëüíûå âîçìîæíîñòè
ïðîâåäåíèÿ èíòåðåñíûõ ýêñêóðñèé òèïà "Çëàòîóñò -
ðîäèíà ðóññêîãî áóëàòà" è ò.ï.

"ßíãàíòàó - Èðåìåëü" ðàñïîëîæåí â 250 êì îò
Óôû, èìååò õîðîøî ðàçâèòóþ ñåòü æåëåçíûõ è àâòî-
ìîáèëüíûõ äîðîã. Íàõîäèòñÿ íà ñåâåðíîé ïåðèôå-
ðèè Þæíîãî Óðàëà, õàðàêòåðèçóåòñÿ íåòðîíóòîé
ãîðíî-òàåæíîé ïðèðîäîé. Ïðèâëåêàòåëåí äîñòîïðè-
ìå÷àòåëüíîñòÿìè ÕVIII â., ìíîæåñòâîì ãîðíûõ çàâî-
äîâ, ïîñòðîåííûõ èçâåñòíûì ïðåäïðèíèìàòåëåì
Äåìèäîâûì. Âûçûâàåò èíòåðåñ ïðèðîäíûé ïàðê
"Èðåìåëü". Óíèêàëåí êóðîðò "ßíãàíòàó" ñ èäóùèìè
èç íåäð çåìëè ãîðÿ÷èìè âîçäóõîì è ïàðîì, à òàêæå
öåëåáíûìè âîäàìè. Èìåþòñÿ ãîðíîëûæíûå öåíòðû,
ïîïóëÿðåí ñïëàâ ïî ðåêå Þðþçàíü. ßâëÿåòñÿ ïåðñ-
ïåêòèâíûì ðàéîíîì ãîðíîãî, âîäíîãî, íàó÷íîãî,
êóëüòóðíî-ïîçíàâàòåëüíîãî òóðèçìà.









Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñïåöèàëèçàöèÿ êîìïëåêñà
- "Ïðèðîäíî-êëèìàòè÷åñêèå è âîäíûå êóðîðòû". 

Öåíòð êîìïëåêñà ðàñïîëîæåí íà ðàññòîÿíèè
180-200 êì îò ã. Óôû. Ïðèìåðíî ïîëîâèíà äîðîãè
ãîðíàÿ. Ïîýòîìó âðåìÿ ïåðååçäà íà êîìôîðòàáåëü-
íîì àâòîáóñå  îêîëî 3-õ ÷àñîâ. Äî êîìïëåêñà ïðîõî-
äèò òàêæå æ.-ä. ïóòü, îäíàêî âðåìÿ â ïóòè êàê íà
ýëåêòðè÷êå, òàê è íà ïîåçäå Óôà-Ñèáàé çíà÷èòåëüíî
äîëüøå. Òàêèì îáðàçîì, êîìïëåêñ "Àññû - Èíçåð"
ìîæåò áûòü çîíîé òóðèçìà âûõîäíîãî äíÿ äëÿ æèòå-
ëåé Óôû, ãîðîäîâ ÐÁ, à òàêæå ðàñïîëîæåííîãî ïðè-
ìåðíî íà òàêîì æå ðàññòîÿíèè Ìàãíèòîãîðñêà. 

Êîìïëåêñ "Àññû - Èíçåð" ðàñïîëîæåí íà òåð-
ðèòîðèè Àðõàíãåëüñêîãî, Áåëîðåöêîãî è Ãàôóðèé-
ñêîãî ðàéîíîâ ÐÁ. Ãåîãðàôè÷åñêèé öåíòð êîìïëåêñà
- ïîñåëîê Èíçåð. Íà òåððèòîðèè êîìïëåêñà ñàìûé
êðóïíûé â ðåãèîíå Þæíî-Óðàëüñêèé çàïîâåäíèê
(áîëåå 220 òûñ. ãà), õðåáòû Çèãàëüãà, Íàðû, ñàìàÿ
âûñîêàÿ íà Þæíîì Óðàëå ãîðà ßìàíòàó (áîëåå 1600
ì). Ïî ýòèì çåìëÿì ïðîòåêàþò ðåêè Áîëüøîé è
Ìàëûé Èíçåð, ïðèãîäíûå êàê äëÿ ýêñòðåìàëüíîãî
ñïëàâà ïî áîëüøîé âîäå, òàê è äëÿ ëåòíåãî ñïëàâà íà
ðåçèíîâûõ ëîäêàõ è ïëîòàõ. 

Íà òåððèòîðèè êîìïëåêñà ðàñïîëîæåíû äâà
êðóïíûõ ñîâðåìåííûõ êóðîðòà "Àññû" è "Êðàñíîó-
ñîëüñê", áàëüíåîëîãè÷åñêîé îñíîâîé êîòîðûõ ÿâëÿ-
þòñÿ öåëåáíûå ìèíåðàëüíûå èñòî÷íèêè è ãðÿçè.
Ïåðâûé àíàëèç âîäû àññèíñêèõ èñòî÷íèêîâ áûë
âûïîëíåí åùå â XIX â. àêàäåìèêîì Ô. ×åðíûøåâûì
â Ïåòåðáóðãñêîì ãîðíîì èíñòèòóòå. Â 1901 ã. âðà÷
Áåëîðåöêîé áîëüíèöû Ýðìàí ïîñëàë ïðîáû âîäû èç
ýòèõ èñòî÷íèêîâ äëÿ àíàëèçà â Áåðëèíñêèé óíèâåð-
ñèòåò. Ðåçóëüòàòû áûëè òàêîâû: ïî ñâîåìó ïðèðîäíî-
ìó ñîñòàâó àññèíñêèå âîäû îêàçàëèñü áëèçêè çíàìå-
íèòûì âîäàì âñåìèðíî èçâåñòíîãî êóðîðòà "Áàäåí-
Áàäåí". Êóðîðò "Êðàñíîóñîëüñê" (ðàíåå ñ. Áîãî-
ÿâëåíñêîå) òàêæå ñëàâèòñÿ öåëåáíûìè âîäàìè.
Ñóùåñòâóåò ëåãåíäà, ÷òî ÷óäîòâîðíàÿ èêîíà Òàáûí-
ñêîé Áîæèåé Ìàòåðè â XVI âåêå íåñêîëüêî ðàç ÿâëÿ-
ëàñü íà öåëåáíûõ èñòî÷íèêàõ ó ñåëà Áîãîÿâëåíñêîå.
Ñåé÷àñ èñòî÷íèêè ïðèâëåêàþò òûñÿ÷è è òûñÿ÷è
ïàëîìíèêîâ. Â òî æå âðåìÿ â ðåãèîíå ðåçêî íå õâàòà-
åò êàê ìåñò ðàññåëåíèÿ òóðèñòîâ è ïàëîìíèêîâ
(ñîâðåìåííûå ãîñòåâûå äîìà è ò.ï.), òàê è ìåñò äëÿ
ñïîðòèâíîãî, ýêñòðåìàëüíîãî è îðãàíèçîâàííîãî
ýêîëîãè÷åñêîãî, â òîì ÷èñëå íàó÷íîãî òóðèçìà. 

Êðîìå òîãî, íåäàëåêî îò Èíçåðà íàä ïîñ.



Ðåâåòü âûñèòñÿ ãîðà Ìàëûé ßìàíòàó, êîòîðàÿ, ïî
ìíåíèþ ñïåöèàëèñòîâ, ÿâëÿåòñÿ ëó÷øåé íà Þæíîì
Óðàëå äëÿ îðãàíèçàöèè ãîðíî-ëûæíîãî êóðîðòà:
ïåðåïàä âûñîò 650 ì, äëèíà ñêëîíîâ (è âîçìîæíûõ
òðàññ) äî 6 êì. Êðóòèçíà ñêëîíîâ î÷åíü ðàçíàÿ, ïîý-
òîìó ïî ñêëîíàì ìîæíî ïðîëîæèòü òðàññû äëÿ
ñïîðòñìåíîâ ðàçíîãî óðîâíÿ ïîäãîòîâêè. Îäíàêî
ñîçäàíèå òàêîãî öåíòðà äåëî áóäóùåãî.

"Àññû - Èíçåð" ðàñïîëîæåí â 160 êì îò ã. Óôû
â íàèìåíåå çàòðîíóòîé ÷åëîâåêîì ÷àñòè Þæíîãî
Óðàëà. Åãî ïåðåñåêàþò æåëåçíàÿ è àâòîìîáèëüíàÿ
äîðîãè Óôà-Áåëîðåöê. Âêëþ÷àåò ñîâðåìåííûé
êóðîðò "Àññû" ñ óíèêàëüíûìè öåëåáíûìè âîäàìè.
Íà òåððèòîðèè êîìïëåêñà íàõîäèòñÿ êðóïíåéøèé â
Åâðîïåéñêîé Ðîññèè Þæíî-Óðàëüñêèé çàïîâåäíèê
(220 000 ãà) ñ âûñî÷àéøåé âåðøèíîé Óðàëà - ãîðîé
ßìàíòàó (1640 ì). Íåòðîíóòàÿ ïðèðîäà, ïîðîãè
Àéãèð íà ð. Áîëüøîé Èíçåð, õðåáòû Íàðû è Çèãàëü-
ãà ñîçäàþò èäåàëüíûå óñëîâèÿ äëÿ ýêîëîãè÷åñêîãî,
ãîðíîãî, âîäíîãî, ýêñòðåìàëüíîãî òóðèçìà. Íà ãîðå
Ìàëûé ßìàíòàó âåäåòñÿ ñòðîèòåëüñòâî êðóïíåéøåãî
â Ðîññèè öåíòðà ãîðíîëûæíîãî ñïîðòà.







Êîìïëåêñ ðàñïîëîæåí ìåæäó ãîðîäàìè Áåëî-
ðåöê è Ìàãíèòîãîðñê íà òåððèòîðèè Áåëîðåöêîãî è
Àáçåëèëîâñêîãî ðàéîíîâ ÐÁ. Èìåþòñÿ àâòîìîáèëü-
íûå òðàññû ñ òâåðäûì ïîêðûòèåì, æåëåçíàÿ äîðîãà
Óôà-Ñèáàé ÷åðåç Áåëîðåöê è Ìàãíèòîãîðñê, à òàêæå
äâà àýðîïîðòà â Ìàãíèòîãîðñêå è Áåëîðåöêå. Áåëî-
ðåöê îò Óôû ðàñïîëîæåí íà ðàññòîÿíèè îêîëî 280
êì. Áåëîðåöê - îäèí èç ñòàðåéøèõ ãîðíîçàâîäñêèõ
öåíòðîâ Þæíîãî Óðàëà, âîçíèêøèé â 1762 ã. â ñâÿçè
ñî ñòðîèòåëüñòâîì ìåòàëëóðãè÷åñêîãî çàâîäà. 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âñå ñóùåñòâóþùèå îáúåê-
òû îðèåíòèðîâàíû íà àêòèâíûé êðóãëîãîäè÷íûé
îòäûõ. Â ðåãèîíå òðè îáîðóäîâàííûõ ãîðíîëûæíûõ
öåíòðà. 

Ïåðâûé ðàñïîëîæåí â ã. Áåëîðåöêå íà æèâî-
ïèñíûõ ñêëîíàõ ãîðû Ìðàòêèíî â ÷åðòå ãîðîäà. Ýòî
äîâîëüíî âûñîêàÿ ãîðà ïðîòÿæåííîñòüþ 2300 ì, ñ
óêëîíîì îò 12 äî 70 %, ñ ïåðåïàäîì äî 300 ì. Óñòîé-
÷èâûé ñíåæíûé ïîêðîâ äåðæèòñÿ ñ äåêàáðÿ ïî
àïðåëü.

Âòîðîé - ó ïîñ. Íîâîàáçàêîâî, ãäå ðàñïîëîæåí
ãîðíî-ëûæíûé öåíòð, äîì îòäûõà è ðÿä ãîñòèíèö.
Âûñîòà ãîðû 819 ì, òðàññû - äëèíîé äî 2500 ì, èìå-
þòñÿ êàíàòíûå, â òîì ÷èñëå êðåñåëüíûå ïîäúåìíèêè
(ðàáîòàþò êðóãëûé ãîä). Öåíòð ñòàë çíàìåíèò ïîñëå
òîãî, êàê åãî íåñêîëüêî ðàç ïîñåòèë ïðåçèäåíò ÐÔ
Â.Â. Ïóòèí.

Òðåòèé - íà õð. Êðûêòû ìåæäó Àáçàêîâî è
Áàííûì îçåðîì: âûñîòà ãîðû 1008 ì, ñàìûé áîëü-
øîé ïåðåïàä âûñîò, òðàññû âñåõ óðîâíåé ñëîæíîñòè. 

Â ðåãèîíå äâà àêâàïàðêà: â äîìå îòäûõà "Àáçà-
êîâî" è â öåíòðå ã. Ìàãíèòîãîðñêà. 

Íà îç. ßêòûêóëü ðàñïîëîæåíû ñàíàòîðèé
"Þáèëåéíûé" è êóðîðò "ßêòûêóëü", ìíîãî÷èñëåííûå
áàçû è äîìà îòäûõà, à òàêæå äåòñêèå îçäîðîâèòåëü-
íûå ëàãåðÿ. Êðîìå òîãî, åñòü âåñü êîìïëåêñ ïëÿæ-
íûõ ðàçâëå÷åíèé: ãîðêè, âîäíûå ìîòîöèêëû, ïîëåòû
íà ïàðàøþòàõ, ÿõòû, ðûáàëêà è ò.ä. Íàáîð ðàçâëå÷å-
íèé ïîñòîÿííî ïîïîëíÿåòñÿ. 

Ýòîò êîìïëåêñ íàèáîëåå êîìïàêòíûé. Âðåìÿ
â ïóòè ìåæäó ãîðíîëûæíûìè öåíòðàìè  íå áîëåå 1
÷àñà íà ïîñòîÿííî êóðñèðóþùèõ ìàðøðóòíûõ òàêñè.

Õðåáåò Êðûêòûòàó è ïðèëåãàþùåå îçåðî
ßêòûêóëü îáúÿâëåíû ïðèðîäíûì ïàðêîì "Êðûêòû",
ïîýòîìó âñå ïîñåùåíèÿ ïëàòíûå. Ñðåäñòâà â îñíîâ-
íîì èäóò íà ïðèðîäîîõðàííûå ìåðîïðèÿòèÿ.

"Àáçàêîâî - ßêòûêóëü" íàõîäèòñÿ â ïåðñïåê-



òèâíîì ðàéîíå ãîðíîãî è âîäíîãî òóðèçìà â 300 êì
îò Óôû. Îáúåäèíÿåò òðè ãîðíîëûæíûõ öåíòðà: â
ã. Áåëîðåöêå ñ ïÿòüþ îáîðóäîâàííûìè òðàññàìè,
ïðîòÿæåííîñòüþ äî 2300 ì; â ñ. Àáçàêîâî ñ îñâåùåí-
íûìè òðàññàìè äî 2600 ì, îáîðóäîâàííûìè êðåñåëü-
íûìè ïîäúåìíèêàìè; â ïîñ. ßêòûêóëü (õðåáåò Êðûê-
òû ñ îòíîñèòåëüíûìè îòìåòêàìè âûñîò áîëåå 500 ì).
Âðåìÿ â ïóòè ìåæäó ãîðíîëûæíûìè öåíòðàìè îêîëî
1 ÷àñà íà ìàðøðóòíîì òàêñè. Â ðåãèîíå äâà àêâàïàð-
êà: â ñ. Àáçàêîâî è ã. Ìàãíèòîãîðñêå, ñàíàòîðèè è
äîìà îòäûõà íà îç. ßêòûêóëü è â ñ. Àáçàêîâî, äâà
àýðîïîðòà â ãîðîäàõ Áåëîðåöêå è Ìàãíèòîãîðñêå,
àâòîìîáèëüíàÿ è æåëåçíàÿ äîðîãè. 







Ñïåöèàëèçàöèÿ êîìïëåêñà - "Äðåâíèå êóëüòó-

ðû Åâðàçèè". 

Ðàñïîëîæåí íà òåððèòîðèè Áàéìàêñêîãî è

Õàéáóëëèíñêîãî ðàéîíîâ ÐÁ ñ âûõîäîì ìàðøðóòîâ â

×åëÿáèíñêóþ îáëàñòü. Ðàññòîÿíèå îò ã. Óôû 450 êì.

Òóðèñòè÷åñêè ñëàáî îñâîåííûé ðåãèîí. Â òî æå

âðåìÿ êîíöåíòðàöèÿ èñòîðèêî-êóëüòóðíûõ è ïðèðîä-

íûõ îáúåêòîâ ñàìàÿ âûñîêàÿ íà Þæíîì Óðàëå. Õðå-

áåò Èðåíäûê - óíèêàëüíàÿ òåððèòîðèÿ þãî-âîñòî÷-

íîé îêîíå÷íîñòè Þæíîãî Óðàëà. Íà õðåáòå Èðåí-

äûê è ïðèëåãàþùèõ òåððèòîðèÿõ óíèêàëåí âèäîâîé

ñîñòàâ ðàñòåíèé, æèâîòíûõ: ðàñòåíèé 593 âèäà;

ðåëèêòîâ 11 âèäîâ; ýíäåìèêîâ 13 âèäîâ; 65 âèäîâ â

Êðàñíîé êíèãå ÐÁ (áîëåå 10 % âèäîâ ôëîðû õðåáòà),

10 âèäîâ â Êðàñíîé êíèãå ÐÔ, 3 âèäà â Êðàñíîé êíèãå

ÑÑÑÐ. 

Ïàðàëëåëüíî õðåáòó Èðåíäûê ïðîõîäèò âåëè-

÷åñòâåííûé õðåáåò Óðàëòàó. Îòñþäà è îêîí÷àòåëü-

íîå íàçâàíèå ãîðàì, êîòîðûå âî âðåìåíà Ãåðîäîòà

íàçûâàëèñü Ãèïåðáîðåéñêèå ãîðû, à âî âðåìåíà

Åðìàêà - Êàìåííûé ïîÿñ. Èìåííî â ýòèõ êðàÿõ ïðî-

èñõîäÿò ñîáûòèÿ, îïèñàííûå â ýïîñå "Óðàë-áàòûð -

êðóïíåéøåãî íàðîäíîãî ýïîñà, 1000-ëåòèå êîòîðîãî

îòìå÷åíî íåäàâíî. 

Íà òåððèòîðèè "Èðåíäûê - Òàëêàñ" ðàñïîëîæå-

íû ìíîãî÷èñëåííûå ïàëåîëèòè÷åñêèå è ìåçîëèòè÷å-

ñêèå ïîñåëåíèÿ, ðÿä êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ îáúåêòàìè

òóðèçìà. Òàê, áîëüøîé èíòåðåñ âûçûâàþò îáúåêòû,

òàê íàçûâàåìûå "Ñòðàíû ãîðîäîâ" (2-4 òûñ. ëåò äî

í.ý.), ñðåäè êîòîðûõ íàèáîëåå ïîïóëÿðåí Àðêàèì ó

ãðàíèö ÐÁ, êîòîðûé ñòàíîâèòñÿ öåíòðîì ìèñòè÷å-

ñêîãî è ñîâðåìåííîãî êóëüòîâîãî òóðèçìà (äî 40

òûñ. ÷åë. â ãîä, åæåãîäíûé ïðèðîñò 50-100 %). Íà

þæíîé îêîíå÷íîñòè õðåáòà (îêðåñòíîñòè äåð. Áàè-

øåâî) ñîçäàí Èñòîðèêî-àðõåîëîãè÷åñêèé è ëàíäøàô-

òíûé ìóçåé-çàïîâåäíèê "Èðåíäûê", íà òåððèòîðèè

êîòîðîãî ñîñðåäîòî÷åíî áîëåå 200 àðõåîëîãè÷åñêèõ

ïàìÿòíèêîâ ðàçíûõ òèïîâ, îòíîñÿùèõñÿ ê ðàçíûì

êóëüòóðàì è ñ âîçðàñòîì äî 10 000 ëåò. Åñòü ìíåíèå,

÷òî àðõåîëîãè÷åñêàÿ öåííîñòü âûäåëåííîé òåððèòî-

ðèè ìíîãîêðàòíî ïðåâîñõîäèò çíàìåíèòûé Àðêàèì.

Íà òåððèòîðèè ìóçåÿ-çàïîâåäíèêà ïðåäóñìàòðèâàåò-

ñÿ ðåçêîå ðàñøèðåíèå òóðèçìà ñ ïàðàëëåëüíûì ñîç-

äàíèåì ñîîòâåòñòâóþùåé èíôðàñòðóêòóðû (äîðîãè,

ãîñòèíèöû, ïåøåõîäíûå ìàðøðóòû è ò.ï.). Â íàñòîÿ-

ùåå âðåìÿ â Áàøêîðòîñòàíå íåò ñïåöèàëüíûõ ýòíî-

ãðàôè÷åñêèõ äåðåâåíü êàê òóðèñòè÷åñêèõ îáúåêòîâ.



Â òî æå âðåìÿ â ìåñòàõ ëîêàëüíîãî ðàññåëåíèÿ íàðî-

äîâ Ðåñïóáëèêè Áàøêîðòîñòàí âåäóòñÿ ìíîãî÷èñëåí-

íûå èññëåäîâàíèÿ ôîëüêëîðà, ìàòåðèàëüíîé è îáðÿ-

äîâîé êóëüòóðû. Ðàçðàáîòêà ïðîåêòîâ íàöèîíàëüíûõ

äåðåâåíü âåäåòñÿ â ðàìêàõ ïðîãðàììû "Çîëîòîå

êîëüöî Áàøêîðòîñòàíà". 

Íà ðàçíûõ ó÷àñòêàõ õðåáòà ñóùåñòâîâàëè òåð-

ðèòîðèè, êîòîðûå èñòîðè÷åñêè ñëîæèëèñü êàê îñîáî

îõðàíÿåìûå è çàïîâåäíûé ðåæèì êîòîðûõ ïîääåðæè-

âàëî íàñåëåíèå. Òàê, ó þæíîé îêîíå÷íîñòè õðåáòà

ðàñïîëîæåíà èçîëèðîâàííàÿ æèâîïèñíàÿ äîëèíà,

êîòîðóþ ìîæíî îáîçíà÷èòü êàê íàðîäíî-ðåëèãèîç-

íûé çàïîâåäíèê. Â íåé íåñêîëüêèìè ïîêîëåíèÿìè

ñåìüè Ñàáèðäæàíîâûõ ïîääåðæèâàëñÿ òðàäèöèîí-

íûé ñïîñîá âåäåíèÿ ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà, îñíîâàí-

íûé íà êîíåâîäñòâå è èñïîëüçîâàíèè ìåñòíûõ ëåêàð-

ñòâåííûõ òðàâ. Ñîõðàííîñòü ýêîñèñòåì ñîîòâåòñòâó-

åò òðåáîâàíèÿì ïðèðîäíîãî ïàðêà. Ýòè òåððèòîðèè

èäåàëüíî ïîäõîäÿò äëÿ ñîçäàíèÿ ñåòè îáúåêòîâ ñåëü-

ñêîãî òóðèçìà, â òîì ÷èñëå è ñ ýòíè÷åñêèìè ìîòèâà-

ìè (êóõíÿ, òðàäèöèîííàÿ ìåäèöèíà è ò.ï.). 

Ïî ÷èñëó ëîøàäåé Áàøêîðòîñòàí çàíèìàåò

3-å ìåñòî â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïîñëå Àëòàéñêî-

ãî êðàÿ è Ðåñïóáëèêè Ñàõà-ßêóòèÿ. Íàèáîëüøåå

÷èñëî ëîøàäåé ñîäåðæèòñÿ â ðåãèîíå "Èðåíäûê -

Òàëêàñ" è ïðèëåãàþùèõ ñòåïÿõ, ãäå ïðèìåíÿåòñÿ

êðóãëîãîäè÷íîå ïàñòáèùíîå ñîäåðæàíèå. Â ðåãèîíå

íàêîïëåí ìíîãîâåêîâîé îïûò ïî ïðèãîòîâëåíèþ

êóìûñà è ïðîäóêòîâ, ïðîèçâîäèìûõ èç êîíñêîãî

ìÿñà, ñîçäàíû ëó÷øèå â ñòðàíå êóìûñíûå ôåðìû.

Øèðîêî êóëüòèâèðóþòñÿ êîííîñïîðòèâíûå ñîðåâíî-

âàíèÿ, êîòîðûå íàèáîëåå çðåëèùíû íà ëåòíèõ ñàáàí-

òóÿõ. Áóðíî ðàñòåò ÷èñëî êîííûõ ìàðøðóòîâ: âåð-

õîì ëåòîì, íà ñàíÿõ çèìîé.

Ó íàñ ïîêà íåò ãåîëîãè÷åñêîãî òóðèçìà.

Ìåæäó òåì íà çîëîòîíîñíûõ ó÷àñòêàõ þãî-âîñòî÷íî-

ãî Óðàëà ìîæíî áûëî áû ñîçäàòü ëàãåðü çîëîòîèñêà-

òåëåé è ðóäîçíàòöåâ ñî ñòàðèííûìè òåõíîëîãèÿìè

ïðîìûâêè çîëîòà è îáðàáîòêè ïîëóäðàãîöåííûõ

ïîäåëî÷íûõ è äåêîðàòèâíûõ êàìíåé è ñ ýëåìåíòàìè

áûòà âðåìåí Åðìàêà è Äåìèäîâûõ.

Åùå îäèí ýêçîòè÷åñêèé âàðèàíò ðàçâèòèÿ òåð-

ðèòîðèè - ñîçäàíèå ó ïîäíîæüÿ õð. Èðåíäûê, íà áåðå-

ãó îçåðà Òàëêàñ òóðèñòè÷åñêîãî ñóïåðêîìïëåêñà

òèïà Ëàñ-Âåãàñà (ÑØÀ) èëè Ñàí-Ñèòè (ÞÀÐ). Ïîêà

ýòî ïðåäëîæåíèå ðàññìàòðèâàåòñÿ â ñòóäåí÷åñêèõ

äèïëîìàõ (Óôèìñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ àêàäåìèÿ ýêî-



íîìèêè è ñåðâèñà, àðõèòåêòóðíî-ñòðîèòåëüíûé

ôàêóëüòåò Óôèìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî íåôòÿíîãî

òåõíè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà). Îäíàêî íåîáõîäèìî

ïîìíèòü, ÷òî ýòè ïðîåêòû ðàçðàáàòûâàþòñÿ â Ðîñ-

ñèè, ãäå ìîæåò ïðîèçîéòè ïðàêòè÷åñêè ÷òî óãîäíî.





Ñïåöèàëèçàöèÿ êîìïëåêñà - "Êóëüòóðà ãîðíûõ

áàøêèð. Ýêñòðåìàëüíûé è íàó÷íûé òóðèçì". Â ïðå-

äåëàõ ýòîãî êîìïëåêñà ðàñïîëîæåíî íàèáîëüøåå

êîëè÷åñòâî îñîáî îõðàíÿåìûõ ïðèðîäíûõ òåððèòî-

ðèé (ÎÎÏÒ): Áàøêèðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé çàïîâåä-

íèê, çàïîâåäíèê "Øóëüãàíòàø", çàêàçíèê "Àëòûí

ñîëîê", ñîçäàâàåìûé ïðèðîäíûé ïàðê "Àãèäåëü", à

òàêæå áóôåðíûå çîíû è "ýêîëîãè÷åñêèå ìîñòû", ñâÿ-

çûâàþùèå ýòè ÎÎÏÒ â åäèíóþ îõðàíÿåìóþ ïðèðî-

äîîõðàííóþ òåððèòîðèþ. Â Ðåñïóáëèêå Áàøêîðòî-

ñòàí ïðîèçðàñòàåò áîëåå 1600 âèäîâ ðàñòåíèé (ñïè-

ñîê ïîñòîÿííî ïîïîëíÿåòñÿ). Îêîëî 230 âèäîâ

ëåêàðñòâåííûå ðàñòåíèÿ íàó÷íîé è òðàäèöèîííîé

íàðîäíîé ìåäèöèíû. 232 âèäà âõîäÿò â Êðàñíóþ

êíèãó Áàøêîðòîñòàíà, ðÿä èç íèõ - ýíäåìèêè. Áîëü-

øèíñòâî ýòèõ âèäîâ ïðîèçðàñòàåò â ãîðíûõ ðàéîíàõ

Þæíîãî Óðàëà, à òàêæå íà òåððèòîðèÿõ ïåðåõîäíûõ

çîí çàïàäíîãî è âîñòî÷íîãî ìåãàñêëîíîâ. Ïî òåððè-

òîðèè Óðàëà ïðîõîäÿò ãðàíèöû ðàñïðîñòðàíåíèÿ

ìíîãèõ âèäîâ. ×òî êàñàåòñÿ Ðåñïóáëèêè Áàøêîðòî-

ñòàí, ïðîõîäèò âîñòî÷íàÿ ãðàíèöà ðàñïðîñòðàíåíèÿ

äóáà, ñåâåðíàÿ ãðàíèöà ðàñïðîñòðàíåíèÿ ðîäà ñîëîä-

êà è äð. Ðåãëàìåíòèðîâàííûé ñáîð ëåêàðñòâåííûõ

òðàâ â íàèáîëåå ýêîëîãè÷åñêè ÷èñòûõ ìåñòàõ è â

îïðåäåëåííûå ñðîêè, à òàêæå ýêîëîãî-áîòàíè÷åñêèå

ýêñêóðñèè - ôîðìà òóðèñòè÷åñêîãî îáñëóæèâàíèÿ,

êîòîðàÿ ó íàñ ïðàêòè÷åñêè íå ðàñïðîñòðàíåíà.

"Àãèäåëü - Øóëüãàíòàø" ðàñïîëîæåí â 350 êì

îò Óôû â çàïîâåäíîì êðàþ. Öåíòð òðàäèöèîííîãî

áîðòåâîãî ï÷åëîâîäñòâà, òåõíîëîãèÿ êîòîðîãî íå

ìåíÿåòñÿ áîëåå 1500 ëåò. Äèêèé áîðòåâîé ìåä -

"êîðîëü" ðûíêà ìåäà: åãî öåíà ìîæåò â 5-10 ðàç ïðå-

âûøàòü ñòîèìîñòü îáû÷íîãî ìåäà èç óëüåâ, êîòîðûé

íà Þæíîì Óðàëå òîæå ëó÷øèé â Ðîññèè (ñì. Áîðò-

íè÷åñòâî).

Çäåñü íàõîäèòñÿ âñåìèðíî èçâåñòíàÿ êóëüòî-

âàÿ ïåùåðà Øóëüãàíòàø ñ íàñêàëüíûìè ðîñïèñÿìè

äâåíàäöàòîãî òûñÿ÷åëåòèÿ äî í.ý. Îáúåêò íàó÷íîãî è

âîëîíòåðñêîãî òóðèçìà. Ïåðñïåêòèâåí äëÿ ëåòíèõ

âèäîâ òóðèçìà. Ðàçâèòû òàêèå íàïðàâëåíèÿ òóðèçìà,

êàê ñïåëåîòóðèçì, êîííûé è âîäíûé òóðèçì, ñïëàâ

ïî ðåêå Àãèäåëü.

Ïî ðåêå Áåëîé ïðîõîäÿò ïîïóëÿðíûå â Ðîññèè

âîäíûå ìàðøðóòû. Ñïëàâ ïî ðåêå õîðîøî ñïëàíèðî-

âàí è êàæäûé äåíü òóðèñòû ïîëó÷àþò íîâûå èíòå-

ðåñíûå âïå÷àòëåíèÿ. 









Ñïåöèàëèçàöèÿ - "Âîäíûé òóðèçì è ñïåëåîòó-

ðèçì". Ðàñïîëîæåí â 250 êì îò ã. Óôû íà çàïàäíîì

ìåãàñêëîíå Óðàëà. Â ðåãèîíå ïðîõîäèò àâòîäîðîãà

Óôà-Îðåíáóðã, æåëåçíàÿ äîðîãà, à òàêæå àâòîäîðîãà

îò êîìïëåêñà "Èðåíäûê - Òàëêàñ". Íà òåððèòîðèè

êîìïëåêñà "Íóãóø - Ìóðàäûìîâî" íàõîäèòñÿ Íàöèî-

íàëüíûé ïàðê "Áàøêèðèÿ" íà Íóãóøñêîì âîäîõðàíè-

ëèùå. Ðàçâèò ñïëàâ ïî ð. Áîëüøîé Íóãóø. Â íèçî-

âüÿõ ðàñïîëîæåíî ãîðíîå âîäîõðàíèëèùå äëèíîé 25

è øèðèíîé äî 5 êì, ïî áåðåãàì äîìà îòäûõà è òóðáà-

çû. Ïåðñïåêòèíîå ìåñòî îòäûõà - ñîçäàâàåìîå Þìà-

ãóçèíñêîå âîäîõðàíèëèùå íà ð. Àãèäåëü è ïðèðîä-

íûé ïàðê "Ìóðàäûìîâñêîå óùåëüå". Ìíîãî÷èñëåííû

ïåùåðû: Êóòóêñêèå, Ñóìãàí, Ìóðàäûìîâñêèå è ìíî-

ãèå äð., ãäå ðàçâèò ñïåëåîòóðèçì. 

Ñðåäè äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòåé - Íàöèîíàëü-

íûé ïàðê "Áàøêèðèÿ". Ðàñïîëîæåí íà ñêëîíàõ

Þæíîãî Óðàëà, ê çàïàäó îò âîäîðàçäåëüíîãî õðåáòà

Óðàëòàó. Îí çàíèìàåò áîëüøóþ ïëîùàäü (83 251 ãåê-

òàð), ïî÷òè ïîëíîñòüþ ïîêðûòóþ ëåñîì, è ÷àñòè÷íî

çàõâàòûâàåò òåððèòîðèþ äâóõ ñîñåäíèõ ðàéîíîâ ðåñ-

ïóáëèêè - Êóãàð÷èíñêîãî è Áóðçÿíñêîãî. Ýòè íå òðî-

íóòûå ñîâðåìåííîé öèâèëèçàöèåé ëåñíûå ìàññèâû

îñîáåííî ïðèâëåêàòåëüíû äëÿ ðîññèéñêèõ è èíî-

ñòðàííûõ òóðèñòîâ, ó êîòîðûõ îñòàåòñÿ íåèçãëàäè-

ìîå âïå÷àòëåíèå îò ïîñåùåíèÿ ýòîãî óíèêàëüíîãî

ïðèðîäíîãî êîìïëåêñà.

Ýòîò ïàðê áûë îáðàçîâàí Ïîñòàíîâëåíèåì

Ïðàâèòåëüñòâà ÐÑÔÑÐ â  1986 ã. äëÿ îõðàíû ïðèðîä-

íûõ ëàíäøàôòîâ, âîäíûõ èñòî÷íèêîâ, ðàñòèòåëüíîãî

è æèâîòíîãî ìèðà êðàÿ. Ñðåäè ïàìÿòíèêîâ ïðèðîäû,

ðàñïîëîæåííûõ íà òåððèòîðèè ïàðêà, ìîæíî íàçâàòü

Ñêàëó-êðåïîñòü, Ñêàëó-çàìîê, ñêàëó ×åðòîâ ïàëåö.

Óðî÷èùå Êóòóê ñ÷èòàåòñÿ ñïåëåîëîãè÷åñêèì ìóçå-

åì-ëàáîðàòîðèåé. Äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòüþ ýòîãî

ìóçåÿ ÿâëÿþòñÿ èñ÷åçàþùèå ðå÷êè Êóòóê, Ñóìãàí,

Êóëü-êóëü.

Âäîëü ýòèõ ðåê ðàñïîëàãàþòñÿ 36 êàðñòîâûõ

ïåùåð, êàðñòîâûé òóííåëü, êàðñòîâûé ìîñò ñ âåëèêî-

ëåïíûì âîäîïàäîì, ðàçëè÷íûå ïî ðàçìåðó âîðîíêè,

êîëîäöû, ÷èñòûå ðîäíèêè, à òàêæå óíèêàëüíåéøåå

êàðñòîâîå îçåðî Êóëü-Êóëü. Â ïåùåðàõ ìîæíî óâè-

äåòü êðàñèâûå è çàãàäî÷íûå ïî ôîðìå ñòàëàêòèòû,

ñòàëàãìèòû, ãðîòû, êàìåðû, êàëüöèòîâûå ïëîòèíû,

ïåùåðíûé æåì÷óã.









ÞÞææííààÿÿ  ããððóóïïïïàà  ããîîððîîääîîââ

Ñîâðåìåííàÿ ñåòü ãîðîäñêèõ ïîñåëåíèé ÐÁ,

âêëþ÷àþùàÿ 21 ãîðîä, íà÷àëà ôîðìèðîâàòüñÿ âî âòî-

ðîé ïîëîâèíå ÕVI â., ïîñëå äîáðîâîëüíîãî âõîæäå-

íèÿ Áàøêèðèè â ñîñòàâ Ðîññèè. Ãîðîäà âîçíèêàëè

êàê óêðåïëåííûå ïóíêòû, êàê òîðãîâî-àäìèíèñòðà-

òèâíûå öåíòðû è öåíòðû ìåòàëëóðãèè, äîáûâàþùåé

è äðóãèõ îòðàñëåé ïðîìûøëåííîñòè. Â ïðîøëîì, â

ñâÿçè ñ àãðàðíîé íàïðàâëåííîñòüþ ýêîíîìèêè êðàÿ,

íîâûå ãîðîäà ïîÿâëÿëèñü ðåäêî, ðàçâèâàëèñü ìåä-

ëåííî. Áîëüøèíñòâî èõ âîçíèêëî è ñôîðìèðîâàëîñü

â ÕÕ â., ïîñëå Îêòÿáðüñêîé ðåâîëþöèè â óñëîâèÿõ

ñòðåìèòåëüíîé èíäóñòðèàëèçàöèè ñòðàíû, âñåñòî-

ðîííåãî ïîäúåìà ïðîìûøëåííîñòè â ïîñëåâîåííûé

ïåðèîä.

Íàèáîëüøåå ðàçâèòèå ïîëó÷èëè ãîðîäà þæíî-

ãî Áàøêèðñêîãî Ïðåäóðàëüÿ. Ñðåäè íèõ ñâîì áîãà-

òûì èñòîðè÷åñêèì ïðîøëûì è äîñòèãíóòûì ýêîíî-

ìè÷åñêèì, ñîöèîêóëüòóðíûì ïîòåíöèàëîì âûäåëÿ-

åòñÿ ÑÑòòååððëëèèòòààììààêê. Ãîðîä ðàñïîëîæåí íà ëåâîì áåðå-

ãó Áåëîé, ïðè âïàäåíèè â íåå ðåê Àøêàäàð è Ñòåðëÿ.

Ïîñëåäíåé îí è îáÿçàí ñâîèì íàçâàíèåì. Ïåðâîíà-

÷àëüíî íà òåððèòîðèè áóäóùåãî ãîðîäà â 30-õ ãîäàõ

ÕVIII â. áûëà ðàñïîëîæåíà ïî÷òîâàÿ ñòàíöèÿ -

Àøêàäàðñêèé ÿì. Çàòåì ïî ïðîåêòó, îäîáðåííîìó

Åêàòåðèíîé II, çäåñü ñòðîèòñÿ ñîëÿíàÿ ïðèñòàíü äëÿ

äîñòàâêè âîäíûì ïóòåì â öåíòðàëüíóþ Ðîññèþ ñîëè

ñ Èëåöêèõ êîïåé. Â 1766 ã. ïðèñòàíü ïîëó÷èëà íàçâà-

íèå Ñòåðëèòàìàêñêîé. Ýòà äàòà è ÿâëÿåòñÿ ãîäîì

ðîæäåíèÿ ãîðîäà. Â 1781 ã. Ñòåðëèòàìàê ñòàíîâèòñÿ

óåçäíûì ãîðîäîì Óôèìñêîãî íàìåñòíè÷åñòâà.

Ïðåâðàùåíèå Ñòåðëèòàìàêà â êðóïíûé èíäó-

ñòðèàëüíûé öåíòð íà÷àëîñü ñ 30-õ ãîäîâ ïðîøëîãî

âåêà. Äàëåêî çà ïðåäåëàìè ðåñïóáëèêè çíàþò ñòåð-

ëèòàìàêñêèå ñòàíêè-ðîáîòû, ñèíòåòè÷åñêèå è ìîþ-

ùèå ñðåäñòâà, âûñîêîêà÷åñòâåííûå ñòðîéìàòåðèàëû,

ïèâî "Øèõàí" è ìíîãîå äðóãîå.

Â 1919-1922 ãã. Ñòåðëèòàìàê áûë ñòîëèöåé

Áàøêèðñêîé ÀÑÑÐ. Ñ ýòèì ãîðîäîì ñâÿçàíû âàæ-

íåéøèå ñîáûòèÿ â ñòàíîâëåíèè ñîâåòñêîé ãîñóäàð-

ñòâåííîñòè áàøêèðñêîãî íàðîäà. Çäåñü ñîñòîÿëñÿ I

Âñåáàøêèðñêèé ñúåçä Ñîâåòîâ, ñîçäàí Ñîâíàðêîì

ïðàâèòåëüñòâà ðåñïóáëèêè, íà÷èíàëè ñâîþ äåÿòåëü-

íîñòü îðãàíû öåíòðàëüíîãî óïðàâëåíèÿ Áàøêèðèè.

Âåñüìà çíà÷èòåëüíû äóõîâíûå òðàäèöèè ãîðîäà, åãî-

ðîëü â ôîðìèðîâàíèè íàöèîíàëüíîé êóëüòóðû. Â



1919 ã. â Ñòåðëèòàìàêå ñîçäàåòñÿ ïåðâûé áàøêèð-

ñêèé òåàòð. Çäåñü æå âîçíèêëà ïðåññà íà ðîäíîì

ÿçûêå, îðãàíèçîâàíî ãàçåòíî-æóðíàëüíîå è êíèæíîå

èçäàòåëüñòâî "Áàøãîñèçäàò", âûøëà ïåðâàÿ êíèãà íà

áàøêèðñêîì ÿçûêå.

Ñåãîäíÿ óñïåøíî äåéñòâóåò òåàòðàëüíîå îáúå-

äèíåíèå (Ðóññêèé äðàìòåàòð è Áàøêèðñêèé òåàòð

äðàìû) è ãîñóäàðñòâåííàÿ ôèëàðìîíèÿ. Ñòåðëèòà-

ìàê ãîðäèòñÿ ñâîèì èñòîðèêî-êðàåâåä÷åñêèì ìóçå-

åì. Ãîðîä èìååò ìîùíóþ ñïîðòèâíóþ áàçó, òóðèñòè-

÷åñêèé öåíòð. Èíòåðåñåí Ñòåðëèòàìàê è â àðõèòåê-

òóðíîì ïëàíå. Â åãî þæíîé èñòîðè÷åñêîé ÷àñòè ñîõ-

ðàíèëèñü â îñíîâíîì äåðåâÿííàÿ çàñòðîéêà, îáðàçöû

çîä÷åñòâà ñòàðîãî Ñòåðëèòàìàêà, áîãàòî äåêîðèðî-

âàííûå ðåçüáîé. 

Ñòåðëèòàìàê - êðàñèâåéøèé ãîðîä Áàøêîðòî-

ñòàíà, ÷èñòûé, óþòíûé, óòîïàþùèé â çåëåíè è â öâå-

òàõ, íåîäíîêðàòíî çàíèìàë âòîðîå ìåñòî ïî óðîâíþ

áëàãîóñòðîéñòâà ñðåäè ðîññèéñêèõ ãîðîäîâ. Åãî ïî

ïðàâó íàçûâàþò "ñåðåáðÿíûì" ãîðîäîì Ðîññèè. Îí

òàêæå áîëåå ïîëóâåêà ÿâëÿåòñÿ âòîðûì ãîðîäîì ÐÁ

ïî ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ (îêîëî 270 òûñ.), îáúåìó

ïðîèçâîäèìîé ïðîäóêöèè è ïðîäîëæàåò óñïåøíî

ðàçâèâàòüñÿ.

Âàæíåéøèì èíäóñòðèàëüíûì öåíòðîì ðåãèî-

íà ñ èíòåðåñíîé ñóäüáîé ÿâëÿåòñÿ ãîðîä ÑÑààëëààââààòò.

Ýòî îäèí èç ìîëîäûõ ãîðîäîâ, íî óæå äàâíî ñòàë

òðåòüèì ïî çíà÷åíèþ ãîðîäîì ðåñïóáëèêè ñ íàñåëå-

íèåì 160 òûñ. ÷åëîâåê. Ãîðîä âîçíèê â êîâûëüíîé

ñòåïè â 15 êì îò Èøèìáàÿ áëàãîäàðÿ ñîîðóæåíèþ

ìîùíîãî íåôòåõèìè÷åñêîãî êîìáèíàòà (íûíå ÎÀÎ

"Ñàëàâàòíåôòåîðãñèíòåç"). Â 1949 ã. ïîñåëîê ñòðîè-

òåëåé ñòàë íàçûâàòüñÿ Ñàëàâàòîì ïî èìåíè áàøêèð-

ñêîãî íàöèîíàëüíîãî ãåðîÿ. Ïðîäóêöèÿ ÎÀÎ "Ñàëà-

âàòñòåêëî" îïòèêî-ìåõàíè÷åñêîãî çàâîäà: ìàòåðèàë

òåïëîçâóêîèçîëÿöèîííûé, ïðîêëàäêè òåïëîèçîëÿ-

öèîííûå ñòðîèòåëüíûå, âàòà òåïëîèçîëÿöèîííàÿ èç

ñòåêëîâîëîêíà, ñòåêëî ëèñòîâîå, ñòåêëî çàêàëåííîå

áåçîïàñíîå ÑÒÀËÈÍÈÒ, ñòåêëî áåçîïàñíîå ìíîãî-

ñëîéíîå àâòîìîáèëüíîå è ñòðîèòåëüíîå, çåðêàëà è

äð.

Ñàëàâàò ÿðêî ïðîÿâëÿåò ñåáÿ è â ñôåðå êóëü-

òóðû. Èìååòñÿ Áàøêèðñêèé äðàìàòè÷åñêèé òåàòð,

êàðòèííàÿ ãàëåðåÿ, ìíîãî÷èñëåííûå òàíöåâàëüíûå

àíñàìáëè, ìóíèöèïàëüíûé îðêåñòð íàðîäíûõ

èíñòðóìåíòîâ è äèêñèëåíä. Â Ñàëàâàòå ñëîæèëèñü

áîãàòûå ñïîðòèâíûå òðàäèöèè.  Â Ñîâåòñêîì Ñîþçå



îí áûë èçâåñòåí êàê ãîðîä ñïîðòà è ìîëîäîñòè,

ìåñòî ïðîâåäåíèÿ ìàññîâûõ ñîðåâíîâàíèé "Ñàëàâàò-

ñêàÿ ëûæíÿ". Çàâîåâàííûå ïîçèöèè ñîõðàíÿþòñÿ.

Ïîäãîòîâëåíû òðè ó÷àñòíèêà Îëèìïèéñêèõ èãð, íåñ-

êîëüêî ìàñòåðîâ ñïîðòà ìåæäóíàðîäíîãî êëàññà, äî

70 ïðîöåíòîâ ãîðîæàí çàíèìàþòñÿ ëûæíûì ñïîð-

òîì.

Ïðèâëåêàåò âíåøíèé îáëèê ãîðîäà, åãî ÷åòêàÿ

ïëàíèðîâêà, åäèíñòâî õóäîæåñòâåííîãî îôîðìëå-

íèÿ. Çàïîìèíàåòñÿ ñâîèì àðõèòåêòóðíûì àíñàìáëåì

è ïàìÿòíèêîì ïåðâîñòðîèòåëÿì ïëîùàäü èì.

Â.È. Ëåíèíà - îáùåñòâåííî-àäìèíèñòðàòèâíûé

öåíòð ãîðîäà. Äëÿ Ñàëàâàòà õàðàêòåðíû øèðîêèå

ïðîñïåêòû, óëèöû-àëëåè, áóëüâàðû. Ãîðîä òåñíî ñâÿ-

çàí ñ èñòîðèåé Áàøêîðòîñòàíà, î ÷åì íàïîìèíàåò

ïàìÿòíèê Ñàëàâàòó Þëàåâó, ïðåäñòàâëÿþùèé ñîáîé

ãðàíèòíóþ ãëûáó ñ áàðåëüåôîì íàöèîíàëüíîãî ãåðîÿ

íàäïèñüþ: "Çäåñü ïî Îðåíáóðãñêîìó òðàêòó â îêòÿá-

ðå 1773 ã. ïðîõîäèë ñ îòðÿäîì êîííèêîâ Ñàëàâàò

Þëàåâ íà ñîåäèíåíèå ñ âîéñêàìè Ïóãà÷åâà".

Äðóãèå ãîðîäà þãî-çàïàäíîé ÷àñòè Áàøêîðòî-

ñòàíà ðàñïîëîæåíû þæíåå Ñòåðëèòàìàêà, â îñíîâ-

íîì ââåðõ ïî òå÷åíèþ Áåëîé. Ãåîãðàôè÷åñêè ñàìûé

áëèçêèé èç íèõ - ÈÈøøèèììááààéé. Îí çàíÿë ñâîå îñîáîå

ìåñòî â èñòîðèè ðåñïóáëèêè, èáî åãî âîçíèêíîâåíèå

ñâÿçàíî ñ îòêðûòèåì áàøêèðñêîé íåôòè.

Â 1932 ã. ó äåðåâíè Èøèìáàåâî óäàðèë íåôòÿ-

íîé ôîíòàí, áûë îáðàçîâàí ïåðâûé íåôòåïðîìûñåë.

Òàê íà÷àëîñü ñîçäàíèå âñåé íåôòåäîáûâàþùåé è

íåôòåïåðåðàáàòûâàþùåé ïðîìûøëåííîñòè Áàøêîð-

òîñòàíà. Â 1934 ã. ñþäà áûëà ïðîëîæåíà æåëåçíàÿ

äîðîãà, à äåðåâíÿ ñòàëà ïîñåëêîì ãîðîäñêîãî òèïà, â

êîòîðîì â 1936 ã. ñòðîèòñÿ ïåðâûé â ðåñïóáëèêå

íåôòåïåðåãîííûé çàâîä. Â 1940 ã. áûâøåå ñåëüñêîå

ïîñåëåíèå ïðåîáðàçóåòñÿ â ãîðîä Èøèìáàé.

Çíà÷èòåëåí îáðàçîâàòåëüíûé è êóëüòóðíûé

ïîòåíöèàë ãîðîäà. Îí âêëþ÷àåò èñòîðèêî-êðàåâåä÷å-

ñêèé ìóçåé, êàðòèííóþ ãàëåðåþ Õóäîæåñòâåííîãî

ìóçåÿ èì. Ì.Â. Íåñòåðîâà, øêîëó èñêóññòâ, ìîëî-

äåæíûé öåíòð "Ñïóòíèê" è ìíîãîå äðóãîå. Ìèðîâóþ

ñëàâó èìååò èøèìáàéñêàÿ øêîëà øàøèñòîâ. Îíà

âîñïèòàëà äâóêðàòíûõ ÷åìïèîíîâ ìèðà Òàìàðó Òàí-

ñûêêóæèíó è Àëåêñàíäðà Ãåîðãèåâà. Íà èøèìáàé-

ñêîé áèàòëîííîé òðàññå ïðèîáðåëè ñâîå ìàñòåðñòâî

îëèìïèéñêàÿ ÷åìïèîíêà Ãàëèíà Êóêëåâà, ïîáåäè-

òåëüíèöà êóáêîâ ìèðà è Åâðîïû Åëåíà Ñàôàðîâà.

Èøèìáàé - öåíòð ïðîâåäåíèÿ ìíîãî÷èñëåííûõ ñïîð-



òèâíûõ ñîðåâíîâàíèé îò ðåñïóáëèêàíñêîãî äî ìèðî-

âîãî óðîâíÿ.

Èøèìáàé ñ íàñåëåíèåì ïî÷òè 72 òûñ. ÷åëîâåê

- îäèí èç ñàìûõ áëàãîóñòðîåííûõ ãîðîäîâ Áàøêîðòî-

ñòàíà. Îðèãèíàëüíûå àðõèòåêòóðíûå ñîîðóæåíèÿ,

ïàðêè, ñêâåðû è ñêóëüïòóðíûå êîìïîçèöèè ñîçäàþò

óçíàâàåìûé îáëèê èìåííî ýòîãî ãîðîäà ñ åãî Äâîð-

öîì êóëüòóðû èì. Ñ.Ì. Êèðîâà, ïàìÿòíèêîì ïåðâî-

îòêðûâàòåëÿì áàøêèðñêîé íåôòè è äðóãèìè äîñòî-

ïðèìå÷àòåëüíîñòÿìè. Ñîõðàíåíà êàê ðåëèêâèÿ áóðî-

âàÿ âûøêà ñêâàæèíû N0 702, êîòîðàÿ äàëà ïåðâóþ

áàøêèðñêóþ íåôòü.

Áîãàòà ïàìÿòíèêàìè ïðèðîäû è èñòîðèè îêðó-

ãà Èøèìáàÿ. Âîò ëèøü íåêîòîðûå: êàðñòîâûé èñòî÷-

íèê Áåðõîìóò, âîäîïàä Êóêðàóê, òðåõóðîâíåâàÿ

Õàçèíñêàÿ ïåùåðà, ãîðà Òðàòàó. Â ñåëå Âåðõîòîð

ñîõðàíèëèñü ñî âòîðîé  ïîëîâèíû ÕVIII â. êèðïè÷-

íûå çäàíèÿ ìåäåïëàâèëüíîãî çàâîäà è öåðêîâü Êàçàí-

ñêîé Áîãîðîäèöû (1788 ã.). Ýòî îáúåêòû êóëüòóðíî-

ãî íàñëåäèÿ ðåñïóáëèêàíñêîãî çíà÷åíèÿ. Â äåðåâíå

Êóçÿíîâî ñîçäàí ìóçåé À.Ç. Âàëèäîâà.

Êàæäûé ãîðîä ïî-ñâîåìó îòðàæàåò èñòîðèþ è

ñîâðåìåííîñòü ñâîåãî êðàÿ. Òàêîâ è ÌÌååëëååóóçç, ðàñïî-

ëîæèâøèéñÿ íà ìåñòå âïàäåíèÿ â Áåëóþ ðå÷êè Ìåëå-

óç. Ãîðîä èìååò ãëóáîêèå êîðíè. Íà åãî ìåñòå â 70-õ

ãîäàõ ÕVIII â. âîçíèêëà äåðåâíÿ òîãî æå íàçâàíèÿ.

Ñâîå âòîðîå ðîæäåíèå îí ïåðåæèë áëàãîäàðÿ ñòðîè-

òåëüñòâó êðóïíåéøåãî õèìè÷åñêîãî êîìáèíàòà äëÿ

âûïóñêà ìèíåðàëüíûõ óäîáðåíèé, âñòóïèâøåãî â

ñòðîé â 1975 ã. (íûíå ÎÀÎ "Ìåëåóçîâñêèå ìèíåðàëü-

íûå óäîáðåíèÿ"). Ñ íà÷àëîì ðàáîòû êîìáèíàòà ïðå-

îáðàçèëñÿ è ãîðîä. Ðàçâåðíóëàñü åãî ìíîãîýòàæíàÿ

çàñòðîéêà, ñôîðìèðîâàëàñü ñîöèàëüíàÿ èíôðàñòðóê-

òóðà, íàñåëåíèå äîñòèãëî 62 òûñ. ÷åëîâåê. Êóëüòóð-

íî-ïðîñâåòèòåëüíàÿ ðàáîòà íàïðàâëåíà íà ñîõðàíå-

íèå è ðàçâèòèå áîãàòîãî íàñëåäèÿ ìíîãîíàöèîíàëü-

íîãî íàñåëåíèÿ ãîðîäà, ãäå õîðîøî çíàþò áàøêèð-

ñêèé õîð, õîð ðóññêîé ïåñíè "Èñòîê", óêðàèíñêèé

ôîëüêëîðíûé àíñàìáëü "Äíiïðî", ÷óâàøñêèé íàðîä-

íûé àíñàìáëü. Íàñûùåíà ñïîðòèâíàÿ æèçíü ãîðîäà,

èìåþùàÿ ðàçâèòóþ ìàòåðèàëüíóþ áàçó. 

Íàðÿäó ñ äðóãèìè ñîîðóæåíèÿìè, äåéñòâóþò

10 ñïîðòèâíûõ êîìïëåêñîâ, ñðåäè êîòîðûõ ïîëüçó-

þòñÿ ðîññèéñêîé èçâåñòíîñòüþ "Òîëïàð" ïî êîííîìó

ñïîðòó è ñïîðòêîìïëåêñ "Ëó÷íèêè", ïîçâîëÿþùèå

ïðîâîäèòü ñîðåâíîâàíèÿ âûñîêîãî ðàíãà.

Ìåëåóç íàõîäèòñÿ â ðåãèîíå ñ íåîáû÷àéíîé



êðàñèâîé ïðèðîäîé. Åãî òóðèñòè÷åñêóþ ïðèâëåêà-

òåëüíîñòü ñîñòàâëÿþò Íóãóøñêîå âîäîõðàíèëèùå,

Íàöèîíàëüíûé ïàðê "Áàøêèðèÿ", ðåñïóáëèêàíñêèé

òóðêîìïëåêñ "Íóãóø". Îñîáîé äîñòîïðèìå÷àòåëüíî-

ñòüþ ýòîãî óãîëêà Áàøêèðèè ÿâëÿåòñÿ ñåëî Âîñêðå-

ñåíñêîå. Îíî âîçíèêëî âìåñòå ñî ñòðîèòåëüñòâîì â

1745 ã. ïåðâîãî íà Þæíîì Óðàëå è êðóïíåéøåãî â

Ðîññèè ìåäåïëàâèëüíîãî çàâîäà. È ñåãîäíÿ ìîæíî

óâèäåòü òå çàâîäñêèå çäàíèÿ, ïîðàæàþùèå êðàñîòîé

è ñòðîãîñòüþ àðõèòåêòóðû. Ïðèíÿòî ðåøåíèå î âîñ-

ñòàíîâëåíèè è ñîõðàíåíèè ýòîãî ïàìÿòíèêà èñòîðèè

â âèäå ìóçåÿ, òóðèñòè÷åñêîãî êîìïëåêñà. Ýòî òåì

áîëåå àêòóàëüíî, ÷òî â Âîñêðåñåíñêîì íàõîäèòñÿ

óíèêàëüíàÿ, åäèíñòâåííàÿ â ñòðàíå êàðòèííàÿ ãàëå-

ðåÿ. Îíà ñîñòàâëåíà èç ðàáîò, ïîäàðåííûõ èçâåñòíû-

ìè ðîññèéñêèìè æèâîïèñöàìè. Â ãîäû Âåëèêîé Îòå-

÷åñòâåííîé âîéíû îíè æèëè çäåñü, áóäó÷è âîñïèòàí-

íèêàìè Ìîñêîâñêîé õóäîæåñòâåííîé øêîëû, ýâàêóè-

ðîâàííîé â áàøêèðñêóþ ãëóáèíêó.

Ñàìûé þæíûé â ðàññìàòðèâàåìîé ãðóïïå ãîðî-

äîâ - ÊÊóóììååððòòààóó. Íåñìîòðÿ íà îñîáåííîñòè, åãî èñòî-

ðèÿ âî ìíîãîì íàïîìèíàåò ñòàíîâëåíèå äðóãèõ ïðî-

ìûøëåííûõ öåíòðîâ, âîçíèêøèõ â ïîñëåâîåííûé

ïåðèîä. Æèçíü ãîðîäó äàëî îñâîåíèå òðåõ ìåñòîðîæ-

äåíèé áóðîãî óãëÿ, ÷òî îáúÿñíÿåò è åãî íàçâàíèå: íà

áàøêèðñêîì ÿçûêå "êóìåð" îçíà÷àåò óãîëü, "òàó" -

ãîðà. Â 1947 ã. áûë çàëîæåí ïîñåëîê óãîëüùèêîâ.

Íîâîå ïîñåëåíèå áûñòðî ðàçðàñòàëîñü è â  1953 ã.

ïîëó÷èëî ñòàòóñ ãîðîäà, äîñòèãøåãî ñî âðåìåíåì

÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ â 70 òûñ. ÷åëîâåê. Ãëàâíàÿ

îòðàñëü ïðîìûøëåííîñòè ãîðîäà - ìàøèíîñòðîåíèå è

ìåòàëëîîáðàáîòêà, êîòîðóþ, ïðåæäå âñåãî, ïðåäñòà-

âëÿåò óíèêàëüíîå äëÿ ðåñïóáëèêè Êóìåðòàóñêîå àâèà-

öèîííîå ïðîèçâîäñòâåííîå ïðåäïðèÿòèå. Åãî îñíîâ-

íàÿ ïðîäóêöèÿ - âåðòîëåòû (Êà-28, Êà-31, Êà-32),

èçâåñòíûå íå òîëüêî â Ðîññèè, íî è â ðÿäå ñòðàí Àçèè,

Ëàòèíñêîé Àìåðèêè. Ïðåäïðèÿòèå ó÷àñòâîâàëî â ñîç-

äàíèè àâèàöèîííî-êîñìè÷åñêîãî êîìïëåêñà "Áóðàí". 

Äîñòàòî÷íî ðàçâèòà êóëüòóðíî-îáðàçîâàòåëü-

íàÿ ñôåðà Êóìåðòàó. Ñëåäóåò âûäåëèòü Öåíòð äåòñêî-

ãî òâîð÷åñòâà ñ ïëàâàòåëüíûì áàññåéíîì. Îí ðàçìå-

ùåí â çäàíèè, âîçâåäåííîì ïî ñïåöèàëüíîìó ïðîåêòó,

ïðèçíàííîìó îäíèì èç ëó÷øèõ â Áàøêîðòîñòàíå.

Òàêèå ñîîðóæåíèÿ ïîä÷åðêèâàþò èíäèâèäóàëüíîñòü

Êóìåðòàó, ÷òî îñîáåííî îòíîñèòñÿ ê öåíòðó ãîðîäà,

ïëîùàäè Ñîâåòîâ, íåêîòîðûì ïàìÿòíèêàì ("Øàõòå-

ðû" è äð.).





ÇÇààïïààääííààÿÿ  ããððóóïïïïàà  ããîîððîîääîîââ

Ñàìûé çàïàäíûé ãîðîä ðåñïóáëèêè - ÎÎêêòòÿÿááððüü-

ññêêèèéé, ðàñêèíóâøèéñÿ ó ñêëîíîâ Íàðûøòàó, íà ðåêå

Èê, ïî êîòîðîé ïðîõîäèò ãðàíèöà ñ Ðåñïóáëèêîé

Òàòàðñòàí. Ñåãîäíÿ ýòî ïÿòûé ïî âåëè÷èíå ãîðîä ÐÁ

ñ íàñåëåíèåì 115 òûñ. ÷åëîâåê, èíäóñòðèàëüíûé,

äåëîâîé, íàó÷íî-êóëüòóðíûé öåíòð, ÿâëÿþùèéñÿ

ñâîåîáðàçíûìè "çàïàäíûìè âîðîòàìè" Áàøêîðòîñòà-

íà. À âåäü åùå ìåíåå 70 ëåò òîìó íàçàä çäåñü áûëî

ïóñòûííîå, ïî÷òè ëèøåííîå ðàñòèòåëüíîñòè, èçðû-

òîå êàðñòîâûìè âîðîíêàìè ìåñòî, èçâåñòíîå êàê

Øàéòàí - ïîëå. Ñîçäàíèå è áûñòðîå ðàçâèòèå ãîðîäà

- ïðÿìîå ñëåäñòâèå îòêðûòèÿ â 1937 ã. Òóéìàçèíñêî-

ãî ìåñòîðîæäåíèÿ íåôòè, âòîðîãî â ðåñïóáëèêå.

Íà÷àëàñü åãî ðàçðàáîòêà. Íà îãðîìíîé òåððèòîðèè

Âîëãî-Óðàëüñêîãî íåôòÿíîãî ðåãèîíà Îêòÿáðüñêèé

ñòàë îðãàíèçàöèîííûì öåíòðîì, ãäå âîçíèêëè  ìîù-

íûå ïðåäïðèÿòèÿ íåôòåðàçâåäêè è íåôòåäîáû÷è,

íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèå è ó÷åáíûå ó÷ðåæäåíèÿ è

ò.ä. 50-60-å ãîäû áûëè âðåìåíåì èíòåíñèâíîé

çàñòðîéêè Îêòÿáðüñêîãî, â îñíîâíîì ñôîðìèðîâàâ-

øåé åãî âíåøíåé îáëèê. Ïî óðîâíþ ðàçâèòèÿ ïðåä-

ïðèíèìàòåëüñòâà Îêòÿáðüñêèé çàíèìàåò ïåðâîå

ìåñòî â ÐÁ. Âûïóñêàåìàÿ çäåñü  ïðîäóêöèÿ ïîñòàâëÿ-

åòñÿ â 36 ñòðàí ìèðà. 

Â ãîðîäå åñòü èñòîðèêî-êðàåâåä÷åñêèé ìóçåé ñ

áîãàòûìè àðõåîëîãè÷åñêîé, àíòðîïîëîãè÷åñêîé,

ýòíîãðàôè÷åñêîé êîëëåêöèÿìè. Îí íîñèò èìÿ ñâîåãî

ñîçäàòåëÿ, ìåñòíîãî êðàåâåäà À.Ï. Øîêóðîâà,

îòêðûâøåãî è èññëåäîâàâøåãî èíòåðåñíåéøèé

àðõåîëîãè÷åñêèé ïàìÿòíèê - ñòîÿíêà Ìóëëèíî-2.

Îíà íàõîäèòñÿ â íåïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè îò

ãîðîäà. Ýòî äðåâíåéøåå ìíîãîñëîéíîå ïîñåëåíèå

(îò ïàëåîëèòà äî ýïîõè áðîíçû) è ñàìûé äðåâíèé

ïàìÿòíèê ñêîòîâîäñòâà íà òåððèòîðèè Ðîññèè. Ìíî-

ãèå íàéäåííûå çäåñü ïðåäìåòû íàõîäÿòñÿ â Èíñòèòó-

òå àðõåîëîãèè ÐÀÍ, ìóçåÿõ Ìîñêâû è Óôû. 

Îêòÿáðüñêèé îò ðÿäà äðóãèõ ãîðîäîâ îòëè÷à-

åòñÿ ÷åòêîñòüþ àðõèòåêòóðíî-ïëàíèðîâî÷íûõ ðåøå-

íèé, êîìïëåêñíîñòüþ çàñòðîéêè, ïåðåäàþùåé îñî-

áåííîñòè ñîâåòñêîé àðõèòåêòóðû ïîñëåâîåííîãî

ïåðèîäà. Â õàðàêòåðíîì äëÿ íåå ñòèëå íåîêëàññèêè

âûäåðæàíû Äîì òåõíèêè íåôòÿíèêîâ ñ åãî êîëîííà-

äîé, àíñàìáëü áîëüíè÷íîãî ãîðîäêà è äðóãèå çäàíèÿ.

Äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòüþ ãîðîäà ÿâëÿþòñÿ çàëîæåí-

íûé â 1947 ã. è ðàçðîñøèéñÿ íûíå òåíèñòûé ïàðê,



îáùèé çåëåíûé ãîðîäñêîé ëàíäøàôò, êîòîðûé ñîçäà-

þò ïèðàìèäàëüíûé è ñåðåáðèñòûé òîïîëÿ, ëèñòâåí-

íèöû, ãîëóáûå åëè, êëåí, òóÿ è ìíîãîå äðóãîå. 

Ãîðîä ÒÒóóééììààççûû, ðàñïîëîæåííûé íà ðåêå

Óñåíü, â 40 êì ê ñåâåðî-âîñòîêó îò Îêòÿáðüñêîãî,

çàíèìàåò ïî âåëè÷èíå, ýêîíîìè÷åñêîìó ïîòåíöèàëó

ñðåäèííîå ïîëîæåíèå ñðåäè ãîðîäîâ ÐÁ. Îí íà÷àë

ôîðìèðîâàòüñÿ íà îñíîâå îäíîèìåííîé äåðåâíè.

Òîë÷êîì ê åå ðàçâèòèþ è óëó÷øåíèþ ýêîíîìèêî-ãåî-

ãðàôè÷åñêîãî ïîëîæåíèÿ, òðàíñïîðòíûõ ñâÿçåé

ïîñëóæèëà ïðîêëàäêà æåëåçíîé äîðîãè Ñèìáèðñê-

Óôà è ñòðîèòåëüñòâî â 1912 ã. ñòàíöèè Òóéìàçû. 

Ïîìèìî íåîáõîäèìûõ ïðåäïðèÿòèé åñòü çàâîä

ÎÀÎ "Áàøêèðñêîå ìåäèöèíñêîå ñòåêëî" ÿâëÿåòñÿ

êðóïíåéøèì ïðåäïðèÿòèåì â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè

ïî îáùåìó îáúåìó ïðîèçâîäñòâà, íîìåíêëàòóðå è

àññîðòèìåíòó âûðàáàòûâàåìûõ ñòåêëîèçäåëèé ìåäè-

öèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ. Òîëüêî çäåñü âàðÿò îñîáîå,

õèìè÷åñêè óñòîé÷èâîå ñòåêëî äëÿ àìïóë. Ïðåäïðèÿ-

òèå îáåñïå÷èâàåò áîëåå ïîëîâèíû ïîòðåáíîñòåé

ôàðìàöåâòè÷åñêîé ïðîìûøëåííîñòè ñòðàíû. 

Ãîðîä èìååò èñòîðèêî-êðàåâåä÷åñêèé ìóçåé,

Òàòàðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé äðàìàòè÷åñêèé òåàòð.

Çäåñü åæåãîäíî ïðîâîäÿòñÿ ðåñïóáëèêàíñêèé êîí-

êóðñ áàøêèðñêîé ïðîòÿæíîé ïåñíè "Îçîí êþé".

Øèðîêèå âîçìîæíîñòè äëÿ çàíÿòèé ñïîðòîì îòêðû-

âàåò Äîì ôèçêóëüòóðíèêà "Îëèìïèåö" ñî ñòàäèîíîì

è ïëàâàòåëüíûì áàññåéíîì, ëûæíàÿ áàçà è äð. 

Ïðèâëåêàþò îêðåñòíîñòè ãîðîäà. Ïðåæäå

âñåãî, ýòî îçåðî Êàíäðûêóëü è îäíîèìåííûé ãîñó-

äàðñòâåííûé ïðèðîäíûé ïàðê. Óíèêàëüíûé èñòîðè-

÷åñêèé ïàìÿòíèê, ðàñïîëîæåííûé â ïîñåëêå Íèæíå-

òðîèöêèé, - ÎÎÎ "Áàøêèðñêèé òåêñòèëü", îäíî èç

ñòàðåéøèõ ïðîìûøëåííûõ ïðåäïðèÿòèé ðåñïóáëèêè

(îñíîâàí â 1752 ã.), êîòîðîå èìååò çàêîí÷åííûé öèêë

ïðîèçâîäñòâà øåðñòÿíûõ òêàíåé è ÿâëÿåòñÿ âòîðûì

â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïî îáúåìó âûïóñêà ñóêíà

äëÿ íóæä ìåòàëëóðãîâ è îáóâùèêîâ.

Ðàçíîîáðàçíû êàê ïî èñòîðè÷åñêîìó ïóòè, òàê

è ïî ñîâðåìåííûì õàðàêòåðèñòèêàì ãîðîäà çàïàäà

ðåñïóáëèêè.

Ñðåäè ãîðîäîâ çàïàäíîé ÷àñòè Áàøêîðòîñòàíà

ñòàðåéøèì ÿâëÿåòñÿ ÁÁååëëååááååéé. Äàòîé åãî ðîæäåíèÿ

ñ÷èòàþò 1757 ã. Ãîðîä âûðîñ èç ñåëà Áåëåáååâî,

îñíîâàííîãî ÷óâàøàìè-ïåðåñåëåíöàìè  èç Ñèìáèð-

ñêîé ãóáåðíèè. Â 1781 ã. Áåëåáåé áûë âîçâåäåí â ñòå-

ïåíü óåçäíîãî ãîðîäà. Íàñåëåíèå ãîðîäà ïðåâûøàåò



60 òûñ., à âìåñòå ñ àäìèíèñòðàòèâíî âêëþ÷åííûìè â

íåãî ïîñåëêàìè (Ïðèþòîâî è äð.) - 86 òûñ. ÷åëîâåê.

Äîëãîå âðåìÿ ïðåîáëàäàëè òîðãîâî-ðåìåñëåííûå

ôóíêöèè ãîðîäà, ÷åìó ñïîñîáñòâîâàëî åãî ãåîãðàôè-

÷åñêîå ïîëîæåíèå â óçëå äîðîã, âåäóùèõ â Óôó,

Îðåíáóðã, Êàçàíü, Áåëîðåöê. Â íà÷àëå ÕÕ â. îí ñòà-

íîâèòñÿ çàìåòíûì êóëüòóðíûì öåíòðîì þãî-çàïàäà

Óôèìñêîé ãóáåðíèè. Çäåñü áûëî îòêðûòî íåñêîëüêî

ó÷åáíûõ çàâåäåíèé, âêëþ÷àÿ ó÷èòåëüñêóþ ñåìèíà-

ðèþ. Ñðåäè íèõ îäíî èç ñòàðåéøèõ â ðåñïóáëèêå -

îñíîâàííîå â 1877 ã. Ïðèõîäñêîå ó÷èëèùå, ïðåîáðà-

çîâàííîå ïîçæå â æåíñêóþ ãèìíàçèþ (íûíå Áåëåáå-

åâñêàÿ ñðåäíÿÿ øêîëà N0 1). 

Íåóçíàâàåìî ïðåîáðàçèëñÿ Áåëåáåé ñ ñåðåäè-

íû ÕÕ â. Åãî áóðíîå èíäóñòðèàëüíîå ðàçâèòèå íà÷à-

ëîñü ñ îòêðûòèåì â 1953 ã. êðóïíîãî Øêàïîâñêîãî

íåôòÿíîãî ìåñòîðîæäåíèÿ. Ãîðîä ñòàë îäíèì èç âàæ-

íûõ â ðåñïóáëèêå îïîðíûõ ïóíêòîâ íåôòåäîáû÷è. 

Ïåðâåíåö àâòîìîáèëåñòðîåíèÿ - êðóïíåéøèé

çàâîä "Àâòîíîðìàëü", âûïóñêàþùèé êîìïëåêòóþ-

ùèå äåòàëè ê àâòîìîáèëÿì. Îí ïðîèçâîäèò ïðîäóê-

öèþ ïî÷òè 3 òûñ. íàèìåíîâàíèé è ÿâëÿåòñÿ ïîñòàâ-

ùèêîì êðåïåæíûõ èçäåëèé äëÿ Âîëæñêîãî è Êàìñêî-

ãî àâòîçàâîäîâ. Áåëåáåé òðàäèöèîííî ñëàâèòñÿ ñâîåé

ïèùåâîé ïðîìûøëåííîñòüþ. Ê ïðèìåðó, ñóùå-

ñòâóþùèé ñ 1932 ã. ìîëî÷íûé êîìáèíàò, íàðÿäó ñ

ìíîæåñòâîì äðóãîé ïðîäóêöèè, îñâîèë ïðîèçâîä-

ñòâî ñûðîâ, ìàñëà ñåìè ñîðòîâ, íå óñòóïàþùåãî

ìèðîâûì ñòàíäàðòàì è ýêñïîðòèðîâàâøåãîñÿ äàæå

âî Ôðàíöèþ è äðóãèå ñòðàíû.  

Èíòåðåñíû èñòîðèêî-êðàåâåä÷åñêèé ìóçåé è

ìóçåé íàðîäíîãî òâîð÷åñòâà. Ãîðîä õðàíèò è äîðåâî-

ëþöèîííûå ÷åðòû. Â Áåëåáåå íàõîäÿòñÿ áîëåå 40

îáúåêòîâ êóëüòóðíîãî íàñëåäèÿ: Ìèõàéëî-Àðõàí-

ãåëüñêèé ñîáîð, òþðåìíûé çàìîê (ñ êîíöà ÕVIII â. -

ïåðåñûëüíàÿ òþðüìà), çäàíèÿ Ãîðîäñêîé óïðàâû è

Ïðèõîäñêîãî ó÷èëèùà, àíñàìáëü òîðãîâûõ ðÿäîâ è

äð. Áåëåáåé â 1990 ã. âêëþ÷åí â Ñïèñîê èñòîðè÷å-

ñêèõ íàñåëåííûõ ìåñò ÐÑÔÑÐ.

Î ìåñòå ãîðîäà â èñòîðèè êóëüòóðû ãîâîðèò è

òîò ôàêò, ÷òî çäåñü áûâàëè  Ñ.Ò. Àêñàêîâ, Â.È. Äàëü,

Ì.È. Öâåòàåâà, Ä.Ä. Øîñòàêîâè÷. Ïîñëåäíèé ïîñå-

òèë Áåëåáåé â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî èìåííî çäåñü âïåðâûå

ïðîçâó÷àëà åãî 7-ÿ ñèìôîíèÿ (Ãåðîè÷åñêàÿ), íàïè-

ñàííàÿ êîìïîçèòîðîì â áëîêàäíîì Ëåíèíãðàäå. À

èñïîëíèë åå îðêåñòð Âîåííî-ïîëèòè÷åñêîé àêàäå-

ìèè èì. Â.È. Ëåíèíà, âðåìåííî ïåðåäèñëîöèðîâàí-



íîé èç Ìîñêâû. Â Áåëåáåå ïðîâîäèòñÿ ðÿä ìåðî-

ïðèÿòèé â ðàìêàõ åæåãîäíîãî Ìåæäóíàðîäíîãî

Àêñàêîâñêîãî ïðàçäíèêà, ïîñêîëüêó â îêðåñòíîñòÿõ

ãîðîäà íàõîäÿòñÿ èñòîðè÷åñêèå àêñàêîâñêèå ìåñòà

(ïîñåëîê è ñàíàòîðèé ñ ìóçååì èì. Ñ.Ò. Àêñàêîâà). Â

ñåëå Íàäåæäèíî, áûâøåì ðîäîâîì èìåíèè Àêñàêî-

âûõ, ñîçäàí Àêñàêîâñêèé èñòîðèêî-êóëüòóðíûé

öåíòð ñ ìóçååì ñåìüè Àêñàêîâûõ, ðàçìåùåííîì â

óñàäåáíîì äîìå. Çäåñü ðàñïîëîæåíà ïîñòðîåííàÿ â

1799 ã. öåðêîâü Äìèòðèÿ Ñîëóíñêîãî - îäíà èç ïåð-

âûõ öåðêâåé â Áàøêîðòîñòàíå.



ÑÑååââååððííààÿÿ  ããððóóïïïïàà  ããîîððîîääîîââ

ÁÁèèððññêê, âòîðîé (ïîñëå Óôû) ïî âðåìåíè âîçíè-

êíîâåíèÿ ãîðîä íà òåððèòîðèè Áàøêîðòîñòàíà, îñíî-

âàí â 1663 ã. êàê êðåïîñòü ïðè âïàäåíèè ðåêè Áèðü â

Áåëóþ. Ñ 1781 ã. Áèðñê - óåçäíûé ãîðîä, ñ 1922 ã. -

öåíòð îäíîèìåííîãî êàíòîíà Áàøêèðñêîé ÀÑÑÐ, ñ

1930 ã. - ðàéîííûé öåíòð. Â íà÷àëå ÕÕ â. ãîðîä ñ

ïî÷òè 10-òûñÿ÷íûì íàñåëåíèåì çàíÿë âåäóùåå ïîëî-

æåíèå â ñåâåðíîé ÷àñòè Áàøêèðèè ïî óðîâíþ ðàçâè-

òèÿ òîðãîâëè, ðåìåñëà, êóëüòóðû. Íàñåëåíèå ãîðîäà

ñîñòàâëÿåò íûíå 40 òûñ. ÷åëîâåê.

Ñâîåîáðàçíî êóëüòóðíî-îáðàçîâàòåëüíîå ïðî-

ñòðàíñòâî Áèðñêà, èìåþùåå âåêîâûå òðàäèöèè.

Çäåñü ðàáîòàåò åäèíñòâåííàÿ â ðåñïóáëèêå Ñîöèàëü-

íî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ àêàäåìèÿ â ñîñòàâå 10 ôàêóëüòå-

òîâ, êîòîðàÿ èìååò ñîáñòâåííóþ àñïèðàíòóðó,

ñîòðóäíè÷àåò ñ ðÿäîì çàðóáåæíûõ âóçîâ èç Âåëèêî-

áðèòàíèè, Íèäåðëàíäîâ è äð. Áîãàòóþ èñòîðèþ

èìååò ñðåäíÿÿ øêîëà N0 3, îñíîâàííàÿ â 1918 ã. íà

áàçå æåíñêîé ãèìíàçèè è ïîíûíå çàíèìàþùàÿ òî æå

ïðåêðàñíîå çäàíèå - ïàìÿòíèê àðõèòåêòóðû íà÷àëà

ÕÕ â. Áèðñê îòëè÷àåò âûñîêèé óðîâåíü íàðîäíîãî

òâîð÷åñòâà. 10 êîëëåêòèâîâ õóäîæåñòâåííîé ñàìî-

äåÿòåëüíîñòè çàñëóæèëè çâàíèå íàðîäíûõ. Ýòî,

íàïðèìåð, òåàòð êóêîë, ñîçäàííûé â 1958 ã., Áèðñêèé

äèêñèëåíä, ëàóðåàò íåñêîëüêèõ âñåñîþçíûõ è ðåñïó-

áëèêàíñêèõ ôåñòèâàëåé äæàçîâîé ìóçûêè. Â ãîðîäå

ñîçäàí èñòîðèêî-êðàåâåä÷åñêèé ìóçåé.

Áèðñê óíèêàëåí åùå è òåì, ÷òî â íåì ïî÷òè

ïîëíîñòüþ ñîõðàíèëàñü àðõèòåêòóðà XIX - íà÷àëà

ÕÕ ââ., öåëüíîñòü èñòîðè÷åñêîãî öåíòðà ãîðîäà,

ïåðåäàþùàÿ îáàÿíèå ñòàðèíû. Â ðåñïóáëèêå ýòî

åäèíñòâåííûé òàêîé àíñàìáëü. Â öåëîì æå â Áèðñêå

ó÷òåíî 30 îáúåêòîâ êóëüòóðíîãî íàñëåäèÿ. Ñòàðåé-

øèå èç íèõ - Òðîèöêèé ñîáîð è îäíîãëàâàÿ öåðêîâü

Àðõàíãåëà Ìèõàèëà âèçàíòèéñêîãî ñòèëÿ (40-å ãîäû

XIX â.). Ñîõðàíèëèñü òîðãîâûé äîì êóïöà Ìîòûãè-

íà (1870 ã.), çäàíèÿ ðåàëüíîãî ó÷èëèùà (1890 ã.), òîð-

ãîâûõ ðÿäîâ, êîòîðûå è ñåé÷àñ ñëóæàò ïî íàçíà÷å-

íèþ, è ò.ä. Ïîýòîìó Áèðñê ñ 1990 ã. âêëþ÷åí â Ñïè-

ñîê èñòîðè÷åñêèõ íàñåëåííûõ ìåñò ÐÑÔÑÐ.

Îêðåñòíîñòè Áèðñêà òàêæå áîãàòû äîñòîïðè-

ìå÷àòåëüíîñòÿìè. Ê åãî þæíîé îêðàèíå ïðèìûêàåò

ìíîãîñëîéíûé àðõåîëîãè÷åñêèé ïàìÿòíèê - Áèðñêîå

ãîðîäèùå. Ëþäè çäåñü îáèòàëè ñ VIII â. äî í.ý. ïî

VIII â. í.ý. Íåäàëåêî íàõîäèòñÿ àðõåîëîãè÷åñêèé



ïàìÿòíèê áàõìóòèíñêîé  êóëüòóðû - Áèðñêèé ìîãè-

ëüíèê, äàòèðóåìûé IV-VIII ââ. í.ý. Ìàòåðèàëû ðàñêî-

ïîê õðàíÿòñÿ â Íàöèîíàëüíîì ìóçåå ÐÁ. Ñðåäè

ïàìÿòíèêîâ ïðèðîäû ïðåäñòàâëÿþò èíòåðåñ îçåðî

Øàìñóòäèí ñ èçâåñòíûì äîìîì îòäûõà, Áèðñêèå

ìèíåðàëüíûå èñòî÷íèêè (Ñîëåíûé êëþ÷) ñ ëå÷åáíîé

âîäîé è äð.

ÍÍååôôòòååêêààììññêê - íå ïðîñòî åùå îäèí ãîðîä, ðîæ-

äåííûé áàøêèðñêîé íåôòüþ. Øåñòíàäöàòûé ïî âðå-

ìåíè âîçíèêíîâåíèÿ ãîðîä Áàøêîðòîñòàíà, îí

áûñòðî ñòàë èíäóñòðèàëüíûì ãèãàíòîì ñåâåðî-çàïà-

äà ðåñïóáëèêè è óâåðåííî çàíèìàåò ÷åòâåðòîå ìåñòî

ïî ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ (130 òûñ.) è ýêîíîìè÷å-

ñêîìó ïîòåíöèàëó. Ïîñëå îòêðûòèÿ îäíîãî èç áîãà-

òåéøèõ òîãäà â ñòðàíå, Àðëàíñêîãî íåôòÿíîãî

ìåñòîðîæäåíèÿ â 1957 ã. íåäàëåêî îò ïîëíîâîäíîé

Êàìû, ðàçâåðíóëîñü ñòðîèòåëüñòâî ïîñåëêà íåôòåäî-

áûò÷èêîâ. Âñåãî çà äâà ãîäà â ÷èñòîì ïîëå âûðîñ

êðóïíûé íàñåëåííûé ïóíêò. Èíäóñòðèàëüíûé îáëèê

ãîðîäà òàêæå îïðåäåëÿþò ïðåäïðèÿòèÿ ìàøèíîñòðî-

åíèÿ, ýíåðãåòèêè, ëåãêîé ïðîìûøëåííîñòè è äð. Â

1977 ã. âñòóïèë â ñòðîé êðóïíåéøèé çàâîä àâòîñà-

ìîñâàëîâ íà øàññè "ÊàìÀÇ" (íûíå ÎÀÎ "ÍåôÀÇ"),

÷òî îçíà÷àëî ïîÿâëåíèå â Áàøêîðòîñòàíå îäíîé èç

ãëàâíûõ îòðàñëåé ïðîìûøëåííîñòè - àâòîìîáèëå-

ñòðîåíèÿ. Ïðîäóêöèÿ ïðåäïðèÿòèÿ îòìå÷åíà Çîëî-

òûì êóáêîì Åâðîïåéñêîãî öåíòðà ñòàíäàðòèçàöèè è

êîíòðîëÿ êà÷åñòâà. Ñ 2000 ã. çàâîä íà÷àë ïðîèçâîä-

ñòâî ïàññàæèðñêèõ àâòîáóñîâ íåñêîëüêèõ ìîäèôèêà-

öèé, óæå óäîñòîåí íà Ìåæäóíàðîäíîì àâòîñàëîíå â

ã. Ìîñêâå äèïëîìà "Çà ëó÷øèé äèçàéí" è çàíÿë ëèäè-

ðóþùèå ïîçèöèè íà ðîññèéñêîì ðûíêå. Åãî íîâåé-

øàÿ ìîäåëü - òóðèñòè÷åñêèé àâòîáóñ ïîâûøåííîé

êîìôîðòíîñòè, ñîîòâåòñòâóþùèé åâðîïåéñêèì ñòàí-

äàðòàì è èìåþùèé ñàìóþ áîëüøóþ âìåñòèìîñòü â

ñòðàíå. "ÍåôÀÇ" - äèïëîìàíò ðîññèéñêîé ïðåìèè

"Çîëîòîé Îëèìï".

Â ãîðîäå äåéñòâóþò òðè äâîðöà êóëüòóðû, êàð-

òèííàÿ ãàëåðåÿ "Ìèðàñ", ôèëèàë Áàøãîñôèëàðìî-

íèè, èñòîðèêî-êðàåâåä÷åñêèé ìóçåé. Â ó÷ðåæäåíèÿõ

êóëüòóðû îêîëî ñòà õóäîæåñòâåííûõ ñàìîäåÿòåëü-

íûõ êîëëåêòèâîâ. Íåôòåêàìñê ãîñòåïðèèìíî ïðèíè-

ìàåò ìíîãî÷èñëåííûå ìåæäóíàðîäíûå, ðåñïóáëè-

êàíñêèå ôåñòèâàëè è êîíêóðñû (èñïîëíèòåëåé áàø-

êèðñêîé è òàòàðñêîé ïåñåí "Äóñëûê éûðû", íàöèî-

íàëüíîé êóëüòóðû è èñêóññòâà ôèííî-óãîðñêèõ íàðî-

äîâ "Ñàìîöâåòû Ïðèêàìüÿ", "Òåàòðàëüíàÿ âåñíà" è



äð.).

Â àðõèòåêòóðíîì îòíîøåíèè Íåôòåêàìñê âî

ìíîãîì íàïîìèíàåò äðóãèå ãîðîäà, ñîçäàííûå â 60-

70-õ ãîäàõ. Âìåñòå ñ òåì çäåñü óäà÷íî èñïîëüçîâàëè

ïðèåì ðàçíîýòàæíîé çàñòðîéêè, êîãäà äëèííûå

ïÿòèýòàæíûå äîìà ÷åðåäóþòñÿ ñ âûñîòíûìè. Âñå

áîëüøå ñîîðóæåíèé ïîÿâëÿåòñÿ ïî èíäèâèäóàëüíûì

ïðîåêòàì. Äëÿ íåôòåêàìöåâ äîðîãè ïðîèçâåäåíèÿ

ìîíóìåíòàëüíîãî èñêóññòâà - ñêóëüïòóðà "Âîèí-ïîá-

åäèòåëü", îáåëèñê "Çíàìÿ Ðîññèè", ïàìÿòíèê Ñòðîè-

òåëþ è Íåôòÿíèêó è äð. Îñîáåííîñòüþ Íåôòåêàìñêà

ÿâëÿåòñÿ ÷åòêîå ðàçãðàíè÷åíèå ïðîìûøëåííîé è

æèëîé çîí. Èõ ðàçäåëÿåò àâòîìàãèñòðàëü è øèðîêàÿ

ïîëîñà çåëåíè. Ìíîãî çåëåíè è öâåòîâ íà óëèöàõ,

ñêâåðàõ, åñòü áîëüøàÿ áëàãîóñòðîåííàÿ ëåñîïàðêî-

âàÿ çîíà ñ ðîäíèêàìè è âîäîåìàìè.

Íà áåðåãó Êàìû ðàñïîëîæåí ïîñåëîê ÍÍèèêêîîëëîî-

ÁÁååððååççîîââêêàà - ñàìîå ñòàðîå èç ñóùåñòâóþùèõ ñåãîäíÿ

ãîðîäñêèõ ïîñåëåíèé Áàøêîðòîñòàíà, îñíîâàííîå â

60-õ ãîäàõ XVI â. Çäåñü îñòàíàâëèâàëñÿ Åðìàê ñî

ñâîèìè êàçàêàìè. Ñ òîãî âðåìåíè ñóùåñòâóåò çäåñü è

Íèêîëüñêàÿ öåðêîâü.



ÂÂîîññòòîî÷÷ííààÿÿ  ããððóóïïïïàà  ããîîððîîääîîââ

Çíà÷èòåëüíûì ñâîåîáðàçèåì îòëè÷àþòñÿ

ãîðîäà Áàøêèðñêîãî Óðàëà è Çàóðàëüÿ. Âñå îíè âîç-

íèêëè áëàãîäàðÿ îñâîåíèþ ðóäíûõ áîãàòñòâ è ñòàíî-

âëåíèþ ãîðíî-ìåòàëëóðãè÷åñêîé ïðîìûøëåííîñòè

êðàÿ.

ÁÁååëëîîððååööêê îñíîâàí â 1762 ã., êîãäà â âåðõîâüÿõ

ðåêè Áåëîé íà÷àëîñü ñòðîèòåëüñòâî æåëåçîäåëàòåëü-

íîãî çàâîäà è ïðè íåì ïîñåëêà íà 300 äâîðîâ. Áåëî-

ðå÷àíå ïðåêðàñíî îñâîèëè ìåòàëëóðãè÷åñêîå ïðîèç-

âîäñòâî è íàó÷èëèñü âûïóñêàòü æåëåçî, êîòîðîå ñëà-

âèëîñü ñâîåé ëåãêîé êîâêîñòüþ è âûñîêî öåíèëîñü.

Íà Âñåðîññèéñêîé âûñòàâêå â ã. Íèæåãîðîäñêîå

1895 ã. ïðîäóêöèÿ Áåëîðåöêîãî çàâîäà ïîëó÷èëà

âûñøóþ íàãðàäó - Ãîñóäàðñòâåííûé ãåðá, à çàòåì

Çîëîòóþ ìåäàëü â Ìîñêâå. Áåëîðåöêèé ìåòàëëóðãè-

÷åñêèé êîìáèíàò äî 2002 ã. îñòàâàëñÿ åäèíñòâåííûì

â ÐÔ ïðåäïðèÿòèåì ñ ïîëíûì ìåòàëëóðãè÷åñêèì

öèêëîì - îò äîáû÷è æåëåçíîé ðóäû äî ïðîèçâîäñòâà

èçäåëèé èç ìåòàëëà. Êîìáèíàò âïåðâûå â îòå÷å-

ñòâåííîé ïðàêòèêå îñâîèë âûïëàâêó ðÿäà ñïåöèàëü-

íûõ ñòàëåé, âûïóñê ìåòàëëîêîðäà è ïðîâîëîêè ïðó-

æèííîé, àðìàòóðíîé, êàíàòíîé è ò.ä. Îí íàãðàæäåí

ìåæäóíàðîäíûìè ïðèçàìè "Çîëîòîé Ãëîáóñ" è

"Çîëîòàÿ çâåçäà", ïîñòàâëÿåò ïðîäóêöèþ áîëåå ÷åì â

30 ñòðàí ìèðà. Ðàçâèòèþ ãîðîäà áëàãîïðèÿòñòâîâàëî

ïðîâåäåíèå æåëåçíîäîðîæíîé ìàãèñòðàëè, ñîåäè-

íèâøåé åãî â 1977 ã. ñ Óôîé è Ìàãíèòîãîðñêîì.

Íàñåëåíèå Áåëîðåöêà - 85 òûñ. ÷åëîâåê.

Ãîðîä ðàñïîëàãàåò çíà÷èòåëüíûì êóëüòóðíûì

ïîòåíöèàëîì, îïèðàþùèìñÿ íà ãëóáîêèå òðàäèöèè.

Åãî ñðåäíÿÿ øêîëà N0 1, îäíî èç ñòàðåéøèõ ó÷åáíûõ

çàâåäåíèé ðåñïóáëèêè, îñíîâàíà â 1889 ã. êàê öåð-

êîâíî-ïðèõîäñêàÿ øêîëà. Ñåãîäíÿøíèé äåíü ñèìâî-

ëèçèðóþò ëèöåé-èíòåðíàò; êîìïüþòåðíàÿ øêîëà,

èçâåñòíàÿ è çà ïðåäåëàìè ðåñïóáëèêè; õóäîæåñòâåí-

íàÿ øêîëà, öåíòð äåòñêî-þíîøåñêîãî òóðèçìà è äð.

Ðàçâèòà ñåòü ó÷ðåæäåíèé êóëüòóðû. Ïðîøëîå è

íàñòîÿùåå Áåëîðå÷üÿ ïðåäñòàâëåíî â èñòîðèêî-êðàå-

âåä÷åñêîì ìóçåå, èìåþùåì ïÿòü ðàçäåëîâ è îêîëî 10

òûñ. ýêñïîíàòîâ. Ôóíêöèîíèðóþò êàðòèííàÿ ãàëå-

ðåÿ, Äâîðåö êóëüòóðû ìåòàëëóðãîâ, êëóáíûé êîì-

ïëåêñ "Äîñóã". Â ãîðîäå 10 íàðîäíûõ è 7 îáðàçöîâûõ

êîëëåêòèâîâ õóäîæåñòâåííîé ñàìîäåÿòåëüíîñòè, â

òîì ÷èñëå èçâåñòíûé â ðåñïóáëèêå íàðîäíûé õîð

ðóññêîé ïåñíè. Èìåííî çäåñü òðàäèöèîííî ïðîâî-



äèòñÿ Ðåñïóáëèêàíñêèé ôåñòèâàëü-êîíêóðñ õîðîâ

âîêàëüíîãî èñêóññòâà "Çâåçäû Áåëîðå÷üÿ". Êóëüòèâè-

ðóåòñÿ äî 30 âèäîâ ñïîðòà, íî îñîáåííîå âíèìàíèå

óäåëÿåòñÿ òðàäèöèîííûì äëÿ áåëîðå÷àí ãîðíîëûæ-

íîìó ñïîðòó è òóðèçìó. Â Áåëîðåöêå âçÿòû íà ó÷åò

ñâûøå 40 ïàìÿòíèêîâ èñòîðèè è àðõèòåêòóðû:

àíñàìáëü Áåëîðåöêîãî çàâîäà, êîòîðûé íà÷àë ôîð-

ìèðîâàòüñÿ âî âòîðîé ïîëîâèíå XVIII â., çäàíèå

âîëîñòíîãî ïðàâëåíèÿ (ñåð. XIX â.), çäàíèÿ 2-êëàñ-

ñíîãî ó÷èëèùà è çàâîäîóïðàâëåíèÿ, îñîáíÿê àäìè-

íèñòðàöèè çàâîäà (êîíåö XIX â.), êîìïëåêñ çäàíèé

íà ïëîùàäè Ìåòàëëóðãîâ è äð. Â 1990 ã. Áåëîðåöê

âêëþ÷åí â Ñïèñîê èñòîðè÷åñêèõ íàñåëåííûõ ìåñò

ÐÑÔÑÐ.

Ïðèòÿãàòåëüíà ñâîåé êðàñîòîé ïðèðîäà Áåëî-

ðå÷üÿ. Çäåñü ñîçäàí Þæíî-Óðàëüñêèé çàïîâåäíèê,

âçÿòû ïîä îõðàíó 12 ïàìÿòíèêîâ ïðèðîäû: ãîðû

ßìàíòàó è Èðåìåëü, óðî÷èùå Êóõòóð, âîäîïàä

Àòûø, ìèíåðàëüíûå èñòî÷íèêè Àññû, Êûçûëúÿðîâ-

ñêàÿ ïåùåðà è äð. Âñåðîññèéñêóþ èçâåñòíîñòü

èìåþò ñïîðòèâíî-îçäîðîâèòåëüíûé êîìïëåêñ "Àáçà-

êîâî", òóðèñòñêèé êîìïëåêñ "Àðñêèé êàìåíü" è äð.

Ãîðîä ÁÁààééììààêê ñ íàñåëåíèåì 17 òûñ. ÷åëîâåê

íàõîäèòñÿ íà þãå Áàøêèðñêîãî Çàóðàëüÿ, íà ðåêå

Òàíàëûê, ïðèòîêà Óðàëà. Èñòîðèÿ åãî âîçíèêíîâå-

íèÿ âîñõîäèò ê 40-ì ãîäàì ÕIÕ â., êîãäà íà ìåñòå

áóäóùåãî ãîðîäà áàøêèðû îñíîâàëè äåðåâíþ Òàíà-

ëûê. Â äîêóìåíòàõ 1866 ã. îíà çàôèêñèðîâàíà ïîä

íàçâàíèåì Òàíàëûêîâî (Áàéìàê). Âòîðîå íàçâàíèå

ïðîèñõîäèò îò èìåíè âîëîñòíîãî ñòàðøèíû Áàéìàêà

Áèêáóëàòîâà. Â íà÷àëå    ÕÕ â. áûëî îòêðûòî Òàíà-

ëûêñêîå ìåäíîðóäíîå ìåñòîðîæäåíèå è â 1913 ã.

ïîñòðîåí Áàéìàêñêèé ìåäåïëàâèëüíûé çàâîä. 

Â ãîðîäå îòêðûò èñòîðèêî-êðàåâåä÷åñêèé

ìóçåé, ïðèâëåêàþùèé ðàçäåëàìè äåêîðàòèâíî-ïðè-

êëàäíîãî èñêóññòâà è èñòîðèè äîáû÷è çîëîòà íà òåð-

ðèòîðèè ðàéîíà è äð. Ðåëèãèîçíûì öåíòðîì Áàéìàêà

ÿâëÿåòñÿ Ñîáîðíàÿ ìå÷åòü. Åå ìèíàðåò âûñîòîé 38

ìåòðîâ âûïîëíåí ïî îáðàçöó ìèíàðåòà Êàðàâàí-Ñà-

ðàÿ, èçâåñòíîãî èñòîðèêî-àðõèòåêòóðíîãî ïàìÿòíèêà

â Îðåíáóðãå. Â ãîðîäå íàõîäÿòñÿ 10 îáúåêòîâ êóëü-

òóðíîãî íàñëåäèÿ: çäàíèå ãîðîäñêîé áîëüíèöû (êîí.

ÕIÕ â.), êîðïóñ Áàéìàêñêîãî çàâîäà, äîì êóïöà Êàáà-

íîâà (íà÷. ÕÕ â.) è äð. Óñòàíîâëåíû ïàìÿòíèêè äðà-

ìàòóðãó Ì. Ôàéçè, ïåðâîìó ïðåäñåäàòåëþ ìåñòíîãî

ñîâåòà ðàáî÷èõ äåïóòàòîâ Ë.À. Àçàíîâó, Ø.À. Õó-

äàéáåðäèíó.



Ïî-ñâîåìó óíèêàëüíû â èñòîðèêî-êóëüòóðíîì

ïëàíå îêðåñòíîñòè Áàéìàêà. Îñîáåííî âûäåëÿåòñÿ

Èñòîðèêî-àðõåîëîãè÷åñêèé è ëàíäøàôòíûé ìóçåé-

çàïîâåäíèê "Èðåíäûê". Íà åãî òåððèòîðèè âûÿâëåíî

îêîëî 400 ïàìÿòíèêîâ àðõåîëîãèè, íà÷èíàÿ ñ ýïîõè

ïàëåîëèòà, ýòíîãðàôèè, íàðîäíîé àðõèòåêòóðû,

îòêðûòû äâà ïîñåëåíèÿ òàê íàçûâàåìîãî "àðêàèìñêî-

ãî òèïà" - åäèíñòâåííûå íà òåððèòîðèè Áàøêîðòîñòà-

íà ïàìÿòíèêè øèðîêî èçâåñòíîé "Ñòðàíû ãîðîäîâ".

Îòìåòèì òàêæå ñåëî Òåìÿñîâî, ãäå â ôåâðàëå 1919 ã.

ñîñòîÿëñÿ I Âñåáàøêèðñêèé âîåííûé ñúåçä, çàêðå-

ïèâøèé èñòîðè÷åñêèé àêò ïåðåõîäà áàøêèðñêîãî

íàðîäà è åãî âîéñêà íà ñòîðîíó ñîâåòñêîé âëàñòè.

Ïîñëå ñîçäàíèÿ Áàøêèðñêîé Ñîâåòñêîé Ðåñïóáëèêè

Òåìÿñîâî âðåìåííî ÿâëÿëîñü åå ñòîëèöåé. Çàâîðà-

æèâàåò êðàñîòà ïàìÿòíèêîâ ïðèðîäû - îçåðà Òàëêàñ,

âîäîïàäà Ãàäåëüøà è äð. Õðåáåò Èðåíäûê âáëèçè

Áàéìàêà èìååò çîëîòîíîñíûå æèëû. Ïðîìûøëåííàÿ

äîáû÷à çîëîòà ïðîäîëæàåòñÿ çäåñü áîëåå ïîëóòîðà

âåêîâ. 

Ãîðîä ÑÑèèááààéé - âàæíåéøèé ïðîìûøëåííûé

öåíòð è îñíîâíîé òðàíñïîðòíûé óçåë Çàóðàëüÿ ñ

íàñåëåíèåì 64 òûñ. ÷åëîâåê. Îí áûë çàëîæåí ó ïîä-

íîæüÿ îòðîãîâ õðåáòà Èðåíäûê â ñåðåäèíå 30-õ

ãîäîâ ÕÕ â. äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ðàçâåäêè è îñâîåíèÿ

Ñèáàéñêîãî ìåäíî-öèíêîâî-êîë÷åäàííîãî ìåñòîðîæ-

äåíèÿ. Ðàçðàáîòêà ìåñòîðîæäåíèÿ âåëàñü îòêðûòûì

ñïîñîáîì (ðóäà çàëåãàëà íåãëóáîêî), äëÿ ÷åãî ñëó-

æèë ãèãàíòñêèé êàðüåð. Ñî âðåìåíåì îí ïðåâûñèë

ïðîåêòíóþ îòìåòêó, çàíÿâ ïî ãëóáèíå (500 ì) âòîðîå

ìåñòî â ìèðå, è â 2004 ã. åãî ýêñïëóàòàöèÿ ïðåêðàùå-

íà. Ðàçâèòî êàìíåðåçíîå ïðîèçâîäñòâî ïî âûïóñêó

îáëèöîâî÷íûõ ïëèò, à òàêæå äåêîðàòèâíûõ èçäåëèé

è ñóâåíèðîâ èç óíèêàëüíîé èðåíäûêñêîé ÿøìû. 

Ñèáàé - áàçîâûé êóëüòóðíî-îáðàçîâàòåëüíûé

öåíòð Çàóðàëüÿ. Äåéñòâóþò äâà äâîðöà êóëüòóðû,

Áàøêèðñêèé äåòñêèé òåàòð "Ñóëïàí", èñòîðèêî-êðàå-

âåä÷åñêèé ìóçåé, ôèëèàë Áàøêèðñêîé ãîñóäàðñòâåí-

íîé ôèëàðìîíèè è, íàêîíåö, îäèí èç ñòàðåéøèõ  â

ðåñïóáëèêå Ñèáàéñêèé ãîñóäàðñòâåííûé òåàòð

äðàìû, ÷àñòî âïåðâûå îñóùåñòâëÿþùèé ïîñòàíîâêè

ïî ïüåñàì ñîâðåìåííûõ áàøêèðñêèõ äðàìàòóðãîâ. Ó

Ñèáàÿ ñëîæèëñÿ ñîáñòâåííûé àðõèòåêòóðíûé îáëèê,

óäà÷íî âïèñàëèñü îáùåñòâåííûå è êóëüòîâûå ñîîðó-

æåíèÿ, óþòíûå ñêâåðû, ïàìÿòíèêè. Îñîáåííîñòü

ãîðîäà - îêðóæàþùèå åãî ïîñåëêè-ñïóòíèêè, êîòî-

ðûõ ñôîðìèðîâàëîñü óæå äî äåñÿòè. Âèçèòíîé



êàðòî÷êîé ãîðîäà â ñòåïè ñòàëè ìíîãî÷èñëåííûå

äåðåâüÿ, óõîæåííûå ãàçîíû è êëóìáû. Îí çàíèìàåò

òðåòüå ìåñòî íà êîíêóðñå "Ñàìûé áëàãîóñòðîåííûé

ãîðîä Ðåñïóáëèêè Áàøêîðòîñòàí".

Îêðåñòíîñòè Ñèáàÿ - ñàìàÿ äàëüíÿÿ âîñòî÷íàÿ

îêîíå÷íîñòü Åâðîïåéñêîãî êîíòèíåíòà. Îòñþäà

íåäàëåêî, ó âîñòî÷íûõ ñêëîíîâ Óðàëüñêèõ ãîð ðàñïî-

ëîæåíà çíàìåíèòàÿ Àðêàèìñêàÿ äîëèíà, â ïðåäåëàõ

êîòîðîé îáíàðóæåíî áîëåå 70 àðõåîëîãè÷åñêèõ

ïàìÿòíèêîâ ðàçëè÷íûõ ýïîõ. Íî ãëàâíûì ôåíîìå-

íîì ÿâëÿåòñÿ ãîðîäèùå - ñâèäåòåëüñòâî ïðîòîãîðîä-

ñêîé öèâèëèçàöèè áðîíçîâîãî âåêà, öåíòð äðåâíåé

êóëüòóðû ÕVIII-ÕVI ââ. äî í.ý.

ÓÓ÷÷ààëëûû - åäèíñòâåííûé ãîðîä ðåñïóáëèêè,

íàõîäÿùèéñÿ â Àçèè, ðàñïîëîæåí íà ñåâåðå Áàøêèð-

ñêîãî Çàóðàëüÿ, â 12 êì ê âîñòîêó îò ðåêè Óðàë. Êàê

è êàæäûé ãîðîä, îí èìååò ñâîè íåïîâòîðèìûå ÷åðòû,

íî åãî èñòîðèÿ äîñòàòî÷íî òèïè÷íà äëÿ ãîðîäñêèõ

ïîñåëåíèé ýòîãî ðåãèîíà. Îí òîæå áóêâàëüíî âûðîñ

íà áîãàòñòâàõ çåìíûõ íåäð. Â 1963 ã. îáðàçîâàëñÿ

ãîðîä ðåñïóáëèêàíñêîãî çíà÷åíèÿ - Ó÷àëû. Â 2002 ã.

ãîðîä Ó÷àëû óäîñòîåí ïðèçà Âñåðîññèéñêîãî êîí-

êóðñà "Çîëîòîé ðóáëü" â íîìèíàöèè "Ëó÷øèé ìàëûé

ãîðîä Ðîññèè ïî ýêîíîìè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì".

Ðàçâèòà èíôðàñòðóêòóðà êóëüòóðíîé ñôåðû, ãäå äåé-

ñòâóþò Äâîðåö êóëüòóðû "Ãîðíÿê", ðÿä êëóáíûõ

ó÷ðåæäåíèé. Ïî êîëè÷åñòâó òâîð÷åñêèõ êîëëåêòè-

âîâ, èìåþùèõ çâàíèå "íàðîäíûé", ãîðîä çàíèìàåò

îäíî èç âåäóùèõ ìåñò â ðåñïóáëèêå. Ñðåäè íèõ

íàðîäíûé äðàìàòè÷åñêèé òåàòð, èçâåñòíûå àíñàìáëè

íàðîäíûõ òàíöåâ "Êîéîí", "Ëåéñàí", äåòñêèé íàðîä-

íûé àíñàìáëü "Èðåìåëü", çàíÿâøèé âòîðîå ìåñòî â

Åêàòåðèíáóðãå íà ôåñòèâàëå ïðåçèäåíòñêîé ïðî-

ãðàììû "Äåòè Ðîññèè". Ìîëîäîé êîëëåêòèâ ó÷àëèí-

ñêîé ôèëàðìîíèè óæå íå òîëüêî ãàñòðîëèðóåò â Ðîñ-

ñèè, íî â 2004-2005 ãã. ó÷àñòâîâàë â Ìåæäóíàðîäíîì

ôîëüêëîðíîì ôåñòèâàëå âî Ôðàíöèè è Èñïàíèè. Íå

óäèâèòåëüíî, ÷òî â òàêîé òâîð÷åñêîé ñðåäå âûðîñëè

ìíîãèå ÿðêèå äåÿòåëè áàøêèðñêîé êóëüòóðû è èñêóñ-

ñòâà. Ó÷àëèíöû ëþáÿò ñïîðò, çàíèìàÿ ïðèçîâûå

ìåñòà â ñîðåâíîâàíèÿõ íà ðåñïóáëèêàíñêîì è ðîñ-

ñèéñêîì óðîâíÿõ. Îñîáåííî ïîïóëÿðíû èãðîâûå

âèäû ñïîðòà, ëûæíûå ãîíêè, áîðüáà êóðåø, êàðàòå.

Íà ïîäúåìå êîííûé ñïîðò, êîííûé òóðèçì, ÷åìó ñïî-

ñîáñòâóåò ñîçäàííûé â 2001 ã. êîííî-ñïîðòèâíûé

êîìïëåêñ "Èðåìåëü" ñ äåòñêîé ñïîðòèâíîé øêîëîé. 



Îêðåñòíîñòè ãîðîäà Ó÷àëû, êîòîðûå ëåæàò íà

ñòûêå äâóõ ÷àñòåé ñâåòà - îäèí èç óíèêàëüíûõ óãîë-

êîâ ïðèðîäû Àãèäåëè. Çäåñü êðàñèâåéøèå ãîðíûå

âåðøèíû è îçåðà Óðãóí, Êàðàãàéëû, Êàëêàí, íåòðî-

íóòàÿ òàéãà. 



Ïîíÿòèÿ "óðàëüñêàÿ öèâèëèçàöèÿ", "óðàëüñêàÿ êóëüòóðà", "óðàëüñêèé ïàòðèîòèçì" ñòàíîâÿòñÿ

ïðèâû÷íûìè äëÿ ìíîãèõ òûñÿ÷ óðàëüöåâ. Ïîýòîìó, ðàññìàòðèâàÿ òóðèçì â Ðåñïóáëèêå Áàøêîðòî-

ñòàí êàê îñíîâíóþ öåëü äàííîãî èçäàíèÿ, ìû íå ìîæåì íå îñòàíîâèòüñÿ è íà êðàòêîì îïèñàíèè èñòî-

ðèêî-êóëüòóðíûõ è ïðèðîäíûõ áîãàòñòâ åå ñîñåäåé ïî Óðàëó - Ïåðìñêîãî êðàÿ, Ñâåðäëîâñêîé, ×åëÿ-

áèíñêîé îáëàñòåé, ÷òî ìîæåò áûòü êðàéíå ïîëåçíî è èíòåðåñíî äëÿ ñîïîñòàâëåíèÿ è àíàëèçà ñîá-

ñòâåííûõ òóðèñòñêèõ ðåñóðñîâ. 

ÏÏååððììññêêààÿÿ  îîááëëààññòòüü

Ïåðìñêàÿ îáëàñòü ðàñïîëîæåíà íà çàïàäíûõ ñêëîíàõ Ñåâåðíîãî è Ñðåäíåãî Óðàëà. Ïëîùàäü -

160,6 òûñÿ÷ êâàäðàòíûõ êèëîìåòðîâ. Íàñåëåíèå - 3 ìèëëèîíà ÷åëîâåê, èç íèõ 1 ìèëëèîí - â îáëà-

ñòíîì öåíòðå. Íà âîñòîêå îáëàñòè - õðåáòû Óðàëà (äî 1469 ìåòðîâ), îñòàíöåâûå âîçâûøåííîñòè, íà

çàïàäå - Âåðõíåêàìñêàÿ âîçâûøåííîñòü, íà ñåâåðî-çàïàäå - Ñåâåðíûå Óâàëû. Â öåíòðå - íèçìåííàÿ

ïëîäîðîäíàÿ ðàâíèíà ñ äîëèíîé ðåêè Êàìû. Âàæíåéøèå ðåêè - Êàìà ñ ïðèòîêàìè: Âåñëÿíà, Âèøåðà,

ßéâà, Êîñüâà, ×óñîâàÿ, Êîñà, Èíüâà, Îáâà. Çäåñü èíòåíñèâíî ðàçâèòû êàðñòîâûå ÿâëåíèÿ (áîëåå 100

ïåùåð; äëÿ òóðèñòñêîãî ïîñåùåíèÿ îáîðóäîâàíà Êóíãóðñêàÿ ëåäÿíàÿ ïåùåðà: ðàçâåäàííàÿ äëèíà

õîäîâ - 5,6 êèëîìåòðà, òóðèñòñêèé ìàðøðóò - 1,5 êèëîìåòðà).

ÏÏååððììüü - ãîðîä íà ðåêå Êàìå íà ðàññòîÿíèè 1386 êèëîìåòðîâ ê âîñòîêó îò ã. Ìîñêâû. Íàñåëå-

íèå - 1100 òûñÿ÷ ÷åëîâåê. Îñíîâàí â 1723 ãîäó áëèç äåðåâíè Åãîøèõè. Êðóïíûé òðàíñïîðòíûé óçåë

- æåëåçíûå äîðîãè íà Ìîñêâó, Åêàòåðèíáóðã, Êóøâó, ×óñîâîé, Ñîëèêàìñê.

Èñòîðè÷åñêàÿ ÷àñòü Ïåðìè ðàñïîëîæåíà íà âûñîêîì ëåâîì áåðåãó Êàìû, íèæå âïàäåíèÿ ðåêè

×óñîâîé. Ðåãóëÿðíàÿ ïëàíèðîâêà çàëîæåíà â 1720-å ãîäû Â.Í. Òàòèùåâûì (îí æå îñíîâàë Ñòàâðî-

ïîëü-íà-Âîëãå - íûíå Òîëüÿòòè, ãäå åìó óñòàíîâëåí ïàìÿòíèê).

Ãëàâíûå èñòîðè÷åñêèå ïàìÿòíèêè: Ñïàñî-Ïðåîáðàæåíñêèé êàôåäðàëüíûé ñîáîð íà ãîðå Ñëóä-

êå (1798-1832, íûíå â çäàíèè ñîáîðà ðàñïîëîæåíà Ïåðìñêàÿ õóäîæåñòâåííàÿ ãàëåðåÿ ñ óíèêàëüíûì

ñîáðàíèåì ïåðìñêîé äåðåâÿííîé ñêóëüïòóðû XVI-XIX âåêîâ); Âîçíåñåíñêàÿ öåðêîâü (1903-1910);

Ïåòðîïàâëîâñêàÿ öåðêîâü; ìå÷åòü (íà÷àëî XX âåêà); àðõèåðåéñêèé äîì (íûíå - Ïåðìñêèé èñòîðèêî-

êðàåâåä÷åñêèé ìóçåé); Ãîðîäñêàÿ äóìà; Áëàãîðîäíîå ñîáðàíèå (1830); Ïåðìñêèé òåàòð îïåðû è áàëå-

òà (1870).

ÊÊóóííããóóðð - ãîðîä íà þãî-âîñòîêå Ïåðìñêîé îáëàñòè, 101 êèëîìåòð îò îáëàñòíîãî öåíòðà, îáðà-

çîâàí ïðè âïàäåíèè â ðåêó Ñûëâó ðåê Øàêâû è Èðåíè. Æåëåçíîäîðîæíàÿ ñòàíöèÿ íà ëèíèè Ïåðìü-

Åêàòåðèíáóðã. Íàñåëåíèå - 80 òûñÿ÷ ÷åëîâåê. Îñíîâàí â 1648 ãîäó íà ðåêå Êóíãóðêå, â 1663 ãîäó

ïåðåíåñåí íà íûíåøíåå ìåñòî. Ê ñåðåäèíå XVIII âåêà - îäèí èç êðóïíåéøèõ ãîðîäîâ Óðàëà. Áûë çíà-

ìåíèò êîæåâåííûì ïðîèçâîäñòâîì (Êóíãóðñêàÿ þôòü) è "÷àéíûìè êîðîëÿìè" (Ãóáêèíû, Ãðèáóøèíû).

Êðóïíåéøèå äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòè: Êóíãóðñêàÿ ëåäÿíàÿ ïåùåðà (êàê òóðèñòè÷åñêèé îáúåêò

ôóíêöèîíèðóåò ñ 1911 ãîäà, 58 ãðîòîâ, 60 îçåð); Ïðåîáðàæåíñêàÿ öåðêîâü (1781); Íèêîëüñêàÿ öåð-

êîâü (1904); Òèõâèíñêàÿ öåðêîâü; Óñïåíñêàÿ öåðêîâü; Ãîñòèíûé äâîð (1865); Çûðÿíîâñêàÿ áîãàäåëü-

íÿ; äà÷à À÷ååâûõ (íûíå - äåòñêèé ñàíàòîðèé); ïàìÿòíèê çàùèòíèêàì Êóíãóðà îò "ãíóñíûõ øàåê Ïóãà-

÷åâà" (âîññòàíîâëåí â ïåðâîíà÷àëüíîì âèäå â 1998 ãîäó); ãîðîäèùå Åðìàêà.

ÁÁååëëîîããîîððññêêèèéé  ììîîííààññòòûûððüü (íûíå - Óðàëüñêèé Àôîí) íàõîäèòñÿ â 48 êèëîìåòðàõ ê ñåâåðó îò Êóí-

ãóðà, íà ñêëîíå Áåëîé ãîðû.

Çíàìåíèò ãèãàíòñêèì ãëàâíûì ñîáîðîì, çàëîæåííûì â 1894 ãîäó â ÷åñòü ñïàñåíèÿ ïðåñòîëà îò

ïîêóøåíèÿ â ã. Îöó. Âèäåí â ÿñíóþ ïîãîäó ñ ðàññòîÿíèÿ 50 êèëîìåòðîâ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñîáîð 

è ìîíàñòûðü èíòåíñèâíî âîññòàíàâëèâàþòñÿ.



ÑÑîîëëèèêêààììññêê - ãîðîä â 368 êèëîìåòðàõ ê ñåâåðó îò Ïåðìè. Ïðèñòàíü íà Êàìå. Êîíå÷íàÿ ñòàíöèÿ

æåëåçíîé äîðîãè. Íàñåëåíèå - 109 òûñÿ÷ ÷åëîâåê. Îñíîâàí â 1430 ãîäó. Â XVII-XIX âåêàõ - ñîëÿíàÿ

ñòîëèöà Ðîññèè. Îñíîâíûå ïàìÿòíèêè: Òðîèöêèé ñîáîð ñ 60-ìåòðîâîé êîëîêîëüíåé (1682); Ñïàññêàÿ

öåðêîâü (1689); Àðõàíãåëüñêàÿ öåðêîâü (1712); Êðåñòîâîçäâèæåíñêèé ñîáîð (1698); Âîñêðåñåíñêàÿ

öåðêîâü (1752); Áîãîÿâëåíñêàÿ öåðêîâü (1687); Ïðåîáðàæåíñêèé ìîíàñòûðü; Âîçíåñåíñêèé Èñòîáåí-

ñêèé ìîíàñòûðü; öåðêîâü Èîàííà Ïðåäòå÷è (1715); âîåâîäñêèé äîì (1688); óñàäüáà Òóð÷àíèíîâûõ

(1760-å ãîäû); äåðåâÿííûé æèëîé äîì íà÷àëà XVIII âåêà; Óñòü-Áîðîâñêèé ñîëåâàðåííûé çàâîä (8 âàð-

íèö).

Â õóäîæåñòâåííîì ìóçåå - óíèêàëüíàÿ êîëëåêöèÿ æèâîïèñè 97-ëåòíåãî Ñîëèêàìñêîãî æèâî-

ïèñöà Ìèõàèëà Ïîòàïîâà íà òåìû Äðåâíåãî Åãèïòà.

Àðõèòåêòóðíûé àíñàìáëü Ñîëèêàìñêà âêëþ÷åí â Ñïèñîê êóëüòóðíîãî Âñåìèðíîãî íàñëåäèÿ

ÞÍÅÑÊÎ ("World Heritage").

ÓÓññòòüü-ÊÊàà÷÷êêàà - îäèí èç êðóïíåéøèõ êóðîðòîâ Óðàëà, ðàñïîëîæåí â 58 êì îò Ïåðìè, â 12 êì îò

Êðàñíîêàìñêà, íà ëåâîì áåðåãó Êàìû. Îñíîâíîé ëå÷åáíûé ôàêòîð: ïðèðîäíûå ìèíåðàëüíûå âîäû

(ñóëüôèäíàÿ õëîðèäíàÿ íàòðèåâàÿ ðàññîëüíàÿ, ñîäåðæàùàÿ áðîì è éîä, ïðèìåíÿåòñÿ äëÿ âàíí, à

òàêæå ñóëüôàòíî-õëîðèäíàÿ íàòðèåâî-êàëüöèåâî-ìàãíèåâàÿ - äëÿ ïèòüåâîãî ëå÷åíèÿ). Ñïåöèàëèçà-

öèÿ: ëå÷åíèå çàáîëåâàíèé îðãàíîâ êðîâîîáðàùåíèÿ, ïèùåâàðåíèÿ, îïîðíî-äâèãàòåëüíîé è íåðâíîé

ñèñòåì, ãèíåêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé.

ÑÑââååððääëëîîââññêêààÿÿ  îîááëëààññòòüü

Ïëîùàäü îáëàñòè - 1 5 òûñ. êâ. êì. Íàñåëåíèå - 4667 òûñ. ÷åë. Ãîðîäñêîå íàñåëåíèå - 4068 òûñ.

÷åë. (87 %).Ñåëüñêîå íàñåëåíèå - 599 òûñ. ÷åë. (13 %). Â îáëàñòè ðàñïîëîæåíû 45 ãîðîäîâ, 99 ïîñåë-

êîâ ãîðîäñêîãî òèïà, à òàêæå 1886 ñåë è äåðåâåíü. 

Ñâåðäëîâñêàÿ îáëàñòü ðàñïîëîæåíà íà ðóáåæå äâóõ ÷àñòåé ñâåòà: Åâðîïû è Àçèè. Îíà çàíèìà-

åò 2-3-å ìåñòî â Ðîññèè ïî îáúåìó ïðîìûøëåííîé ïðîäóêöèè. Ãëàâíûå ïðîìûøëåííûå öåíòðû: Åêà-

òåðèíáóðã, Íèæíèé Òàãèë, Êàìåíñê-Óðàëüñêèé, Ïåðâîóðàëüñê, Ñåðîâ. Ïðîìûøëåííûé êîìïëåêñ

îáëàñòè âêëþ÷àåò â ñåáÿ áîëåå 5 400 ïðåäïðèÿòèé ðàçëè÷íûõ îòðàñëåé è ôîðì ñîáñòâåííîñòè, çàíÿ-

òûõ äîáû÷åé ðàçíîîáðàçíûõ ïîëåçíûõ èñêîïàåìûõ, âûïëàâêîé ÷åðíûõ, öâåòíûõ, ðåäêèõ è áëàãîðîä-

íûõ ìåòàëëîâ, âûïóñêîì ñëîæíûõ ìàøèí äëÿ ìíîãèõ îòðàñëåé õîçÿéñòâà, ïðîèçâîäñòâîì ñòðîèòåëü-

íûõ ìàòåðèàëîâ è äð.

ÅÅêêààòòååððèèííááóóððãã - ñàìûé êðóïíûé ïðîìûøëåííûé è êóëüòóðíûé öåíòð Óðàëà, ñòîëèöà ôåäåðàëü-

íîãî îêðóãà. ×èñëî æèòåëåé - îêîëî 1,5 ìèëëèîíîâ. Ãîðîä èçâåñòåí áîëüøèì êîëè÷åñòâîì ïàìÿòíè-

êîâ êóëüòóðû, èñòîðèè è àðõèòåêòóðû. Â 2003 ãîäó Åêàòåðèíáóðãó èñïîëíèëîñü 280 ëåò. Ïðèâëåêà-

åò áîãàòîå èñòîðè÷åñêîå íàñëåäèå Åêàòåðèíáóðãà. Óëèöû ãîðîäà õðàíÿò èñòîðèþ äåìèäîâñêîãî êóïå-

÷åñòâà, ñòàðîîáðÿäöåâ, äåêàáðèñòîâ è äðóãèõ ñîáûòèé íà Óðàëå. Åêàòåðèíáóðã ñòàë ñâèäåòåëåì

ïîñëåäíèõ äíåé æèçíè ðóññêîãî öàðÿ Íèêîëàÿ II. Ìåñòà ðàññòðåëà è çàõîðîíåíèÿ öàðñêîé ñåìüè óæå

ïîëó÷èëè íàçâàíèå "ðóññêàÿ Ãîëãîôà". Â êîíöå 1990-õ ãã. â Åêàòåðèíáóðãå, íà ìåñòå áûâøåãî äîìà

Èïàòüåâà, áûëà ïîñòàâëåíà äåðåâÿííàÿ ÷àñîâíÿ âî èìÿ ïðåïîäîáíîé ìó÷åíèöû Åëèçàâåòû Ôåäîðîâ-

íû, à â 2000 ã. íà÷àëîñü ñòðîèòåëüñòâî õðàìà íà Êðîâè. Õðàì îñâÿùåí â ãîäîâùèíó ãèáåëè ñåìüè

Ðîìàíîâûõ â èþëå 2003 ã. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ãîðîäå îòêðûòî 30 ìóçååâ, â òîì ÷èñëå Îáúåäèíåí-

íûé ìóçåé ïèñàòåëåé Óðàëà, êóäà âõîäÿò Äîìà-ìóçåè Ä.Í. Ìàìèíà-Ñèáèðÿêà è Ï.Ï. Áàæîâà. Êîì-

ïëåêñ ìóçååâ-ôèëèàëîâ îáðàçóåò ñâîåîáðàçíûé ïàðê, ïîëó÷èâøèé íàçâàíèå "Ëèòåðàòóðíûé êâàðòàë",

â êîòîðîì ïðèÿòíî ïðîãóëÿòüñÿ è îòäîõíóòü. Â ãîðîäå 35 âûñòàâî÷íûõ çàëîâ è ãàëåðåé, 22 òåàòðà è

40 êîíöåðòíûõ çàëîâ, ðàáîòàåò Ñâåðäëîâñêàÿ êèíîñòóäèÿ. Óäèâèòåëüíàÿ ïðèðîäà â îêðåñòíîñòÿõ Åêà-

òåðèíáóðãà è â îáëàñòè. Ñãëàæåííûå, ðàçðóøåííûå âðåìåíåì ãîðû ñî ñêàëüíûìè âûñòóïàìè îòðàæà  

þòñÿ â çåðêàëàõ ìíîãî÷èñëåííûõ îçåð. Èìåííî ýòà íåçàáûâàåìàÿ îñîáåííîñòü Ñðåäíåãî Óðàëà   

äåëàåò åãî ïðèòÿãàòåëüíûì äëÿ ìíîãèõ ñïîðòèâíûõ òóðèñòîâ: àëüïèíèñòîâ è ãîðíîëûæíèêîâ,



ñïåëåîëîãîâ è ðå÷íûõ ñïëàâùèêîâ, ëþáèòåëåé îõîòû è ïåøèõ ïóòåøåñòâåííèêîâ.

ÍÍèèææííèèéé  ÒÒààããèèëë - ãîðîä ñ ïî÷òè ïîëóìèëëèîííûì íàñåëåíèåì, ñî÷åòàåòñÿ àðõèòåêòóðà òðåõ ñòî-

ëåòèé: îò ðóññêîãî êëàññèöèçìà äî êîíñòðóêòèâèñòñêèõ àíñàìáëåé. Â îêðåñòíîñòÿõ Íèæíåãî Òàãèëà

íàõîäÿòñÿ Äîì-ìóçåé Ä.Í. Ìàìèíà-Ñèáèðÿêà, èñòîðèêî-ëàíäøàôòíûé ìóçåé "Äåìèäîâñêàÿ ïðè-

ñòàíü", Êðåñò Äåìèäîâûõ, Âèñèìñêèé çàïîâåäíèê.

ÊÊððààññííîîóóôôèèììññêê - áûâøèé óåçäíûé ãîðîä, îêàéìëåííûé öåïüþ íåâûñîêèõ ãîð, ïðîèçâîäèò

ñîâåðøåííî äðóãîå âïå÷àòëåíèå. Âûéäÿ èç çäàíèÿ æåëåçíîäîðîæíîãî âîêçàëà (ïîñòðîéêè çíàìåíèòî-

ãî àðõèòåêòîðà Ùóñåâà) â ñòàðûé ãîðîä, âû áóäòî ïîïàäàåòå â ïðîøëûé âåê, íåñïåøíûé ðèòì æèçíè,

òèõèå óëî÷êè, ñòàðèííûå äîìà èç êðàñíîãî êèðïè÷à.

Íàäî îòìåòèòü, ÷òî êàìåííàÿ êëàäêà âîîáùå õàðàêòåðíà äëÿ ãîðîäîâ ðåãèîíà. 

Â ãîðîäå ÂÂååððõõîîòòóóððüüåå íàõîäèòñÿ åäèíñòâåííûé íà Óðàëå Êðåìëü (ïîñòðîéêà 1698-1712 ãã.).

Ãîðîä çíàìåíèò ìîíàñòûðÿìè, ïðåêðàñíûìè õðàìàìè. Òðîèöêèé ñîáîð âêëþ÷åí â ÷èñëî íàèáîëåå

çíà÷èìûõ àðõèòåêòóðíûõ ïàìÿòíèêîâ ìèðà. Âåðõîòóðüå - äóõîâíûé öåíòð Óðàëà, îñíîâàííûé â XVI

âåêå. Çäåñü ðàñïîëàãàåòñÿ äâà ìîíàñòûðÿ - Ñâÿòî-Íèêîëàåâñêèé ìóæñêîé è æåíñêàÿ Ïîêðîâñêàÿ îáè-

òåëü. Â Ïðåîáðàæåíñêîé öåðêâè õðàíèòñÿ ãëàâíàÿ ñâÿòûíÿ Âåðõîòóðüÿ - ìîùè ñâÿòîãî Ñèìåîíà Âåð-

õîòóðñêîãî.

Â ÍÍååââüüÿÿííññêêåå íàõîäèòñÿ óíèêàëüíûé ïàìÿòíèê àðõèòåêòóðû XVIII â. - Íåâüÿíñêàÿ íàêëîííàÿ

áàøíÿ, êîòîðàÿ íàïîìèíàåò ìíîãèå ðóññêèå øàòðîâûå êîëîêîëüíè, íî ïðè ýòîì - åäèíñòâåííàÿ â

ñâîåì ðîäå. Óíèêàëüíîå ñîîðóæåíèå XVIII âåêà, ïàìÿòíèê àðõèòåêòóðû ðóññêîãî êàìåííîãî çîä÷å-

ñòâà. Ìíîãèå èññëåäîâàòåëè íàõîäÿò ñõîäñòâî Íåâüÿíñêîé áàøíè ñî çíàìåíèòîé Ïèçàíñêîé áàøíåé

â Èòàëèè.

ÎÎççååððîî  ÒÒààëëüüêêîîââ  êêààììååííüü - ýòî óíèêàëüíîå îçåðî èñêóññòâåííîãî ïðîèñõîæäåíèÿ. Êîòëîâèíà

îçåðà ïðåäñòàâëåíà òàëüêîâûì êàðüåðîì XIX âåêà, çàïîëíåííàÿ âîäîé. Ãëóáèíà îçåðà äîñòèãàåò 30

ìåòðîâ. Òàëüêîâ êàìåíü - ïîïóëÿðíîå ìåñòî òóðèñòñêîãî îòäûõà è ïðîôåññèîíàëüíîãî äàéâèíãà. Ýòîò

ïðèìåð ìîæíî áûëî áû èñïîëüçîâàòü â Áàøêîðòîñòàíå ïðè îñâîåíèè âûðàáîòàííûõ êàðüåðîâ, êîòî-

ðûõ ìíîæåñòâî.

ÍÍèèææííÿÿÿÿ  ÑÑèèííÿÿ÷÷èèõõàà. Çäåñü ðàñïîëàãàåòñÿ Ìóçåé äåðåâÿííîãî çîä÷åñòâà. Â êîíöå 70-õ ãîäîâ XX

âåêà ñþäà, â Íèæíþþ Ñèíÿ÷èõó áûëè ïåðåâåçåíû óíèêàëüíûå äåðåâÿííûå ïîñòðîéêè èç ðàçëè÷íûõ

óãîëêîâ îáëàñòåé Óðàëà.

ÎÎááóóõõîîââññêêèèéé  ññààííààòòîîððèèéé  è ìèíåðàëüíûé èñòî÷íèê. Îáóõîâñêàÿ ìèíåðàëüíàÿ âîäà èçâåñòíà ñ

XIX âåêà. Ðÿäîì ñ ìèíåðàëüíûì èñòî÷íèêîì íàõîäèòñÿ ìåñòî îòäûõà è ëå÷åíèÿ - ñàíàòîðèé "Îáóõîâ-

ñêèé".

××ååëëÿÿááèèííññêêààÿÿ  îîááëëààññòòüü

ÑÑèèìì - ãîðîä, õîòÿ è óðàëüñêèé, íî óæ î÷åíü ñîâåòñêèé. Ñåðûå ïÿòèýòàæêè - ãëàâíàÿ àðõèòåê-

òóðíàÿ äîìèíàíòà. Íî, âäðóã ïðîáðàâøèñü ïî çàêîóëêàì, ìèìî êàêèõ-òî ãëóõèõ îêîëüíûõ çàáîðîâ,

îêàçûâàåìñÿ ó âåëèêîëåïíîãî, êàêîãî-òî åâðîïåéñêî-àëüïèéñêî-øâåéöàðñêîãî ïðóäà ñ æèâîïèñíûìè

ñêàëèñòûìè áåðåãàìè, íå îáåçîáðàæåííûìè ïðîìûøëåííûìè îáúåêòàìè, è ñ ëþáîâíî ïðîäóìàííû-

ìè óñëîâèÿìè äëÿ îòäûõà: ÷èñòåéøèé èñêóññòâåííûé ïëÿæ, äîðîæêè, óðíû, ñïîðòèâíûå ñîîðóæåíèÿ,

ëîäêè...

ÑÑååððïïèèååââññêêèèéé  ïïååùùååððííûûéé  ããððààää. Åñëè ïîâåðíóòü íà Óñòü-Êàòàâñêîì ïåðåêðåñòêå äîðîãè Ì 5 íå

íà ñåâåð, ÷òî â ñòîðîíó êóðîðòà "ßíãàíòàó", à íà þã, è ïðîåõàòü êèëîìåòðîâ 20 ïî íåïëîõîìó àñôàëü-

òó, òî â îêðåñòíîñòÿõ ä. Ñåðïèåâêè ðàñïîëîæåíî íåñêîëüêî ñàìûõ ðàçíîîáðàçíûõ ïåùåð.

Ñàìàÿ óäèâèòåëüíàÿ ïåùåðà ãðàäà - Èãíàòüåâñêàÿ. Îêàçûâàåòñÿ, ïàëåîëèòè÷åñêèå ðèñóíêè

åñòü íå òîëüêî â Êàïîâîé ïåùåðå, íî è â Èãíàòüåâñêîé. Îíè òîæå åñòü, ïðàâäà, èçîáðàæåíèÿ æèâîò-

íûõ è ðèòóàëüíûõ çíàêîâ ìíîãî áåäíåå. Ïåùåðà ñëîâíî ñîçäàíà äëÿ ìèñòè÷åñêèõ îáðÿäîâ. Ïåùåð-

íûå õîäû îáðàçóþò êðóãè â ðàçíûõ ïëîñêîñòÿõ: ìîæíî áåñêîíå÷íî õîäèòü ïî êðóãó, à ìîæíî ëåçòü

êðóòî ââåðõ è íåîæèäàííî âûâàëèòüñÿ ÷åðåç óçêîå îòâåðñòèå â òîò æå êîðèäîð, ïî êîòîðîìó 



íåäàâíî ïðîøåë. 

Â 200 êì îò ×åëÿáèíñêà è â 30 êì îò Ñàòêè, â þæíîé ÷àñòè Ñàòêèíñêîãî ðàéîíà ðàñêèíóëñÿ

âåëèêîëåïíûé êðàé Ñèíåãîðüÿ - Íàöèîíàëüíûé ïàðê "ÇÇþþððààòòêêóóëëüü". Âúåçä ïëàòíûé - 30 ðóá. ñ ÷åëîâå-

êà. Äåíüãè èäóò íà ïîääåðæàíèå ïðèðîäíîãî êîìïëåêñà.

Òåððèòîðèÿ íàöèîíàëüíîãî ïàðêà ñîñòàâëÿåò 88,3 òûñ. ãà. Ïðîòÿæåííîñòü ñ ñåâåðà íà þã - 49

êì, ñ çàïàäà íà âîñòîê - 28 êì.

Íàöèîíàëüíûé ïàðê "Çþðàòêóëü" ðàñïîëîæåí â íàèáîëåå âûñîêîãîðíîé ÷àñòè Þæíîãî Óðàëà.

Ýòî îäíà èç íåìíîãèõ òåððèòîðèé îáëàñòè ñ ïî÷òè íåòðîíóòîé ïðèðîäîé.

Ñâîå íàçâàíèå ïàðê ïîëó÷èë îò îçåðà Çþðàòêóëü è îäíîèìåííîãî ãîðíîãî õðåáòà. Îçåðî

Çþðàòêóëü ñàìîå âûñîêîãîðíîå íà Þæíîì Óðàëå - 724 ì íàä óðîâíåì ìîðÿ. Îêðóæåííàÿ õðåáòàìè

êîòëîâèíà îçåðà âîáðàëà â ñåáÿ ïî÷òè 80 ìëí êóá. ì êðèñòàëüíî ÷èñòîé âîäû. Â Çþðàòêóëü âïàäàåò

îêîëî äâàäöàòè ðå÷åê è ðó÷åéêîâ. Âûòåêàåò æå îäíà - Áîëüøàÿ Ñàòêà, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ ãëàâíîé

ðåêîé ðàéîíà.

Ñ ñåâåðî-âîñòîêà íà þãî-çàïàä òåððèòîðèþ ïàðêà ïåðåñåêàþò õðåáòû Óðåíüãà, ßãîäíûé, Íóð-

ãóø, Ìîñêàëü. Öåíòðàëüíîå ïîëîæåíèå â ñòðàíå êàìåííûõ âåëèêàíîâ ïàðêà çàíèìàåò õðåáåò Íóðãóø

(1406 ì) - ñàìûé âûñîêèé â ×åëÿáèíñêîé îáëàñòè. Âòîðîé ïî âûñîòå õðåáåò Çþðàòêóëü (1175 ì)

âîçâûøàåòñÿ â ñåâåðíîé ÷àñòè ïàðêà. Íà ñàìîé âûñîêîé åãî òî÷êå ðàñïîëîæåíà ãðóïïà èç òðåõ

ãèãàíòñêèõ - îò 10 ìåòðîâ è âûøå - îñòàíöåâ, èìåþùèõ íàçâàíèå "Ìåäâåäè". Ñðåäè ãîðíûõ ãðÿä ãåî-

ëîãè íàøëè "ïàëåîâóëêàí", ñâÿçàííûé ñ õðåáòîì Ìîñêàëü. Â æåðëå äàâíî ïîòóõøåãî âóëêàíà îáíà-

ðóæåíà íàñòîÿùàÿ ïîäçåìíàÿ êëàäîâàÿ - áîëåå 70 ìèíåðàëîâ íà ïëîùàäè â 1 êâ. êì.

Áîòàíè÷åñêèì ïàìÿòíèêîì ïðèðîäû ÿâëÿåòñÿ ðåëèêòîâàÿ Âÿçîâàÿ ðîùà. Ýòî ñàìûé âîñòî÷íûé

àðåàë ãîðíîãî âÿçà íà åâðîïåéñêîé òåððèòîðèè Ðîññèè. Ðåëèêòàìè ÿâëÿþòñÿ è ïàðêîâûå ëèñòâåííè÷-

íûå ëåñà, âîçðàñò êîòîðûõ ïðåâûøàåò 200 ëåò. Â ïàðêå îáèòàþò îêîëî 40 âèäîâ æèâîòíûõ, 150 âèäîâ

ïòèö, â âîäîåìàõ ïàðêà âîäÿòñÿ îêîëî 20 âèäîâ ðûá.

Íà òåððèòîðèè ïàðêà âûÿâëåíî 12 ïàìÿòíèêîâ àðõåîëîãèè. Âñå îíè îòíîñÿòñÿ ê êàìåííîìó

âåêó - ýïîõàì ìåçîëèòà è íåîëèòà (VIII-V òûñ. äî í.ý.) è ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé êðàòêîâðåìåííûå ñòîÿí-

êè êî÷åâûõ ïëåìåí îõîòíèêîâ è ðûáîëîâîâ.

Äëÿ ëþáèòåëåé àêòèâíîãî îòäûõà íà òåððèòîðèè íàöèîíàëüíîãî ïàðêà ïðîëîæåíû ïåøèå,

ëûæíûå, âîäíûå è êîííûå ìàðøðóòû. Ïðîòÿæåííîñòü òóðèñòè÷åñêèõ òðîï ñîñòàâëÿåò áîëåå 200 êì,

è ïî÷òè âñå îíè ïðîõîäÿò ÷åðåç îçåðî Çþðàòêóëü.

"ÏÏîîððîîããèè" - ýòî Æåíåâñêîå îçåðî â ìèíèàòþðå, òàê ãîâîðÿò ìåñòíûå æèòåëè, êîìïëåêñ ÃÝÑ

(ïëîòèíà + èñêóññòâåííîå îçåðî + åñòåñòâåííûå ãîðû) íàõîäèòñÿ â 35 êì îò Ñàòêè. Ãîðíûå õðåáòû

çàæàëè óçêîå ðóñëî ðåêè. 100 ëåò íàçàä ðåêó ïåðåãîðîäèëè ïëîòèíîé èç äèêîãî êàìíÿ. Îáðàçîâàëîñü

íåáîëüøîå ïî ïëîùàäè, íî äîñòàòî÷íî ãëóáîêîå (äî 21 ì) âîäîõðàíèëèùå íåîáûêíîâåííî ãîëóáîãî

öâåòà. Âîäà, áóðëÿ, íèçâåðãàåòñÿ ñåìüþ 20-ìåòðîâûìè âîäîïàäàìè. Íåáîëüøîé, ñëîæåííûé èç äèêî-

ãî êàìíÿ äîì - ýòî ÃÝÑ. Íî åé 100 ëåò, ýòî âòîðàÿ ÃÝÑ â Ðîññèè. Åñòü ýêñêóðñèè íà îäíó èç ïåðâûõ

â Ðîññèè ãèäðîýëåêòðîñòàíöèé "Ïîðîãè" (1906 ã.), ó êîòîðîé ñàìàÿ òîíêàÿ â Ðîññèè ïëîòèíà èç ïðè-

ðîäíîãî êàìíÿ. Íåìåöêîå ýëåêòðîîáîðóäîâàíèå 1912 ã. âûïóñêà èñïðàâíî áåñïåðåáîéíî ðàáîòàåò,

ñíàáæàÿ ýëåêòðè÷åñòâîì îêðåñòíûå äåðåâíè. Âñå ýòî è åñòü "Ïîðîãè". À åùå "Ïîðîãè" - ýòî ãîðíî-

ëûæíàÿ òðàññà, áóãåëüíûé ïîäúåìíèê, ãîñòèíèöà è òóðáàçà.

Ó ïîäíîæüÿ õðåáòîâ Òàãàíàé, Óðåíüãà è Óðàëòàó, â æèâîïèñíîé äîëèíå ðåêè Àé ëåæèò ÇÇëëàà-

òòîîóóññòò - ðîäèíà ðîññèéñêîãî áóëàòà è ïåðâûõ ñòàëüíûõ ïóøåê. Ãîðîä ìàñòåðîâ. Â 2004 ãîäó åìó

èñïîëíèëîñü 250 ëåò.

Èñòîðèÿ Çëàòîóñòà íåðàçðûâíî ñâÿçàíà ñ ìåòàëëîì è åãî îáðàáîòêîé. Â 1754 ãîäó âáëèçè áîãà-

òûõ ðóäàìè Óðàëüñêèõ ãîð áûë ïîñòðîåí æåëåçîäåëàòåëüíûé çàâîä, îäèí èç ïåðâûõ íà Óðàëå. 

Â 1816 ãîäó, íà áàçå æåëåçîäåëàòåëüíîãî çàâîäà áûëà îñíîâàíà Îðóæåéíàÿ ôàáðèêà, êîòîðàÿ

ñòàëà ïðîèçâîäèòü ðàçëè÷íûå âèäû õîëîäíîãî îðóæèÿ: êëèíêè, ñàáëè, øïàãè. Èìåííî òîãäà 



çàðîäèëñÿ óíèêàëüíûé âèä äåêîðàòèâíî-ïðèêëàäíîãî èñêóññòâà - Çëàòîóñòîâñêàÿ ãðàâþðà. Èçÿùíàÿ

ýìáëåìà Çëàòîóñòà - çîëîòîé êðûëàòûé êîíü - ëþáèìàÿ äåòàëü ãðàâþð ëåãåíäàðíîãî õóäîæíèêà

Èâàíà Áóøóåâà, èçâåñòíîãî ïîä èìåíåì Èâàíêî Êðûëàòêî. Çëàòîóñòîâñêîå îðóæèå ïðîñëàâèëîñü íå

òîëüêî â Ðîññèè, íî è äàëåêî çà åå ïðåäåëàìè. Êîëëåêöèÿ äåêîðèðîâàííîãî õîëîäíîãî îðóæèÿ ëåãëà

â îñíîâó ýêñïîçèöèè êðàåâåä÷åñêîãî ìóçåÿ, îòêðûòîãî â 1825 ãîäó. Âñÿ èñòîðèÿ Çëàòîóñòà îòðàçè-

ëàñü â åãî èñòîðè÷åñêèõ è àðõèòåêòóðíûõ ïàìÿòíèêàõ. Ýòî äåéñòâóþùàÿ ñòàðèííàÿ Îðóæåéíàÿ ôàá-

ðèêà è Àðñåíàë, ïëîòèíà, äîì çàâîäñêîãî è ãîðíîãî íà÷àëüñòâà, íåìåöêèå óëèöû, èçáû ìàñòåðîâûõ,

ïàìÿòíèêè çëàòîóñòîâñêèì óìåëüöàì, õðàìû è ìóçåè.

Çëàòîóñò - òðåòèé ïî âåëè÷èíå ãîðîä ×åëÿáèíñêîé îáëàñòè, èñòîðè÷åñêè ñëîæèâøèéñÿ öåíòð

êà÷åñòâåííîé ìåòàëëóðãèè è ìàøèíîñòðîåíèÿ. ×àñòü Þæíîãî Óðàëà, ëåæàùàÿ â åãî îêðåñòíîñòÿõ,

òàê è íàçûâàþò - Çëàòîóñòîâñêèé Óðàë. Óäèâèòåëüíóþ æèâîïèñíîñòü ãîðíûõ ïåéçàæåé îòìå÷àëè

ïîáûâàâøèå çäåñü ó÷åíûå, ïóòåøåñòâåííèêè, õóäîæíèêè, ïèñàòåëè. Â èõ ÷èñëå À. Ãóìáîëüò, Ð.È.

Ìóð÷èñîí, Ï.Ñ. Ïàëëàñ, À.ß. Êóïôåð, Ý.Ê. Ãîôìàí, Ã.Ï. Ãåëüìåðñåí, Ï.Ï. Áàæîâ, À.Ì. Âàñíåöîâ,

Ä.È. Ìåíäåëååâ.

Çëàòîóñò - ñàìûé âûñîêîãîðíûé ãîðîä íà Óðàëå. Íà åãî òåððèòîðèè ïðîõîäÿò äâà êðóïíûõ ãîð-

íûõ õðåáòà - Áîëüøîé Òàãàíàé è Óðåíüãà, à ïåðåïàä âûñîò â ÷åðòå ãîðîäà ïîðîé ïðåâûøàåò 200

ìåòðîâ.

Òðåçóáåö äðåâíåãî Òàãàíàÿ - ïðèðîäíàÿ âèçèòíàÿ êàðòî÷êà Çëàòîóñòà. Ïðåäñòàâèòü ñòàðèííûé

óðàëüñêèé ãîðîä áåç õàðàêòåðíîãî ñèëóýòà òàãàíàéñêèõ õðåáòîâ, îáðàìëÿþùèõ åãî ñ ñåâåðî-âîñòîêà,

ïðîñòî íåâîçìîæíî. Â 1991 ãîäó çäåñü áûë îáðàçîâàí ïåðâûé íà Óðàëå Íàöèîíàëüíûé ïàðê "Òàãà-

íàé". È Çëàòîóñò, ñåâåðî-çàïàäíàÿ

÷àñòü êîòîðîãî âîøëà â òåððèòî-

ðèþ ïàðêà, ñòàë åãî öåíòðîì. Â

ãîðîäå íàõîäÿòñÿ óïðàâëåíèå è

ìóçåé íàöèîíàëüíîãî ïàðêà.

ÌÌèèààññññ - ãîðîä îçåð è çàïî-

âåäíèêîâ - óþòíî ðàñïîëîæèëñÿ

ìåæäó ïðèðîäíûì ïàðêîì "Òóð-

ãàÿê" íà ñåâåðå è Èëüìåíñêèì

ãîñóäàðñòâåííûì çàïîâåäíèêîì íà

þãî-âîñòîêå. Ãîðîä áëàãîïîëó÷-

íûé è âåñåëûé. Õîðîøèå äîðîãè,

ìíîãî ìàãàçèíîâ.

Êàê ïèñàë âåëèêèé ãåîëîã Ôåðñìàí, â ìèðå åñòü òîëüêî äâà ìåñòà ñ òàêèì áîãàòñòâîì è ðàçíî-

îáðàçèåì ìèíåðàëîâ, ðóä, äåêîðàòèâíûõ è äðàãîöåííûõ êàìíåé: ýòî Ìàäàãàñêàð è Óðàë. À ñàìûå

áîãàòûå íà Óðàëå - Èëüìåíñêèå ãîðû. Ïîýòîìó íà íèõ - Èëüìåíñêèé ìèíåðàëîãè÷åñêèé çàïîâåäíèê.

Î÷åíü õîðîø ìóçåé Èëüìåíñêîãî çàïîâåäíèêà: ñòðîãàÿ àðõèòåêòóðà, âåëèêîëåïíûå âèòðàæè è ðåçü-

áà ïî äåðåâó, óíèêàëüíûå ìèíåðàëîãè÷åñêèå êîëëåêöèè. Ðÿäîì ñîõðàíèëñÿ äîì, ãäå æèë è ðàáîòàë â

ññûëêå ëåãåíäàðíûé ãåíåòèê Òèìîôååâ-Ðåññîâñêèé, Çóáð èç áèîãðàôè÷åñêîãî ðîìàíà Ä. Äàíèíà.

Ñåé÷àñ è íàâåêè èìÿ Òèìîôååâà-Ðåññîâñêîãî - â Çîëîòîì ñïèñêå ìèðîâîé íàóêè.

Æåì÷óæèíà Óðàëà - îîççååððîî  ÒÒóóððããààÿÿêê, îíî â ÷åðòå ãîðîäà. Íàâåðíî, ýòî îäèí èç ëó÷øèõ ïðèìå-

ðîâ ñîäðóæåñòâà, ìèðíîãî ñîñóùåñòâîâàíèÿ ÷åëîâåêà è ïðèðîäû. Îòëè÷íî îáîðóäîâàííûå ïëÿæè,

îãðàíè÷åíèÿ ïðîåçäà â îõðàíÿåìûå ó÷àñòêè áåðåãîâ, àêêóðàòíûå ïîñòðîéêè ñ ìàêñèìàëüíûì ñîõðà-

íåíèåì äåðåâüåâ. ×èñòî, íàðÿäíî. Ïîäîáíûì îáðàçîì ìîæíî îáóñòðîèòü áåðåãà íàøèõ áàøêèðñêèõ

îçåð ßêòûêóëü (Áàííîãî), Êàíäðûêóëü è Àñëûêóëü, êîòîðûå, ê ñîæàëåíèþ, ìåíåå ïðèñïîñîáëåíû äëÿ

îòäûõà.



ÎÁÙÀß  ÈÍÔÎÐÌÀÖÈß







Â ðàçâèòèè òóðèñòñêîé èíôðàñòðóêòóðû ÐÁ 
âàæíåéøåé ñîñòàâëÿþùåé ÿâëÿåòñÿ ñîâåðøåíñòâîâàíèå 
ïðèäîðîæíîãî ñåðâèñà. Ýêñïåðòíûì ñîâåòîì Ìèíèñòåðñòâà âíåøíåýêîíîìè÷åñêèõ ñâÿçåé, 
òîðãîâëè è ïðåäïðèíèìàòåëüñòâà è Óôèìñêîé ãîñóäàðñòâåííîé àêàäåìèè ýêîíîìèêè è ñåðâèñà ðàçðàáà-
òûâàåòñÿ êîíöåïöèÿ ðàçâèòèÿ ïðèäîðîæíîãî ñåðâèñà, ÷òî îïðåäåëèò îñíîâîïîëàãàþùèå ýòàïû ðàçâèòèÿ
äîðîæíîãî ñåðâèñà, òàê êàê íà äàííîì ýòàïå íåäîñòàòî÷íî àêòèâíî èíâåñòèðîâàíèå ïðåäïðèÿòèé ïðèäî-
ðîæíîãî ñåðâèñà â îñíîâíûõ òóðèñòñêèõ çàêîíàõ, öåëü êîòîðîãî - ñòðóêòóðèðîâàíèå òóðèñòñêîé èíôðà-
ñòðóêòóðû íà îñíîâå åâðîïåéñêèõ ñòàíäàðòîâ ïðèäîðîæíîãî ñåðâèñà. Ïðåäñòàâëåíà êëàññèôèêàöèÿ
îáúåêòîâ ïðèäîðîæíîãî ñåðâèñà â ðàìêàõ òóðèñòè÷åñêîãî ìàðøðóòà "Çîëîòîå êîëüöî Áàøêîðòîñòàíà"
ïî êàòåãîðèÿì.

1. ÊÀÒÅÃÎÐÈß "Ò" - 1 0 îáúåêòîâ (òóðèñòñêèé ñòàíäàðò)
Òóðèñòñêèé êîìïëåêñ ñ ïîëíîé èíôðàñòðóêòóðîé, íàõîäÿùèéñÿ âáëèçè òðàññû â ðàéîíå, ïðåäñòà-

âëÿþùèé èñòîðèêî-êóëüòóðíûé èíòåðåñ ñ êðàñèâûì ïðèðîäíûì ëàíäøàôòîì.
ÊÊÎÎÌÌÏÏËËÅÅÊÊÑÑ  ÓÓÑÑËËÓÓÃÃ - ñðåäñòâà ðàçìåùåíèÿ (ìîòåëü) íå ìåíåå 20 íîìåðîâ ñ ñàí.óçëîì;

- êàôå-áàð (ñ ïîëíûì ïàíñèîíàòîì);
- ðàçâëåêàòåëüíûå óñëóãè (èãðîâûå çàëû, àíèìàòîðû, ýêñêóðñèîííûé 

ñåðâèñ).
1-é îáúåêò - Òðàññà Ì-7 - ìåæäó ã. Äþðòþëÿìè è Íåôòåêàìñêîì.
2-é îáúåêò - Òðàññà Ì-5 - Êàíäðûêóëü.
3-é îáúåêò - Òðàññà Ð-314 - Óôà-Îðåíáóðã ìåæäó ã. Ñòåðëèòàìàêîì è Ñàëàâàòîì.
4-é îáúåêò - Â îêðåñòíîñòÿõ ã. Óôû â ðàéîíå Èñêèíî è Àðõèìàíäðèòñêîãî îçåðà.
5-é îáúåêò - Àññû - Èíçåð (ìåæäó) Óñìàí-Ãàëè (ìå÷åòü) èëè âáëèçè  ð. Ðåâåòü.
6-é îáúåêò - Ìåæäó Àáçàêîâî è Íîâîàáçàêîâî (äîðîãà Áåëîðåöê-Ìàãíèòîãîðñê).
7-é îáúåêò - Ìåæäó ã. Ñèáàåì è Áàéìàêîì (äåð. Ôàéçóëëèíî) èëè â ðàéîíå çîëîòûõ 

ïðèèñêîâ îêîëî Òóáèíñêà (îç. Òàëêàñ).
8-é îáúåêò - Ìåæäó ã. Ìåëåóçîì è Êóìåðòàó èëè â ðàéîíå Ìðàêîâî.
9-é îáúåêò - Íà ó÷àñòêå îò ñ. Ñòàðîñóáõàíãóëîâî äî ïåùåðû Øóëüãàíòàø. Äàííûé 

îáúåêò íàõîäèòñÿ â ðàçðàáîòêå òâîð÷åñêèì êîëëåêòèâîì êàôåäð "Òóðèçì è 
ãîñòåïðèèìñòâî", "Äèçàéí" ÓÃÀÝÑ.

10-é îáúåêò Â îêðåñòíîñòÿõ ã. Ó÷àëû, â ðàéîíå îçåð.

2. ÊÀÒÅÃÎÐÈß "Ý" - 56 îáúåêòîâ (ýêîíîì-ñòàíäàðò) ñ åäèíîé áðýíä-ñèìâîëèêîé
Äàííûå îáúåêòû ïðèäîðîæíîãî ñåðâèñà äîëæíû ðàñïîëàãàòüñÿ âáëèçè ðàéîííûõ öåíòðîâ, ñèìâîëèçè-
ðóþùèõ ãîñòåâóþ ïîëèòèêó ðàéîíà. Ðàññòîÿíèå îáúåêòà îò òðàññû íå äîëæíî ïðåâûøàòü 200 ìåòðîâ.
ÊÊÎÎÌÌÏÏËËÅÅÊÊÑÑ  ÓÓÑÑËËÓÓÃÃ - Ñòàíäàðòíûé ó âñåõ îáúåêòîâ:

- êàôå, ìàãàçèí èëè âåíäèíã-ìàøèíû;
- ìåä.ïóíêò;
- ñðåäñòâà ðàçìåùåíèÿ 5-10 íîìåðîâ (ïî òèïó "íî÷ëåã-çàâòðàê").

3. ÊÀÒÅÃÎÐÈß "Ñ" (ñåðâèñ-ñòàíäàðò)
Äàííûå îáúåêòû äîëæíû ðàñïîëàãàòüñÿ íà ôåäåðàëüíûõ è ðåãèîíàëüíûõ òðàññàõ ñ èíòåðâàëîì 30-50 êì
äðóã îò äðóãà, áåç èíôðàñòðóêòóðû.
ÊÊÎÎÌÌÏÏËËÅÅÊÊÑÑ  ÓÓÑÑËËÓÓÃÃ - ïðåäîñòàâëåíèå íåîáõîäèìîãî ñåðâèñà: 

- àâòîëþáèòåëÿì è äàëüíîáîéùèêàì;
- ïðåäîñòàâëåíèå ÀÇÑ, ÀÃÇÑ;
- öèâèëèçîâàííûé òóàëåò èëè áèîòóàëåò;
- ìàãàçèí ñ ïðåäîñòàâëåíèåì ãîðÿ÷èõ íàïèòêîâ (÷àé, êîôå).

Ïðåäëîæåííûå ïðîåêòíûå ñòàíäàðòû ïîçâîëÿþò ïðèìåíÿòü èõ äëÿ ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà ïðîèçâî-
äèìûõ óñëóã â ñôåðå ïðèäîðîæíîãî ñåðâèñà è òóðèçìà, îïòèìèçàöèè ðàçìåùåíèÿ ïðåäïðèÿòèé ñåðâè-
ñà, ñîçäàíèÿ íîâûõ êîìïëåêñíûõ ïðîäóêòîâ, çíà÷èòåëüíî ìåíÿþùèõ îòíîøåíèå ïîòðåáèòåëåé ê òóðè-
ñòè÷åñêèì ìàðøðóòàì è âîçìîæíîñòÿì èñïîëüçîâàíèÿ ðåñóðñîâ Áàøêîðòîñòàíà.



""ÇÇîîëëîîòòîîåå  êêîîëëüüööîî  ÁÁààøøêêîîððòòîîññòòààííàà"" óë. ×åðíûøåâñêîãî, 145,

ò./ô.: 252-52-90, 252-05-10

""ÐÐîîççàà  ââååòòððîîââ  ÁÁààøøêêîîððòòîîññòòààííàà"" óë. Ð. Çîðãå, 26,

ò. 223-73-26, 225-47-22

""ÒÒååííããððèè"" óë. Çåíöîâà, 70, 

ò./ô.: 251-72-15, 273-43-20

""ÂÂååññòòàà"" óë. Ãàôóðè, 54 à,

ò. 251-22-88, 291-21-83, 291-29-35

""ÈÈííêêîîíí-òòóóðð"" óë. Ðîñòîâñêàÿ, 18,

ò. 232-73-00, 237-40-70

""ÑÑààêêââîîÿÿææ"" óë. Ëåíèíà, 44/46,

ò. 273-28-07, 273-45-13



Ãíåçäî

ï. Ìèõàéëîâêà

Çàêðûòûé íî÷íîé êëóá â ïîñåëêå Ìèõàéëîâ-

êà, ïðèìåðíî â 15 ìèíóòàõ åçäû îò çàòîíñêîãî ìîñòà.

Êëóá "Ãíåçäî" ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé äâóõýòàæíûé

àíãàð. Íà ïåðâîì ýòàæå ðàçìåñòèëñÿ áîëüøîé òàíö-

ïîë, íà âòîðîì - chill out è áàð. Ê óñëóãàì ãîñòåé

êëóáà áîëüøàÿ àâòîñòîÿíêà. 

ÒÒ

óë. Ëåíèíà, 100, ò. 299-59-95

Åâðîïåéñêàÿ è ÿïîíñêàÿ êóõíÿ, õîðîøàÿ

ìóçûêà, óþòíàÿ àòìîñôåðà. Åæåäíåâíàÿ äèñêîòåêà.

×åòâåðã, ïÿòíèöà, ñóááîòà - ðàçâëåêàòåëüíàÿ øîó-

ïðîãðàììà. Îõðàíÿåìàÿ ïàðêîâêà.

Àêâàðèóì

óë. Áëþõåðà, 27/2, ò. 231-49-18

Íîâûé èíòåðüåð â ñòèëå "ìîäåðí". Æèâàÿ

ìóçûêà, êàðàîêå-áàð, ðóññêèé è àìåðèêàíñêèé áèëü-

ÿðä, òàíöïîë ñî ñòðèï-øîó è äèñêîòåêîé. Ðàçâëåêà-

òåëüíàÿ øîó-ïðîãðàììà.

Äèíàìèê

óë. Ôðóíçå, 64/1, ò. 273-56-87, 299-05-05

Ãîðÿ÷àÿ êóõíÿ. Áèëüÿðä, áîóëèíã, 2 áàðà,

òàíöïîë.

Êëóáèêñ

óë. Ìåíäåëååâà, 205 à, ò. 237-73-74

Íà äâóõ òàíöïîëàõ ïðîõîäÿò äâå íåçàâèñèìûå

äðóã îò äðóãà âå÷åðèíêè. Êëóáíîå øîó, ïåðôîðìàíñ,

òîïëåñ "go-go dancers", äåìîêðàòè÷íûé äèçàéí.

Óþòíûé chill out ñ ÷àéíîé öåðåìîíèåé è êàëüÿíàìè.

Êîëèçåî

óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 19, ò. 290-86-90

Êðóïíåéøèé â Âîñòî÷íîé Åâðîïå äèñêîòå÷íî-

êîíöåðòíûé êîìïëåêñ. "Êîëèçåî" îòäåëàí â äðåâíå



ðèìñêîì ñòèëå. Ãèãàíòñêèé òàíöïîë ïî íåîáõîäèìî-

ñòè òðàíñôîðìèðóåòñÿ â êîíöåðòíûé çàë. Ïî ïåðè-

ìåòðó òàíöïîëà ðàñïîëîæåíà áàðíàÿ ñòîéêà. Çäåñü

ìîæíî âûïèòü "æèâîãî" ïèâà "Kessel Brau", êîòîðîå

ïî ïèâîïðîâîäó ïîïàäàåò ñþäà ïðÿìî ñ ïèâîâàðåí-

íîãî çàâîäà, íàõîäÿùåãîñÿ â ýòîì æå çäàíèè.

Ïðàâäà

ïð. Îêòÿáðÿ, 79/1, ò. 235-73-73

Êëóá "Ïðàâäà" ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ñàìûõ

ñîâðåìåííûõ ðàçâëåêàòåëüíûõ êîìïëåêñîâ Óôû è

ðàñïîëîæåí â ñåðäöå ñòîëèöû, íà ïëîùàäè èì. Ëåíè-

íà. Êàëüÿííàÿ, chill out, êðóãëîñóòî÷íàÿ êîôåéíÿ,

ïèööåðèÿ.

Ïðîñïåêò

ïð. Îêòÿáðÿ, 91, òåë./ôàêñ 233-58-56

Ðåñòîðàí, òàíöïîë, êàðàîêå-áàð, êàçèíî, êîê-

òåéëü-õîëë. 

Ñòîëèöà

óë. Óëüÿíîâûõ, 50, ò. 243-10-50, 242-55-48

Ðàçâëåêàòåëüíûé êîìïëåêñ "Ñòîëèöà" ñîñòîèò

èç äâóõ ýòàæåé. Íà ïåðâîì ýòàæå íàõîäèòñÿ êàôå-áàð

äëÿ äåëîâîãî îáåäà èëè ðîìàíòè÷åñêîãî óæèíà. Íà

âòîðîì ýòàæå íàõîäèòñÿ êàðàîêå-áàð, òàíöïîë è

"Green" çîíà, êîòîðàÿ âêëþ÷àåò â ñåáÿ ñåìü âûñîêî-

êà÷åñòâåííûõ ñòîëîâ àìåðèêàíñêîãî è ðóññêîãî

áèëüÿðäà, à òàêæå VIP-çàë äëÿ êîðïîðàòèâíûõ âå÷å-

ðèíîê è äåëîâûõ ïåðåãîâîðîâ. Øîó-ïðîãðàììà âñåã-

äà èíòåðåñíà è ðàçíîîáðàçíà.

×àøà

óë. Ëåò÷èêîâ, 12

Îäèí èç ïåðâûé àíäåãðàóíäíûõ êëóáîâ Óôû ñ

áîãàòåéøåé èñòîðèåé â ÷åòûðå ïîëíîâåñíûõ ñåçîíà.

Íà 300 êâàäðàòíûõ ìåòðàõ ðàñïîëîæèëèñü íåáîëü-

øîé òàíöïîë, 3 áàðíûå ñòîéêè, chill out. 
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